
ਪਾਪ: ਇਸਦੀ ਪਰ੍ਿਕਰਤੀ, ਨਤੀਿਜਆਂ ਅਤੇ ਉਪਾਅ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ

ਪਾਪ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸਮੱਿਸਆ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਮਾਫ਼ੀ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਿਧਐਨ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ
ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਿਥਤੀ, ਪਾਪ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆ,ਂ ਇਸਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੂਪਾਂ (ਕਿਮਸ਼ਨ ਅਤੇ ਭੁੱਲ), ਅਤੇ ਧਰਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜੀਉਣ ਲਈ ਬਾਈਬਲ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਲੋੜ
ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਪਰ੍ਗਟਾਵੇ ਵਜੋਂ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ, ਿਨੱਜੀ ਪਰ੍ਤੀਿਬੰਬ ਅਤੇ ਿਵਹਾਰਕ ਉਪਯੋਗ
ਦੁਆਰਾ, ਅਸੀਂ ਪਾਪ ਦੇ ਪਰ੍ਭਾਵ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੱਲ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦਾ ਟੀਚਾ ਰੱਖਦੇ ਹਾ।ਂ

1. ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ ਆਤਿਮਕ ਸਿਥਤੀ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 1 ਪਤਰਸ 2:9-10 ਮਨੁੱਖਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਦੋ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਿਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ: ਹਨੇਰੇ ਿਵੱਚ ਜਾਂ ਉਸਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਿਵੱਚ। ਕੋਈ
ਿਵਚਕਾਰਲਾ ਮੈਦਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ - ਕੋਈ �����;ਸੰਧਿਆ ਖੇਤਰ�����; ਨਹੀਂ ਹੈ।

� ਹਨੇਰਾ: �����;ਲੋਕ ਨਹੀਂ�����; ਹੋਣ, ਰਿਹਮ ਤੋਂ ਰਿਹਤ, ਮਾਫ਼ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ, ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹੋਣ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ
ਿਗਆ।

� ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਚਾਨਣ: ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਲੋਕ, ਉਸਦੀ ਦਇਆ ਦੇ ਪਰ੍ਾਪਤਕਰਤਾ, ਅਤੇ ਮਸੀਹ ਦੁਆਰਾ ਮਾਫ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੁਆਰਾ ਿਚੰਿਨÂਤ।
ਵਾਧੂ ਸ਼ਾਸਤਰ: ਯੂਹੰਨਾ 8:12 - ਿਯਸੂ ਐਲਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, �����;ਮੈਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹਾ।ਂ ਜੋ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਅਨੁਸਰਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ
ਹਨੇਰੇ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ ਚੱਲੇਗਾ, ਪਰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਪਰ੍ਾਪਤ ਕਰੇਗਾ।�����; ਇਹ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਬਾਈਨਰੀ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ
ਕਰਦਾ ਹੈ: ਮਸੀਹ ਦਾ ਅਨੁਸਰਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਰੌਸ਼ਨੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਿਕ ਉਸਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿਵਅਕਤੀ ਹਨੇਰੇ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਹਨੇਰਾ ਰੱਬ ਦਾ ਚਾਨਣ

ਲੋਕ ਨਹੀਂ ਰੱਬ ਦੇ ਲੋਕ
ਕੋਈ ਰਿਹਮ ਨਹੀਂ ਦਇਆ ਪਰ੍ਾਪਤ ਕੀਤੀ
(ਮਾਫ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ) (ਮਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਿਗਆ)

ਮੁੱਖ ਨੁਕਤਾ: ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਰ੍ਕਾਸ਼ ਿਵੱਚ ਹੋਣਾ ਿਸਰਫ਼ ਬੌਿਧਕ ਿਗਆਨ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਇੱਕ ਪਿਰਵਰਤਨਸ਼ੀਲ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਸਿਥਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ
ਨਾਲ ਇੱਕ ਬਹਾਲ ਹੋਏ ਿਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸਦੀ ਿਕਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਸੰਭਵ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਅਫ਼ਸੀਆਂ 2:8-9: �����;ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਿਕਰਪਾ
ਦੁਆਰਾ, ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਦੁਆਰਾ ਬਚਾਏ ਗਏ ਹੋ...�����;)।

2. ਪਾਪ ਦੇ ਨਤੀਜੇ

ਪਾਪ ਦੇ ਡੰੂਘੇ ਪਰ੍ਭਾਵ ਹਨ, ਸਾਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਸਦੀਵੀ ਿਕਸਮਤ ਨੰੂ ਪਰ੍ਭਾਿਵਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।

�. ਪਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰਦਾ ਹੈ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਯਸਾਯਾਹ 59:1-3 ਪਾਪ ਸਾਡੇ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਿਵਚਕਾਰ ਇੱਕ ਰੁਕਾਵਟ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਨੰੂ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਹਨੇਰੇ ਿਵੱਚ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ।
ਸਾਡਾ ਦੋਸ਼, ਜੋ �����;ਖੂਨ ਨਾਲ ਰੰਗੇ ਹੋਏ�����; ਹੱਥਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਮਸੀਹ ਦੀ ਮੌਤ ਲਈ ਸਾਡੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ।
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸ਼ਕਤੀਹੀਣ ਨਹੀਂ ਹੈ - ਉਸਦੀ ਬਾਹਂ ਬਹੁਤ ਛੋਟੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸਦਾ ਕੰਨ ਬਹੁਤ ਧੁੰਦਲਾ ਹੈ (ਆਇਤ 1)। ਉਦਾਹਰਣ: ਇੱਕ ਕੰਧ ਦੀ
ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਜੋ ਪਾਪ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਰ੍ਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪੁੱਛੋ: �����;ਤੁਸੀਂ ਕੰਧ ਦੇ ਿਕਸ ਪਾਸੇ ਹੋ? ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅੱਜ
ਰਾਤ ਮਰ ਗਏ, ਤਾਂ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਬਚ ਜਾਓਗੇ?�����;

� ਿਜਨÂਾਂ ਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਨÂਾਂ ਨੰੂ ਹਨੇਰੇ ਿਵੱਚ ਹੋਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਇਮਾਨਦਾਰ ਕਬੂਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।
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� ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਸਹੀ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨÂਾਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਨੰੂ ਨਰਮੀ ਨਾਲ ਚੁਣੌਤੀ ਿਦਓ (ਿਜਵੇਂ ਿਕ, �����;ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਪੱਕਾ
ਕਰਦਾ ਹੈ?�����;) ਜਾਂ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪਛਤਾਵਾ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਿਬਨਾਂ ਪਛਤਾਵੇ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਨੰੂ ਸੰਬੋਿਧਤ ਕਰੋ।

� ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਪਾਪ ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਉਨÂਾਂ ਲਈ ਸਾਫ਼-ਸਾਫ਼ ਜਵਾਬ ਿਦਓ: �����;ਮੈਨੂੰ ਇਸ �#39;ਤੇ ਬਹੁਤ ਸ਼ੱਕ ਹੈ,�����;
ਅਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਯਸਾਯਾਹ 59:1-3 �#39;ਤੇ ਦੁਬਾਰਾ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ। ਵਾਧੂ ਸ਼ਾਸਤਰ: ਜ਼ਬੂਰ 66:18 - �����;ਜੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਿਦਲ
ਿਵੱਚ ਪਾਪ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ, ਤਾਂ ਪਰ੍ਭੂ ਨੇ ਨਾ ਸੁਿਣਆ ਹੁੰਦਾ।�����; ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ �#39;ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵੇਂ ਅਣਗੌਿਲਆ ਪਾਪ
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਸੰਗਤ ਿਵੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਸ਼ਾਸਤਰ: ਰੋਮੀਆਂ 1:18-20 - �����;ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ Àੋਧ ਸਵਰਗ ਤੋਂ ਉਨÂਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ
ਸਾਰੀ ਅਧਰਮੀਤਾ ਅਤੇ ਦੁਸ਼ਟਤਾ ਦੇ ਿਵਰੁੱਧ ਪਰ੍ਗਟ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੀ ਦੁਸ਼ਟਤਾ ਨਾਲ ਸੱਚਾਈ ਨੰੂ ਦਬਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਿਕਉਂਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਾਰੇ ਜੋ
ਜਾਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਨÂਾਂ ਲਈ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ, ਿਕਉਂਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਨÂਾਂ ਲਈ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਿਕਉਂਿਕ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ
ਤੋਂ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅਿਦੱਖ ਗੁਣ - ਉਸਦੀ ਸਦੀਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਬਰ੍ਹਮ ਸੁਭਾਅ - ਸਾਫ਼-ਸਾਫ਼ ਿਦਖਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ ਉਸ
ਤੋਂ ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਲੋਕ ਿਬਨਾਂ ਿਕਸੇ ਬਹਾਨੇ ਦੇ ਹੋਣ।�����; ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ �#39;ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਾਪ ਦਾ ਵੱਖ ਹੋਣਾ
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਾਰੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਸੱਚਾਈ ਦੇ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਦਬਾਉਣ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੰੂ ਜਵਾਬਦੇਹ ਛੱਡਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹਾਨੇ
ਤੋਂ ਿਬਨਾ।ਂ

�. ਪਾਪ ਦੋਸ਼ ਅਤੇ ਿਨੰਦਾ ਿਲਆਉਂਦਾ ਹੈ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਿਹਜ਼ਕੀਏਲ 18:20 ਪਾਪ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਆਤਮਾ ਜਵਾਬਦੇਹ ਹੈ ਅਤੇ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਦੋਸ਼ ਿਨੱਜੀ ਹੈ, ਿਵਰਾਸਤ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ,
ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ �#39;ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 3:19 - �����;ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਜਵਾਬਦੇਹ ਹੈ,�����;
ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਕ ਪਾਪ ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਪਿਵੱਤਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਦੋਸ਼ੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ।

�. ਪਾਪ ਆਤਿਮਕ ਮੌਤ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 7:7-13 ਪਾਪ, ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨ ਦੁਆਰਾ ਪਰ੍ਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਤਿਮਕ ਮੌਤ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂਾ ਹੈ—ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਜੀਵਨਦਾਇਕ
ਮੌਜੂਦਗੀ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹੋਣਾ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਅਫ਼ਸੀਆਂ 2:1-2 – “ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਅਤੇ ਪਾਪਾਂ ਿਵੱਚ ਮਰੇ ਹੋਏ ਸੀ,” ਜੋ ਪਛਤਾਵਾ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ
ਪਾਪੀਆਂ ਦੀ ਿਭਆਨਕ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਘ. ਪਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਮਕਸਦ ਤੋਂ ਵਾਝਂਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 3:22-24 ਸਾਿਰਆਂ ਨੇ ਪਾਪ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਤੋਂ ਰਿਹ ਗਏ ਹਨ, ਮਨੁੱਖਤਾ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਇੱਛਤ ਉਦੇਸ਼। ਸਮਾਨਤਾ:
ਗਰ੍ੈਂਡ ਕੈਿਨਯਨ ਪਾਰ ਕਰਨਾ—ਕੋਈ ਵੀ, ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ। ਇਸੇ ਤਰÂਾ,ਂ ਕੋਈ ਵੀ ਿਨੱਜੀ ਯਤਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮੁਕਤੀ ਪਰ੍ਾਪਤ
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਉਪਯੋਗ: ਪੁੱਛੋ, �����;ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਾਪ ਕੀ ਹੈ?�����; ਆਮ ਜਵਾਬਾਂ ਿਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨ ਨੰੂ ਤੋੜਨਾ (1
ਯੂਹੰਨਾ 3:4) ਜਾਂ ਉਹ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਫਲ ਹੋਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਹੀ ਹੈ (ਯਾਕੂਬ 4:17)। ਇਹ ਪਾਪ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸੰਬੰਿਧਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ
ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਉਪਦੇਸ਼ਕ 7:20 - �����;ਕੋਈ ਵੀ ਧਰਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇੱਕ ਵੀ ਨਹੀਂ,�����; ਪਾਪ ਦੀ ਿਵਆਪਕ ਪਰ੍ਿਕਰਤੀ ਦੀ
ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਈ. ਪਾਪ ਦਾ ਅੰਤਮ ਨਤੀਜਾ: ਸਦੀਵੀ ਮੌਤ ਜਾਂ ਜੀਵਨ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 6:23 ਪਾਪ ਦੀ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਮੌਤ ਹੈ, ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਮਸੀਹ ਰਾਹੀਂ ਸਦੀਵੀ ਜੀਵਨ ਪਰ੍ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਇਨÂਾਂ ਰਸਿਤਆਂ ਿਵੱਚੋਂ ਇੱਕ
ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਪਰ੍ਕਾਸ਼ ਦੀ ਪੋਥੀ 21:8 - ਕਾਇਰਤਾ, ਅਿਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਧੋਖੇ ਵਰਗੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਚੇਤਾਵਨੀ
ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਪਾਪ ਨਰਕ ਿਵੱਚ �����;ਦੂਜੀ ਮੌਤ�����; ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਦੀਵੀ ਦਾਅ �#39;ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ:
ਯੂਹੰਨਾ 3:36 - �����;ਜੋ ਕੋਈ ਪੁੱਤਰ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਸਦੀਵੀ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਕੋਈ ਪੁੱਤਰ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ
ਵੇਖੇਗਾ, ਿਕਉਂਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ Àੋਧ ਉਨÂਾਂ įਤੇ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ।�����; ਇਹ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਮੌਤ ਿਵਚਕਾਰ ਚੋਣ ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਐੱਫ. ਪਾਪ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ ਦੀ ਪਰ੍ਗਤੀ: ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਿਨਆਇਂਕ ਿਤਆਗ (ਰੋਮੀਆਂ 1:24-28)

ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਉਨÂਾਂ ਨੰੂ ਉਨÂਾਂ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਪਾਪ ਵਧਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਿਵਨਾਸ਼ਕਾਰੀ
ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਪਰ੍ਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ੍ਗਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਤੰਨ ਪੜਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ, ਜੋ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵੇਂ ਪਾਪ ਮਨੁੱਖੀ ਿਦਲ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 1:24 - �����;ਇਸ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਨÂਾਂ ਨੰੂ ਉਨÂਾਂ ਦੇ ਿਦਲਾਂ ਦੀਆਂ ਪਾਪੀ ਇੱਛਾਵਾਂ ਿਵੱਚ
ਿਜਨਸੀ ਅਸ਼ੁੱਧਤਾ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨÂਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਅਪਮਾਿਨਤ ਹੋਣ।�����; ਇਹ ਪਿਹਲਾ ਿਤਆਗ ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ ਦਾ ਜਵਾਬ
ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਰੀਰ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (Àਾਸ-ਰੈਫਰੈਂਸ: 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 6:16-19)।
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ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 1:26 - �����;ਇਸ ਕਰਕੇ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਨÂਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਰਮਨਾਕ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਿਦੱਤਾ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਿਕ ਉਨÂਾਂ ਦੀਆਂ
ਔਰਤਾਂ ਨੇ ਕੁਦਰਤੀ ਿਜਨਸੀ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਗੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ ਨਾਲ ਬਦਲ ਿਦੱਤਾ।�����; ਇਸ ਦੂਜੇ ਪੜਾਅ ਿਵੱਚ ਘਟੀਆ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਿਜਨÂਾਂ ਦੀ
ਉਦਾਹਰਣ ਸਮਿਲੰਗਤਾ ਦੁਆਰਾ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਿਵਰੁੱਧ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਖਾਲੀਪਣ ਜਾਂ ਿਬਮਾਰੀ ਵਰਗੀਆਂ ਸਿਹਜ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਹਨ।
ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 1:28 – “ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਿਜਵੇਂ ਉਨÂਾਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਸਮਿਝਆ, ਉਸੇ ਤਰÂਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ
ਉਨÂਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਿਭÁਸ਼ਟ ਮਨ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਿਦੱਤਾ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਉਹ ਕਰਨ ਜੋ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ।” ਅੰਿਤਮ ਿਤਆਗ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਇੱਕ ਅਪਰ੍ਵਾਿਨਤ ਮਨ
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਹੀ ਨੈਿਤਕ ਿਨਰਣੇ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਿਵਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ: ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਇੱਕ ਿਕਸ਼ਤੀ ਹੇਠਾਂ
ਵੱਲ ਧੱਕੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ਜਾਂ ਸੂਰਾਂ ਦੇ ਵਾੜੇ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ ਿਰਹਾ ਉਜਾੜੂ ਪੁੱਤਰ (ਲੂਕਾ 15:11-32), ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਿਤਆਗ ਪੈਿਸਵ ਸੰਜਮ ਵਾਪਸੀ ਹੈ, ਨਾ
ਿਕ ਸਰਗਰਮ ਕਾਰਨ (Àਾਸ-ਰੈਫਰੈਂਸ: ਹੋਸ਼ੇਆ 4:17; ਜ਼ਬੂਰ 81:12)। ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ: ਉਨÂਾਂ ਖੇਤਰਾਂ �#39;ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ ਿਜੱਥੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸੱਚਾਈ
ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਪਾਪ ਵਧ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਪੁੱਛੋ: �����;ਕੀ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਨੰੂ ਬਦਿਲਆ
ਹੈ?�����; ਇਹ ਪਾਪ ਦੇ ਗੁਲਾਮ ਸੁਭਾਅ ਅਤੇ ਤੋਬਾ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।

3. ਪਾਪ ਦੀਆਂ ਿਕਸਮਾਂ

ਪਾਪ ਦੋ ਮੁੱਖ ਰੂਪਾਂ ਿਵੱਚ ਪਰ੍ਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਪਾਪ (ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਗਲਤ ਕਰਨਾ) ਅਤੇ ਭੁੱਲਣ ਦੇ ਪਾਪ (ਸਹੀ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਫਲ ਰਿਹਣਾ)।

�. ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੇ ਪਾਪ: ਪਰ੍ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਿਵਰੁੱਧ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੰਮ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਗਲਾਤੀਆਂ 5:19-21 ਸਰੀਰ ਦੇ ਕੰਮ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਾਜ ਤੋਂ ਅਯੋਗ ਠਿਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ:

� ਿਜਨਸੀ ਅਨੈਿਤਕਤਾ, ਅਪਿਵੱਤਰਤਾ, ਬਦਚਲਣੀ

� ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ, ਜਾਦੂ-ਟਣੂਾ

� ਨਫ਼ਰਤ, ਝਗੜਾ, ਈਰਖਾ, Àੋਧ ਦੇ ਦੌਰੇ, ਸਵਾਰਥੀ ਇੱਛਾਵਾ,ਂ ਮਤਭੇਦ, ਧੜੇਬੰਦੀਆ,ਂ ਈਰਖਾ।

� ਸ਼ਰਾਬੀਪੁਣਾ, ਅਨੈਿਤਕਤਾ, ਅਤੇ ਇਸ ਤਰÂਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ: ਖੁੱਲÂੇਪਨ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਸੰਘਰਸ਼
ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਿਨੱਜੀ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਸਾਝਂੀਆਂ ਕਰੋ। ਪੁੱਛੋ: �����;ਤੁਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਿਵੱਚੋਂ ਿਕਹੜੇ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ?�����;
�����;ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ�����; (ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਭੋਗ-ਿਵਲਾਸ) ਜਾਂ �����;ਮਤਭੇਦ�����; (ਵੰਡ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ) ਵਰਗੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ
ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚਰਚਾਵਾਂ ਨੰੂ ਅਨੁਕੂਲ ਬਣਾਓ। ਸਵਾਲ: ਿਕੰਨੇ ਪਾਪ ਸਾਨੰੂ ਸਵਰਗ ਤੋਂ ਅਯੋਗ
ਠਿਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ? ਜਵਾਬ: ਿਸਰਫ਼ ਇੱਕ, ਇੱਕ ਵੀ ਪਾਪ ਦੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਿਵਕਲਿਪਕ ਅਿਭਆਸ: ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ
�#39;ਤੇ ਆਪਣੇ ਪਾਪਾਂ ਨੰੂ ਪਰ੍ਤੀਿਬੰਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸੂਚੀਬੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਸੱਦਾ ਿਦਓ, ਿਸਰਫ਼ ਜੇਕਰ ਆਰਾਮਦਾਇਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਝਂਾ ਕਰੋ।
ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਮਰਕੁਸ 7:21-22 ਪਾਪ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ੍ਭਾਿਵਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਾਲਣ-ਪੋਸ਼ਣ ਜਾਂ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੁਆਰਾ ਮੁਆਫ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ
ਜਾਦਂਾ। ਖਾਸ ਪਾਪਾਂ �#39;ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ:

� ਿਜਨਸੀ ਅਨੈਿਤਕਤਾ (ਿਜਵੇਂ ਿਕ, ਿਵਭਚਾਰ, ਿਵਆਹ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਸੈਕਸ, ਸਮਿਲੰਗਤਾ, ਪੋਰਨ× ਗਰ੍ਾਫੀ; 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 6:9, 18; ਮੱਤੀ 5:28 ਵੇਖੋ)

� ਲਾਲਚ, ਦੁਰਭਾਵਨਾ, ਧੋਖਾ, ਬਦਚਲਣੀ, ਈਰਖਾ, ਿਨੰਿਦਆ ਅਿਤਿਰਕਤ ਪੋਥੀ: ਕੁਲੁੱਸੀਆਂ 3:5-9 - ਕਾਮ, ਲਾਲਚ ਅਤੇ Àੋਧ ਵਰਗੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ
ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਿਵਸ਼ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਇਨÂਾਂ ਕੰਮਾਂ ਨੰੂ �����;ਮਰਨ�����; ਲਈ ਪਰ੍ੇਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪੋਥੀ: 2 ਿਤਮੋਿਥਉਸ 3:1-5 ਅੰਤ ਦੇ ਿਦਨਾਂ ਿਵੱਚ,
ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ, ਪੈਸੇ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਤਰਜੀਹ ਦੇਣਗੇ, ਸੱਚੀ ਿਨਹਚਾ ਤੋਂ ਿਬਨਾਂ ਹੰਕਾਰ, ਦੁਰਿਵਵਹਾਰ ਅਤੇ �����;ਭਗਤੀ
ਦਾ ਰੂਪ�����; ਵਰਗੇ ਗੁਣ ਪਰ੍ਦਰਿਸ਼ਤ ਕਰਨਗੇ। ਅਰਜ਼ੀ: ਪੁੱਛੋ, �����;ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੀ ਿਪਆਰ ਕਰਦੇ ਹੋ - ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਾਂ ਸੰਸਾਰੀ
ਸੁੱਖ?�����; ਇਹ ਧਾਰਿਮਕ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਧਰਮੀ ਿਦਖਾਈ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ। ਵਾਧੂ
ਪੋਥੀ: 1 ਯੂਹੰਨਾ 2:15-16 - �����;ਸੰਸਾਰ ਜਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਨਾ ਕਰੋ ... ਿਕਉਂਿਕ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ - ਸਰੀਰ
ਦੀ ਕਾਮਨਾ, ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਕਾਮਨਾ, ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹੰਕਾਰ - ਿਪਤਾ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।�����; ਇਹ ਸੰਸਾਰੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਿਪਆਰ
ਨੰੂ ਪਾਪ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਪੋਥੀ: ਅਫ਼ਸੀਆਂ 5:3-7 ਿਵਸ਼ਵਾਸੀਆਂ ਿਵੱਚ ਅਨੈਿਤਕਤਾ, ਲਾਲਚ ਜਾਂ ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ ਦਾ ਇੱਕ ਵੀ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ
ਚਾਹੀਦਾ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ Àੋਧ ਉਨÂਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਉਡੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਾਪ ਿਵੱਚ ਲੱਗੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ (ਆਇਤ 6)। ਉਪਯੋਗ: ਅਣਉਿਚਤ ਿਵਵਹਾਰ
ਪਰ੍ਤੀ ਪਰ੍ਤੀਿÀਆਵਾਂ �#39;ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ (ਿਜਵੇਂ ਿਕ, ਰੰਗ-ਿਬਰੰਗੇ ਮਜ਼ਾਕ)। ਦੁਿਨਆਵੀ ਪੈਟਰਨਾਂ ਤੋਂ ਇੱਕ ਬੁਿਨਆਦੀ ਤੋੜ �#39;ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਿਦਓ
(ਆਇਤ 7)। ਵਾਧੂ ਸ਼ਾਸਤਰ: ਰੋਮੀਆਂ 1:21-23 - �����;ਕਿਉਂਕਿ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਉਨÂਾਂ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਜੋਂ
ਵਿਡਆਇਆ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਉਨÂਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਿਵਅਰਥ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਉਨÂਾਂ ਦੇ ਮੂਰਖ ਿਦਲ ਹਨੇਰੇ ਹੋ ਗਏ। ਭਾਵੇਂ ਉਨÂਾਂ
ਨੇ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਮੂਰਖ ਬਣ ਗਏ ਅਤੇ ਅਮਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਨੰੂ ਇੱਕ ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਮਨੁੱਖ, ਪੰਛੀਆ,ਂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਅਤੇ
ਸੱਪਾਂ ਵਰਗੇ ਿਦਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨਾਲ ਬਦਲ ਿਦੱਤਾ।�����; ਇਹ ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ ਨੰੂ ਕਿਮਸ਼ਨ ਦੇ ਇੱਕ ਬੁਿਨਆਦੀ ਪਾਪ ਵਜੋਂ ਉਜਾਗਰ
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਲੋਕ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨੰੂ ਬਣਾਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਬਦਲਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਹੋਰ ਿਭÁਸ਼ਟਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ
ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ।
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ਹੁਕਮ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਲੈਣ-ਦੇਣ (ਰੋਮੀਆਂ 1:23, 25, 26-27)

ਪਾਪ ਿਵੱਚ ਅਕਸਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸੱਚਾਈ ਤੋਂ ਦੂਰ ਧੋਖੇਬਾਜ਼ �����;ਵਪਾਰ�����; ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਿਭÁਸ਼ਟਤਾ ਨੰੂ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ।

� ਐਕਸਚੇਂਜ 1: ਿਭÁਸ਼ਟਾਚਾਰ ਲਈ ਮਿਹਮਾ (1:23): ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਨੰੂ ਿਸਰਜੀਆਂ ਗਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨਾਲ ਬਦਲਣਾ, ਿਜਸ
ਨਾਲ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਮਾਣ-ਸਨਮਾਨ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

� ਐਕਸਚੇਂਜ 2: ਝੂਠ ਲਈ ਸੱਚ (1:25): ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੱਚ ਨੰੂ ਝੂਠ ਨਾਲ ਬਦਲਣਾ, ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਦੀ ਬਜਾਏ ਿਸਰ੍ਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨਾ, ਜ਼ਮੀਰ
ਨੰੂ ਮਰਵਾਉਣਾ।

� ਐਕਸਚੇਂਜ 3: ਕੁਦਰਤੀ ਤੋਂ ਗੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ (1:26-27): ਸ਼ਰਮਨਾਕ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੁਆਰਾ ਿਨਰਧਾਰਤ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਿਤਆਗਣਾ, ਯੋਗ
ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਪਰ੍ਾਪਤ ਕਰਨਾ। ਉਪਯੋਗ: ਇਹਨਾਂ ਐਕਸਚੇਂਜਾਂ ਲਈ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰੋ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ
ਦੇਣਾ। ਪਰਤਾਵੇ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕਰਨ ਅਤੇ ਤੋਬਾ ਕਰਨ ਲਈ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ।

ਵਾਧੂ ਪੋਥੀ: ਰੋਮੀਆਂ 1:28-32 - “ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਿਜਵੇਂ ਉਨÂਾਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਸਮਿਝਆ, ਉਸੇ ਤਰÂਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ
ਨੇ ਉਨÂਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਿਭÁਸ਼ਟ ਮਨ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਿਦੱਤਾ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਉਹ ਕਰਨ ਜੋ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਉਹ ਹਰ ਤਰÂਾਂ ਦੀ ਬੁਰਾਈ, ਬੁਰਾਈ, ਲਾਲਚ ਅਤੇ
ਿਭÁਸ਼ਟਤਾ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਹ ਈਰਖਾ, ਕਤਲ, ਝਗੜੇ, ਧੋਖੇ ਅਤੇ ਦੁਸ਼ਟਤਾ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਹ ਚੁਗਲੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਿਨੰਦਕ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ-ਨਫ਼ਰਤ
ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਬੇਈਮਾਨ, ਹੰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸ਼ੇਖੀਬਾਜ਼ ਹਨ; ਉਹ ਬੁਰਾਈ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਕੱਢਦੇ ਹਨ; ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਾਿਪਆਂ ਦੀ ਅਣਆਿਗਆਕਾਰੀ ਕਰਦੇ
ਹਨ; ਉਨÂਾਂ ਕੋਲ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਿਪਆਰ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਦਇਆ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਹਾਲਾਿਂਕ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਧਰਮੀ ਫ਼ਰਮਾਨ ਨੰੂ
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਹੜੇ ਲੋਕ ਅਿਜਹੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮੌਤ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਹਨ, ਉਹ ਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਇਹੀ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਸਗੋਂ ਉਨÂਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਮਨਜ਼ੂਰੀ
ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਨÂਾਂ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।” ਇਹ ਸੂਚੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਨ ਦੇ ਨਤੀਿਜਆਂ �#39;ਤੇ ਿਵਸਤਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇੱਕ ਿਭÁਸ਼ਟ ਮਨ ਨੰੂ
ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦੁਸ਼ਟਤਾ ਨੰੂ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦੂਿਜਆਂ ਿਵੱਚ ਬੁਰਾਈ ਨੰੂ ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਦੇਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ
ਗੱਲ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਅਿਜਹੇ ਕੰਮ ਮੌਤ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਦਂੇ ਹਨ।

ਰੋਮੀਆਂ 1:28-32 ਤੋਂ
ਪਾਪ ਦੀ ਸ਼ਰ੍ੇਣੀ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਵੇਰਵਾ

ਨੈਿਤਕ ਿਭÁਸ਼ਟਤਾ ਦੁਸ਼ਟਤਾ, ਬੁਰਾਈ, ਲਾਲਚ, ਦੁਸ਼ਟਤਾ। ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਿਭÁਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਕੀਮਤ �#39;ਤੇ ਹੋਰ
ਪਰ੍ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬੇਲੋੜੀ ਇੱਛਾ, ਚੰਗੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਵਾਝਂ।ੇ

ਸੰਬੰਧਕ ਪਾਪ ਈਰਖਾ, ਕਤਲ, ਝਗੜਾ, ਧੋਖਾ, ਦੁਰਭਾਵਨਾ, ਚੁਗਲੀ,
ਿਨੰਿਦਆ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ,
ਬੇਈਮਾਨ, ਹੰਕਾਰੀ, ਸ਼ੇਖੀਬਾਜ਼, ਮਾਿਪਆਂ ਦੀ
ਅਣਆਿਗਆਕਾਰੀ, ਸਮਝ ਨਾ ਹੋਣ, ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਨਾ ਹੋਣ,
ਿਪਆਰ ਨਾ ਹੋਣ, ਦਇਆ ਨਾ ਹੋਣ।

ਦੂਿਜਆਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ �#39;ਤੇ ਗੁੱਸਾ, ਮਹੱਤਵਾਕਾਖਂਾ ਤੋਂ
ਝਗੜਾ, ਫਾਇਦੇ ਲਈ ਗੁੰਮਰਾਹਕੁੰਨ, ਗੁਪਤ ਦੁਰਭਾਵਨਾਪੂਰਨ
ਕਹਾਣੀਆ,ਂ ਖੁੱਲÂੀ ਮੰਦੀ ਬੋਲੀ, ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਨੀਵਾਂ ਸਮਝਣਾ,
ਕੁਦਰਤੀ ਿਪਆਰ ਜਾਂ ਹਮਦਰਦੀ ਦੀ ਘਾਟ।

ਇਨ× ਵੇਿਟਵ ਈਿਵਲ ਬੁਰਾਈ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਲੱਭੋ। ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਨਵੇਂ ਰੂਪ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ।
ਿਮਲੀਭੁਗਤ ਅਿਜਹੇ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਮਨਜ਼ੂਰੀ

ਿਦਓ
ਿਨਰਣੇ ਨੰੂ ਜਾਣਨਾ ਪਰ ਪਾਪ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨਾ।

�. ਭੁੱਲਣ ਦੇ ਪਾਪ: ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਅਸਫਲ ਰਿਹਣਾ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਯਾਕੂਬ 4:17 ਜੋ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਸਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪਾਪ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਜ਼ਮੀਰ ਸਾਨੰੂ ਜਵਾਬਦੇਹ ਠਿਹਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ:
ਮੱਤੀ 25:41-46 - ਿਯਸੂ ਉਨÂਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਬੇਕਾਰ ਹੋਣ ਨੰੂ ਪਾਪ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ।

�. ਇੱਕ ਪਾਪ ਸਾਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਯਾਕੂਬ 2:8-11 ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨ ਦੇ ਇੱਕ ਿਹੱਸੇ ਨੰੂ ਤੋੜਨਾ ਸਾਨੰੂ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਦੋਸ਼ੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਿਕਉਂਿਕ ਸਾਰਾ ਪਾਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ
ਅਣਆਿਗਆਕਾਰੀ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 3:10-12 - �����;ਕੋਈ ਵੀ ਧਰਮੀ ਨਹੀਂ, ਇੱਕ ਵੀ ਨਹੀਂ... ਸਾਰੇ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।�����;
ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਵੀ ਪਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪਾਪੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ।
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4. ਖਾਸ ਪਾਪ ਅਤੇ ਬਾਈਬਲੀ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ

�. ਸ਼ਰਾਬ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਯਸਾਯਾਹ 5:11; ਕਹਾਉਤਾਂ 23:29-35; ਗਲਾਤੀਆਂ 5:21 ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾ ਪੀਣਾ, ਪਾਪ ਹੈ। ਸ਼ਰਾਬ ਸੁਭਾਿਵਕ ਤੌਰ
�#39;ਤੇ ਬੁਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੈ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 8:9; ਰੋਮੀਆਂ 14:21 ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਠ× ਕਰ ਨਾ ਖਾਣ ਤੋਂ
ਬਚੋ। ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਲਈ, ਪਰਹੇਜ਼ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 1 ਪਤਰਸ 4:3-4 - ਸ਼ਰਾਬ ਨੰੂ ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਕ ਅਿਭਆਸਾਂ
ਿਵੱਚ ਸੂਚੀਬੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਜਨÂਾਂ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਿਤਆਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

�. ਿਡਸਕੋ, ਨਸ਼ੇ, ਜੂਆ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਤੀਤੁਸ 2:5, 7-8, 10 ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਨੰੂ ਆਕਰਸ਼ਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਜੀਓ, ਉਨÂਾਂ ਿਵਵਹਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚੋ ਜੋ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨੰੂ ਗਲਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਅਫ਼ਸੀਆਂ 5:3 ਿਡਸਕੋ ਜਾਂ ਕਲੱਬਾਂ ਵਰਗੀਆਂ ਥਾਵਾਂ �#39;ਤੇ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਪਰ੍ਗਟ ਹੋਣ ਤੋਂ ਵੀ ਬਚੋ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ
6:20 ਨਸ਼ੇ ਸਰੀਰ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਮੰਦਰ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਮੱਤੀ 25:21; ਕਹਾਉਤਾਂ 3:9 ਜੂਆ ਅਕਸਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ
ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾੜੀ ਪਰ੍ਬੰਧਕੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 1 ਿਤਮੋਿਥਉਸ 6:10 - �����;ਪੈਸੇ ਦਾ ਿਪਆਰ ਹਰ ਤਰÂਾਂ ਦੀ ਬੁਰਾਈ ਦੀ ਜੜਹ੍
ਹੈ,�����; ਜੂਏ ਦੇ ਲਾਲਚ ਨੰੂ ਪਾਪ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹੋਏ।

�. ਿਸਗਰਟਨ× ਸ਼ੀ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 6:12; 2 ਪਤਰਸ 2:19; ਲੂਕਾ 17:1-3�; ਤੀਤੁਸ 2:6-10; ਰੋਮੀਆਂ 14:23; 1 ਪਤਰਸ 2:12; ਮੱਤੀ 7:12; ਿਫ਼ਿਲੱਪੀਆਂ
2:4; ਰੋਮੀਆਂ 12:1; 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 6:20; 2 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 7:1; 1 ਥੱਸਲੁਨੀਕੀਆਂ 5:23; ਅਫ਼ਸੀਆਂ 5:16; ਮੱਤੀ 25:21; ਿਫ਼ਿਲੱਪੀਆਂ 4:6; 1
ਪਤਰਸ 5:7 ਿਸਗਰਟਨ× ਸ਼ੀ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਮਾੜੀ ਉਦਾਹਰਣ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਬਰਬਾਦ ਕਰਦੀ
ਹੈ। ਿਚੰਤਾ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਇਹ ਪਰ੍ਾਰਥਨਾ ਦਾ ਇੱਕ ਮਾੜਾ ਬਦਲ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 10:31 - �����;ਸਭ ਕੁਝ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ
ਮਿਹਮਾ ਲਈ ਕਰੋ,�����; ਿਸਗਰਟਨ× ਸ਼ੀ ਵਰਗੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ ਦੇਣਾ ਜੋ ਉਸਦਾ ਅਪਮਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।

ਡੀ. ਜਾਦੂਗਰੀ

ਪੁਰਾਣੇ ਨੇਮ ਦੇ ਧਰਮ ਗਰ੍ੰਥ: ਲੇਵੀਆਂ 19:31; 1 ਸਮੂਏਲ 28; 1 ਇਤਹਾਸ 10:13; ਯਸਾਯਾਹ 8:19 ਜਾਦੂ-ਟਣੂਾ ਵਰਿਜਤ ਹੈ, ਿਕਉਂਿਕ ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ
ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਵੇਂ ਨੇਮ ਦੇ ਸ਼ਾਸਤਰ: ਰਸੂਲਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਬ 19:19; ਗਲਾਤੀਆਂ 5:20; 2 ਥੱਸਲੁਨੀਕੀਆਂ 2:9; ਪਰ੍ਕਾਸ਼ ਦੀ ਪੋਥੀ
21:8 ਜਾਦੂ-ਟਣੂਾ ਅਤੇ ਜਾਦੂ-ਟਣੂਾ ਗੰਭੀਰ ਪਾਪ ਹਨ, ਜੋ ਸਦੀਵੀ ਨਤੀਜੇ ਭੁਗਤਦੇ ਹਨ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ ਗਰ੍ੰਥ: ਿਬਵਸਥਾ ਸਾਰ 18:10-12 - ਜਾਦੂ-ਟਣੂੇ ਦੇ
ਅਿਭਆਸਾਂ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਲਈ �����;ਘਿਣਾਉਣੇ�����; ਵਜੋਂ ਸੂਚੀਬੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਈ. ਿਜਨਸੀ ਪਾਪ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਉਤਪਤ 2:24; ਅਫ਼ਸੀਆਂ 5:3; ਉਤਪਤ 34; ਉਤਪਤ 29; ਮੱਤੀ 5:28; 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 6:9, 18; ਰੋਮੀਆਂ 1:26-27; ਲੇਵੀਆਂ 18:22;
ਉਤਪਤ 19:1-11; ਉਤਪਤ 39:9; ਹਬੱਕੂਕ 2:15; ਇਬਰਾਨੀਆਂ 13:4; ਕੂਚ 22:16; 2 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 12:21; 2 ਪਤਰਸ 2:14; ਲੇਵੀਆਂ 18;
ਰੋਮੀਆਂ 6:19-21; 1 ਥੱਸਲੁਨੀਕੀਆਂ 4:3; ਪਰ੍ਕਾਸ਼ ਦੀ ਪੋਥੀ 2:21; ਿਬਵਸਥਾ ਸਾਰ 22:20-22; ਰੋਮੀਆਂ 13:14; 1 ਿਤਮੋਿਥਉਸ 5:2; ਪਰ੍ਕਾਸ਼
ਦੀ ਪੋਥੀ 21:27; ਅੱਯੂਬ 31:1; 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 5:9-11; 2 ਿਤਮੋਿਥਉਸ 2:22; ਪਰ੍ਕਾਸ਼ ਦੀ ਪੋਥੀ 22:15 ਿਜਨਸੀ ਪਾਪ—ਿਵਆਹ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਸੈਕਸ,
ਿਵਭਚਾਰ, ਸਮਿਲੰਗਤਾ, ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ, ਹੱਥਰਸੀ—ਕਾਮੀ ਿਦਲਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।
ਉਪਯੋਗ: ਖੁੱਲÂ ਕੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ, ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪੈਟਰਨਾਂ (ਿਜਵੇਂ ਿਕ, ਹੱਥਰਸੀ ਦੌਰਾਨ ਵਾਸਨਾ) ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਦਬਾਅ ਨੰੂ ਸੰਬੋਿਧਤ ਕਰੋ। ਵਾਧੂ ਸ਼ਾਸਤਰ: 1
ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 7:2-3 – ਿਵਆਹ ਿਜਨਸੀ ਪਰ੍ਗਟਾਵੇ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸੰਦਰਭ ਹੈ, ਅਨੈਿਤਕਤਾ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ।

ਐੱਫ. ਭੌਿਤਕਵਾਦ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਕਹਾਉਤਾਂ 30:7-9; ਅਫ਼ਸੀਆਂ 5:5; ਲੂਕਾ (30 ਤੋਂ ਵੱਧ ਆਇਤਾ)ਂ ਲਾਲਚ ਅਤੇ ਭੌਿਤਕਵਾਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲੋਂ ਤਰਜੀਹ
ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਸਾਨੰੂ ਦੂਿਜਆਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਪਰ੍ਤੀ ਸੁੰਨ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਸਫਾਰਸ਼ੀ ਪਾਠ: ਆਰਜੇ ਸਾਈਡਰ ਦੁਆਰਾ ਭੁੱਖ ਦੇ ਯੁੱਗ ਿਵੱਚ ਅਮੀਰ ਮਸੀਹੀ।
ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਮੱਤੀ 6:24 - �����;ਤੁਸੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਤੇ ਪੈਸੇ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ�����;; 1 ਿਤਮੋਿਥਉਸ 6:17-18 - ਅਮੀਰ
ਿਵਸ਼ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਉਦਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
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5. ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸਵਾਲ

�. ਨਾ-ਮਾਫ਼ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਪਾਪ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਮੱਤੀ 12:22-37 ਨਾ-ਮਾਫ਼ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਪਾਪ ਇੱਕ ਲਗਾਤਾਰ ਕਠ× ਰ ਿਦਲ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੰਮ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ,
ਿਯਸੂ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੰੂ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਠਿਹਰਾਉਣਾ)। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਇਬਰਾਨੀਆਂ 6:4-6 - ਿਗਆਨ ਪਰ੍ਾਪਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਡੱਗਣ ਿਵਰੁੱਧ
ਚੇਤਾਵਨੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਪਛਤਾਵਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦੇ ਖ਼ਤਰੇ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ।

�. ਮੂਲ ਪਾਪ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਜ਼ਬੂਰ 51:5 ਇਹ ਆਇਤ ਲਾਖਿਣਕ ਹੈ, ਸ਼ਾਬਿਦਕ ਨਹੀਂ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਜ਼ਬੂਰ 22:9, 58:3, 71:6 ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਹ
ਿਵਰਸੇ ਿਵੱਚ ਿਮਲੇ ਦੋਸ਼ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਨਹੀਂ ਿਦੰਦੀ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਰੋਮੀਆਂ 5:12 ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ ਿਕਉਂਿਕ ਆਦਮ ਦਾ ਪਾਪ ਮੌਤ ਨੰੂ
ਜਨਮ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੋਸ਼ ਿਨੱਜੀ ਹੈ, ਿਵਰਾਸਤ ਿਵੱਚ ਨਹੀਂ (ਿਹਜ਼ਕੀਏਲ 18:20)। ਮਸੀਹ ਦਾ ਬਲੀਦਾਨ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਵੀ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦਾ
ਹੈ, ਿਵਸ਼ਵਾਸ �#39;ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਮੱਤੀ 18:3, 19:14 ਿਯਸੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਵਜੋਂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਨÂਾਂ ਦੇ
ਅੰਦਰੂਨੀ ਦੋਸ਼ ਦੇ ਿਵਚਾਰ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਿਬਵਸਥਾ ਸਾਰ 24:16 - �����;ਮਾਪਿਆਂ ਨੰੂ ਉਨÂਾਂ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਮੌਤ ਦੀ ਸਜ਼ਾ
ਨਹੀਂ ਿਦੱਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਨਾ ਹੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਉਨÂਾਂ ਦੇ ਮਾਿਪਆਂ ਲਈ,�����; ਿਨੱਜੀ ਜਵਾਬਦੇਹੀ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।

�. ਪਾਪੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪਰ੍ਾਰਥਨਾਵਾਂ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਯੂਹੰਨਾ 9:31; ਜ਼ਬੂਰ 66:18; ਮੱਤੀ 7:7; ਰਸੂਲਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਬ 10:4; ਇਬਰਾਨੀਆਂ 4:13 ਪਾਪ ਪਰ੍ਾਰਥਨਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਰੁਕਾਵਟ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ,
ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਨÂਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੰੂ ਭਾਲਦੇ ਹਨ। ਈਸਾਈਆਂ ਕੋਲ ਗ਼ੈਰ-ਈਸਾਈਆਂ ਨਾਲੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੱਕ ਵਧੇਰੇ ਪਹੁੰਚ ਹੈ, ਿਜਵੇਂ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ
ਨੌਕਰਾਂ ਦੀ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 1 ਪਤਰਸ 3:12 - �����;ਪ੍ਰਭੂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਧਰਮੀਆਂ įਤੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਕੰਨ ਉਨÂਾਂ ਦੀ ਪਰ੍ਾਰਥਨਾ ਵੱਲ ਿਧਆਨ
ਿਦੰਦੇ ਹਨ।�����;

ਡੀ. ਛੇਿਕਆ/ਛੇਦਖਾਨਾ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਮੱਤੀ 18:15-18; ਤੀਤੁਸ 3:10; ਰੋਮੀਆਂ 16:17; 1 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 5:11; 2 ਥੱਸਲੁਨੀਕੀਆਂ 3:6-15 ਛੇਿਕਆ ਜਾਣਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਦਮਾਂ ਦੀ
ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਿਬਨਾਂ ਪਛਤਾਵੇ ਵਾਲੇ ਗੰਭੀਰ ਪਾਪਾਂ (ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਅਨੈਿਤਕਤਾ, ਲਾਲਚ) ਜਾਂ ਫੁੱਟ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਸੰਬੋਿਧਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਲਸ ਚੇਤਾਵਨੀ
ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਛੇਿਕਆ ਨਹੀਂ। ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 2 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 2:6-8 - ਬਹਾਲੀ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦਾ ਟੀਚਾ ਹੈ, ਤੋਬਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਮਾਫ਼ੀ ਦੀ
ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੀ ਹੈ।

6. ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ: ਇੱਕ ਬਾਈਬਲੀ ਹੁਕਮ

ਿਜਵੇਂ ਚੇਿਲਆਂ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਸਾਝਂੀ ਕਰਨ ਲਈ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ (ਮੱਤੀ 28:19-20), ਸਾਨੰੂ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ (ਮੱਤੀ
25:35-40)। ਇਹ ਦੋਹਰਾ ਿਮਸ਼ਨ ਪੂਰੇ ਿਵਅਕਤੀ ਲਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਿਦਲ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ - ਆਤਮਾ, ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਸਰੀਰ (1 ਥੱਸਲੁਨੀਕੀਆਂ 5:23)।

�. ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਹੁਕਮ

ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਜ਼ਬੂਰ 82:3-4 ਕਮਜ਼ੋਰਾਂ ਅਤੇ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਨÂਾਂ ਦੀ ਿਦਲੋਂ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕੂਚ 34:6; ਜ਼ਬੂਰ
113:7-8)। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: 2 ਕੁਿਰੰਥੀਆਂ 8:9 ਿਯਸੂ ਸਾਨੰੂ ਅਮੀਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਗਰੀਬ ਬਿਣਆ, ਿਬਨਾਂ ਪੱਖਪਾਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਮਾਿਜਕ ਵਰਗਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ
ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਬਣਾਇਆ (ਯਾਕੂਬ 2:1-13)। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਲੂਕਾ 10:29 ਚੰਗਾ ਸਾਮਰੀ ਿਦÁਸ਼ਟਾਤਂ �����;ਗੁਆਂਢੀ�����; ਨੰੂ ਲੋੜਵੰਦ ਿਵਅਕਤੀ ਵਜੋਂ
ਦੁਬਾਰਾ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਿਕ ਅਿਕਿਰਆਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਬਹਾਿਨਆਂ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਯਾਕੂਬ 1:27 ਸੱਚਾ ਧਰਮ ਅਨਾਥਾ,ਂ ਿਵਧਵਾਵਾਂ
ਅਤੇ ਦੱਬੇ-ਕੁਚਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ: ਗਲਾਤੀਆਂ 2:10 ਪਰ੍ਚਾਰ ਲਈ ਪੌਲੁਸ ਦੇ ਜੋਸ਼ ਿਵੱਚ ਗਰੀਬਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ।
ਵਾਧੂ ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ:

� ਯਸਾਯਾਹ 58:6-7 - ਸੱਚੇ ਵਰਤ ਿਵੱਚ ਭੁੱਿਖਆਂ ਨਾਲ ਸਾਝਂਾ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਗਰੀਬਾਂ ਨੰੂ ਪਨਾਹ ਦੇਣਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।

� ਰਸੂਲਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਬ 2:44-45 - ਮੁਢਲੇ ਮਸੀਹੀ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾਝਂੀਆਂ ਕਰਦੇ ਸਨ।
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�. ਬਹਾਿਨਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ

ਭੌਿਤਕਵਾਦ ਅਤੇ ਰੁਝਿੇਵਆਂ ਅਕਸਰ ਸਾਨੰੂ ਗਰੀਬਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸੇਵਾ ਿਸਰਫ਼ ਦਾਨ ਰਾਹੀਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਮੱਤੀ 15:3-6)। ਿਨੱਜੀ
ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਿਯਸੂ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਸ਼ਾਸਤਰ: ਲੂਕਾ 16:19-31 - ਅਮੀਰ ਆਦਮੀ ਦੁਆਰਾ ਲਾਜ਼ਰ ਦੀ ਅਣਗਿਹਲੀ ਦੇ ਸਦੀਵੀ
ਨਤੀਜੇ ਿਨਕਲੇ, ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਿਵਰੁੱਧ ਚੇਤਾਵਨੀ।

�. ਿਵਹਾਰਕ ਉਪਯੋਗ

� ਭੱੁਿਖਆਂ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਿਦਓ, ਨੰਗੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਕੱਪੜੇ ਪਾਓ, ਕੈਦੀਆਂ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਜਾਓ, ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਗੋਦ ਲਓ, ਜਾਂ ਆਫ਼ਤ ਰਾਹਤ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੋ।

� ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਬੁਲਾਓ, ਵਰਤ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਉਨÂਾਂ ਲਈ ਪਰ੍ਾਰਥਨਾ ਕਰੋ, ਜਾਂ ਡਾਕਟਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਪਰ੍ਦਾਨ ਕਰੋ। ਵਾਧੂ ਸ਼ਾਸਤਰ: ਮੱਤੀ 10:8 -
�����;ਤੁਹਾਨੂੰ ਮੁਫ਼ਤ ਿਮਿਲਆ ਹੈ; ਮੁਫ਼ਤ ਿਦਓ।�����;

�. ਸਮਾਪਤੀ ਸਵਾਲ

� ਕੀ ਪੈਸੇ ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਗਰੀਬਾਂ ਨਾਲ ਿਨੱਜੀ ਸਾਝਂ ਦੀ ਥਾਂ ਲੈ ਲਈ ਜਾਦਂੀ ਹੈ?

� ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਿਕ �����;ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਿਕ ਤੁਸੀਂ ਿਕੰਨਾ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਇਹ ਨਹੀਂ
ਜਾਣਦੇ ਿਕ ਤੁਸੀਂ ਿਕੰਨੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦੇ ਹੋ�����;?

� ਤੁਸੀਂ ਆਖਰੀ ਵਾਰ ਿਕਸੇ ਪਛੜੇ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਿਨੱਜੀ ਤੌਰ �#39;ਤੇ ਕਦੋਂ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਸੀ?

� ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਬਾਈਬਲ ਦੀਆਂ ਿਸੱਿਖਆਵਾਂ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੋ (ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਲੂਕਾ, ਰਸੂਲਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਬ,
ਕਹਾਉਤਾ)ਂ?

� ਤੁਹਾਨੰੂ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਿਵੱਚ ਿਕਹੜੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਨ× ਟ: ਕੁਝ ਿਗਰਜਾਘਰਾਂ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਤੋਂ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸਰਗਰਮੀ
ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਖੁਦ ਗਰੀਬ ਹੀ ਿਕਉਂ ਨਾ ਹੋਣ। ਇਹ ਬਾਈਬਲ ਦੀਆਂ ਤਰਜੀਹਾਂ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਦੀ ਅਪੀਲ ਨੰੂ ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਰਸੂਲਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਬ 2:44-45; ਗਲਾਤੀਆਂ 6:10)। ਧਰਮ-ਗਰ੍ੰਥ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰੋ, ਪਰ੍ਾਰਥਨਾ ਕਰੋ, ਅਤੇ
ਆਪਣੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ �#39;ਤੇ ਅਮਲ ਕਰੋ।

7. ਿਸੱਟਾ

ਪਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਸੀਹ ਦੁਆਰਾ ਉਸਦੀ ਮਾਫ਼ੀ ਬਹਾਲੀ ਪਰ੍ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤੋਬਾ, ਮਾਫ਼ੀ ਵੱਲ ਪਿਹਲਾ ਕਦਮ, ਦਾ ਅਿਧਐਨ
ਅੱਗੇ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ ਚੇਲੇਪਣ ਤੋਂ ਅਟੁੱਟ ਹੈ, ਜੋ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹੋਮਵਰਕ: ਇਸ ਅਿਧਐਨ ਦੀ
ਸਮੀਿਖਆ ਕਰੋ, ਜ਼ਬੂਰ 51 ਪੜਹ੍ੋ, ਅਤੇ ਯੂਹੰਨਾ ਦੀ ਇਜੰੀਲ ਨੰੂ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ। ਿਨੱਜੀ ਪਾਪਾਂ ਅਤੇ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੇ ਮੌਿਕਆਂ �#39;ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰੋ।
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