
पाप: त्याचे स्वरूप, पɝरणाम आɢण उपाय समजून घेणे

पाप ही मानवजातीची सवार्त मोठʎ समस्या आहे, जी आपल्याला देवापासून वेगळे करते आɢण त्यासाठʎ त्याच्या क्षमेची आवश्यकता असते.
हा अभ्यास मानवजातीची आध्याɦत्मक ɜȸती, पापाचे पɝरणाम, त्याची ɟवɟवध रूपे (कृत्य आɢण अकृत्य), आɢण श्रदे्धची अɢभȭक्ती म्हणून
गɝरबांची सेवा करण्यासह, धाɸमʌकतेने जगण्याची बायबलमधील आज्ञा यांचा शोध घेतो. शास्त्रवचन, वैयɜक्तक ɭचʌतन आɢण ȭावहाɝरक
उपयोगाद्वारे, पापाचा प्रभाव आɢण देवाचा उपाय समजून घेण्याचा आमचा उदे्दश आहे.

१. मानवतेची आध्याɥत्मक ɜȸती
पɟवत्र शास्त्र: १ पेत्र २:९-१० मानवजात देवापुढे दोनच अवȸांमध्ये असते: अंधारात ɫकʌवा त्याच्या प्रकाशात. यात कोणतीही मधली अवȸा
नाही—कोणतीही �����;संधिप्रकाशाची ɜȸती�����; नाही.
� अंधार: �#39;लोक नसणे�#39;, दया नसणे, क्षमा न ɠमळणे आɢण देवापासून ɟवभक्त असणे ही त्याची वैɡशȳे आहेत.
� देवाचा प्रकाश: देवाचे ɟनवडलेले लोक, त्याच्या दयेचे प्राप्तकतǂ आɢण ɤख्रस्ताद्वारे क्षमा केलेले असणे, ही त्याची ओळख आहे.
अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: योहान ८:१२ – येशू घोɟषत करतो, “मी जगाचा प्रकाश आहे. जो कोणी माझा अनुयायी होईल तो अंधारात
चालणार नाही, तर त्याला जीवनाचा प्रकाश ɠमळेल.” हे आध्याɦत्मक अवȸांचे दै्वत स्वरूप अधोरेɤखत करते: ɤख्रस्ताचे अनुसरण
केल्याने प्रकाश ɠमळतो, तर त्याला नाकारल्याने माणूस अंधारात राहतो.

अंधार देवाचा प्रकाश
लोक नाहीत देवाचे लोक
दया नाही दया ɠमळाली
(अक्षमा) (क्षमा केली)

मुख्य मुद्दा: देवाच्या प्रकाशात असणे म्हणजे केवळ बौɣद्धक ज्ञानप्राप्ती नव्हे, तर एक पɝरवतर्नात्मकआध्याɦत्मकअवȸाआहे. हे देवाबरोबर
पुनȸार्ɟपत झालेल्या नातेसंबंधाचे द्योतक आहे, जे त्याच्या कृपेमुळे शक्य झाले आहे (इɟफसकरांस पत्र २:८-९: “कारण कृपेनेच तुमचा
ɟवȯासाद्वारे उद्धार झाला आहे...”).

२. पापाचे पɝरणाम
पापाचे गंभीर पɝरणाम होतात, ते आपल्याला देवापासून दूर करतात आɢण आपल्या शाȯत भɟवतȭावर प्रभाव टाकतात.

अ. पाप आपल्याला देवापासून वेगळे करते
पɟवत्र शास्त्र: यशया ५९:१-३ पाप आपल्यामध्ये आɢण देवामध्ये एक अडथळा ɟनमार्ण करते, ज्यामुळे आपण आध्याɦत्मक अंधारात पडतो.
“रक्ताने माखलेले” हात हेआपल्या अपराधाचे प्रतीकआहे, जे ɤख्रस्ताच्या मृत्यूसाठʎ असलेल्याआपल्या जबाबदारीला दशर्वते. देव शɜक्तहीन
नाही—त्याचा बाहू लहान नाही, ɫकʌवा त्याचा कान बɟहरा नाही (वचन १). उदाहरण: पापामुळे एका ȭक्तीला देवाच्या प्रकाशापासून वेगळʍ
करणारी एक ɮभʌत डोळ्यासमोर आणा. ɟवचारा: “तुम्ही त्या ɮभʌतीच्या कोणत्या बाजूला आहात? जर आज रात्री तुमचा मृत्यू झाला, तर
तुमचे तारण होईल का?”
� ज्यांना खात्री नाही, त्यांनी अंधारात असल्याची प्रामाɢणक कबुली ɞदल्यावर त्याला दुजोरा द्या.
� जे लोक देवाशीआपले संबंध योग्य असल्याचा दावा करतात, त्यांच्या खात्रीला सौम्यपणे आव्हान द्या (उदा., “तुम्हाला कशामुळे खात्री
वाटते?”) ɫकʌवा नंतर पȮाȉापाच्या अभ्यासादरम्यान पȮाȉाप न केलेल्या पापांवर चचार् करा.
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� जे लोक पापात उघडपणे गुंतलेले आहेत, त्यांनी प्रामाɢणकपणे उȉर द्यावे: “मला याबद्दल खूप शंका आहे,” आɢण ȺȲीकरणासाठʎ
यशया ५९:१-३ पुन्हा वाचावे. अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: स्तोत्रसंɟहता ६६:१८ – “जर मी माझ्या हृदयात पाप बाळगले असते, तर
परमेȯराने ऐकले नसते.” हे अधोरेɤखतकरते कʏ, दुलर्ɢक्षत पाप देवाबरोबरच्या संगतीत कसा अडथळाआणते. अɟतɝरक्त शास्त्रवचन:
रोमकरांस पत्र १:१८-२० – “जे लोक आपल्या दुȲतेने सत्याला दाबून टाकतात, त्या सवाǖच्या अधाɸमʌकतेवर व दुȲतेवर देवाचा क्रोध
स्वगार्तून प्रकट होत आहे; कारण देवाɟवषयी जे काही कळण्यासारखे आहे ते त्यांना ȺȲ आहे, कारण देवाने ते त्यांच्यासाठʎ ȺȲ
केले आहे. कारण जगाच्या ɟनɸमʌतीपासून देवाचे अदृश्य गुण—त्याचे सावर्काɡलक सामथ्यर् व दैवी स्वभाव—जे ɟनमार्ण केले आहे
त्यावरून ȺȲपणे ɞदसून आले आहेत, आɢण ते समजले आहेत, त्यामुळे लोकांना कोणताही बहाणा उरलेला नाही.” हे यावर जोर
देते कʏ पापाचे ɟवभक्त होणे हे देवाɟवषयीच्या ȺȲ सत्याला जाणूनबुजून दाबून टाकण्यामधून उद्भवते, ज्यामुळे मानवजात त्याला
नाकारण्यासाठʎ जबाबदार ठरते आɢण त्यांच्याकडे कोणताही बहाणा उरत नाही.

ब. पापामुळे अपराधबोधआɢण ɫनʌदा येते.
पɟवत्र शास्त्रवचन: यहेज्केल १८:२० पाप करणारा जीव जबाबदार असतोआɢण ɡशक्षेस पात्र असतो. अपराध हा वैयɜक्तकअसतो, तो वारसा
हक्काने ɠमळत नाही, यावरून वैयɜक्तक जबाबदारीवर जोर ɞदला जातो. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्रवचन: रोमकरांस पत्र ३:१९ – “संपूणर् जग
देवाला जबाबदार आहे,” यावरून हे पुन्हा एकदा ȺȲ होते कʏ पाप आपल्याला पɟवत्र देवापुढे दोषी ठरवते.

क. पापामुळे आध्याɥत्मक मृत्यू येतो.
पɟवत्रशास्त्रवचन: रोमकरांस पत्र ७:७-१३ देवाच्या ɟनयमाद्वारे उघडकʏसआलेले पाप,आध्याɦत्मकमृत्यूमध्ये पɝरणत होते—म्हणजेच देवाच्या
जीवनदायी साɠȡध्यापासून वेगळे होणे. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्रवचन: इɟफसकरांस पत्र २:१-२ – “तुम्ही तुमच्या अपराधांमुळे व पापांमुळे
मेलेले होता,” हे पȮाȉाप न करणार्‍या पापी लोकांची गंभीर ɜȸती अधोरेɤखत करते.

ड. पापामुळे आपण देवाचा उदे्दश पूणर् करू शकत नाही.
पɟवत्र शास्त्र: रोमकरांस पत्र ३:२२-२४. सवाǖनी पाप केले आहे आɢण ते देवाच्या गौरवापासून, म्हणजेच मानवजातीसाठʎ असलेल्या त्याच्या
हेतूपासून, वंɡचत झाले आहेत. दृȲांत: ग्रँड कॅɟनयन ओलांडून उडी मारणे—कोणीही, अगदʍ सवǎȉम ȭक्तीसुद्धा, पलीकडच्या काठापयǖत
पोहोचू शकत नाही. त्याचप्रमाणे, कोणीही वैयɜक्तक प्रयत्नांनी तारण प्राप्त करू शकत नाही. उपयोजन: ɟवचारा, “तुमच्या मते पाप म्हणजे
काय?” सामान्य उȉरांमध्ये देवाचा ɟनयम मोडणे (१ योहान ३:४) ɫकʌवा जे योग्य आहे हे आपल्याला माहीत असूनही ते न करणे (याकोब
४:१७) यांचा समावेश होतो. यामुळे पापाची ओळख एका सहज समजेल अशा पद्धतीने होते. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्र: उपदेशक ७:२० –
“नीɟतमान असा कोणी नाही, एकही नाही,” हे पापाच्या सावर्ɟत्रक स्वरूपाची पुȲी करते.

ई. पापाचे अंɟतम पɝरणाम: शाȯत मृत्यू ɫकʌवा जीवन
पɟवत्र शास्त्र: रोमकरांस पत्र ६:२३ पापाचे वेतन मरण आहे, परंतु देव ɤख्रस्ताद्वारे सावर्काɡलक जीवन देतो. आपल्याला या दोन मागाǖपैकʏ
एकाची ɟनवड करावी लागेल. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्र: प्रकटʍकरण २१:८ – यात ɢभत्रेपणा, अɟवȯास आɢण कपट यांसारख्या पापांची यादʍ
ɞदली आहे, आɢण असा इशारा ɞदला आहे कʏ अशी पापे नरकातील “दुसर्‍या मरणाकडे” घेऊन जातात. यातून सावर्काɡलक धोक्यावर जोर
ɞदला जातो. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्र: योहान ३:३६ – “जो कोणी पुत्रावर ɟवȯास ठेवतो त्याला सावर्काɡलक जीवन आहे; पण जो कोणी
पुत्राला नाकारतो त्याला जीवन ɞदसणार नाही, कारण देवाचा क्रोध त्याच्यावर राहतो.” यातून जीवन आɢण मरण यांमधील ɟनवड ȺȲ होते.

फ. पापाच्या पɝरणामांची प्रगती: देवाचा न्याɠयक त्याग (रोमकरांस पत्र १:२४-२८)
जेव्हा मानवजात देवाला नाकारते, तेव्हा तो न्यायाचा एक प्रकार म्हणून त्यांना त्यांच्या पापांच्या स्वाधीन करतो, ज्यामुळे पापाला वाढण्याची
आɢण त्याची ɟवनाशकारी शक्ती प्रकट होण्याची संधी ɠमळते. ही प्रɟक्रया तीन टप्प्यांमध्ये वणर्न केली आहे, जी पाप मानवी हृदयात आɢण
समाजात कसे रुजते हे ȺȲ करते. शास्त्रवचन: रोमकरांस पत्र १:२४ – “म्हणून देवाने त्यांना त्यांच्या अंतःकरणातील पापी वासनांच्या
स्वाधीन केले, जेणेकरून त्यांनी एकमेकांबरोबर आपल्या शरीरांचा अपमान करावा.” हे पɟहले स्वाधीन करणे मूɷतʌपूजेला प्रɟतसाद देते,
ज्यामुळे देवाच्या योजनेबाहेरील वासनांद्वारे शरीराचा अपमान होतो (संदभर्: १ कɩरʌथकरांस पत्र ६:१६-१९). शास्त्रवचन: रोमकरांस पत्र
१:२६ – “यामुळे, देवाने त्यांना लǸाȺद वासनांच्या स्वाधीन केले. त्यांच्या ɦस्त्रयांनीसुद्धा नैसɷगʌक लैंɟगक संबंधांऐवजी अनैसɷगʌक संबंध
ठेवले.” या दुसर्‍या टप्प्यात अपमानकारक वासनांचा समावेश आहे, ज्याचे उदाहरण समलैंɟगकता आहे, जी ɟनसगार्च्या ɟवरुद्ध आहे आɢण
ज्यात आध्याɦत्मक पोकळʍ ɫकʌवा रोगासारख्या अंतɷनʌɟहत ɡशक्षा आहेत. पɟवत्र शास्त्र: रोमकरांस पत्र १:२८ – “ɡशवाय, जसे त्यांनी देवाचे
ज्ञान स्वतःजवळ ठेवणे योग्य मानले नाही, तसेच देवानेही त्यांना भ्रȲ मनाच्या स्वाधीन केले, यासाठʎ कʏ जे करू नये ते ते करतात.” या अंɟतम
स्वाधीनतेमुळे एक अयोग्य मन तयार होते, जे योग्य नैɟतक ɟनणर्य घेण्यास असमथर् ठरते आɢण त्यामुळे अनेक दुगुर्णांची माɡलका ɟनमार्ण
होते. उदाहरण: प्रवाहाबरोबर खाली ढकलल्या जाणार्‍या नावेप्रमाणे ɫकʌवा डुकरांच्या खुराड्यासमोर उभ्या राɟहलेल्या उधळ्या पुत्राप्रमाणे
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(लूक १५:११-३२), देवाचा त्याग हा ɟनɦष्क्रय संयम ɫकʌवा माघार आहे, सɟक्रय कारण नाही (संदभर्: होशेय ४:१७; स्तोत्र ८१:१२). उपयोजन:
देवाचे सत्य नाकारल्यामुळे तुमच्या जीवनात पाप कोणत्या क्षेत्रांमध्ये वाढत असेल, यावर मनन करा. स्वतःला ɟवचारा: “मी माझ्या इǵांसाठʎ
देवाची योजना सोडून ɞदली आहे का?” हे पापाचे गुलाम बनवणारे स्वरूप आɢण पȮाȉापाची गरज अधोरेɤखत करते.

३. पापाचे प्रकार
पाप दोन मुख्य स्वरूपांत प्रकट होते: कृतीतून होणारी पापे (प्रत्यक्षात चुकʏचे कृत्य करणे)आɢणअकृतीतून होणारी पापे (योग्य गोȲ करण्यात
अयशस्वी होणे).

अ. कृतीतून होणारी पापे: देवाच्या इǵेɟवरुद्ध केलेली उघड कृत्ये
पɟवत्र शास्त्र: गलतीकरांस पत्र ५:१९-२१ देहाची कृत्ये उघड आहेत आɢण ती आपल्याला देवाच्या राज्यासाठʎ अपात्र ठरवतात. उदाहरणे:
� लैंɟगक अनैɟतकता, अशुद्धता, ȭɢभचार
� मूɷतʌपूजा, जादूटोणा
� दे्वष, मतभेद, मत्सर, क्रोधाचे झटके, स्वाथƹ महȊवाकांक्षा, कलह, गटबाजी, असूया
� मद्यपान, कामक्रʏडा आɢण तत्सम कृत्ये. उपयोजन: मोकळेपणा वाढवण्यासाठʎ या पापांशी संघषर् केल्याची वैयɜक्तक उदाहरणे
सांगा. ɟवचारा: “यापैकʏ कोणत्या पापांशी तुम्ही संघषर् केला आहे?” ȭक्तीच्या संदभार्नुसार चचार् करा, “ȭɢभचार” (अɟतसेवन)
ɫकʌवा “मतभेद” (ɟवभागणी करणे) यांसारख्या संज्ञांची ȭाख्या करा. प्रȱ: ɟकती पापे आपल्याला स्वगार्साठʎ अपात्र ठरवतात?
उȉर: फक्त एक, जे एका पापाचेही गांभीयर् दशर्वते. ऐɜǵक सराव: ȭक्तीला ɭचʌतनासाठʎ खाजगीɝरत्या आपल्या पापांची यादʍ
करण्यास सांगा, आɢण सोयीस्कर वाटल्यासच ती सांगा. शास्त्रवचन: माकर् ७:२१-२२ पापाचा उगम हृदयात होतो, त्यावर संगोपन
ɫकʌवा वातावरणाचा प्रभाव असतो, परंतु ते क्षम्य नाही. ɟवɡशȲ पापांवर चचार् करा:

� लैंɟगक अनैɟतकता (उदा., ȭɢभचार, ɟववाहापूवƹचे लैंɟगक संबंध, समलैंɟगकता, अȰील साɟहत्य; पाहा १ कɩरʌथकर ६:९, १८; मȉय
५:२८)

� लोभ, दे्वष, कपट, अȰीलता, मत्सर, ɫनʌदा. अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: कलस्सैकर ३:५-९ – यात वासना, लोभ आɢण क्रोध यांसारख्या
पापांची यादʍआहे, आɢण ɟवȯासणार्‍यांना ही कृत्ये “मारून टाकण्याचा”आग्रह केलाआहे. शास्त्रवचन: २ तीमथ्य ३:१-५. शेवटच्या
ɞदवसांत, लोक देवापेक्षा स्वतःला, पैशाला आɢण सुखाला प्राधान्य देतील, आɢण गवर्, छळवणूक, आɢण खर्‍या ɟवȯासाɡशवाय
“देवभक्तीचे ɞदखावे” यांसारखे गुण प्रदɹशʌत करतील. उपयोजन: ɟवचारा, “तुम्ही सवार्त जास्त कशावर प्रेम करता—देवावर कʏ
ऐɟहक सुखांवर?” हे अशा धाɸमʌक ȭक्तींना उदे्दशून आहे जे वरवर देवभक्त वाटू शकतात पण त्यांच्यात खर्‍या भक्तीचा अभाव
असतो. अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: १ योहान २:१५-१६ – “जगावर ɫकʌवा जगातील कोणत्याही गोȲीवर प्रेम करू नका…कारण जगातील
सवर्काही—शरीराची वासना, डोळ्यांची वासना आɢण जीवनाचा गवर्—ɟपत्यापासून नव्हे, तर जगापासून येते.” हे ऐɟहक गोȲींवरील
प्रेमाला पापाशी जोडते. पɟवत्र शास्त्र: इɟफसकरांस पत्र ५:३-७ ɟवȯासणार्‍यांमध्ये अनैɟतकता, लोभ ɫकʌवा अȰीलतेचा लवलेशही
नसावा. जे पापात ɞटकून राहतात त्यांच्यासाठʎ देवाचा क्रोध वाट पाहत आहे (वचन ६). उपयोजन: अयोग्य वतर्नावरील प्रɟतɟक्रयांवर
चचार् करा (उदा., अȰील ɟवनोद). ऐɟहक पद्धतींपासून पूणर्पणे फारकत घेण्यावर जोर द्या (वचन ७). अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्र:
रोमकरांस पत्र १:२१-२३ – “कारण ते देवाला ओळखत असूनही, त्यांनी देवाला देव म्हणून गौरव ɞदला नाही ɫकʌवा त्याचे आभार
मानले नाहीत; उलट त्यांचे ɟवचार ȭथर् झाले आɢण त्यांची मूखर् अंतःकरणे अंधकारमय झाली. ते स्वतःला ज्ञानी म्हणवत असूनही
मूखर् बनले आɢण त्यांनी अमर देवाच्या गौरवाऐवजी मत्यर् मानव, पक्षी, पशू व सरपटणारे प्राणी यांच्यासारख्या ɞदसणार्‍या मूतƺची पूजा
केली.” हे मूɷतʌपूजेला एक मूलभूत आɢण हेतुपुरस्सर केलेले पाप म्हणून अधोरेɤखत करते, ɣजथे लोक ɟनमार्णकत्यार्च्या उपासनेऐवजी
ɟनɸमʌत वस्तूंची पूजा करतात, ज्यामुळे अɠधक अधःपतन होते आɢण इतर अनेक पापांचे ते मूळ कारण ठरते.

कृतीने केलेल्या पापांमधील तीन अदलाबदल (रोमकरांस पत्र १:२३, २५, २६-२७)
पापामध्ये अनेकदा देवाच्या सत्यापासून दूर नेणारे फसवे �#39;ȭवहार�#39; समाɟवȲ असतात, ज्यामुळे अधःपतन वाढत जाते.
� ɟवɟनमय १: गौरवाच्या बदल्यात भ्रȲाचार (१:२३): देवाच्या गौरवाच्या बदल्यात ɟनमार्ण केलेल्या वस्तूंच्या प्रɟतमा घेणे, ज्यामुळे
मूɷतʌपूजा आɢण मानवी प्रɟतȵेचा र्‍हास होतो.

� अदलाबदल २: सत्याच्या बदल्यात असत्य (१:२५): देवाच्या सत्याच्या जागी खोटेपणा ठेवणे, सृɠȲकत्यार्ऐवजी सृȲीची उपासना
करणे, सदस्ɟद्ववेकबुद्धʍला मृतवत करणे.
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� अदलाबदल ३: नैसɷगʌकाच्या बदल्यात अनैसɷगʌक (१:२६-२७): लǸाȺद वासनांसाठʎ देवाने नेमलेल्या संबंधांचा त्याग करणे, आɢण
त्यासाठʎ योग्य ɡशक्षा भोगणे. उपयोजन: तुमच्या जीवनात अशा अदलाबदली होत आहेत का, जसे कʏ देवापेक्षा स्वतःला प्राधान्य
देणे, हे तपासा. मोहाचा प्रɟतकार करण्यासाठʎ आɢण पȮाȉाप करण्यासाठʎ पɟवत्र शास्त्राचा उपयोग करा.

अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: रोमकरांस पत्र १:२८-३२ – “ɡशवाय, जसे त्यांनी देवाचे ज्ञान ɠमळवणे योग्य मानले नाही, तसेच देवाने त्यांना भ्रȲ
मनाच्या स्वाधीन केले, यासाठʎ कʏ जे करू नये ते ते करतात. ते सवर् प्रकारच्या दुȲतेने, वाईटपणाने, लोभाने आɢण अधःपतनाने भरलेले
आहेत. ते मत्सर, खून, भांडण, कपटआɢण दे्वष यांनी पɝरपूणर् आहेत. ते चहाडखोर, ɫनʌदा करणारे, देवाचा दे्वष करणारे, उद्धट, गɷवʌȵ आɢण
बढाईखोर आहेत; ते वाईट करण्याचे नवनवीन मागर् शोधून काढतात; ते आपल्या आईवɟडलांची आज्ञा पाळत नाहीत; त्यांच्यामध्ये समज,
ɟनȵा, प्रेम आɢण दया नाही. जे असे करतात ते मरणास पात्र आहेत, हा देवाचा नीɟतमान ɟनयम त्यांना माहीत असूनही, ते केवळ हीच कृत्ये
करत नाहीत, तर ती करणार्‍यांचे समथर्नही करतात.” ही यादʍ देवाला नाकारण्याचे पɝरणाम अɠधक ȺȲ करते, इतरांच्या वाईट कृत्यांना
मान्यता देण्यासारख्या दुȲतेला वाढवणार्‍या पापांनी भरलेले एक भ्रȲ मन दशर्वते आɢण अशी कृत्ये मृत्यूकडे घेऊन जातात यावर जोर देते.

रोमकरांस पत्र
१:२८-३२ मधील
पापाचे प्रकार उदाहरणे वणर्न
नैɟतक अधःपतन दुȲता, वाईटपणा, लोभ, अधःपतन जाणूनबुजून केलेला भ्रȲाचार, इतरांच्या जीवावर

अɠधक ɠमळवण्याची अवास्तव लालसा, चांगल्या
गुणांचा अभाव.

नातेसंबंधातील पापे मत्सर, खून, भांडण, कपट, दे्वष, चहाडी, ɫनʌदा,
देवाचा दे्वष करणारे, उद्धट, गɷवʌȵ, बढाईखोर,
आई-वɟडलांची आज्ञा न मानणारे,
समजूतदारपणाचा अभाव, ɟनȵेचा अभाव, प्रेमाचा
अभाव, दयेचा अभाव

इतरांच्या यशाबद्दल मत्सर, महȊवाकांक्षेतून भांडण,
स्वाथार्साठʎ ɞदशाभूल करणे, गुप्तपणे दे्वषपूणर् गोȲी
सांगणे, उघडपणे वाईट बोलणे, इतरांना कमी लेखणे,
नैसɷगʌक स्नेह ɫकʌवा करुणेचा अभाव.

नाɟवन्यपूणर् दुȲ वाईट करण्याचे मागर् शोधा दुȲतेची नवीन रूपे ɟनमार्ण करणे.
गुंतागुंत अशा गोȲी करणार्‍यांना मान्यता द्या न्याय माहीत असूनही पापाला पाɪठʌबा देणे.

ब. कृती न करण्याची पापे: चांगले काम करण्यात अयशस्वी होणे
पɟवत्र शास्त्र: याकोब ४:१७ जे योग्य आहे हे आपल्याला माहीत असूनही ते न करणे हे पाप आहे. आपला सदस्ɟद्ववेकबुद्धʍ आपल्याला
जबाबदार धरते. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्र: मȉय २५:४१-४६ – येशू गरजूंकडे दुलर्क्ष करणार्‍यांचा ɟनषेध करतो आɢण ɟनɦष्क्रयतेला पापाच्या
समान मानतो.

क. एक पापआपल्याला दोषी ठरवते
पɟवत्र शास्त्र: याकोब २:८-११ देवाच्या ɟनयमाचा एक भाग मोडल्याने आपण सवाǖसाठʎ दोषी ठरतो, कारण सवर् पाप हे देवाच्या आज्ञाभंग
आहे. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्र: रोम ३:१०-१२ – “नीɟतमान कोणी नाही, एकही नाही… सवर्जण देवापासून दूर वळले आहेत.” यावरून हे
अɠधक ȺȲ होते कʏ कोणतेही पाप आपल्याला देवापुढे पापी ठरवते.

४. ɟवɢशȲ पापे आɢण बायबलमधील मागर्दशर्न
अ. अल्कोहोल
पɟवत्र शास्त्रवचने: यशया ५:११; नीɟतसूत्रे २३:२९-३५; गलतीकरांस पत्र ५:२१ मद्यपान करणे नव्हे, तर मद्यधुंद होणे हे पापआहे. मद्य मूळतः
वाईट नाही, परंतु धोकादायकआहे. पɟवत्र शास्त्रवचने: १ कɩरʌथकरांस पत्र ८:९; रोमकरांस पत्र १४:२१ मद्यपानामुळे इतरांना अडखळायला
लावू नका. जे संघषर् करत आहेत, त्यांच्यासाठʎ मद्यपानापासून दूर राहणे सवǎȉम असू शकते. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्रवचन: १ पेत्र ४:३-४
– ɟवȯासणार्‍यांनी सोडून द्याȭात अशा मूɷतʌपूजक प्रथांमध्ये मद्यधुंद होण्याचा उल्लेख आहे.

ब. ɟडस्को, अमली पदाथर्, जुगार
पɟवत्र शास्त्रवचन: तीत २:५, ७-८, १० सुवातार् आकषर्क वाटावी यासाठʎ जगा आɢण ɟवȯासाचे चुकʏचे ɡचत्रण करणार्‍या वतर्नापासून दूर
राहा. पɟवत्र शास्त्रवचन: इɟफसकरांस पत्र ५:३ ɟडस्को ɫकʌवा क्लबसारख्या ɞठकाणी वाईटाचा लवलेशही टाळा. पɟवत्र शास्त्रवचन: १
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कɩरʌथकरांस पत्र ६:२० अमली पदाथर् शरीराला, म्हणजेच देवाच्या मंɞदराला, हानी पोहोचवतात. पɟवत्र शास्त्रवचन: मȉय २५:२१; नीɟतसूत्रे
३:९ जुगार अनेकदा दुबर्ळ लोकांचे शोषण करतो आɢण अयोग्य कारभाराचे द्योतक आहे. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्रवचन: १ तीमथ्य ६:१० –
“पैशाचा लोभ हे सवर् प्रकारच्या वाईट गोȲींचे मूळ आहे,” जुगाराच्या लोभाला पापाशी जोडते.

सी. धूम्रपान
पɟवत्र शास्त्रवचने: रोमकरांस पत्र ६:१२; २ पेत्र २:१९; लूक १७:१-३अ; तीत २:६-१०; रोमकरांस पत्र १४:२३; १ पेत्र २:१२; मȉय ७:१२;
ɟफɡलप्पैकरांस पत्र २:४; रोमकरांस पत्र १२:१; १कɩरʌथकरांस पत्र ६:२०; २कɩरʌथकरांस पत्र ७:१; १ थेस्सलनीकरांस पत्र ५:२३; इɟफसकरांस
पत्र ५:१६; मȉय २५:२१; ɟफɡलप्पैकरांस पत्र ४:६; १ पेत्र ५:७. धूम्रपान गुलाम बनवते, वाईट उदाहरण घालून देते, शरीराला हानी पोहोचवते
आɢण संसाधने वाया घालवते. ɭचʌता हाताळण्यासाठʎ प्राथर्नेला हा एक अपुरा पयार्य आहे. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्रवचन: १ कɩरʌथकरांस पत्र
१०:३१ – “सवर् काही देवाच्या गौरवासाठʎ करा,” हे वचन धूम्रपानासारख्या, देवाचा अपमान करणार्‍या सवयींना आव्हान देते.

डी. गूढɟवद्या
जुन्या करारातील शास्त्रवचने: लेवीय १९:३१; १ शमुवेल २८; १ इɟतहास १०:१३; यशया ८:१९ गूढɟवद्या ɟनɟषद्धआहे, कारण ती देवाɡशवाय
सȉा ɠमळवू पाहते. नȭा करारातील शास्त्रवचने: प्रेɟषतांची कृत्ये १९:१९; गलतीकरांस पत्र ५:२०; २ थेस्सलनीकाकरांस पत्र २:९;
प्रकटʍकरण २१:८ जादूटोणा आɢण मांɟत्रक ɟवद्या ही गंभीर पापे आहेत, ज्यामुळे सावर्काɡलक पɝरणाम भोगावे लागतात. अɟतɝरक्त
शास्त्रवचन: अनुवाद १८:१०-१२ – यात गूढɟवद्या पद्धती देवाला “घृणाȺद” असल्याचे म्हटले आहे.

ई. लैंɟगक पाप
पɟवत्र शास्त्र: उत्पɢȉ २:२४; इɟफसकरांस पत्र ५:३; उत्पɢȉ ३४; उत्पɢȉ २९; मȉय ५:२८; १ कɩरʌथकरांस पत्र ६:९, १८; रोमकरांस पत्र
१:२६-२७; लेवीय १८:२२; उत्पɢȉ १९:१-११; उत्पɢȉ ३९:९; हबक्कूक २:१५; इब्रीकरांस पत्र १३:४; ɟनगर्म २२:१६; २ कɩरʌथकरांस पत्र
१२:२१; २ पेत्र २:१४; लेवीय १८; रोमकरांस पत्र ६:१९-२१; १ थेस्सलनीकाकरांस पत्र ४:३; प्रकटʍकरण २:२१; अनुवाद २२:२०-२२;
रोमकरांस पत्र १३:१४; १ तीमथ्य ५:२; प्रकटʍकरण २१:२७; ईयोब ३१:१; १ कɩरʌथकरांस पत्र ५:९-११; २ तीमथ्य २:२२; प्रकटʍकरण
२२:१५ लैंɟगक पापे—ɟववाहपूवर् लैंɟगक संबंध, परस्त्रीगमन, समलैंɟगकता, अȰील साɟहत्य, हस्तमैथुन—ही वासनायुक्त अंतःकरणातून
उद्भवतात आɢण नातेसंबंधांɟवषयीच्या देवाच्या योजनेचे उल्लंघन करतात. उपयोजन: ɟवचारसरणी (उदा., हस्तमैथुनादरम्यानची वासना)
आɢण सामाɣजक दबावांवर लक्ष कें ɞद्रत करून, यावर उघडपणे चचार् करा. अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: १ कɩरʌथकर ७:२-३ – ɟववाह हा लैंɟगक
अɢभȭक्तीसाठʎ देवाने ɞदलेला संदभर् आहे, जो अनैɟतकतेपासून संरक्षण करतो.

एफ. भौɟतकवाद
पɟवत्र शास्त्रवचने: नीɟतसूत्रे ३०:७-९; इɟफसकरांस पत्र ५:५; लूक (३० हून अɠधक वचने) लोभआɢण भौɟतकवाद देवापेक्षा स्वतःला प्राधान्य
देतात, ज्यामुळे आपण इतरांच्या गरजांप्रɟत संवेदनाहीन होतो. ɡशफारस केलेले वाचन: आर. जे. सायडर यांचे ‘ɝरच ɤख्रȮन्स इन ॲन एज
ऑफ हंगर’. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्रवचने: मȉय ६:२४ – “तुम्ही देव आɢण पैसा या दोघांची सेवा करू शकत नाही”; १ तीमथ्य ६:१७-१८
– श्रीमंत ɟवȯासणारे उदार असले पाɟहजेत.

५. धमर्शास्त्रीय प्रȱ
अ. अक्षम्य पाप
पɟवत्र शास्त्र: मȉय १२:२२-३७ अक्षम्य पाप म्हणजे सतत कठोर झालेले हृदय, जे देवाच्या ȺȲकायार्ला नाकारते (उदा., येशूच्या चमत्कारांचे
श्रेय सैतानाला देणे). अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्र: इब्री ६:४-६ – ज्ञानप्राप्तीनंतर देवापासून दूर जाण्याɟवरुद्ध चेतावणी देते आɢण पȮाȉाप न
करता केलेल्या नकाराचा धोका ȺȲ करते.

ब. मूळ पाप
पɟवत्र शास्त्र: स्तोत्रसंɟहता ५१:५. हे वचन लाक्षɢणक आहे, शब्दशः नाही, जसे स्तोत्रसंɟहता २२:९, ५८:३, ७१:६ मध्ये दाखवले आहे. ते
वारसाहक्काने ɠमळालेल्या दोषाची ɡशकवण देत नाही. पɟवत्र शास्त्र: रोमकरांस पत्र ५:१२. आदामच्या पापामुळे मृत्यू आल्याने सवर्जण पाप
करतात आɢण मरतात, परंतु दोष वैयɜक्तक आहे, वारसाहक्काने ɠमळालेला नाही (यहेज्केल १८:२०). ɤख्रस्ताचे बɡलदान सवाǖना संभाȭ
तारण देते, जे ɟवȯासावर अवलंबून आहे. पɟवत्र शास्त्र: मȉय १८:३, १९:१४. येशू मुलांना ɟवȯासाचे आदशर् म्हणून सादर करतो, त्यांच्या
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जन्मजात दोषाच्या कल्पनेला ɟवरोध करतो. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्र: अनुवाद २४:१६ – “आई-वɟडलांना त्यांच्या मुलांसाठʎ ठार मारले जाऊ
नये, ɫकʌवा मुलांना त्यांच्या आई-वɟडलांसाठʎ ठार मारले जाऊ नये,” यातून वैयɜक्तक जबाबदारीवर जोर ɞदला जातो.

सी. पापी लोकांच्या प्राथर्ना
पɟवत्र शास्त्रवचने: योहान ९:३१; स्तोत्रसंɟहता ६६:१८; मȉय ७:७; प्रेɟषतांची कृत्ये १०:४; इब्री ४:१३. पाप प्राथर्नेत अडथळा आणते, पण
देव त्याचा शोध घेणार्‍यांचे ऐकतो. ɤख्रस्ती लोकांना अ-ɤख्रस्ती लोकांपेक्षा देवापयǖत पोहोचण्याचा अɠधक मागर् आहे, जसे सेवकांपेक्षा पुत्र.
अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: १ पेत्र ३:१२ – “परमेȯराचे डोळे नीɟतमानांवर आहेत आɢण त्याचे कान त्यांच्या प्राथर्नेकडे लागलेले आहेत.”

डी. बɟहष्करण/बɟहष्कार
पɟवत्र शास्त्रवचने: मȉय १८:१५-१८; तीत ३:१०; रोम १६:१७; १ कɩरʌथकर ५:११; २ थेस्सलनीकर ३:६-१५. बɟहष्कार हा पȮाȉाप न
केलेल्या गंभीर पापांवर (उदा., अनैɟतकता, लोभ) ɫकʌवा फूट पाडण्यावर, ȺȲ टप्प्यांनुसार केला जातो. आळसासाठʎ चेतावणी देणे पुरेसे
आहे, बɟहष्कार नव्हे. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्रवचन: २ कɩरʌथकर २:६-८ – पȮाȉापानंतर प्रेम आɢण क्षमाशीलतेचा आग्रह धरून, पुनȸार्पना
हे ɡशस्तीचे ध्येय आहे.

६. गɝरबांची सेवा करणे: बायबलमधील एक अɟनवायर् आज्ञा
जसे ɡशष्यांना सुवातार् सांगण्यासाठʎ बोलावले आहे (मȉय २८:१९-२०), त्याचप्रमाणे आपल्याला गɝरबांची सेवा करण्याचीआज्ञाआहे (मȉय
२५:३५-४०). हे दुहेरी कायर् संपूणर् ȭक्तीसाठʎ—आत्मा, जीव आɢण शरीर—देवाच्या हृदयातील प्रेम दशर्वते (१ थेस्सलनीकाकर ५:२३).

अ. बायबलमधीलआदेश
पɟवत्र शास्त्र: स्तोत्रसंɟहता ८२:३-४ दुबर्ळ व गरजूंचे रक्षण करा, कारण देव त्यांची मनापासून काळजी घेतो (ɟनगर्म ३४:६; स्तोत्रसंɟहता
११३:७-८). पɟवत्र शास्त्र: २ कɩरʌथकर ८:९ येशू आपल्याला श्रीमंत करण्यासाठʎ गरीब झाला, आɢण त्याने कोणताही पक्षपात न करता
सवर् सामाɣजक स्तरांपयǖत पोहोचण्याचा आदशर् घालून ɞदला (याकोब २:१-१३). पɟवत्र शास्त्र: लूक १०:२९ चांगल्या शमɝरयाचा दाखला
‘शेजारी’ या शब्दाची ȭाख्या बदलून, कोणालाही गरजू मानतो आɢण ɟनɦष्क्रयतेची कारणे नाहीशी करतो. पɟवत्र शास्त्र: याकोब १:२७ खरा
धमर् अनाथ, ɟवधवा आɢण पीɟडतांची काळजी घेतो. पɟवत्र शास्त्र: गलतीकर २:१० पौलाच्या सुवातार् प्रचाराच्या उत्साहात गɝरबांना लक्षात
ठेवण्याचाही समावेश होता. अɟतɝरक्त पɟवत्र शास्त्रवचने:
� यशया ५८:६-७ – खर्‍या उपवासात भुकेल्यांना वाटून देणे आɢण गɝरबांना आश्रय देणे यांचा समावेश असतो.
� प्रेɟषतांची कृत्ये २:४४-४५ – सुरुवातीच्या ɤख्रस्ती लोकांनी मालमȉा वाटून घेतली आɢण एकमेकांच्या गरजा पूणर् केल्या.

ब. सबबींना सामोरे जाणे
भौɟतकवाद आɢण ȭस्तता आपल्याला अनेकदा गɝरबांपासून दूर ठेवतात. सेवा केवळ देणग्यांद्वारे केली जाऊ शकत नाही (मȉय १५:३-६).
वैयɜक्तक सहभाग येशूच्या उदाहरणाचे प्रɟतɫबʌब आहे. अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: लूक १६:१९-३१ – श्रीमंत माणसाने लाजरसाकडे केलेल्या
दुलर्क्षामुळे सावर्काɡलक पɝरणाम झाले, जे उदासीनतेɟवरुद्ध चेतावणी देते.

सी. ȭावहाɝरक अनुप्रयोग
� भुकेल्यांना अȡ द्या, वस्त्रहीनांना वस्त्र द्या, कैद्यांना भेटा, मुलांना दȉक घ्या ɫकʌवा आपȉी ɟनवारण कायार्त साहाय्य करा.
� गɝरबांना आपल्या घरी आमंɟत्रत करा, त्यांच्यासाठʎ उपवास व प्राथर्ना करा ɫकʌवा वैद्यकʏय सेवा पुरवा. अɟतɝरक्त शास्त्रवचन: मȉय
१०:८ – “तुम्हाला फुकट ɠमळाले आहे; फुकट द्या.”

ड. समारोपाचे प्रȱ
� पैसे दान केल्याने गɝरबांप्रɟत असलेल्या वैयɜक्तक सहभागाची जागा घेता येते का?
� तुम्ही या गोȲीशी सहमतआहात का कʏ, �����;तुम्ही ɟकती काळजी करता हे लोकांना कळल्याɡशवाय, तुम्ही ɟकती जाणता याची
त्यांना पवार् नसते�����;?
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� तुम्ही शेवटचे एखाद्या गरजू ȭक्तीशी वैयɜक्तकɝरत्या कधी संवाद साधला?
� तुम्ही गɝरबांची सेवा करण्याɟवषयीच्या बायबलमधील ɡशकवणींचा (उदा., लूक, प्रेɟषतांची कृत्ये, नीɟतसूत्रे) अभ्यास करण्यास तयार
आहात का?

� तुम्हाला जीवनशैलीत कोणते बदल करण्याची आवश्यकता असू शकते? टʍप: काही मंडळ्या सदस्यांना, ते स्वतः गरीब असले तरीही,
गɝरबांची सɟक्रयपणे सेवा करण्यास सांगतात. हे बायबलमधील प्राधान्यक्रम दशर्वते आɢण सुवातǂचे आकषर्ण वाढवते (प्रेɟषतांची कृत्ये
२:४४-४५; गलतीकरांस पत्र ६:१०). पɟवत्र शास्त्राचा अभ्यास करा, प्राथर्ना करा आɢण तुमच्या दृढ ɟवȯासाप्रमाणे कृती करा.

७. ɟनष्कषर्
पाप आपल्याला देवापासून वेगळे करते, परंतु ɤख्रस्ताद्वारे ɠमळणारी त्याची क्षमा पुनसǖȸापन करते. क्षमेची पɟहली पायरी असलेल्या
पȮाȉापाचा अभ्यास पुढे केला जाईल. गɝरबांची सेवा करणे हे ɡशष्यत्वाचा अɟवभाज्य भाग आहे, आɢण ते सुवातǂच्या समग्र संदेशाचे
मूतर् स्वरूप आहे. गृहपाठ: या अभ्यासाची उजळणी करा, स्तोत्रसंɟहता ५१ वाचा आɢण योहानच्या शुभवतर्मानाचा अभ्यास पुढे चालू ठेवा.
वैयɜक्तक पापांवर आɢण गरजूंची सेवा करण्याच्या संधींवर मनन करा.
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