
બાઈબલના પ્રવાસના સાત તબŚા - એક બ્ǟુɵપ્ર˽ટ

પɳરચય

નીચેનો દસ્તાવેજ ɴહȇૂ ૩:૭-૪:૧૧ અને ૧ કોરʏથી ૧૦:૧-૬ ના ફકરાઓથી પ્રેɳરત છે, જે ɵવશ્રામવારના ɵવશ્રામ તરફ દોરʍ જતી ɵવɵવધ
યાત્રાઓની વાત કરે છે. ɴહȇૂમાં, આપણે સજʤન પછʍ ભગવાનના ɵવશ્રામ, ઈસ્રાએલીઓની વચનના દેશમાં યાત્રા, ઈǤુની યાત્રા અને
ɵવƈાસીના ભગવાનના ɵવશ્રામમાં પ્રવેશવાના પ્રયાસના સંદભƪ જોઈએ છʍએ. આ દસ્તાવેજ આ યાત્રાઓને સાત તબŚાઓમાં ગોઠવે છે,
જે તેમની વચ્ચે સમાનતાઓ અને જોડાણો દશાર્વે છે.

� �����;ક્રિએશન જનƛ�����; માં સાત ɳદવસની રચનાની રૂપરેખા આપવામાં આવી છે, જે ભગવાનના આરામમાં પɳરણમે છે.
ɴહȇૂ 4:4

� ɴહȇુ યાત્રા ઇઝરાયલીઓને ઇɷજપ્તની Ǒુલામીથી વચનના દેશ Ǥુધી અǙુસરે છે. ɴહȇુઓ ૪:૮

� મસીહા જનƛ ઈǤુના જન્મથી સ્વગાર્રોહણ Ǥુધીના જીવનનો ઉલ્લેખ કરે છે. ɴહȇૂ 4:10 (����)

� ɶશષ્ય/સંત યાત્રા આƖસ્તકના અɵવƈાસથી સ્વગƛય રાŤમાં પ્રવેશવાના માગર્Ǚું પ્રɵતɴનɵધત્વ કરે છે. ɴહȇૂ 4:11

દરેક યાત્રાને સાત તબŚામાં ɵવભાɷજત કરવામાં આવી છે, જમેાં ɵવɵવધ બાઈબલના સંદભƪમાંથી લેવામાં આવેલા દરેક તબŚા સાથે
સંકળાયેલ સાંકેɵતક સં˵ાઓને પ્રકાɶશત કરતી સં˵ાત્મક Ǥુસંગતતા સ્તંભ છે.

તબŚાઓનો ઝાંખી

ચાર યાત્રાઓમાં દરેક તબŚો Ǣું રજૂ કરે છે તેની સંɶક્ષપ્ત ઝાંખી નીચે આપેલ છે:

� તબŚો 0: યાત્રા શરૂ થાય તે પહેલાંની પ્રારʣ ɷભક Ɩ˺ɵત, જે પાપ, અરાજકતા, બંધન અથવા અɵવƈાસ દ્વારા વગƛકૃત થયેલ છે.

� તબŚો ૧: પ્રકાશ, માન્યતા, શ્રદ્ધા અથવા ઉદભવ સાથે પ્રવાસની શરૂઆત.

� તબŚો 2: જૂની Ɩ˺ɵતથી અલગ થǡું અથવા નવી Ɩ˺ɵતમાં ફેરવǡું, પસ્તાવો.

� તબŚો 3: જન્મ અથવા માગર્, ઘણીવાર પાણી દ્વારા. દફન અને નǡું જીવન.

� તબŚો 4: માગર્દશર્ન અથવા ɴનયમ અથવા આત્માǙું ગ્રહણ.

� તબŚો ૫: કસોટʍ અથવા કસોટʍઓ. ઉપરાંત, કૃપા/કૃપાનો સમય.

� છઠ્ઠો તબŚો: એક નવી રચના અથવા પાર, ઘણીવાર ન્યાય સાથે. બીજુʣ દફન અને ǚુનરુત્થાન.

� તબŚો ૭: આરામ અથવા પɳરǚૂણર્તા, પɵવત્રતા, યાત્રાǙું લ¨ય.

નીચે આપેલ કોƉક ���� ના સંબંɵધત શાƍ સંદભƪ સાથે, ચાર યાત્રાઓના દરેક તબŚાની ɵવગતો આપે છે.

કોƉક: બાઈબલના પ્રવાસના સાત તબŚા
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તબŚો સજʤન યાત્રા હʍȇુ જનƛ મસીહા જનƛ ɶશષ્ય/સંત યાત્રા
સં˵ાત્મક
Ǥુસંગતતા

તબŚો 0
પ્રારʣ ɷભક Ɩ˺ɵત,
અરાજકતા,
બંધન, ગેરહાજરʍ,
અɵવƈાસ

ɴનરાકાર અને
અંધકારમય ઉત્પɶŷ
૧:૨

ઇɷજપ્તમાં
Ǒુલામો ɴનગર્મન
૧:૮-૧૪

કોઈ દેખાવ નથી યોહાન
૧:૧-૨

અɵવƈાસ એફેસી ૨:૧-૩;
૨ કોરʏથી ૪:૪

તબŚો ૧ પ્રકાશ,
માન્યતા, ઉદભવ,
શ્રદ્ધા

પ્રકાશ બના˸ો અને
પ્રકાશને અંધકારથી
અલગ કયƪ ઉત્પɶŷ
૧:૩-૫; યોહાન
૧:૪-૫; પ્રેɳરતોનાં
કૃત્યો ૨૬:૧૮

ઇɷજપ્તમાંથી
ɵવƈાસપાત્ર
ચમત્કારો બહાર
આ˸ા ɴનગર્મન
4:31; ɴનગર્મન
10:21-23;
ɴનગર્મન
12:31-33

જન્મ ɵમસરમાંથી થયો
યોહાન ૮:૧૨; માથ્થી
૨:૨; યોહાન ૧૨:૪૬;
યશાયા ૯:૨; માથ્થી
૪:૧૬; યોહાન ૧:૪-૫

ɵવƈાસ ૨ કોરʏથીઓ ૪:૬;
એફેસી ૫:૮; પ્રેɳરતોનાં કૃત્યો
૨૬:૧૮

ǚુનʀનʋયમ
૬:૪

તબŚો 2 અલગ
થǡું, વળǡું, પાપ
રɴહત થǡું,
પસ્તાવો

પાણીને અલગ કરો
અને અવકાશને
સ્વગર્માં ફેરવો ઉત્પɶŷ
1:6-8

ઇɷજપ્તથી
ભગવાન તરફ
વળો પાણીને
ɵવભાજીત કરો
ɴનગર્મન
૧૪:૨૧-૨૨;
ɴનગર્મન
૧૪:૨૮; ગલાન
૪:૭-૮; રોમનો
૬:૧૫-૧૮

પાપ રɴહત જીવન
માથ્થી ૨; માથ્થી ૪:૧૭;
ɴહȇૂ ૪:૧૫

પસ્તાવો પ્રેɳરતોનાં કૃત્યો
૩:૧૯; ગીતશાƍ ૫૧:૭;
પ્રેɳરતોનાં કૃત્યો ૨:૩૮;
પ્રેɳરતોનાં કૃત્યો ૨૬:૨૦;
ગલા ૪:૭-૮; રોમ
૬:૧૫-૧૮

લેવીય
૧૬:૮

તબŚો ૩ જન્મ,
માગર્, બાɸપ્તસ્મા,
સ્વ ǝૃત્Ǟુ

જમીન વનસ્પɵતને
અંકુɳરત કરે છે
ઉત્પɶŷ ૧:૯-૧૩

લાલ સǝુદ્રમાં
ǝુસાફરʍ
ɴનગર્મન
૧૪:૨૯; ૧
કોરʏથી
૧૦:૧-૨

યોહાનનો બાɸપ્તસ્મા
માકʤ ૧:૯-૧૧

પહેǟું ǝૃત્Ǟુ/બાɸપ્તસ્મા
રોમનો ૬:૪; યોહાન ૧૫:૫;
કોલોસી ૨:૧૨; ૧ કોરʏથી
૧૦:૧-૨

હોɶશયા
6:2

તબŚો 4
માગર્દશર્ન, કાયદો,
આત્મા, પ્રકાશ

સ્વગર્માં પ્રકાશ
બના˸ો. પ્રકાશ અને
અંધકાર પર શાસન
કરવા માટે પ્રકાશ
ઉત્પɶŷ ૧:૧૪-૧૯

અɶŜ અને
વાદળના
સ્તંભǙું
ɴનયમશાƍ
આપǡું ɴનગર્મન
20; ɴનગર્મન
13:21; 1
કોરʏથી
10:3-4

પɵવત્ર આત્મા મેળવે છે
માથ્થી ૩:૧૬; ǟુક
૩:૨૨; યોહાન ૧૬:૧૩

પɵવત્ર આત્મા ૨ કોરʏથીઓ
૧:૨૧-૨૨; પ્રેɳરતોનાં કૃત્યો
૨:૩, ૨:૧૭; ૧ કોરʏથીઓ
૬:૧૯; રોમનો ૮:૧૪;
યોહાન ૧૪:૨૬; યોએલ
૨:૨૮; ગીતશાƍ
૧૧૯:૧૦૫; ૨ કોરʏથીઓ
૩:૩; ૧ કોરʏથીઓ ૧૦:૩-૪

એઝે
૧:૫-૧૪;
એઝે ૨:૨

તબŚો 5
પરʍક્ષણ,
જʣગલીપણું,
પરʍક્ષણો

સǝુદ્રʌ જીવો/રાક્ષસો
અને પક્ષીઓǙું સજʤન
ઉત્પɶŷ ૧:૨૦-૨૩

૪૦ વષર્ના
અરણ્યમાં
કસોટʍ, ǝુસાએ
૪૦ ɳદવસ
કસોટʍ કરʍ
ɴનગર્મન
૧૬-૨૦;
ǚુનʀનʋયમ ૮:૨;
ɴનગર્મન ૩૨; ૧
કોરʏથી
૧૦:૩-૧૫;
ગીતશાƍ
૯૫:૮-૧૧

ભટકǖું રણ/પ્રલોભનો
અને સતાવણી ǟુક
૪:૧-૧૩; માથ્થી ૨૪:૯;
માથ્થી ૪:૧-૧૧;
યોહાન ૧૬:૩૩

કસોટʍ કરો, તૈયાર રહો,
ધીરજ રાખો, ઠોકર ન
ખાઓ 2 કોરʏથી 13:1-10;
1 પીટર 1:6-7; માલા
3:2-3; યાકૂબ 1:2-4;
યશાયા 40:31; 1 કોરʏથી
10:3-15; યોહાન
4:13-14; 1 પીટર 2:24

માથ્થી
૨૫:૧-૧૩;
માથ્થી
૧૪:૧૩-૨૧
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તબŚો સજʤન યાત્રા હʍȇુ જનƛ મસીહા જનƛ ɶશષ્ય/સંત યાત્રા
સં˵ાત્મક
Ǥુસંગતતા

તબŚો ૬ નવી
રચના, પાર,
ǚુનરુત્થાન, ǤુƂત,
ન્યાય

ǜૂɵમ માણસ અને
ǜૂɵમ પ્રાણીઓને
જન્મ આપે છે ઉત્પɶŷ
૧:૨૪-૩૧

કરારકોશ સાથે
જોડʤન પાર
કરǡું. પ્રવેશતા
પહેલા ǤુƂત
કરાયેલી જોશ
6-12; જોશ
7:1-26; જોશ
3:14-17;
જોશ 5:2-9

ǝૃત્Ǟુ/ǚુનરુત્થાન રોમનો
૩:૨૫; કોલોસી
૧:૧૫-૨૦; યોહાન
૧૨:૩૧; માથ્થી
૨૮:૧૮; માથ્થી
૨૫:૩૧-૪૬

બીજુʣ ǝૃત્Ǟુ/ǚુનરુત્થાન
પ્રકટʍકરણ 2:11; 1 કોરʏથી
3:12-15; રોમ 6:12-14;
2 કોરʏથી 5:10; રોમ 8:1;
કોલોસી 2:11-13 માં
પ્રવેશતા પહેલા ǤુƂત થયેલ
હૃદય હોǡું જરૂરʍ છે.

૧ શǝુએલ
૧૭:૪;
પ્રકટʍકરણ
૧૩:૧૮

તબŚો 7 આરામ,
વચન આપેલ
ǜૂɵમ, રાŤ,
પɳરǚૂણર્તા

પɵવત્ર અને ɵવશ્રામ
ઉત્પɶŷ ૨:૧-૩; ɴહȇૂ
૩:૭-૪:૧૧

વચન આપેલ
ǜૂɵમ યહોશ
21:43-45;
ɴહȇૂ
3:7-4:11;
ગીતશાƍ
95:8-11

સ્વગƛય રાŤ
ɼસʋહાસનનો જમણો
હાથ યોહાન ૨૦:૧૭;
પ્રેɳરતોનાં કૃત્યો
૨:૩૧-૩૫; પ્રેɳરતોનાં
કૃત્યો ૧:૯-૧૧; યોહાન
૧૪:૨-૩; માથ્થી
૧૧:૨૮; ɴહȇૂઓ
૩:૭-૪:૧૧

સ્વગƛય રાŤ લ્Ǟુક
22:25-30; ɴહȇૂ
3:7-4:11; ડને 12:13

લેવીય
૨૫:૮-૧૦
૨
કાળǡૃŷાંત
36:21
યહોǢુઆ
૬:૧-૨૦

નંબરો સાથે મજા

પરʍક્ષણ, કસોટʍઓ અને કૃપા/કૃપા (એટલે કે તબŚો 5) ના સમય દરɵમયાન આપણને મળશે:

� ૪૦ = (૧+૭)×૫: ɵવƈાǤુ અને પɵવત્ર બનો!

� ૪૦ = (૨+૬)×૫: પસ્તાવો કરો અથવા Ǔુકાદાનો સામનો કરો

� ૪૦ = (૩+૫)×૫: બાɸપ્તસ્મા લો અને તૈયાર થાઓ અને પરʍક્ષણો/પરʍક્ષાઓ માટે તૈયાર રહો

� ૪૦ = (૪+૪)×૫: પɵવત્ર આત્મા! પɵવત્ર આત્મા!

આ ɵવભાગ રમɵતયાળ રʍતે 40 નંબરના મહત્વની શોધ કરે છે, જે ǝુસાફરʍ દરɵમયાન પરʍક્ષણના સમયે (તબŚો 5) દેખાય છે. તે તબŚાઓ
વચ્ચેના જોડાણો Ǥૂચવે છે અને શાƍોમાં સં˵ાઓના પ્રતીકાત્મક ઉપયોગ પર ɻચʋતનને પ્રોત્સાɴહત કરે છે.

ɵનષ્કષર્

આ ચાર યાત્રાઓને ગોઠવીને, આપણે ભગવાનની આરામ અને ǝુƖક્ત માટેની યોજનાની ˸ાપક કથા જોઈ શકʍએ છʍએ. સજʤનથી લઈને
આƖસ્તકની યાત્રા Ǥુધી, દરેક તબŚો અંɵતમ સેબથ ɵવશ્રામ તરફના એક પગલાને પ્રɵતɼબʋɶબત કરે છે. આ યાત્રાઓ વચ્ચેની સમાનતાઓ
બાઈબલના ઇɵતહાસમાં ભગવાનના હેǖુની Ǥુસંગતતા પર ભાર ǝૂકે છે, જે આપણને તે ɵવશ્રામમાં પ્રવેશવા માટે પ્રયત્નશીલ રહેવાǙું આમંત્રણ
આપે છે, જમે કે ɴહȇૂ 4:11 (����) માં પ્રોત્સાɴહત કરવામાં આ˹ું છે: �����;તેથી ચાલો આપણે તે ɵવશ્રામમાં પ્રવેશવા માટે મહેનત
કરʍએ, જથેી કોઈ પણ આજ્ઞાભંગના સમાન ઉદાહરણને અǙુસરʍને પડʌ ન જાય.�����;

ઉમેરણ:

દરેક તબŚામાં શś અભ્યાસ. તમે ɴહȇૂ 6:1-2 નો સંદભર્ લઈ શકો છો અને ǝૂલ્યાંકન કરʍ શકો છો કે આને �����;પ્રાથમિક
ɶશક્ષણ�����; ગણી શકાય.

તબŚો ૦: ભગવાનની શોધ, ભગવાનનો શ˷, મસીહાની ભɵવષ્યવાણી, માગર્

તબŚો 1: શ્રદ્ધા, આજ્ઞાપાલન, કૃપા, ક્રોસનો સંદેશ, જૂનો કરાર, નવો કરાર, યોમɳક˾ǚુર

તબŚો 2: પાપ, પાપ2, પસ્તાવો
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તબŚો 3: બાɸપ્તસ્મા

તબŚો ૪: પɵવત્ર આત્મા

તબŚો ૫: પ્રǜુભોજન, ɶશષ્યત્વ, ચચર્, ધમર્ત્યાગ, ધમર્ત્યાગ૨

તબŚો 6: Ǔુકાદો.

તબŚો 7: સાત તબŚાઓ
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