Hacin Mesaji

&quot;incil&quot; terimi, Yunanca &quot;iyi haber&quot; anlamina gelen kelimeden tiiremistir. Isa&#39;nin yasami,
o6liimii ve dirilisinin 6ykiisii iyi haberdir ¢linkii Tann&#39;n1n, Oglu&#39;nun kurbani aracilifiyla insanligi kurtarma
planini ortaya koymaktadir. Bu calisma, carmihin Incil&#39;in merkezinde yer almasinin nedenini, Tanr&#39;nin
ebedi planini nasil yerine getirdigini ve yasamlarimizdaki dontistiiriicii gliciinii incelemektedir.

1. Incil: Tann&#39;mn Kurtulus Giicii

Incil sadece bir hikaye degil, inananlar kurtarma giiciine sahip Tann&#39;mn ta kendisidir. A. Yalmzca iman Yoluyla
Kurtulus

Tanr&#39;nin dogrulugu insan cabasiyla degil, isa Mesih&#39;e olan imanla ortaya cikar.

+ Romallar 1:16-17: &quot;Ciinkii ben Incil&#39;den utanmiyorum; ciinkii o, iman eden herkese kurtulus getiren
Tann&#39;nin giiciidiir... Giinkii Incil&#39;de Tanr&#39;nin dogrulugu ortaya konmustur—bastan sona imanla
elde edilen bir dogruluktur.&quot;

+ Ek Ayet: Romallar 3:22-24 — &quot;Bu dogruluk, isa Mesih&#39;e iman eden herkese iman yoluyla verilir...
ve herkes, Mesih Isa aracihigiyla gelen kurtulus sayesinde, O&#39;nun liitfuyla karsiliksiz olarak aklanir.&quot;
Bu, kurtulusun amellerle kazanilan bir sey degil, iman yoluyla alinan bir armagan oldugunu vurgular.

B. incilin Temel Gergekleri
Incil, ii¢ tarihi olay1 merkeze alir: Isa&#39;mn &liimii, gomiilmesi ve dirilisi.

+ 1 Korintliler 15:1-5: &quot;Kardesler, size miijdeyi hatirlatmak istiyorum... Mesih&#39;in Kutsal Yazilara
gore giinahlarimiz i¢in 61diigiint, gomiildiigiinii, Kutsal Yazilara gore ticlincii giinde dirildigini ve Petrus&#39;a,
sonra da On Iki Havari&#39;ye goriindiigiinii.&quot; Bu olaylar, umudumuzun temelini olusturur ve
[sa&#39;nin giinah ve 6lim iizerindeki zaferini kamtlar.

2. Tann&#39;mn Ebedi Plam

Garmuh, insan giinahina bir tepki degil, Tanr&#39;nin baglangictan beri var olan kurtulus planinin bir pargasiydi. A.
Isa, Segilmis Kuzu

isa, insanlig1 kurtarmak igin kurbanlik kuzu olarak énceden belirlenmisti.

* 1 Petrus 1:18-21: &quot;Ciinkii biliyorsunuz ki, sizler bozulabilir seylerle degil, kusursuz ve lekesiz bir kuzu
olan Mesih&#39;in degerli kaniyla kurtuldunuz. O, diinyanin yaratilisindan 6nce secilmisti, fakat sizin i¢in bu
son zamanlarda ortaya ¢ikti.&quot;

» Ek Ayet: Vahiy 13:8 — &quot;Diinyanin yaratilisindan beri kurban edilen Kuzu.&quot; Bu, Tann&#39;nin kur-
tulus planinin zaman baslamadan 6énce kuruldugunu dogrular.

B. Dirilis Yoluyla Umut

Isa&#39;mn dirilisi imanimiz1 dogrular ve bize sonsuz yasam umudu verir.



1 Petrus 1:3 — “Biiyiik merhametiyle, isa Mesih’in 6liimden dirilisi sayesinde bize yeni bir dogus ve diri bir umut
verdi.” Dirilis, Isa’nin kurbaninin Tanr tarafindan kabul edildigini ve gelecegimizi giivence altina aldigini bize
garanti eder.

3. isa&#39;mn Kurbam: Alcakgoniilliiliik Dolu Bir Yasam

Isa&#39;nin fedakarhgi carmihtan ¢ok dnce bagladi ve O&#39;nun bizim ugrumuza ilahi ayricahiklarindan vazge¢m-
eye hazir oldugunu gosterdi.

Filipililer 2:5-8: &quot;isa Mesih: Oziinde Tanr1 oldugu halde, Tanri&#39;yla esitligi kendi ¢ikarina kullanmay1
uygun gormedi; aksine, kul niteligini alarak kendini hice saydi, insan benzerligine biiriindii. insan gériiniimiinde
bulunarak kendini algaltti ve ¢liime, hatta ¢carmiha gerilmeye razi oldu!&quot;

Ek Ayet: Ibraniler 2:17 — &quot;Bu nedenle, merhametli ve sadik bir basrahip olup Tann&#39;ya hizmet
etsin ve halkin giinahlarin1 bagislasin diye, her bakimdan insan, yani onlara benzemesi gerekiyordu.&quot;
Isa&#39;nin bedenlenmesi ve algakgoniilliiliigii, O&#39;nun sevgisinin derinligini vurgular ve bu sevgi, car-
miha olan itaatinde doruga ulasir.

4. Eski Ahit Peygamberliklerinin Gerceklesmesi

Eski Ahit, Isa&#39;mn cektigi acilarin, &liimiiniin ve dirilisinin ayrintilarini énceden bildirmis ve carmihin
Tann&#39;n1in kasith plani oldugunu dogrulamistir.

A. Mezmur 22: Davut&#39;un Peygamberligi (MO yaklasik 1000)

Davut&#39;un sozleri, bu uygulamanin ortaya ¢ikmasindan yiizyillar 6nce Mesih&#39;in carmiha gerilisini canli bir
sekilde tasvir ediyor.

Mezmur 22:1 — &quot;Ey Tanrim, ey Tanrim, neden beni terk ettin?&quot;

Mezmur 22:6 — &quot;Ben insan degil, solucanim; herkes tarafindan hor goriildiim, halk tarafindan asag-
landim.&quot;

Mezmur 22:7-8 — “Beni gorenlerin hepsi benimle alay ediyor; baslarim sallayarak hakaret ediyorlar. ‘O, Rabbe
giiveniyor,” diyorlar; ‘Rab onu kurtarsin.””

Mezmur 22:16 — &quot;Ellerimi ve ayaklarimi deliyorlar.&quot;
Mezmur 22:18 — &quot;Elbiselerimi aralarinda paylastilar, giysim icin kura cektiler.&quot;

Ek Ayet: Mezmur 34:20 — &quot;O, biitiin kemiklerini korur, hig¢birinin kirllmasina izin vermez.&quot;
(Yuhanna 19:36&#39;da gerceklesmistir). Bu ayrintilar, isa&#39;nmn deneyimiyle tam olarak ortiismekte ve
ilahi ilham kamitlamaktadir.

B. Isaya 53: Ac Ceken Hizmetkar (MO yaklagik 750)

Yesaya, Mesih&#39;in kurban edilisini ve zaferini peygamberlik etmistir.

Yesaya 52:14 — &quot;Goriiniisii, herhangi bir insaninkinden ¢ok daha cirkinlegmisti.&quot;

Yesaya 53:3 — &quot;insanlar tarafindan hor gériildii ve reddedildi; ac1 geken, 1stiraba aligkin bir adamdi.&quot;
Yesaya 53:4-5 — “Siiphesiz O, acilarimizi {istlendi, 1stiraplarimizi tasidi... O&#39;nun yaralariyla sifa bulduk.”
Yesaya 53:7 — &quot;O ezildi ve sikint1 ¢ekti, ama agzin1 agmadi.&quot;

Yesaya 53:9 — “O, katiilerle birlikte bir mezara kondu; 6liimiinde ise zenginlerle birlikteydi. Oysa o hicbir siddet
uygulamamus, agzinda da higbir hile bulunmamugti.”

Yesaya 53:10 — “Rabbin istegi onu ezmek ve ac1 ¢ektirmekti; ve Rab onun canim giinah i¢in kurban etti.”

Yesaya 53:11 — &quot;O, ¢ektigi acilardan sonra hayatin 1s181n1 gérecek ve tatmin olacaktir.&quot;



* Yesaya 53:12 — “O, canin1 6liime kadar verdi ve suclularla birlikte sayildi. Ciinkii bircoklarinin giinahin tasidi
ve suclular igin sefaat etti.”

* Ek Ayet: isaya 50:6 — &quot;Beni dévenlere sirtimi, sakalim yolup atanlara yanaklarimi sundum; alay ve
titkiiriiklerden yiiziimii gizlemedim.&quot; Bu peygamberlik sozleri, Isa&#39;nn cektigi acilarla dogrudan
baglantili olup, carmihin Kutsal Yazilarin gerceklesmesi oldugunu dogrulamaktadir.

5. Matta&#39;mn Anlattiklar1 Uzerine Diisiinceler

Matta 26:31-28:10 ayetlerini okuyun ve ii¢ tema iizerinde diisiiniin: Isa&#39;mn ac1 gekmeye olan istekliligi,
O&#39;nun cevresindekilerle olan benzerligimiz ve peygamberlik sézlerinin yerine getirilmesi.

A. Matta 26:31-35, 36-46, 47-56 — Isa&#39;mn, havarileri tarafindan ihanete ugramasina ve terk edilmesine ragmen
carmiha ¢ikma kararlilig.

* Ek Ayet: Yuhanna 10:18 — &quot;Kimse [canimi] benden alamaz, ben onu kendi istegimle veriyorum.&quot;
Diisiin: Biz de, havariler gibi, bazen Isa&#39;nin yaninda durmakta nasil basarisiz oluyoruz?

B. Matta 26:57-68 — isa, asilsiz suglamalar ve fiziksel siddete maruz kaliyor.

* Yesaya 52:14 — O&#39;nun sureti bozulmugstu. Diisiin: sa&#39;nin adaletsizlik karsisindaki sessizligi, den-
emeler sirasinda Tanri&#39;ya giivenmemiz konusunda bize nasil bir meydan okuma sunuyor?

C. Matta 26:69-75, 27:1-10 — Petrus&#39;un inkari ve Yahuda&#39;nin ihaneti insan zayifligin1 vurgular.

» Ek Ayet: Luka 22:31-32 — Isa, Petrus&#39;un imamnin siirmesi icin dua eder. Diisiin: Davramslarimizla
Isa&#39;y1 nasil inkar ettik veya ona nasil ihanet ettik?

D. Matta 27:11-26 — Isa kalabalik tarafindan reddedilir ve 6liime mahkum edilir.

* Yesaya 53:3, 7 — Suglayicilarinin 6niinde hor goriildii, reddedildi ve sessiz kaldi. Diisiin: Bazen diinyevi onayi,
Mesih&#39;in yaninda durmaktan nasil tercih ederiz?

E. Matta 27:27-31 — Isa alaya alinir ve déviiliir.

+ Mezmur 22:6 — Hor goriilen ve asagilanan. Diisiin: Isa&#39;nin sabr, zuliimle yiizlesmek icin bize nasil ilham
veriyor?

F. Matta 27:32-44 — Isa carmiha gerildi ve béylece énceden bildirilen kehanetler kesin olarak yerine geldi.

* Mezmur 22:7-8, 16, 18 — Alay edildiler, delindi ve elbiseleri parcalandi. Diisiin: Bu gerceklesmis peygamberlik
sozleri imanimizi nasil gli¢lendiriyor?

Matta 27:45-56 — Isa, kendini tamamen birakarak feryat eder ve &liir.
* Mezmur 22:1 — &quot;Ey Tanrim, neden beni terk ettin?&quot;

* Ek Ayet: 2 Korintliler 5:21 — &quot;Tanr, giinahsiz olani bizim i¢in giinah yapti.&quot; Diisiin: Isa&#39;nm
giinahlarimiz {istlenmesi, Tanri&#39;n1in sevgisine bakis acimizi nasil etkiliyor?

Matta 27:57-61 — Isa zengin bir adamin mezarina gémiildii.

* Yesaya 53:9 — Zenginlerle birlikte bir mezara konuldu. Diigiin: Bu ayrinti Tann&#39;nin egemenligini nasil
dogruluyor?

I. Matta 27:62-66 — Mezar giivenli hale getirilmistir, yine de Tanri&#39;nin plani gecerlidir.

* Ek Ayet: Mezmur 16:10 — &quot;Beni 6liiler diyarina terk etmeyeceksin.&quot; Diisiin: Tanri&#39;nin 6lim
tizerindeki giicii bize nasil cesaret veriyor?

Matta 28:1-10 — isa diriliyor, peygamberligi yerine getiriyor ve umudumuzu giivence altina aliyor.

* Yesaya 53:11 — O, ¢ektigi acilardan sonra yasam 15181m goriir.



» Ek Ayet: 1 Korintliler 15:20 — &quot;Mesih gercekten dirildi, uykuya dalmis olanlarin ilk meyvesidir.&quot;
Diisiin: Dirilig giinltik hayatimizi nasil doniistiiriiyor?

6. Mesih&#39;in Cektigi Acilar: Ornegimiz ve Kurtulusumuz

Isa&#39;nin carmihtaki acilari hem érnek tegkil eder hem de giinahlarimizin kefaretini saglar. A. izlenecek Bir Ornek

* 1 Petrus 2:21-24 — &quot;Mesih sizin i¢in ac1 ¢ekti, size Ornek birakti... O&#39;nun yaralaryla sifa
buldunuz.&quot;

* Yesaya 53:4-5, 9, 12 — O, hile veya siddet kullanmadan giinahlarimiz: tasidu.

» Ek Ayet: Ibraniler 12:2 — &quot;Gozlerimizi Isa&#39;ya dikelim... O, éniine konulan seving icin carmiha kat-
land1.&quot; isa&#39;nin ac1 gekerek Tanri&#39;ya olan giiveni, bizleri de imanda sebat etmeye cagiriyor.

B. Dogruluga Cagr1
Isa&#39;mn kurbani, giinaha karg1 6lmemizi ve dogruluk icin yasamamizi saglar.

» Romallar 6:11-13 — &quot;Kendinizi giinaha karsi olii, Mesih Isa&#39;da ise Tann&#39;ya karsi diri
sayin.&quot; Diisiinelim: Bu doniisiimii gilinliik hayatimizda nasil yasayabiliriz?

C. Kigsisel Yansima

Isa&#39;y1 carmiha geren giinahlan diisiiniin. O&#39;nun affi kalbinizi nasil etkiliyor? Belirli érnekler ve duygu-
larimiz1 paylasin.

7. Carmih: Mahkumiyet ve Kurtulus

Carmuih, Isa&#39;nin kurban araciligiyla kurtulus sunarken, bizi giinahkarhgimizla yiizlestirir.
A. Giinahin Mahkumiyeti

[sa&#39;nin giinahsiz yasami, O&#39;nun ayartmalarla kars! karsiya kalmasina ragmen saf kalmasiyla, bizim suglu-
lugumuzu ortaya koymaktadir.

+ Romalilar 8:1-4 — “Isa Mesih&#39;te olanlar icin artik hicbir mahkumiyet yoktur... Onlar bedene gére degil,
Ruh&#39;a gore yasarlar.”

* Yesaya 53:10 — Isa&#39;mn giinah kurbani olarak ac1 cekmesi Tanr&#39;nn istegiydi.

* Ek Ayet: Ibraniler 4:15 — &quot;Bizim gibi her yonden denenmis olan birisi vards; fakat o giinah islemedi.&quot;
B. Kurban Yoluyla Kurtulusg
[sa&#39;n1n 6liimii giinahlarimizi kefaret eder ve O&#39;nu Tanr&#39;nn huzurunda arabulucumuz yapar.

* Yesaya 53:12 — Bircoklarinin giinahlarini tasidi ve bizim icin sefaat etti.

* Ek Ayet: 1 Timoteos 2:5-6 — &quot;Tann ile insanlik arasinda tek bir araci vardir: insan olan Mesih isa. O,
biitiin insanlar icin fidye olarak kendini verdi.&quot;

C. Iyi Haberi Kabul Etmek
Incili kabul etmek icin giinahlarimizi itiraf etmeli ve isa&#39;nin kurbanin1 benimsemeliyiz.

* Yuhanna 3:16 — “Ciinkii Tanr diinyay: o kadar ¢ok sevdi ki, biricik Oglu&#39;nu verdi; dyle ki, O&#39;na
iman eden herkes yok olmasin, sonsuz yasami elde etsin.” Diisiin: Isa&#39;nin sizin icin yaptig1 fedakarliga
nasil karsilik vereceksiniz?

Ev Odevi

» Bu calismay, gerceklesmis kehanetler ve kisisel uygulama yonlerine odaklanarak inceleyin.



« Ilk kilisenin carmihi ve dirilisi nasil ilan ettigini gormek icin Yuhanna incili&#39;ni okumaya devam edin veya
Elgilerin Isleri kitabina baglayin.

Ek Materyal: Mesih&#39;in Kaninin Giict

A. Kurban Yoluyla Arinma
Isa&#39;nin kani bizi sug ve giinahtan arindirir ve Tann tarafindan mitkemmel bir kefaret olarak kabul edilir.

+ Ibraniler 9:11-15, 22-28 — &quot;O, kendi kaniyla bir kez ve sonsuza dek En Kutsal Yere girdi ve béylece ebedi
kurtulusu elde etti.&quot;

+ Ek Ayet: 1 Yuhanna 1:7 — &quot;Oglu isa&#39;nin kani bizi biitiin giinahlarimizdan arindirir.&quot;
B. Yeni Antlagsma
Isa&#39;mn kurbani, bagislanmay giivence altina alan yeni bir antlasma kurar.

+ Ibraniler 8:12 — &quot;Giinkii ben onlarin kétiiliiklerini bagislayacagim ve giinahlarim artik hatirlamaya-
cagim.&quot;

C. Kutsal Cadirin Sembolizmi

Eski Ahit&#39;teki tapinak, Isa&#39;nin kurban edilisini 6nceden haber veriyordu ve Tann&#39;ya yaklasmak icin
kefaretin gerekliligini vurguluyordu.

» Ibraniler 10:19-22 — “Isa’min kan1 sayesinde En Kutsal Yere girme giivenine sahibiz.”

The Plan of the Tabernacle Revealed to Moses on Mount Sinai

Ark of the Altar of Table of
Covenant Incense Showbread

/ /
! el

Brass Wash Bowl

Entrance

—l HoLy PLACE
HY
{‘:_—'))\

HoLY oF \

HOLIES Colden
Lampstand

OUTER COURT

Isa&#39;mn Carmih

Garmuh, Incil&#39;in kalbidir ve tiim insanlar Isa&#39;ya ceker (Yuhanna 12:32). Giicii, Tanrn&#39;mn kurtulusuna
dair inang ve siikran duygusu tireterek hayatlar1 dontistiiriir. Mesaji insan bilgeligi veya ikincil meselelerle sulandir-
maktan kacinin (1 Korintliler 1:17-18). Bu c¢alismayi inangla paylagin ve duygularimzin Mesih&#39;in kurbaninin
agirhigim yansitmasina izin verin.

Onemli Béliimler ve Diisiinceler

+ Matta 26:39 — Isa, bize olan sevgisini gostermek icin ac1 kadehini igmeyi secti.



Matta 27:46 — isa, Barabbas gibi bizim yerimize gecti, sugcumuzu iistlendi. Diisiin: Bizler, O&#39;nun kur-
baniyla 6zgiir kilinan Barabbas&#39;1z.

1 Petrus 2:24 — “O, giinahlarimiz1 kendi bedeninde ¢armihta tasidi ki, biz giinahlara 6liip dogruluk igin yasay-
alim.” Diistin: Bu bizi nasil bir degisime ¢agiriyor?

» Elgilerin Isleri 2:36-37 — Carmuh yiirekleri deler, tévbeye ve itaate gotiiriir.

* Ek Ayet: Galatyalilar 2:20 — &quot;Ben Mesih&#39;le birlikte carmiha gerildim; artik ben yasamiyorum, Mesih
benim i¢imde yasiyor.&quot;

Carmihi Agiklamak Igin Benzetmeler

+ Asker: Bir asker, arkadaslarini kurtarmak icin bir el bombasinin iizerine atlayarak kendi hayatini onlarin hayati
icin feda ediyor.

+ Tren: Bir baba, tren ¢arpismasim dnlemek icin oglunu feda ederek birgok hayati kurtarir. Tanri, sevgisiyle, bizi
giinahin sonuclarindan kurtarmak i¢in Oglunu feda etti.

Matta&#39;nmn Anlatimi (Ozetlenmis, bkz. Markos 15:16-39)
* 26:36-46: Isa, Tanr&#39;nin iradesini secerek, biiyiik bir ac1 iginde dua ediyor.
* 26:57-68: Doviiliip alaya alindilar, bu da Isaya 52:14&#39;ii yerine getiriyor.
* 26:69-75: Petrus&#39;un inkari, bizim basarisizliklarimizi yansitir (Luka 9:23).
+ 27:11-26: Kirbagland: ve mahkum edildi, Yesaya 53:7&#39;deki gibi sessiz kaldi.
+ 27:27-31: Dikenlerle alay edildi, Mezmur 22:6&#39;mn gerceklesmesi.
» 27:32-44: Carmiha gerilmis, elleri delinmis ve giysileri parcalanmis halde (Mezmur 22:16, 18).
* 27:46: Terk edilmis, giinahlarimiz1 tasiyan (isaya 59:2, 2 Korintliler 5:21).
Carmiha Gerilmenin Tibbi Kayd:

Not: Tibbi anlatim degistirilmeden kalmigtir ancak baglam saglamak amaciyla burada referans olarak verilmistir.
Bu anlatim, ¢carmihin fiziksel dehgetini gostermek icin paylasilabilir; ancak ilk Hristiyanlar dirilisin zaferini vurgu-
lamuslardir (Elgiler 2:24, 3:15).

Carmiha Gerilmenin Tibbi Bir Anlatim

Basitlestirilmis ve Degistirilmis1

Asma, elektrikle idam, diz kirma, gaz odasi: bu cezalar korkulan cezalardir. Bunlarin hepsi bugiin de yasaniyor ve
dehset ve aciy1 diisiindiikce iirperiyoruz. Ancak gérecegimiz gibi, bu cileler, isa Mesih&#39;in ac1 kaderiyle, yani
carmtha gerilmesiyle karsilastirildiginda 6nemsiz kaliyor.

Giiniimiizde (ISID ve gesitli diger terdristler haric) cok az insan carmiha geriliyor. Bizim icin carmuih, siis esyalar
ve miicevherlerle, vitray pencerelerle, romantiklestirilmis resimlerle ve sakin bir 6liimii tasvir eden heykellerle sinirh
kaliyor. Carmiha gerilme, Romalilar tarafindan hassas bir sanat haline getirilmis bir infaz bicimiydi. Maksimum aciyla
yavas bir 6liim saglamak icin 6zenle tasarlanmisti. Diger potansiyel suclular caydirmak icin tasarlanmis halka agik
bir gosteriydi. Korkulacak bir 6limdii.

Kan gibi terlemek

Luka 22:24&#39;te Isa hakkinda soyle deniyor: &quot;Aci iginde daha da ictenlikle dua etti ve terleri yere diisen kan
damlalan gibiydi.&quot;? Terlemesinin bu kadar yogun olmasinin nedeni, duygusal durumunun da son derece yogun
olmasiydi. Susuzluk ve yorgunluk onu daha da zayiflatmisti.

Dayak



Isa, bu durumdayken ilk fiziksel istismara maruz kaldi: gozleri bagliyken yiiziine ve bagina yumruklar ve tokatlar
yedi. Darbeleri 6nceden tahmin edemeyen Isa, agir sekilde yaralandi, agz1 ve gézleri muhtemelen hasar gordii. Sahte
yargilamalarin psikolojik etkileri hafife alimnmamalidir. isa&#39;nin bu yargilamalarla morarmus, susuz kalmus, bitkin
ve muhtemelen sokta kars1 karsiya kaldigim diistiniin.

Kirbaglama

Onceki on iki saat icinde fsa duygusal travma yasamis, en yakin arkadaslar tarafindan reddedilmis, acimasiz bir
dayak yemis ve haksiz durugmalar arasinda kilometrelerce yiiriimek zorunda kaldig1 uykusuz bir gece gecirmisti. Fil-
istin&#39;deki seyahatleri sirasinda kesinlikle kazandig1 fiziksel giice ragmen, kirba¢ cezasina higbir sekilde hazir
degildi. Sonug olarak etkileri daha da kotii olacakti. Kirbaglanacak adamin kiyafetleri ¢ikarilir ve elleri baginin
tizerindeki bir direge baglanirdi. Daha sonra asker kurbanin arkasinda ve bir yaninda durarak omuzlarina, sirtina,
kalcalarina, uyluklarina ve bacaklarina kirbagla vurulurdu. Kullanilan kirbag -flagellum- bu cezay1 yikici hale ge-
tirmek ve kurbani 6liime yaklagtirmak igin tasarlanmisti: her birinin ucuna yakin iki kii¢tik kursun veya demir top
takili birkag kisa, agir deri kayis. Bazen koyun kemigi parcalari da eklenirdi.

Kirbaclama ilerledikce, kalin deri kayislar dnce yiizeysel kesikler, ardindan altta yatan dokulara daha derin hasarlar
verir. Sadece kilcal damarlar ve toplardamarlar degil, altta yatan kaslardaki atardamarlar da kesildiginde kanama
siddetlenir. Kiiciik metal toplar 6nce biiyiik, derin morluklar olusturur ve bunlar daha sonraki darbelerle agilir. Kirbag
geri ¢ekilirken koyun kemigi parcalar eti yirtar. Dayak bittiginde, sirt derisi seritler halinde olur ve tiim bolge yirtilmig
ve kan icindedir.

Incil yazarlarinin sectigi kelimeler, Isa&#39;nin kirbaglanmasinin 6zellikle siddetli oldugunu gésteriyor: kirbaglama
direginden indirildiginde kesinlikle ¢c6kmek iizereydi.

alay etme

Isa&#39;ya bir sonraki sinava girmeden ¢nce toparlanmasi icin hi¢ zaman taminmadi. Ayakta durmaya zorlanan
Isa&#39;ya, alayci askerler tarafindan bir ciibbe giydirildi, dikenli dallardan yapilmus bir tag takildi ve bu alayin bir
baska ornegi olarak, basina kral asas1 gibi tahta bir degnek verildi. &quot;Ardindan Isa&#39;ya tiikiirdiiler ve tahta
degnekle basina vurdular.&quot; Uzun dikenler hassas kafa derisi dokusuna saplanarak bolca kanamaya neden oldu,
ancak daha da korkung olani, ciibbe tekrar yirtildiginda isa&#39;nin sirtindaki yaralarin yeniden agilmastyd.

Hem fiziksel hem de duygusal olarak daha da zayiflayan Isa, idam edilmek iizere gotiiriildii.
Carmiha gerilme

Romalilarin kullandig: tahta hag, tek bir adamin tasiyabilecegi kadar agir degildi. Bunun yerine, carmiha gerilecek
kurban, ayrilmis ha¢ cubugunu omuzlarinda tasiyarak sehrin surlarinin disina, infaz yerine gétiirtiyordu. (Hacin agir,
dik kismi orada kalic1 olarak duruyordu.) Isa, yaklasik 35-55 kg agirhgindaki bu yiikii tastyamad:. Yiikiin altinda yere
y181ld1 ve bir seyirciye yiikii onun yerine tagimasi emredildi.

isa, civiler cakilmadan énce kendisine sunulan sarabi ve miirii icmeyi reddetti. (Bu, aciy1 hafifletecekti.) Sirtiistii
yere yatirilan ve kollari carmihin enine dogru uzatilmis haldeyken, giviler isa&#39;nin bileklerinden tahtaya cakildi.
Yaklasik 15 cm uzunlugunda ve 1 cm kalinligindaki bu demir ¢iviler, bilyiik duyusal-motor median siniri kesti ve her iki
kolda da dayamlmaz bir aciya neden oldu. Kemikler ve baglar arasina dikkatlice yerlestirilen civiler, carmiha gerilen
adamin tiim agirligim tasiyabiliyordu.

Ayaklarinin givilenmesine hazirlik olarak, isa yukar kaldirildi ve gapraz cubuk dik direge sabitlendi. Daha sonra, di-
zleri biikiilmiis haldeyken, ayak bileklerine iki ¢ivi cakildi, boylece bacaklar: carmihin dik kisminin tabanina iki yana
yaslanmis oldu. Yine ciddi sinir hasar1 meydana geldi ve ac1 ¢ok siddetliydi. Bununla birlikte, bilek ve ayaklardaki
yaralarin 6nemli 6l¢iide kanamaya neden olmadigini, ¢iinkii higbir biiyiik atardamarin yirtilmadigim belirtmek 6énem-
lidir. Cellat, 6liimiin daha yavas ve acinin daha uzun siirmesi i¢in buna 6zen gosterdi.

Carmiha civilenmis halde, carmiha gerilmenin gercek dehseti basladi. Bilekler enine civlere civilendiginde, dirsek-
ler kasten biikiilii birakiliyordu, boylece ¢armiha gerilen adam kollarini basinin tizerinde tutarak asili kaliyor, agirhik
bileklerdeki civilere biniyordu. A¢ikcasi, bu dayanilmaz derecede ac1 vericiydi, ancak bagka bir etkisi daha vardi: Bu
pozisyonda nefes vermek zordu. Nefes vermek ve ardindan temiz hava almak igin, viicudu civili ayaklarin tizerine
dogru itmek gerekiyordu. Ayaklardaki ac1 dayanilmaz hale geldiginde, kurban tekrar kollarindan asili kalmak tizere



yere yigiliyordu. Korkung bir ac1 dongiisii basliyordu: kollarindan asili kalmak, nefes alamamak, hizlica nefes almak
icin ayaklarin iizerine dogru itmek ve sonra tekrar yere yigilmak ve boylece devam ediyordu.

Bu iskence dolu faaliyet, isa&#39;nin sirtimin dik direge siirtiinmesiyle, yetersiz solunum nedeniyle kas kramplarinin
baslamasiyla ve yorgunlugun daha da siddetlenmesiyle giderek daha da zorlasti. Isa, son bir qiglikla 6lmeden 6nce
birkac saat boyunca bu sekilde ac1 gekti.

Oliim nedeni

Isa&#39;nin 6liimiine birgok faktér katkida bulundu. Carmiha gerilen kurbanlarin ¢ogu sok ve bogulma sonucu
oliirken, Isa&#39;mn durumunda akut kalp yetmezligi son travma olmus olabilir. Bu, sadece birkag saat sonra, yiik-
sek bir ¢iglik attiktan sonra ani 6liimiiyle desteklenmektedir: hizl bir éliim gibi gériiniiyor (Pilatus, isa&#39;y1 zaten
6lmiis halde buldugunda sasirmsti). Oliimciil bir kalp ritim bozuklugu veya belki de kalp yirtlmas: olasi nedenlerdir.

Mizrak yarasi

Cellatlar, yan yana carmiha gerilen suclularin bacaklarim kirarak (6liimlerini hizlandirmak icin) Isa&#39;y1 coktan
oldiirmiiglerdi. Bunun yerine, bir askerin Isa&#39;mn yan tarafim mizrakla deldigini okuyoruz. Yan tarafimin neresin-
den? Yuhanna&#39;nin sectigi kelime kaburgalar: isaret ediyor ve eger asker Isa&#39;nin 6liimiinii kesinlestirmeyi
amacladiysa, kalbe saplanan bir yara en bariz secenek olurdu.

Yaradan &quot;kan ve su&quot; akisi oldu. Bu, kalbe (6zellikle de yaranin geleneksel yeri olan sag taraftan) mizrak
darbesiyle tutarlidir. Perikardin (kalbi cevreleyen zar) yirtilmasi, sulu bir serum akisimi serbest birakti, ardindan kalp
delindigi icin kan geldi.

Cozim

incillerde verilen ayrintili anlatimlar ve carmiha gerilme hakkindaki tarihi kanitlar bizi kesin bir sonuca gbtiiriiyor:
modern tip bilgisi, Kutsal Yazilarin sa&#39;mn ¢armihta 6ldiigii iddiasim destekliyor.

Notlar

1 Bu, Isa&#39;nin carmiha gerilisinin basitlestirilmis bir tibbi anlatimudir (iinlii Truman Davis versiyonunun bir uyarla-
masl1). Bagka tibbi raporlar da yazilmistir - hepsi faydali, ancak genellikle oldukga teknik. Bu anlatim, ortalama
okuyucu tarafindan anlasilabilir olmay1 amaclamaktadir. Bu uyarlamayi, Alex Mnatzaganian&#39;1n yardimiyla, Ar-
alik 1989&#39;da yaptim.

2 Siddetle tavsiye edilir: Martin Hengel, Tanr1 Oglu&#39;nun Carmihi (Londra: SCM Press, Ltd: 1981).

3 Carmiha Gerilmenin Tibbi Anlatiminin orijinal versiyonumuzda su ctimleler yer aliyordu: “Hematidroz—kanh ter—
nadirdir, ancak iyi belgelenmistir. Biiyiik duygusal stres altinda, ter bezlerindeki kilcal damarlar kirilabilir ve kan terle
kangabilir. Luka&#39;nin anlatimi modern tibbi bilgiyle tutarhdir: isa, viicudunun dayanamayacag kadar yogun bir
duygusal azap igindeydi.” Ancak Luka, Isa&#39;mn terinin yere diiserken kan gibi oldugunu sdyler, kanla karigtigin
séylemez. Bizler, miiritler olarak, durumu abartmamaya dikkat etmeliyiz. Ilk Hristiyanlarin, déniistiirmeye calistiklary
kisileri hasta etmek veya utandirmak amaciyla ¢carmihin kanhhigini vaaz ettiklerine dair hicbir kanit yoktur.

4 Baz yerlerde agaglar bol iken, digerlerinde dik direklerin topraga sabitlenmesi gerekiyordu. Isa&#39;nin ¢armiha
gerildigi yerde bol miktarda agag olmasi oldukca muhtemeldir; bu durumda, Isa ve Kireneli Simon&#39;un tasidig
patibulum (carmiha gerilme yelegi) basitce bir agaca baglanmis olabilir. Elbette, isa&#39;nin kelimenin tam anlamiyla
bir agacta m1 yoksa mecaz yoluyla (agacin odununda) mi 6ldiiriildiigii, carmiha gerilmenin asil noktas: agisindan 6nem-
sizdir.

Kisisel Yanit

* 1 Petrus 2:21-25, Galatyalilar 2:20, 2 Korintliler 5:14-15 — Mesih&#39;in sevgisi bizi O&#39;nun icin yasamaya
zorlar. Carmihin hayatiniz1 nasil etkiledigini paylasin.

* Elgilerin Igleri 2:22-38, Romalilar 5:6 — Carmih giinahkarligimiz ortaya koyar ama kurtulus da sunar. Bu kur-
bana nasil karsilik vereceksiniz?



Cozum

Garmuh, bizi ginahimizla ve Tann&#39;n1n sevgisiyle yiizlestirir. Bir karsilik talep eder: tovbe, iman ve dogruluga
adanmus bir yasam. Romalilar 5:8&#39;i diisiintin: &quot;Tanri, bize olan sevgisini soyle gosterdi: Biz daha gii-
nahkarken, Mesih bizim icin 6ldii.&quot; Carmih 15181nda nasil yasayacaksiniz?
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