
ச§லுைவய¥ன்ெசய்த¦

�����;நற்செய்தி�����; என்ற ெசால், �����;நற்செய்தி�����; என்று ெபாருள்படும் க¦ேரக்க
வார்த்ைதய¥லிருந்து உருவானது. இேயசுவ¥ன் வாழ்க்ைக, மரணம் மற்றும் உய¥ர்த்ெதழுதல்
பற்ற§ய கைத ஒரு நற்ெசய்த¦யாகும், ஏெனனில் அது தம் குமாரனின் த¦யாகத்த¦ன் மூலம்
மனிதகுலத்ைதமீட்கும்கடவுளின்த¦ட்டத்ைதெவளிப்படுத்துக¦றது. ச§லுைவஏன்நற்ெசய்த¦ய¥ன்
ைமயமாக இருக்க¦றது, அது எவ்வாறு கடவுளின் ந¦த்த¦ய த¦ட்டத்ைத ந¦ைறேவற்றுக¦றது,
மற்றும் நம்வாழ்வ¥ல்அதன்மாற்றும் சக்த¦ என்னஎன்பைதஇந்தஆய்வுஆராய்க¦றது.

1. நற்ெசய்த¦: இரட்ச§ப்புக்கானகடவுளின்வல்லைம

நற்ெசய்த¦என்பதுெவறும்கைதயல்ல,அதுவ¥சுவாச§க்க¦றவர்கைளஇரட்ச§க்கும்ேதவனுைடய
வல்லைமயாகும். அ. வ¥சுவாசத்த¦னால்மாத்த¦ரேமஇரட்ச§ப்பு

ேதவனுைடயநீத¦மனிதமுயற்ச§யால்அல்ல,இேயசுக¦ற§ஸ்துமீதானவ¥சுவாசத்த¦ன்மூலேம
ெவளிப்படுக¦றது.

� ேராமர் 1:16-17: �����;நற்செய்தியைக் குற§த்து நான் ெவட்கப்படுவத¦ல்ைல; ஏெனனில்,
வ¥சுவாச§க்க¦ற ஒவ்ெவாருவருக்கும் இரட்ச§ப்ைபக் ெகாண்டுவருக¦ற ேதவனுைடய
வல்லைமஅதுேவ... நற்ெசய்த¦ய¥ல் ேதவனுைடய நீத¦ ெவளிப்படுத்தப்படுக¦றது—அந்த
நீத¦, ஆத¦முதல்அந்தம்வைரவ¥சுவாசத்த¦னாேலேயஉண்டாக¦றது.�����;

� கூடுதல்வசனம்: ேராமர் 3:22-24 – �����;விசுவாசிக்கிற யாவருக்கும்இேயசு க¦ற§ஸ்துைவ
வ¥சுவாச§ப்பதன் மூலம் இந்த நீத¦ வழங்கப்படுக¦றது... ேமலும் க¦ற§ஸ்து இேயசுவ¥ன்
மூலமான மீட்ப¥ன் வழியாக அைனவரும் அவருைடய க¦ருைபயால் இலவசமாக
நீத¦மான்களாக்கப்படுக¦றார்கள்.�����;இரட்ச§ப்புஎன்பதுக¦ரிையகளால்சம்பாத¦க்கப்படுவதல்ல,
மாறாகவ¥சுவாசத்த¦ன்மூலம்ெபறப்படும்ஒருபரிசு என்பைதஇதுவலியுறுத்துக¦றது.

�. நற்ெசய்த¦ய¥ன்ைமயஉண்ைமகள்

நற்ெசய்த¦யானது இேயசுவ¥ன் மரணம், அடக்கம் மற்றும் உய¥ர்த்ெதழுதல் ஆக¦ய மூன்று
வரலாற்றுந¦கழ்வுகைளைமயமாகக் ெகாண்டுள்ளது.

� 1 ெகாரிந்த¦யர் 15:1-5: �����;சகோதர சேகாதரிகேள, நான் உங்களுக்குப் ப¥ரசங்க¦த்த
நற்ெசய்த¦ையஉங்களுக்குந¦ைனவூட்டவ¥ரும்புக¦ேறன்... அதாவது,க¦ற§ஸ்துேவதவாக்க¦யங்களின்படி
நம்முைடயபாவங்களுக்காகமரித்தார்,அவர்அடக்கம்ெசய்யப்பட்டார், ேவதவாக்க¦யங்களின்படி
மூன்றாம்நாளில்உய¥ர்த்ெதழுந்தார், ேமலும்அவர்ேகபாவுக்கும்,ப¥ன்புபன்னிருவருக்கும்
ேதான்ற§னார்.�����; இந்த ந¦கழ்வுகள் நமது நம்ப¥க்ைகய¥ன் அடித்தளமாக அைமந்து,
பாவத்ைதயும்மரணத்ைதயும்ெவன்றஇேயசுவ¥ன்ெவற்ற§ைய ந¦ரூப¥க்க¦ன்றன.

2. கடவுளின்ந¦த்த¦யத¦ட்டம்

ச§லுைவயானது மனிதனின் பாவத்த¦ற்கான எத¦ர்வ¥ைனயாக இருக்கவ¥ல்ைல, மாறாக
அது ஆத¦முதல் ேதவனுைடய மீட்புத் த¦ட்டத்த¦ன் ஒரு பகுத¦யாக இருந்தது. அ. இேயசு,
ெதரிந்துெகாள்ளப்பட்டஆட்டுக்குட்டி

மனிதகுலத்ைதமீட்கும் பலிஆட்டுக்குட்டியாகஇேயசுமுன்னேர ந¦யமிக்கப்பட்டிருந்தார்.
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� 1 ேபதுரு 1:18-21: �����;அழிந்துபோகக்கூடியவற்றால் அல்ல, மாசற்றதும் பழுதற்றதுமான
ஆட்டுக்குட்டியாக¦ய க¦ற§ஸ்துவ¥ன் வ¥ைலேயறப்ெபற்ற இரத்தத்த¦னாேலேய நீங்கள்
மீட்கப்பட்டீர்கள் என்பைத அற§ந்த¦ருக்க¦றீர்கள். அவர் உலகம் பைடக்கப்படுவதற்கு
முன்ேப ெதரிந்துெகாள்ளப்பட்டார், ஆனால்உங்கள்ந¦மித்தம்இந்தக் கைடச§ நாட்களில்
ெவளிப்படுத்தப்பட்டார்.�����;

� கூடுதல் வசனம்: ெவளிப்படுத்த¦ன வ¥ேசஷம் 13:8 – �����;உலகம் உண்டாவதற்கு
முன்ேப அடிக்கப்பட்ட ஆட்டுக்குட்டி.�����; காலம் ெதாடங்குவதற்கு முன்ேப மீட்புக்கான
ேதவனுைடயத¦ட்டம் ந¦றுவப்பட்டது என்பைதஇதுஉறுத¦ப்படுத்துக¦றது.

�. உய¥ர்த்ெதழுதல்மூலமானநம்ப¥க்ைக

இேயசுவ¥ன் உய¥ர்த்ெதழுதல் நமது வ¥சுவாசத்ைத உறுத¦ப்படுத்த¦, ந¦த்த¦ய ஜீவனுக்கான
நம்ப¥க்ைகையஅளிக்க¦றது.

� 1 ேபதுரு 1:3 – �����;தம்முடைய மிகுந்த இரக்கத்த¦னால், மரித்ேதாரிலிருந்து இேயசு
க¦ற§ஸ்து உய¥ர்த்ெதழுந்தத¦னாேல, ஜீவனுள்ள நம்ப¥க்ைகக்குள் நமக்கு மறுப¥றப்ைபக்
ெகாடுத்த¦ருக்க¦றார்.�����; இேயசுவ¥ன் த¦யாகம் ேதவனால் ஏற்றுக்ெகாள்ளப்பட்டது
என்பைதஇந்தஉய¥ர்த்ெதழுதல்நமக்குஉறுத¦ெசய்து,நமதுஎத¦ர்காலத்ைதப்பாதுகாக்க¦றது.

3. இேயசுவ¥ன்த¦யாகம்: தாழ்ைமய¥ன்வாழ்க்ைக

ச§லுைவக்குெவகுகாலத்த¦ற்குமுன்ேபஇேயசுவ¥ன்த¦யாகம்ெதாடங்க¦யது;அது,நமக்காகத்
தமதுெதய்வீகச்ச§றப்புரிைமகைளத்துறக்கஅவர்ெகாண்டிருந்தவ¥ருப்பத்ைதெவளிப்படுத்த¦யது.

� ப¥லிப்ப¥யர் 2:5-8: �����;கிறிஸ்துஇேயசு: அவர் ேதவனுைடய சாயலாக இருந்தும்,
ேதவனுக்குச்சமமானவராகஇருப்பைதத்தமக்குச்சாதகமாகஎண்ணாமல்,தம்ைமத்தாேம
ெவறுைமயாக்க¦, அடிைமய¥ன் சாயைல ஏற்று, மனித சாயலில் ப¥றந்தார். மனித
உருவ¥ல் காணப்பட்ட அவர், மரணத்த¦ற்குக் கீழ்ப்படிந்து, தம்ைமத்தாேம தாழ்த்த¦னார்—
ச§லுைவமரணத்த¦ற்குக்கூட!�����;

� கூடுதல் வசனம்: எப¥ேரயர் 2:17 – �����;இதன் காரணமாக, அவர் ேதவனுக்குஊழியம்
ெசய்யும்இரக்கமுள்ளவரும்உண்ைமயுள்ளவருமானப¥ரதானஆசாரியராகஆவதற்கும்,
மக்களின் பாவங்களுக்குப் பரிகாரம் ெசய்வதற்கும், அவர்கைளப் ேபாலேவ எல்லா
வ¥தத்த¦லும் முழுைமயான மனிதராக ஆக்கப்பட ேவண்டிய¥ருந்தது.�����; இேயசுவ¥ன்
அவதாரமும் தாழ்ைமயும் அவருைடய அன்ப¥ன்ஆழத்ைத எடுத்துக்காட்டுக¦ன்றன, அது
ச§லுைவக்குஅவர் கீழ்ப்படிந்தத¦ல்உச்சக்கட்டத்ைதஅைடக¦றது.

4. பைழயஏற்பாட்டுத்தீர்க்கதரிசனங்கள்ந¦ைறேவற§ன

பைழய ஏற்பாடு இேயசுவ¥ன் பாடு, மரணம் மற்றும் உய¥ர்த்ெதழுதல் ஆக¦யவற்ற§ன்
குற§ப்ப¥ட்ட வ¥வரங்கைள முன்னற§வ¥த்தது, ச§லுைவயானது கடவுளின் த¦ட்டமிட்ட ெசயல்
என்பைதஉறுத¦ப்படுத்த¦யது.

அ. சங்கீதம் 22: தாவீத¦ன் தீர்க்கதரிசனம் (ஏறத்தாழ க¦.மு. 1000)

ச§லுைவய¥ல் அைறயப்படும் வழக்கம் ேதான்றுவதற்குப் பல நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்ேப,
தாவீத¦ன்வார்த்ைதகள் ேமச§யாவ¥ன் ச§லுைவமரணத்ைதத் தத்ரூபமாகவ¥வரிக்க¦ன்றன.

� சங்கீதம் 22:1 – �����;என் ேதவேன, என் ேதவேன, ஏன்என்ைனக்ைகவ¥ட்டீர்?�����;

� சங்கீதம் 22:6 – �����;நான் புழுைவப் ேபான்றவன், மனிதைனப் ேபான்றவன் அல்ல;
எல்லாராலும்இகழப்பட்டவன், மக்களால் புறக்கணிக்கப்பட்டவன்.�����;

� சங்கீதம்22:7-8 – �����;என்னைக்காண்ேபார்யாவரும்என்ைனப்பரிகாசம்ெசய்க¦றார்கள்;
தைலகைளஅைசத்து,ந¦ந்தைனகைளஎற§க¦றார்கள். �#39;அவன்கர்த்தைரநம்ப¥ய¥ருக்க¦றான்,
கர்த்தர்அவைனக்காப்பாற்றுவாராக�#39; என்க¦றார்கள்.�����;
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� சங்கீதம்22:16 – �����;அவர்கள்என்ைககைளயும்என்கால்கைளயும்துைளக்க¦றார்கள்.�����;

� சங்கீதம் 22:18 – �����;அவர்கள் என் ஆைடகைளத் தங்களுக்குப் பங்க¦ட்டுக்ெகாண்டு,
என்வஸ்த¦ரத்த¦ற்காகச் சீட்டுப் ேபாடுக¦றார்கள்.�����;

� கூடுதல் வசனம்: சங்கீதம் 34:20 – �����;அவர் தம்முைடய எலும்புகைளெயல்லாம்
காக்க¦றார்; அவற்றுள் ஒன்றும் முற§யாது.�����; (ேயாவான் 19:36-ல் ந¦ைறேவற§யது).
இந்த வ¥வரங்கள் இேயசுவ¥ன் அனுபவத்துடன் துல்லியமாகப் ெபாருந்த¦, ெதய்வீக
ஏவுதைலந¦ரூப¥க்க¦ன்றன.

ஆ. ஏசாயா 53: துன்புறும்ஊழியன் (ஏறத்தாழ க¦.மு. 750)

ேமச§யாவ¥ன்த¦யாகப்பங்ைகயும்ெவற்ற§ையயும்குற§த்துஎசாயாதீர்க்கதரிசனம்உைரத்தார்.

� ஏசாயா 52:14 – �����;அவனுடைய ேதாற்றம் எந்தெவாரு மனிதனுக்கும் இல்லாத
அளவுக்குமிகவும் ேகாரமாகஇருந்தது.�����;

� ஏசாயா 53:3 – �����;அவர் மனிதகுலத்தால் இகழப்பட்டுப் புறக்கணிக்கப்பட்டார்; அவர்
பாடுகளுைடயமனிதராகவும், ேவதைனையநன்குஅற§ந்தவராகவும்இருந்தார்.�����;

� ஏசாயா 53:4-5 – �����;மெய்யாகவே அவர் நம்முைடய ேவதைனைய ஏற்றுக்ெகாண்டு,
நம்முைடயதுன்பத்ைதச்சுமந்தார்... அவருைடயகாயங்களால்நாம்குணமைடக¦ேறாம்.�����;

� ஏசாயா 53:7 – �����;அவர் ஒடுக்கப்பட்டு, துன்புறுத்தப்பட்டார், ஆனாலும் அவர் தம்
வாையத் த¦றக்கவ¥ல்ைல.�����;

� ஏசாயா 53:9 – �����;அவன் வன்முைற எதுவும் ெசய்யாத¦ருந்தும், அவன் வாய¥ல்
வஞ்சகம்இல்லாத¦ருந்தும்,அவன்மரிக்கும்ேபாதுதுன்மார்க்கேராடும்ெசல்வந்தேராடும்
கல்லைறய¥ல்ைவக்கப்பட்டான்.�����;

� ஏசாயா53:10 – �����;அவனைெநாறுக்க¦,அவைனத்துன்பப்படச்ெசய்வதுகர்த்தருைடய
ச§த்தமாய¥ருந்தது; ேமலும்... கர்த்தர் அவனுைடய ஜீவைனப் பாவந¦வாரண பலியாக
ஒப்புக்ெகாடுக்க¦றார்.�����;

� ஏசாயா53:11 – �����;அவன்பாடுபட்டப¥ன்பு,ஜீவஒளிையக்கண்டுத¦ருப்த¦யைடவான்.�����;

� ஏசாயா 53:12 – �����;அவர் தம் ஜீவைன மரணம் வைரக்கும் ஊற்ற§, மீறுறவர்கேளாடு
எண்ணப்பட்டார். ஏெனனில்,அவர்அேநகருைடயபாவத்ைதச்சுமந்து,மீறுறவர்களுக்காகப்
பரிந்து ேபச§னார்.�����;

� கூடுதல்வசனம்: ஏசாயா 50:6 – �����;என்னைஅடித்தவர்களுக்குஎன்முதுைகயும், என்
தாடிையப் ப¥டுங்க¦யவர்களுக்கு என் கன்னங்கைளயும் ெகாடுத்ேதன்; பரிகாசத்த¦ற்கும்
துப்புதலுக்கும் என்முகத்ைத நான் மைறக்கவ¥ல்ைல.�����; இந்தத் தீர்க்கதரிசனங்கள்
இேயசுவ¥ன்பாடுகளுடன்ேநரடியாகத்ெதாடர்புெகாண்டு,ச§லுைவேயேவதவாக்க¦யங்களின்
ந¦ைறவுஎன்பைதஉறுத¦ப்படுத்துக¦ன்றன.

5. மத்ேதயுவ¥ன்பத¦ைவஆராய்ந்துபார்த்தல்

மத்ேதயு 26:31–28:10-ஐவாச§த்து,மூன்றுகருப்ெபாருள்கைளப்பற்ற§ த¦யானியுங்கள்: பாடுபட
இேயசு ெகாண்டிருந்த வ¥ருப்பம், அவைரச் சுற்ற§ய¥ருப்பவர்களுடன் நமக்குள்ள ஒற்றுைம,
மற்றும்தீர்க்கதரிசனத்த¦ன் ந¦ைறேவற்றம்.

அ. மத்ேதயு26:31-35, 36-46, 47-56 –தம்சீடர்களால்காட்டிக்ெகாடுக்கப்பட்டுைகவ¥டப்பட்டேபாத¦லும்,
ச§லுைவையஎத¦ர்ெகாள்ளஇேயசுவ¥ன்உறுத¦.

� கூடுதல் வசனம்: ேயாவான் 10:18 – �����;ஒருவனும் என் ஜீவைன என்னிடமிருந்து
எடுத்துக்ெகாள்வத¦ல்ைல; நாேன அைத என் வ¥ருப்பப்படி ெகாடுக்க¦ேறன்.�����;
ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: சீடர்கைளப் ேபாலேவ, நாமும் ச§ல சமயங்களில் இேயசுவுடன்
துைணந¦ற்பத¦ல் எப்படித் தவறுக¦ேறாம்?
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ஆ. மத்ேதயு26:57-68 –இேயசுெபாய்க்குற்றச்சாட்டுகைளயும்உடல்ரீத¦யானதுன்புறுத்தல்கைளயும்
எத¦ர்ெகாள்க¦றார்.

� ஏசாயா 52:14 –அவருைடயஉருவம்ச§ைதக்கப்பட்டது. ச§ந்த¦த்துப்பாருங்கள்: அநீத¦ய¥ன்
கீழ் இேயசு ெமௗனமாக இருந்தது, ேசாதைனகளின்ேபாது ேதவைன நம்புவதற்கு
நம்ைமஎவ்வாறு சவால்வ¥டுக¦றது?

�.மத்ேதயு26:69-75, 27:1-10 – ேபதுருவ¥ன்மறுப்பும்யூதாஸின்துேராகமும்மனிதபலவீனத்ைத
எடுத்துக்காட்டுக¦ன்றன.

� கூடுதல் வசனம்: லூக்கா 22:31-32 – ேபதுருவ¥ன் வ¥சுவாசம் ந¦ைலத்த¦ருக்க இேயசு
ெஜப¥க்க¦றார். ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: நமது ெசயல்களில் நாம் இேயசுைவ எவ்வாறு
மறுதலித்த¦ருக்க¦ேறாம்அல்லதுகாட்டிக்ெகாடுத்த¦ருக்க¦ேறாம்?

ஈ. மத்ேதயு 27:11-26 – இேயசு கூட்டத்த¦னரால் புறக்கணிக்கப்பட்டு, அவருக்கு மரண
தண்டைனவ¥த¦க்கப்படுக¦றது.

� ஏசாயா 53:3, 7 – தம்ைம ந¦ந்த¦ப்பவர்களுக்குமுன்பாகஇகழப்பட்டு, புறக்கணிக்கப்பட்டு,
ெமௗனமாக இருந்தார். ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: க¦ற§ஸ்துவுக்காக ந¦ற்பைத வ¥ட,
உலகப்ப¥ரகாரமானஅங்கீகாரத்ைதநாம்ச§லசமயங்களில்எப்படித்ேதர்ந்ெதடுக்க¦ேறாம்?

�. மத்ேதயு 27:27-31 – இேயசு பரிகச§க்கப்பட்டுஅடிக்கப்படுக¦றார்.

� சங்கீதம் 22:6 – இகழப்பட்டவரும் புறக்கணிக்கப்பட்டவரும். ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்:
துன்புறுத்தைலஎத¦ர்ெகாள்ளஇேயசுவ¥ன்சக¦ப்புத்தன்ைமநம்ைமஎவ்வாறுஊக்குவ¥க்க¦றது?

�. மத்ேதயு 27:32-44 – துல்லியமான தீர்க்கதரிசனங்கைள ந¦ைறேவற்றும் வ¥தமாக, இேயசு
ச§லுைவய¥ல்அைறயப்படுக¦றார்.

� சங்கீதம் 22:7-8, 16, 18 – பரிகச§க்கப்பட்டு, குத்தப்பட்டு, ஆைடகள் ப¥ரிக்கப்பட்டன.
ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: ந¦ைறேவற§ய இந்தத் தீர்க்கதரிசனங்கள் நமது வ¥சுவாசத்ைத
எவ்வாறுபலப்படுத்துக¦ன்றன?

மத்ேதயு 27:45-56 – இேயசுைகவ¥டப்பட்ட ந¦ைலய¥ல் கதற§ அழுதுமரிக்க¦றார்.

� சங்கீதம் 22:1 – என் ேதவேன, நீர் ஏன்என்ைனக்ைகவ¥ட்டீர்?

� கூடுதல் வசனம்: 2 ெகாரிந்த¦யர் 5:21 – �����;பாவமற்றிருந்த அவைர, நமக்காகப்
பாவமாக்க¦னார்.�����; ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: இேயசு நம்முைடய பாவத்ைதச் சுமந்தது,
ேதவனுைடயஅன்ைபப் பற்ற§ய நமதுகண்ேணாட்டத்ைத எவ்வாறுபாத¦க்க¦றது?

மத்ேதயு 27:57-61 – இேயசுஒருெசல்வந்தனின்கல்லைறய¥ல்அடக்கம்ெசய்யப்பட்டார்.

� ஏசாயா 53:9 – ெசல்வந்தர்கேளாடு கல்லைற ஒதுக்கப்பட்டது. ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்:
இந்தவ¥வரம் ேதவனுைடயஇைறயாண்ைமையஎவ்வாறுஉறுத¦ப்படுத்துக¦றது?

�. மத்ேதயு 27:62-66 – கல்லைற பாதுகாக்கப்பட்டுள்ளது, ஆய¥னும் ேதவனுைடய த¦ட்டம்
ேமேலாங்குக¦றது.

� கூடுதல் வசனம்: சங்கீதம் 16:10 – �����;நீர் என்ைனக் மரித்ேதாரின் உலகத்த¦ல்
ைகவ¥டமாட்டார்.�����; ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: மரணத்த¦ன் மீது கடவுளுக்கு இருக்கும்
அத¦காரம் நம்ைம எவ்வாறுஉற்சாகப்படுத்துக¦றது?

மத்ேதயு28:1-10 –இேயசுஉய¥ர்த்ெதழுந்து,தீர்க்கதரிசனத்ைதந¦ைறேவற்ற§, நமதுநம்ப¥க்ைகைய
உறுத¦ப்படுத்துக¦றார்.

� ஏசாயா 53:11 – துன்பத்த¦ற்குப் ப¥றகுஅவர்ஜீவஒளிையக் காண்க¦றார்.

� கூடுதல் வசனம்: 1 ெகாரிந்த¦யர் 15:20 – �����;நித்திரையடைந்தவர்களில் க¦ற§ஸ்துேவ
முதற்பலனாய¥ருக்க¦றார்.�����; ச§ந்த¦த்துப்பாருங்கள்: உய¥ர்த்ெதழுதல்நமதுஅன்றாட
வாழ்க்ைகையஎவ்வாறுமாற்ற§யைமக்க¦றது?

4



6. க¦ற§ஸ்துவ¥ன்பாடு: நமதுமுன்மாத¦ரியும்இரட்ச§ப்பும்

ச§லுைவய¥ல் இேயசு பட்ட பாடு, ஒரு முன்மாத¦ரிைய அைமப்பேதாடு, நமது பாவங்களுக்குப்
பரிகாரத்ைதயும்வழங்குக¦றது. அ. ப¥ன்பற்ற ேவண்டியஓர்முன்மாத¦ரி

� 1 ேபதுரு 2:21-24 – �����;கிறிஸ்து உங்களுக்காகப் பாடுபட்டு, உங்களுக்கு ஒரு
முன்மாத¦ரிையவ¥ட்டுச்ெசன்றார்... அவருைடயகாயங்களால்நீங்கள்குணமாக்கப்பட்டீர்கள்.�����;

� ஏசாயா 53:4-5, 9, 12 –அவர்வஞ்சகேமாவன்முைறேயாஇன்ற§ நம்முைடயபாவங்கைளச்
சுமந்தார்.

� கூடுதல்வசனம்: எப¥ேரயர்12:2 – �����;தமக்குமுன்பாகைவக்கப்பட்டிருந்தமக¦ழ்ச்ச§ய¥ன்
ந¦மித்தம்ச§லுைவையச்சக¦த்தாேர... அந்தஇேயசுவ¥ன்ேமல்நம்கண்கைளந¦ைலந¦றுத்துேவாம்.�����;
பாடுகளினூேடஇேயசுேதவன்மீதுைவத்த¦ருந்தநம்ப¥க்ைக,வ¥சுவாசத்த¦ல்ந¦ைலத்த¦ருக்க
நம்ைமஅைழக்க¦றது.

ஆ. நீத¦க்கானஅைழப்பு

பாவத்த¦ற்குமரித்து, நீத¦க்காகவாழஇேயசுவ¥ன்த¦யாகம் நமக்குவல்லைமயளிக்க¦றது.

� ேராமர் 6:11-13 – �����;பாவத்திற்கு மரித்தவர்கள் என்றும், க¦ற§ஸ்து இேயசுவுக்குள்
ேதவனுக்குஉய¥ேராடுஇருப்பவர்கள்என்றும்உங்கைளஎண்ணுங்கள்.�����; ச§ந்த¦த்துப்
பாருங்கள்: இந்த மாற்றத்ைத நாம் எவ்வாறுத¦னசரி வாழ்ந்துகாட்டமுடியும்?

ச§. தனிப்பட்ட ப¥ரத¦பலிப்பு

இேயசுைவச்ச§லுைவய¥ல்அைறந்தபாவங்கைளப்பற்ற§ச்ச§ந்த¦த்துப்பாருங்கள். அவருைடய
மன்னிப்புஉங்கள்இதயத்த¦ல்எவ்வாறுதாக்கத்ைதஏற்படுத்துக¦றது? குற§ப்ப¥ட்டஉதாரணங்கைளயும்
உணர்வுகைளயும் பக¦ர்ந்துெகாள்ளுங்கள்.

7. ச§லுைவ: தண்டைனத்தீர்ப்பும்இரட்ச§ப்பும்

ச§லுைவயானதுநமதுபாவத்தன்ைமையநமக்குஉணர்த்துவேதாடு,இேயசுவ¥ன்த¦யாகத்த¦ன்
மூலம்இரட்ச§ப்ைபயும்வழங்குக¦றது.

அ. பாவத்த¦ற்கானகண்டனம்

இேயசுவ¥ன் பாவமற்ற வாழ்க்ைக நமது குற்றத்ைத ெவளிப்படுத்துக¦றது, ஏெனனில் அவர்
ேசாதைனகைளஎத¦ர்ெகாண்டேபாத¦லும்தூய்ைமயாகஇருந்தார்.

� ேராமர்8:1-4 – �����;கிறிஸ்துஇேயசுவுக்குள்இருப்பவர்களுக்குஇப்ெபாழுதுஆக்க¦ைனத்
தீர்ப்புஇல்ைல... அவர்கள்மாம்சத்த¦ன்படிவாழாமல்ஆவ¥ய¥ன்படிவாழ்க¦றார்கள்.�����;

� ஏசாயா53:10 –குற்றந¦வாரணபலியாகஇேயசுபாடுபடுவதுேதவனுைடயச§த்தமாய¥ருந்தது.

� கூடுதல் வசனம்: எப¥ேரயர் 4:15 – �����;நம்மைப் ேபாலேவ எல்லா வ¥தத்த¦லும்
ேசாத¦க்கப்பட்ட ஒருவர் நமக்குஉண்டு;ஆனாலும்அவர் பாவம்ெசய்யவ¥ல்ைல.�����;

ஆ. த¦யாகத்த¦ன்மூலம்இரட்ச§ப்பு

இேயசுவ¥ன்மரணம்நம்முைடயபாவங்களுக்குப்பரிகாரம்ெசய்க¦றது, ேமலும்அதுஅவைரத்
ேதவனுக்குமுன்பாக நமக்கானமத்த¦யஸ்தராகஆக்குக¦றது.

� ஏசாயா53:12 –அவர்அேநகருைடயபாவங்கைளச்சுமந்து,நமக்காகப்பரிந்துேபசுக¦றார்.

� கூடுதல்வசனம்: 1தீேமாத்ேதயு2:5-6 – �����;தேவனுக்கும் மனிதகுலத்த¦ற்கும்இைடய¥ல்
ஒேரஒருமத்த¦யஸ்தர்இருக்க¦றார்;அவேரமனிதனாக¦யக¦ற§ஸ்துஇேயசு. அவர்எல்லா
மக்களுக்காகவும் தம்ைமேயமீட்புப் பலியாகக் ெகாடுத்தார்.�����;
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ச§. நற்ெசய்த¦ைய ஏற்றுக்ெகாள்வது

நற்ெசய்த¦ையப் ெபற்றுக்ெகாள்ள, நாம் நமது பாவத்ைத அற§க்ைகய¥ட்டு, இேயசுவ¥ன்
த¦யாகத்ைத ஏற்றுக்ெகாள்ள ேவண்டும்.

� ேயாவான் 3:16 – �����;தேவன் உலகத்ைத மிகவும் ேநச§த்தார், அதனால் அவர்
தம்முைடயஒேரகுமாரைனத்தந்தார்;அவைரவ¥சுவாச§க்க¦றஎவனும்ெகட்டுப்ேபாகாமல்
ந¦த்த¦ய ஜீவைனப் ெபறுவான்.�����; ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: உங்களுக்காக இேயசு
ெசய்த த¦யாகத்த¦ற்கு நீங்கள்எவ்வாறுபத¦லளிப்பீர்கள்?

வீட்டுப்பாடம்

� ந¦ைறேவற§ய தீர்க்கதரிசனங்கள் மற்றும் தனிப்பட்ட ப¥ரேயாகம்ஆக¦யவற்ற§ல் கவனம்
ெசலுத்த¦, இந்தஆய்ைவமத¦ப்பாய்வுெசய்யவும்.

� ஆத¦த்த¦ருச்சைபச§லுைவையயும்உய¥ர்த்ெதழுதைலயும்எவ்வாறுப¥ரகடனப்படுத்த¦யது
என்பைதஅற§ந்துெகாள்ள, ேயாவான்நற்ெசய்த¦ையத்ெதாடர்ந்துவாச§க்கவும்அல்லது
அப்ேபாஸ்தலர் நடபடிகள் புத்தகத்ைதத்ெதாடங்கவும்.

கூடுதல்ெபாருள்: க¦ற§ஸ்துவ¥ன்இரத்தத்த¦ன்வல்லைம

அ. த¦யாகத்த¦ன்மூலம்தூய்ைமப்படுத்துதல்

இேயசுவ¥ன் இரத்தம், பரிபூரண பாவந¦வாரண பலியாகக் கடவுளால் ஏற்றுக்ெகாள்ளப்பட்டு,
நம்ைமக்குற்றவுணர்ச்ச§ய¥லிருந்தும் பாவத்த¦லிருந்தும்சுத்த¦கரிக்க¦றது.

� எப¥ேரயர் 9:11-15, 22-28 – �����;அவர் தம்முைடய ெசாந்த இரத்தத்த¦னாேல ஒேர முைற
மகா பரிசுத்தஸ்தலத்த¦ற்குள்ப¥ரேவச§த்து, ந¦த்த¦ய மீட்ைபப் ெபற்றார்.�����;

� கூடுதல்வசனம்: 1 ேயாவான்1:7 – �����;அவருடையகுமாரனாக¦யஇேயசுவ¥ன்இரத்தம்
நம்ைமஎல்லாப் பாவங்களிலிருந்தும்சுத்த¦கரிக்க¦றது.�����;

�. புத¦யஉடன்படிக்ைக

இேயசுவ¥ன்த¦யாகம்,மன்னிப்ைபஉறுத¦ெசய்யும்ஒருபுத¦யஉடன்படிக்ைகையந¦ைலநாட்டுக¦றது.

� எப¥ேரயர் 8:12 – �����;நான் அவர்களுைடய அக்க¦ரமத்ைத மன்னித்து, அவர்களுைடய
பாவங்கைளஇனி ஒருேபாதும் ந¦ைனவுகூரமாட்ேடன்.�����;

ச§. ஆசரிப்புக்கூடாரத்த¦ன்குற§யீட்டுப் ெபாருள்

பைழய ஏற்பாட்டு ஆசரிப்புக் கூடாரம் இேயசுவ¥ன் த¦யாகத்ைத முன்னற§வ¥த்ததுடன்,
ேதவைனஅணுகுவதற்குப் பாவந¦வாரணத்த¦ன்அவச§யத்ைதயும்வலியுறுத்த¦யது.

� எப¥ேரயர் 10:19-22 – �����;இயேசுவின் இரத்தத்த¦னாேல மகா பரிசுத்த ஸ்தலத்த¦ற்குள்
ப¥ரேவச§க்க நமக்குத்ைதரியம்உண்டு.�����;
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க¦ற§ஸ்துவ¥ன்ச§லுைவ

ச§லுைவேய நற்ெசய்த¦ய¥ன் இதயம்; அது எல்லா மக்கைளயும் இேயசுவ¥டம் ஈர்க்க¦றது
(ேயாவான்12:32). அதன்வல்லைம,ேதவனுைடயஇரட்ச§ப்ப¥ன்மீதுஉறுத¦ையயும்நன்ற§யுணர்ைவயும்
உண்டாக்க¦, வாழ்க்ைகைய மாற்ற§யைமக்க¦றது. மனித ஞானம் அல்லது இரண்டாம் பட்ச
காரியங்கைளக் ெகாண்டு இந்தச் ெசய்த¦ைய நீர்த்துப் ேபாகச் ெசய்வைதத் தவ¥ர்க்கவும்
(1 ெகாரிந்த¦யர் 1:17-18). க¦ற§ஸ்துவ¥ன் த¦யாகத்த¦ன் பாரத்ைத உங்கள் உணர்ச்ச§கள்
ப¥ரத¦பலிக்கஅனுமத¦த்து, இந்தஆய்ைவஉறுத¦யுடன்பக¦ர்ந்துெகாள்ளுங்கள்.

முக்க¦ய பத்த¦கள்மற்றும் ப¥ரத¦பலிப்புகள்

� மத்ேதயு 26:39 –இேயசுநம்மீதுள்ளதமதுஅன்ைபெவளிக்காட்டும்வ¥தமாக, பாடுஎனும்
பாத்த¦ரத்ைதஅருந்தத் தீர்மானித்தார்.

� மத்ேதயு 27:46 – பரபாைஸப் ேபால இேயசுவும் நமக்குப் பத¦லாக ந¦ன்று, நம்முைடய
குற்றத்ைதச் சுமந்தார். ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: நாம் பரபாஸ், அவருைடய த¦யாகத்தால்
வ¥டுவ¥க்கப்பட்டவர்கள்.

� 1 ேபதுரு 2:24 – �����;நாம் பாவங்களுக்கு மரித்து, நீத¦க்காக வாழும்படிக்கு, அவேர
நம்முைடய பாவங்கைளத் தம்முைடய சரீரத்த¦ல் ச§லுைவய¥ன்ேமல் சுமந்தார்.�����;
ச§ந்த¦த்துப் பாருங்கள்: இதுநம்ைமஎவ்வாறுமாறஅைழக்க¦றது?

� அப்ேபாஸ்தலர்2:36-37 –ச§லுைவயானதுஇருதயங்கைளக்குத்த¦, மனந்த¦ரும்புதலுக்கும்
கீழ்ப்படிதலுக்கும்வழிநடத்துக¦றது.

� கூடுதல் வசனம்: கலாத்த¦யர் 2:20 – �����;நான் க¦ற§ஸ்துவுடேன ச§லுைவய¥ல்
அைறயப்பட்டிருக்க¦ேறன்;இனி நான்அல்ல, க¦ற§ஸ்துேவஎனக்குள்வாழ்க¦றார்.�����;

ச§லுைவையவ¥ளக்குவதற்கானஉவைமகள்

� வீரர்: ஒரு வீரர் தன் ேதாழர்கைளக் காப்பாற்றுவதற்காக ஒரு ைகெயற§ குண்டின் மீது
பாய்ந்து, அவர்களுக்காகத் தன்உய¥ைரத் த¦யாகம் ெசய்க¦றார்.

� ெதாடர்வண்டி: ஒரு ெதாடர்வண்டி வ¥பத்ைதத் த¦ைசத¦ருப்ப¥, பல உய¥ர்கைளக்
காப்பாற்றுவதற்காக,ஒருதந்ைததன்மகைனப்பலிய¥டுக¦றார். பாவத்த¦ன்வ¥ைளவுகளிலிருந்து
நம்ைமக் காப்பாற்றுவதற்காக, கடவுள்அன்ப¥னால் தம் மகைனப் பலிய¥ட்டார்.

மத்ேதயுவ¥ன் பத¦வு (சுருக்கமானது, ஒப்ப¥டுக: மாற்கு 15:16–39)
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� 26:36-46: இேயசு ேதவனுைடய ச§த்தத்ைதத் ெதரிந்துெகாண்டு, மிகுந்த ேவதைனயுடன்
ெஜப¥க்க¦றார்.

� 26:57-68: அடிக்கப்பட்டு, பரிகச§க்கப்பட்டனர்; இதுஏசாயா 52:14-ஐ ந¦ைறேவற்றுக¦றது.

� 26:69-75: ேபதுருவ¥ன்மறுப்பு நமது ேதால்வ¥கைளப் ப¥ரத¦பலிக்க¦றது (லூக்கா 9:23).

� 27:11-26: சாட்ைடயடி வாங்க¦த் தண்டிக்கப்பட்டனர்; ஏசாயா 53:7-ல் உள்ளதுேபால
ெமௗனமாகஇருந்தனர்.

� 27:27-31: முட்களால் பரிகச§க்கப்பட்டார்கள்; இது சங்கீதம் 22:6-ஐ ந¦ைறேவற்றுக¦றது.

� 27:32-44: ச§லுைவய¥ல் அைறயப்பட்டவர், ைககள் துைளக்கப்பட்டவர், ஆைடகள்
க¦ழிக்கப்பட்டவர் (சங்கீதம் 22:16, 18).

� 27:46: ைகவ¥டப்பட்டு, நம்முைடய பாவத்ைதச் சுமந்துெகாண்டிருக்க¦ேறாம் (ஏசாயா 59:2,
2 ெகாரிந்த¦யர் 5:21).

ச§லுைவய¥ல்அைறயப்பட்டதன்மருத்துவவ¥வரம்

குற§ப்பு: மருத்துவவ¥வரம் மாற்றமின்ற§ உள்ளது,ஆனால்சூழைலவ¥ளக்குவதற்காகஇங்கு
குற§ப்ப¥டப்பட்டுள்ளது. ச§லுைவய¥ன் உடல்ரீத¦யான ெகாடூரத்ைத வ¥ளக்குவதற்காக இது
பக¦ரப்படலாம், இருப்ப¥னும் ெதாடக்ககால க¦ற§ஸ்தவர்கள் உய¥ர்த்ெதழுதலின் ெவற்ற§ைய
வலியுறுத்த¦னர் (அப் 2:24, 3:15).

ச§லுைவய¥ல் அைறயப்படுதல் பற்ற§ய ஒரு மருத்துவக்
குற§ப்பு

எளிைமப்படுத்தப்பட்டதுமற்றும்த¦ருத்தப்பட்டது1

தூக்க¦லிடுதல், மின்சாரம் பாய்ச்ச§க் ெகால்லுதல், முழங்காைலச் சுடுதல், வ¥ஷவாயு அைற:
இந்தத் தண்டைனகள் அஞ்சத்தக்கைவ. இைவ அைனத்தும் இன்றும் ந¦கழ்க¦ன்றன,
அவற்ற§ன் ெகாடூரத்ைதயும் வலிையயும் ந¦ைனக்கும்ேபாது நாம் நடுங்குக¦ேறாம். ஆனால்,
நாம்காணப்ேபாவதுேபால,இேயசுக¦ற§ஸ்துவ¥ன்கசப்பானவ¥த¦யானச§லுைவமரணத்துடன்
ஒப்ப¥டும்ேபாது, இந்தச் ேசாதைனகள்அற்பமானைவயாகத் ேதான்றுக¦ன்றன.

இன்று மிகச் ச§லேர ச§லுைவய¥ல் அைறயப்படுக¦றார்கள் (ஐஎஸ்ஐஎஸ் மற்றும் பல்ேவறு
பயங்கரவாத¦கைளத் தவ¥ர). நம்ைமப் ெபாறுத்தவைர, ச§லுைவயானது ஆபரணங்கள்,
நைககள், வண்ணக் கண்ணாடி ஜன்னல்கள், கற்பைன கலந்த ஓவ¥யங்கள் மற்றும்
அைமத¦யான மரணத்ைதச் ச§த்தரிக்கும் ச§ைலகளுக்குள் மட்டுேம அடங்க¦ இருக்க¦றது.
ச§லுைவய¥ல் அைறதல் என்பது ேராமானியர்களால் ஒரு துல்லியமான கைலயாகச்
ெசம்ைமப்படுத்தப்பட்ட ஒரு மரணதண்டைன முைறயாகும். அது அத¦கபட்ச வலியுடன்
ஒரு ெமதுவான மரணத்ைத உருவாக்கும் வைகய¥ல் கவனமாக வடிவைமக்கப்பட்டது. அது,
குற்றம் ெசய்ய ந¦ைனக்கும் மற்றவர்கைளத் தடுக்கும் ேநாக்க¦ல் நடத்தப்பட்ட ஒரு ெபாதுக்
காட்ச§யாகும். அதுஅஞ்சப்பட ேவண்டியஒருமரணமாகஇருந்தது.

இரத்தம் ேபாலவ¥யர்க்க¦றது

லூக்கா 22:24 இேயசுைவக் குற§த்து இவ்வாறு கூறுக¦றது: “அவர் மிகுந்த ேவதைனய¥ல்
இருந்ததால், மிகவும் ஊக்கத்துடன் ெஜபம் ெசய்தார்; அவருைடய வ¥யர்ைவ, தைரய¥ல்
வ¥ழும்இரத்தத் துளிகைளப் ேபாலஇருந்தது.”3 அவருைடயஉணர்ச்ச§ ந¦ைலவழக்கத்த¦ற்கு
மாறாகத்தீவ¥ரமாகஇருந்ததால்,அவருைடயவ¥யர்ைவயும்வழக்கத்த¦ற்குமாறாகஅத¦கமாக
இருந்தது. நீர்ச்சத்துஇழப்பும் ேசார்வும்அவைர ேமலும் பலவீனப்படுத்த¦ன.

அடி

இந்த ந¦ைலய¥ல்தான் இேயசு தனது முதல் உடல்ரீத¦யான துன்புறுத்தைல எத¦ர்ெகாண்டார்:
கண்கைளக் கட்டிய ந¦ைலய¥ல், அவரது முகத்த¦லும் தைலய¥லும் குத்துக்களும்அைறகளும்
வ¥ழுந்தன. அந்த அடிகைள முன்கூட்டிேய கணிக்க முடியாததால், இேயசு கடுைமயாகக்
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காயமைடந்தார்; அவரது வாயும் கண்களும்கூட ேசதமைடந்த¦ருக்கலாம். இந்த ெபாய்யான
ேசாதைனகளின்உளவ¥யல்வ¥ைளவுகைளக்குைறத்துமத¦ப்ப¥டக்கூடாது. இேயசுகாயங்களுடனும்,
நீர்ச்சத்துஇன்ற§யும், ேசார்வுடனும், ஒருேவைளஅத¦ர்ச்ச§யுடனும்அவற்ைற எத¦ர்ெகாண்டார்
என்பைதக் கருத்த¦ல் ெகாள்ளுங்கள்.

சாட்ைடயடி

கடந்த பன்னிரண்டுமணி ேநரத்த¦ல்இேயசு மனஅத¦ர்ச்ச§, தனதுெநருங்க¦ய நண்பர்களால்
ந¦ராகரிக்கப்படுதல், ெகாடூரமானஅடி, மற்றும் அந¦யாயமான வ¥சாரைணகளுக்குஇைடேய
பலைமல்கள்நடக்கேவண்டிய¥ருந்ததூக்கமில்லாதஇரவுஆக¦யவற்ைறஅனுபவ¥த்த¦ருந்தார்.
பாலஸ்தீனத்த¦ல்அவர்ேமற்ெகாண்டபயணங்களின்ேபாதுந¦ச்சயமாகப்ெபற்ற§ருக்கக்கூடிய
உடற்தகுத¦ இருந்தேபாத¦லும், சாட்ைடயடி எனும் தண்டைனக்கு அவர் எந்த வைகய¥லும்
தயாராக இருக்கவ¥ல்ைல. அதன் வ¥ைளவாக, பாத¦ப்புகள் இன்னும் ேமாசமாக இருந்தன.
சாட்ைடயடி வாங்கவ¥ருந்த ஒருவனின்ஆைடகள் கைளயப்பட்டு, அவனதுைககள் தைலக்கு
ேமேலஒருகம்பத்த¦ல் கட்டப்பட்டன. ப¥ன்னர், பாத¦க்கப்பட்டவனுக்குப் ப¥ன்னால்ஒருபுறமாக
ச§ப்பாய் ந¦ன்றுெகாண்டிருக்க, அவனது ேதாள்கள், முதுகு, ப¥ட்டம், ெதாைடகள் மற்றும்
கால்களில் சாட்ைடயால் அடிக்கப்பட்டது. பயன்படுத்தப்பட்ட சாட்ைட—ஃப்ளாெஜல்லம்—
பாத¦க்கப்பட்டவைன மரணத்த¦ன் வ¥ளிம்ப¥ற்குக் ெகாண்டு ெசல்லும் ஒரு ேபரழிவுகரமான
தண்டைனயாக இைத மாற்றுவதற்காக வடிவைமக்கப்பட்டிருந்தது: பல குட்ைடயான,
கனமான ேதால் பட்ைடகள், ஒவ்ெவான்ற§ன் முைனய¥லும் ஈயம் அல்லது இரும்பாலான
இரண்டு ச§ற§ய பந்துகள் இைணக்கப்பட்டிருந்தன. ச§ல சமயங்களில் ஆட்டு எலும்புத்
துண்டுகளும்ேசர்க்கப்பட்டன.

சாட்ைடயடிெதாடரும்ேபாது,கனமானேதால்வாருகள்முதலில்ேமேலாட்டமானெவட்டுக்கைளயும்,
ப¥ன்னர்உள்ளிருக்கும்த¦சுக்களில்ஆழமானேசதத்ைதயும்ஏற்படுத்துக¦ன்றன. நுண்குழாய்கள்
மற்றும்ச§ைரகள்மட்டுமல்லாமல்,உள்ளிருக்கும்தைசகளில்உள்ளதமனிகளும்ெவட்டப்படும்ேபாது
இரத்தப்ேபாக்கு கடுைமயாக¦றது. ச§ற§ய உேலாகப் பந்துகள் முதலில் ெபரிய, ஆழமான
காயங்கைள உண்டாக்குக¦ன்றன, அைவ அடுத்தடுத்த அடிகளால் க¦ழிக்கப்படுக¦ன்றன.
சாட்ைட ப¥ன்ேனாக்க¦ இழுக்கப்படும்ேபாது, ஆட்டு எலும்ப¥ன் துண்டுகள் சைதையக்
க¦ழிக்க¦ன்றன. அடி முடிந்ததும், முதுக¦ன் ேதால் நாடாக்களாகக் க¦ழிந்து, அந்தப் பகுத¦
முழுவதும்க¦ழிந்துஇரத்தப்ேபாக்குடன்இருக்கும்.

நற்ெசய்த¦ எழுத்தாளர்கள் ேதர்ந்ெதடுத்த வார்த்ைதகள், இேயசுவ¥ன் சாட்ைடயடி மிகவும்
கடுைமயாக இருந்தது என்பைத உணர்த்துக¦ன்றன: அவர் சாட்ைடயடித் தூணிலிருந்து
இறக்கப்பட்டேபாது, ந¦ச்சயமாகேவ ந¦ைலகுைலந்துவ¥ழும் ந¦ைலய¥ல்இருந்தார்.

ேகலி

தனது அடுத்த ேசாதைனைய எத¦ர்ெகாள்வதற்கு முன்பு, இேயசு குணமைடய அவருக்குச்
ச§ற§தும்அவகாசம்அளிக்கப்படவ¥ல்ைல. அவைரந¦ற்கைவத்து,ஏளனம்ெசய்யும்பைடவீரர்கள்
அவருக்கு ஒரு அங்க¦ைய அணிவ¥த்து, முட்கள் ந¦ைறந்த க¦ைளகளால் ஆன முறுக்கப்பட்ட
க¦ரீடத்ைதச் சூட்டினர். ேமலும், அந்தக் ேகலிக்கூத்ைத முழுைமயாக்கும் வ¥தமாக, ஒரு அரச
ெசங்ேகாலாக மரத்தாலான ேகால்ஒன்றுஅவருக்குக் ெகாடுக்கப்பட்டது. “அடுத்து, அவர்கள்
இேயசுவ¥ன் மீது துப்ப¥, அந்த மரத்தாலான ேகாலால் அவரது தைலய¥ல் அடித்தனர்.” நீண்ட
முட்கள், உணர்த¦றன் மிக்க உச்சந்தைலத் த¦சுக்களில் ஆழமாகப் பாய்ந்து, ெபருமளவ¥ற்கு
இரத்தப்ேபாக்ைகஏற்படுத்த¦ன. ஆனால்,அைதவ¥டவும்ெகாடூரமானது,அந்தஅங்க¦மீண்டும்
க¦ழிக்கப்பட்டேபாதுஇேயசுவ¥ன்முதுக¦ல்இருந்த காயங்கள்மீண்டும்த¦றந்ததுதான்.

உடல் ரீத¦யாகவும் மன ரீத¦யாகவும் ேமலும் பலவீனமைடந்த இேயசு, மரணதண்டைனக்கு
அைழத்துச்ெசல்லப்பட்டார்.

ச§லுைவய¥ல்அைறதல்

ேராமானியர்கள் பயன்படுத்த¦ய மரச் ச§லுைவ, ஒருவரால் சுமக்க முடியாத அளவுக்கு
மிகவும் கனமாக இருந்தது. அதற்குப் பத¦லாக, ச§லுைவய¥ல் அைறயப்படவ¥ருந்தவர்,
ச§லுைவய¥ன் ப¥ரிக்கப்பட்ட குறுக்குக் கட்ைடையத் தன் ேதாள்களில் சுமந்துெகாண்டு,
நகரச் சுவர்களுக்கு ெவளிேய மரணதண்டைன ந¦ைறேவற்றப்படும் இடத்த¦ற்குக் ெகாண்டு
ெசல்லும்படி ெசய்யப்பட்டார். (ச§லுைவய¥ன் கனமான, ெசங்குத்தான பகுத¦ அங்ேக
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ந¦ரந்தரமாக ந¦ைலந¦றுத்தப்பட்டிருந்தது.) சுமார் 75 முதல் 125 பவுண்டுகள் (ஏறத்தாழ 35–
55 க¦ேலாக¦ராம்) எைடயுள்ள அந்தச் சுைமைய இேயசுவால் சுமக்க முடியவ¥ல்ைல. அந்தச்
சுைமய¥ன் பாரத்தால் அவர் சரிந்து வ¥ழுந்தார், அைதப் பார்த்துக்ெகாண்டிருந்த ஒருவர்
அவருக்காகஅைதஎடுத்துக்ெகாள்ளும்படி பணிக்கப்பட்டார்.

ஆணிகள்அடிக்கப்படுவதற்குமுன்புதனக்குஅளிக்கப்பட்டத¦ராட்ைசரசத்ைதயும்ெவள்ைளப்ேபாளத்ைதயும்
குடிக்க இேயசு மறுத்துவ¥ட்டார். (அது வலிைய மழுங்கடித்த¦ருக்கும்.) குறுக்குக் கட்ைடய¥ன்
மீது ைககைள நீட்டியபடி மல்லாக்கப் படுக்க ைவக்கப்பட்ட இேயசுவ¥ன் மணிக்கட்டுகள்
வழியாக மரத்த¦ல்ஆணிகள்அடிக்கப்பட்டன. சுமார் 6 அங்குலநீளமும் 3/8 அங்குலதடிமனும்
ெகாண்ட இந்த இரும்பு ஆணிகள், ெபரிய உணர்ச்ச§-இயக்க நடு நரம்ைபத் துண்டித்து, இரு
ைககளிலும் தாங்க முடியாத வலிைய ஏற்படுத்த¦ன. எலும்புகளுக்கும் தைசநார்களுக்கும்
இைடய¥ல் கவனமாகப் ெபாருத்தப்பட்டிருந்ததால், ச§லுைவய¥ல் அைறயப்பட்ட அந்த
மனிதனின்முழுஎைடையயும்அைவதாங்க¦ன.

பாதங்களில் ஆணி அடிப்பதற்குத் தயாராக, இேயசு ேமேல தூக்கப்பட்டு, குறுக்குக் கட்ைட
ெசங்குத்தான தூணில் ெபாருத்தப்பட்டது. ப¥ன்னர், முழங்கால்கைள மடக்க¦ய ந¦ைலய¥ல்,
இரண்டு ஆணிகைளக் ெகாண்டு கணுக்கால்கள் துைளக்கப்பட்டன; அதனால் அவருைடய
கால்கள் ச§லுைவய¥ன் ெசங்குத்தான பகுத¦ய¥ன் அடிபாகத்த¦ன் மீது வ¥ரிந்த¦ருந்தன.
மீண்டும் கடுைமயான நரம்பு பாத¦ப்பு ஏற்பட்டது, அதனால் ஏற்பட்ட வலியும் தீவ¥ரமாக
இருந்தது. இருப்ப¥னும், மணிக்கட்டுகளிேலா அல்லது பாதங்களிேலா ஏற்பட்ட காயங்கள்
ெபரிய இரத்தப்ேபாக்ைக ஏற்படுத்தவ¥ல்ைல என்பது குற§ப்ப¥டத்தக்கது, ஏெனனில் எந்த
முக்க¦ய தமனிகளும் ச§ைதக்கப்படவ¥ல்ைல. மரணம் ெமதுவாக ந¦கழவும், துன்பம் நீண்ட
காலம் நீடிக்கவும், மரணதண்டைன ந¦ைறேவற்றுபவர் இைத உறுத¦ ெசய்வத¦ல் கவனமாக
இருந்தார்.

இப்ேபாதுச§லுைவய¥ல்அைறயப்பட்டேபாது,ச§லுைவய¥ல்அைறயப்படுவதன்உண்ைமயான
ெகாடூரம்ெதாடங்க¦யது. மணிக்கட்டுகள்குறுக்குக்கம்ப¥ய¥ல்அைறயப்பட்டேபாது,முழங்ைககள்
ேவண்டுெமன்ேறவைளந்தந¦ைலய¥ல்வ¥டப்பட்டன. இதனால்,ச§லுைவய¥ல்அைறயப்பட்டவர்
தன்ைககைளத்தைலக்குேமல்தூக்க¦யபடிெதாங்குவார்;உடலின்முழுஎைடயும்மணிக்கட்டுகளில்
உள்ள ஆணிகளின் மீது வ¥ழும். ெவளிப்பைடயாக, இது தாங்க முடியாத வலிையக்
ெகாடுத்தது, ஆனால் அது மற்ெறாரு வ¥ைளைவயும் ஏற்படுத்த¦யது: இந்த ந¦ைலய¥ல்
மூச்ைச ெவளிேய வ¥டுவது கடினம். மூச்ைச ெவளிேய வ¥ட்டு, ப¥ன்னர் புத¦ய காற்ைற
உள்ளிழுப்பதற்காக,ஆணியடிக்கப்பட்டபாதங்களின்மீதுஉடைலத்தூக்க¦ந¦றுத்தேவண்டிய¥ருந்தது.
பாதங்களில் இருந்து வரும் வலி தாங்க முடியாததாகும்ேபாது, பாத¦க்கப்பட்டவர் மீண்டும்
ைககளால் ெதாங்குவதற்காகச் சரிந்து வ¥ழுவார். வலிய¥ன் ஒரு பயங்கரமான சுழற்ச§
ெதாடங்க¦யது: ைககளால் ெதாங்குவது, மூச்சுவ¥ட முடியாமல் இருப்பது, ேவகமாக மூச்ைச
உள்ளிழுப்பதற்காகப்பாதங்கைளத்தூக்க¦ந¦றுத்துவது,மீண்டும்சரிந்துவ¥ழுவது,இப்படிேய
ெதாடர்ந்துெகாண்ேடஇருந்தது.

இேயசுவ¥ன் முதுகு ெசங்குத்தான கம்பத்த¦ல் உரச§யதாலும், ேபாத¦ய சுவாசம் இல்லாததால்
தைசப்ப¥டிப்புகள் ஏற்பட்டதாலும், ேசார்வு தீவ¥ரமைடந்ததாலும், இந்த ேவதைனதரும்ெசயல்
ேமலும் ேமலும் கடினமாக¦யது. பல மணிேநரம் இவ்வாறு துன்பப்பட்ட இேயசு, ஒரு இறுத¦க்
கதறலுடன்மரித்தார்.

மரணத்த¦ற்கானகாரணம்

இேயசுவ¥ன்மரணத்த¦ற்குப்பலகாரணிகள்பங்களித்தன. ச§லுைவய¥ல்அைறயப்பட்டவர்களில்
ெபரும்பாேலார் அத¦ர்ச்ச§ மற்றும் மூச்சுத்த¦ணறல் ஆக¦யவற்ற§ன் கலைவயால் இறந்தனர்,
ஆனால் இேயசுவ¥ன் வ¥ஷயத்த¦ல், கடுைமயான இதய ெசயலிழப்பு இறுத¦ அத¦ர்ச்ச§யாக
இருந்த¦ருக்கலாம். ச§ல மணிேநரங்களுக்குப் ப¥றகு, ஒரு உரத்த கூக்குரைலத் ெதாடர்ந்து
அவர் த¦டீெரன இறந்தது இைத உணர்த்துக¦றது: இது ஒரு வ¥ைரவான மரணம் என்று
ெதரிக¦றது (இேயசு ஏற்கனேவ இறந்துவ¥ட்டைதக் கண்டு ப¥லாத்து ஆச்சரியப்பட்டார்).
உய¥ருக்கு ஆபத்தான இதயத் துடிப்பு ஒழுங்க¦ன்ைம, அல்லது ஒருேவைள இதய ெவடிப்பு
ஆக¦யைவசாத்த¦யமானகாரணங்களாகஇருக்கலாம்.

ஈட்டிக் காயம்

அருக¦ல்ச§லுைவய¥ல்அைறயப்பட்டகுற்றவாளிகளின்மரணத்ைதவ¥ைரவுபடுத்துவதற்காக,
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மரணதண்டைன ந¦ைறேவற்றுபவர்கள் அவர்களின் கால்கைள முற§த்தேபாேத இேயசு
மரித்த¦ருந்தார். ஆனால்,ஒருபைடவீரன்இேயசுவ¥ன்வ¥லாைவஈட்டியால்குத்த¦னான்என்று
நாம் வாச§க்க¦ேறாம். அவருைடய வ¥லாவ¥ல் எங்ேக? ேயாவான் ேதர்ந்ெதடுத்த வார்த்ைத
வ¥லா எலும்புகைளக்குற§க்க¦றது. அந்தப் பைடவீரன்இேயசுவ¥ன்மரணத்ைதஉறுத¦ ெசய்ய
எண்ணிய¥ருந்தால், இதயத்த¦ல் ஒரு காயத்ைத ஏற்படுத்துவேத ெபாருத்தமான ேதர்வாக
இருந்த¦ருக்கும்.

காயத்த¦லிருந்து “இரத்தமும் நீரும்” பீற§ட்டு ெவளிவந்தது. இது இதயத்த¦ல் ஈட்டியால்
குத்தப்பட்டேதாடு ஒத்துப்ேபாக¦றது (குற§ப்பாக, பாரம்பரியமாக காயம் ஏற்படும் இடமான
வலது பக்கத்த¦லிருந்து). இதயத்ைதச் சுற்ற§யுள்ள ைபயான ெபரிகார்டியம் ச§ைதந்தேபாது,
நீர்த்தன்ைமயுள்ள சீரம் பீற§ட்டு ெவளிவந்தது; இதயம் துைளக்கப்பட்டதால், அைதத்
ெதாடர்ந்துஇரத்தமும்ெவளிேயற§யது.

முடிவு

நற்ெசய்த¦களில் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ள வ¥ரிவான வ¥வரங்களும், ச§லுைவ மரணம் குற§த்த
வரலாற்றுச் சான்றுகளும் நம்ைம ஒரு உறுத¦யான முடிவுக்குக் ெகாண்டு வருக¦ன்றன:
இேயசு ச§லுைவய¥ல் மரித்தார் என்ற த¦ருமைறய¥ன் கூற்ைற நவீன மருத்துவ அற§வு
ஆதரிக்க¦றது.

குற§ப்புகள்

1இதுஇேயசுவ¥ன்ச§லுைவமரணம்பற்ற§யஒருஎளிைமப்படுத்தப்பட்டமருத்துவவ¥வரமாகும்
(ப¥ரபலமான ட்ரூமன் ேடவ¥ஸ் பத¦ப்ப¥ன் தழுவல்). ேவறு மருத்துவ அற§க்ைககளும்
எழுதப்பட்டுள்ளன —அைவ அைனத்தும் பயனுள்ளைவ, ஆனால் ெபாதுவாக மிகவும்
ெதாழில்நுட்பம் சார்ந்தைவ. இந்த வ¥வரம் சராசரி வாசகரும் எளித¦ல் படிக்கும் வைகய¥ல்
இருக்கேவண்டும்என்பைதேநாக்கமாகக்ெகாண்டுள்ளது. நான்,அெலக்ஸ்மனாட்சகானியனின்
உதவ¥யுடன், டிசம்பர் 1989-ல்இந்தத் தழுவைலச்ெசய்ேதன்.

2 மிகவும் பரிந்துைரக்கப்படுக¦றது: மார்ட்டின் ெஹங்கல், ேதவகுமாரனின் ச§லுைவ
(லண்டன்: எஸ்.ச§.எம் ப¥ரஸ்,லிமிெடட்: 1981).

3 ச§லுைவ மரணத்ைதப் பற்ற§ய மருத்துவ வ¥வரைணய¥ன் நமது மூலப் பத¦ப்ப¥ல் இந்த
வாக்க¦யங்கள் இடம்ெபற்ற§ருந்தன: “ஹீமாடிட்ேராச§ஸ்—இரத்த வ¥யர்ைவ—அரிதானது,
ஆனால் நன்கு ஆவணப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. மிகுந்த மன அழுத்தத்த¦ன் கீழ், வ¥யர்ைவச்
சுரப்ப¥களில்உள்ளநுண்குழாய்கள்உைடந்து, வ¥யர்ைவயுடன்இரத்தத்ைதக் கலக்கக்கூடும்.
லூக்காவ¥ன் வ¥வரணம் நவீன மருத்துவ அற§வுடன் ஒத்துப்ேபாக¦றது: இேயசு மிகவும்
தீவ¥ரமானமனேவதைனய¥ல்இருந்ததால்,அவருைடயஉடலால்அைதத்தாங்கமுடியவ¥ல்ைல.”
இருப்ப¥னும், இேயசுவ¥ன் வ¥யர்ைவ தைரய¥ல் வ¥ழுந்தேபாதுஇரத்தத்ைதப் ேபால இருந்தது
என்று மட்டுேம லூக்கா கூறுக¦றார், அது இரத்தத்துடன் கலந்த¦ருந்தது என்று கூறவ¥ல்ைல.
சீடர்களாக¦ய நாம், வ¥ஷயத்ைத மிைகப்படுத்த¦க் கூறாமல் கவனமாக இருக்க ேவண்டும்.
ஆரம்பகால க¦ற§ஸ்தவர்கள், தாங்கள் மனமாற்றம் ெசய்யமுயன்றவர்கைளெவறுப்பைடயச்
ெசய்வதற்காகேவா அல்லது அவமானப்படுத்துவதற்காகேவா ச§லுைவய¥ன் ேகாரமான
காட்ச§கைளப் ப¥ரசங்க¦த்தார்கள் என்பதற்குஎந்தஆதாரமும்இல்ைல.

4ச§லஇடங்களில்மரங்கள்ஏராளமாகஇருந்தன,மற்றஇடங்களில்ெசங்குத்தானகம்பங்கைள
ந¦லத்த¦ல் நட ேவண்டிய¥ருந்தது. இேயசு ச§லுைவய¥ல் அைறயப்பட்ட இடத்த¦ல் மரங்கள்
ஏராளமாக இருந்த¦ருக்கவும் வாய்ப்புள்ளது; அப்படியானால், அவரும் ச§ேரேன பட்டணத்து
சீேமானும் சுமந்து ெசன்ற மரப்பலைக ஒரு மரத்த¦ல் ெவறுமேன கட்டப்பட்டிருக்கலாம்.
ந¦ச்சயமாக, இேயசு உண்ைமய¥ல் ஒரு மரத்த¦ல் ெகால்லப்பட்டாரா, அல்லது உருவகமாக
(ஒரு மரத்த¦ன் கட்ைடய¥ன் மீது) ெகால்லப்பட்டாரா என்பது ச§லுைவய¥ல் அைறயப்பட்டதன்
முக்க¦யத்துவத்ைதப்ெபாறுத்ததல்ல.

தனிப்பட்ட பத¦ல்

� 1 ேபதுரு 2:21-25, கலாத்த¦யர் 2:20, 2 ெகாரிந்த¦யர் 5:14-15 – க¦ற§ஸ்துவ¥ன் அன்பு
அவருக்காக வாழ நம்ைமத் தூண்டுக¦றது. ச§லுைவ உங்கள் வாழ்வ¥ல் ஏற்படுத்த¦ய
தாக்கத்ைதப் பக¦ர்ந்துெகாள்ளுங்கள்.
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� அப்ேபாஸ்தலர்2:22-38, ேராமர்5:6 –ச§லுைவநமதுபாவத்தன்ைமையெவளிப்படுத்துக¦றது,
ஆனால்இரட்ச§ப்ைபவழங்குக¦றது. இந்தத¦யாகத்த¦ற்குநீங்கள்எவ்வாறுபத¦லளிப்பீர்கள்?

முடிவு

ச§லுைவயானது நமது பாவத்ைதயும் ேதவனுைடய அன்ைபயும் நமக்கு முன் ந¦றுத்துக¦றது.
அது மனந்த¦ரும்புதல், வ¥சுவாசம், மற்றும் நீத¦க்கு அர்ப்பணிக்கப்பட்ட வாழ்க்ைக ஆக¦ய
பத¦ல்கைளக்ேகாருக¦றது. ேராமர்5:8-ஐத¦யானியுங்கள்–�����;நாம் பாவ¥களாய¥ருக்ைகய¥ல்
க¦ற§ஸ்துநமக்காகமரித்தத¦னாேல,ேதவன்தம்முைடயஅன்ைபநம்மீதுெவளிப்படுத்த¦னார்.�����;
ச§லுைவய¥ன்ெவளிச்சத்த¦ல் நீங்கள்எப்படிவாழ்வீர்கள்?
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