
圣灵：“神的灵住在我们里面”

引言：理解“重生”

“重生”一词指的是通过圣灵的灵性转变，开启在基督里的新生命。约翰福音 3:3-5说：“人若不重生，就
不能见神的国⋯⋯人若不是从水和圣灵生的，就不能进神的国。”本研究探讨圣灵的本质、能力、同在和
位格，并以各种象征来描绘，例如：米利巴磐石流出的水（出埃及记 17:1-7，民数记 20:1-13），被认为
是基督（哥林多前书 10:4），通过彼得等领袖（矶法，“磐石”，约翰福音 1:42）传递；上帝子民灯台上的
油（撒迦利亚书 4:2-6, 14）；五旬节的火焰（使徒行传 2:3-4）；夜间的火和白日的云柱引导以色列（出
埃及记 13:21-22，尼希米记 9:19-20）。诺亚洪水中的鸽子（创世记 8:8-12）和耶稣的洗礼（马太福音
3:16）象征着重生和纯洁（利未记 5:7, 12:6-8;路加福音 2:22-24）；洪水的洁净之水预示着洗礼（创世
记 6:5-8:22; 彼得前书 3:20-21）；吗哪作为赐予生命的面包（出埃及记 16:4-35），在圣餐中得以实现
（约翰福音 6:31-35, 51-56）；基督的牺牲开辟了道路（希伯来书 10:19-22），使圣灵能够住在信徒里面，
成为他们的圣殿（哥林多前书 6:19）。这些象征强调悔改、洗礼（使徒行传 2:38，约翰福音 3:5）和圣
餐，以此作为参与基督的献祭（哥林多前书 10:16-17，希伯来书 13:15），预备信徒成为圣洁（彼得前书
1:16，哥林多前书 11:27-29），并警醒不致离弃信仰（希伯来书 6:4-6，马太福音 12:43-45），使他们成
为基督的新妇，迎接祂的再来（以弗所书 5:25-27，启示录 19:7-9）。

在希伯来书 6:1-3的语境中，这种转变建立在一些基本教义之上，包括“关于洗礼、按手礼、死人复活
和永远审判的教导”。这里的“洗礼”（希腊文：baptismōn）涵盖了各种礼仪性的洁净礼、约翰的悔改洗
礼、基督教的水洗礼以及圣灵的洗礼，所有这些都与圣灵的重生工作息息相关。按手礼通常与圣灵的赐
予或委任联系在一起，是圣灵内住的可见标志，下文将专门探讨这一点。

神是灵

A.神的灵就是神自己

神的灵是祂自身的本质，体现了祂无所不在的位格以及与祂子民的亲近。创世记 1:2记载：“神的灵运行
在水面上”，表明祂在创造之初就已存在。诗篇 139:7-8 宣告：“我往哪里去躲避你的灵？我往哪里逃，
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躲避你的面？我若升到天上，你在那里！”这表明圣灵是神无处不在的同在。以赛亚书 40:13问道：“谁
曾量过耶和华的灵？谁曾指示他？”这肯定了圣灵的神性。约伯记 33:4说：“神的灵造了我，全能者的气
息赐我生命”，将圣灵与创造和生命联系起来。以赛亚书 63:10揭示：“他们却悖逆，使他的圣灵担忧”，
这表明圣灵具有位格，会因悖逆而担忧，这为新约中圣灵内住在信徒里面的应许做了铺垫（哥林多前书
6:19）。圣灵的位格在耶稣受洗时以鸽子的形象降临时得到了生动的展现（马太福音 3:16-17：“神的灵
仿佛鸽子降下，落在他身上；从天上有声音说：‘这是我的爱子’”）。

圣灵不是一种脱离上帝位格而独立思考的非人格化的感觉或力量；祂是三位一体中的一位神圣位格，具
有理智、意志和情感。祂教导并提醒（约翰福音 14:26：“圣灵⋯⋯要将一切的事指教你们，并且要叫你
们想起我对你们所说的一切话”），引导人进入真理（约翰福音 16:13：“只等真理的圣灵来了，他要引导
你们明白一切的真理⋯⋯他要将要发生的事告诉你们”），使人知罪（约翰福音 16:8：“他要叫世人为罪、
为义、为审判，自己责备自己”），用叹息代求（罗马书 8:26-27：“圣灵亲自用说不出来的叹息替我们祈
求⋯⋯照着神的旨意”），祂也会忧伤（以弗所书 4:30：“不要叫神的圣灵忧伤”），也会被欺骗，如同欺骗
神一样（使徒行传 5:3-4：“你们欺骗了圣灵⋯⋯你们不是欺骗人，而是欺骗了神”）。祂会说话（使徒行
传 13:2：“圣灵说：‘为我分派巴拿巴和扫罗’”），祂有思想（罗马书 8:27：“鉴察人心的，晓得圣灵的意
思”），并按祂的旨意分赐恩赐（哥林多前书 12:11：“这一切都是同一位圣灵所运行，随己意分给各人
的”）。这些属性肯定了圣灵是一位位格，而非仅仅是一种情感或非人格化的能量，祂与圣父和圣子同等
（马太福音 28:19：“奉父、子、圣灵的名给他们施洗”；哥林多后书 13:14：“愿主耶稣基督的恩惠、神的
慈爱、圣灵的感动常与你们众人同在”）。

• 相关经文：哥林多后书 3:17，“主就是那灵；主的灵在哪里，哪里就得以自由”；哈该书 2:5，“我
的灵住在你们中间，不要惧怕”；约翰福音 4:24，“神是灵，所以拜他的必须用心灵和诚实拜他”；
罗马书 8:27；哥林多前书 2:10-11，“因为圣灵参透万事，就是神深奥的事也参透了”。

B.圣灵在创造中的工作

圣灵是上帝的创造力，创造并维系生命。《创世记》1:2记载：“上帝的灵运行在水面上”，表明祂在创造
之初的角色。《约伯记》33:4肯定地说：“上帝的灵造了我，全能者的气息赐我生命”，突显了圣灵赐予生
命的能力。《诗篇》104:30说：“你发出你的灵，万物就被创造；你使地面更新”，预示着信徒的属灵更
新（《以弗所书》2:5）。《创世记》2:7记载：“耶和华神⋯⋯将生命的气息吹入他的鼻孔”，将圣灵（希伯
来语：ruach，气息）与人类的生命力联系起来。这种创造力预示着圣灵在属灵重生（《约翰福音》3:6）
以及基督——磐石——所赐予的活水（《约翰福音》7:37-39）中的作用。

• 相关经文：以西结书 37:14，“我必将我的灵放在你们里面，你们就必存活”；约伯记 26:13，“诸
天因他的灵而装饰”；约伯记 34:14-15，“他若收回他的灵⋯⋯凡有血气的，都要一同灭亡”；以
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赛亚书 42:5，“创造诸天的⋯⋯赐气息给其上的居民，赐灵给行在其中的人。”

C.上帝领袖身上的圣灵

圣灵赋予旧约领袖能力。《民数记》11:17记载：“我要将你（摩西）身上的灵分赐给他们（长老们）。”《士
师记》6:34说：“耶和华的灵披戴基甸。”《撒母耳记上》16:13记载：“耶和华的灵速速临到大卫。”《以
赛亚书》61:1宣告：“主耶和华的灵在我身上，因为耶和华膏抹了我。”这应验在基督身上（《路加福音》
4:18）。这些例子预示着圣灵普世的浇灌（《使徒行传》2:17-18）以及信徒领受基督的身体和宝血，从而
维系属灵的领袖地位（《哥林多前书》10:16-17）。

• 相关经文：约珥书 2:28，“我要将我的灵浇灌凡有血气的”；彼得前书 2:5，“你们也像活石，被建
造成为灵宫，作圣洁的祭司”；弥迦书 3:8，“我被耶和华的灵充满，得着能力”；以西结书 2:2，“圣
灵进入我里面，使我站起来”。

D.圣灵如水从磐石和云中流出，如白日的云

圣灵被描绘成从磐石流出的生命之水、白日指引的云柱、鸽子，以及挪亚洪水的洁净之水，象征着祂的
供应、引导、洁净和重生。米利巴的泉水（出埃及记 17:1-7；民数记 20:1-13）从磐石流出，这磐石被
认为是基督（哥林多前书 10:4），预表圣灵的浇灌（约翰福音 7:37-39）。白日云柱指引以色列（出埃及
记 13:21-22；尼希米记 9:19-20），预表圣灵的引导（约翰福音 16:13）。彼得，又名矶法（“磐石”，约翰
福音 1:42），藉着充满圣灵的讲道（使徒行传 2:38-41）传递这活水，彰显了他使徒的领导地位（马太福
音 16:18；以弗所书 2:20），他顺服于基督——最终的根基（哥林多前书 3:11；彼得前书 2:6-8）。民数记
20:12警告人们需要信心，免得不信导致离弃真道（希伯来书 3:12-14）。这活水与圣餐相连，圣餐中的
酒代表基督的宝血（约翰福音 19:34），使信徒合而为一，成为圣洁的祭司（彼得前书 2:5；哥林多前书
10:16-17；希伯来书 13:15）。

• 相关经文：以赛亚书 44:3，“我必将水浇灌干渴之地⋯⋯我必将我的灵浇灌你的后裔”；诗篇
143:10，“求你良善的灵引导我走平坦的路”；约翰福音 19:34，“有血和水流出来”；约翰福音
6:35，“我就是生命的粮。到我这里来的，必定不饿；信我的，永远不渴”；诗篇 105:39，“他用云
彩遮盖，夜间用火光照耀”；以赛亚书 4:5，“耶和华必造⋯⋯白日有云彩，夜间有烟雾和火焰的光
辉。”

E.圣灵如同灯油，生出火焰，发出火焰的舌头。

圣灵被比作油，为灯增添光亮；又被比作火，彰显其能力和同在。在马太福音 25:1-13中，聪明童女的油
象征着预备迎接基督再来的预备，象征着教会是祂的新妇（以弗所书 5:25-27）。出埃及记 27:20-21命
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令为会幕的灯台预备油（出埃及记 25:31-37），象征着神的子民（启示录 1:20），他们被圣灵充满（“不
是倚靠势力，不是倚靠才能，乃是倚靠我的灵方能成事。”撒迦利亚书 4:6）。在五旬节，“如火焰的舌
头”（使徒行传 2:3-4）彰显了圣灵的能力（使徒行传 2:17-18）。夜间的火柱指引以色列人（出埃及记
13:21-22），这与圣灵的指示紧密相连（尼希米记 9:19-20）。

• 相关经文：以赛亚书 61:1，“主耶和华的灵在我身上，因为耶和华用膏膏我”；路加福音 3:16，“他
要用圣灵与火给你们施洗”；马太福音 5:16，“你们的光也当这样照在人前”；帖撒罗尼迦前书
5:19，“不要熄灭圣灵的感动”；约翰福音 6:54，“吃我肉、喝我血的人有永生”；使徒行传 4:31，“他
们都被圣灵充满，放胆讲论神的道”；希伯来书 12:29，“我们的神乃是烈火”。

F.精神的运动如同风

圣灵的工作是至高无上的，也是奥秘的，如同风的变幻莫测。约翰福音 3:8说：“风随着意思吹⋯⋯凡从
圣灵生的，也是如此。”这反映了圣灵赐予生命的大能（以西结书 37:9-10）。列王纪上 19:11-13中，神
的同在是以“低语”的方式，暗示着微妙的引导。

• 支持经文：以西结书 37:9-10，“你们向气息发预言⋯⋯气息就进入他们里面，他们就活了”；列王
纪上 19:11-13；使徒行传 2:2，“忽然从天上有响声下来，好像一阵大风吹过”；约伯记 38:1，“耶
和华从旋风中回答约伯”。

耶稣基督的圣灵

A.圣灵作为耶稣的能力

圣灵赋予耶稣事工能力。路加福音 4:14 记载：“耶稣满有圣灵的能力，回到加利利。”使徒行传 10:38

说：“神用圣灵和能力膏耶稣。”马太福音 12:28记载耶稣说：“我若靠着神的灵赶鬼，这就是神的国临到
你们了。”

• 相关经文：约翰福音 3:34，“神赐圣灵是没有限量的”；约翰福音 1:32-33，“我看见圣灵仿佛鸽子
从天降下”；罗马书 8:11，“就是那叫耶稣从死里复活者的灵”；路加福音 4:1，“耶稣被圣灵充满
⋯⋯被圣灵引到旷野。”

B.赐给信徒的圣灵

耶稣应许将圣灵赐给信徒。约翰福音 14:16-17说：“我要求父，父就另外赐给你们一位保惠师，叫他永
远与你们同在，就是真理的圣灵。”使徒行传 2:38-39宣告：“你们要悔改，受洗⋯⋯就必领受所赐的圣
灵。”

4



• 相关经文：加拉太书 3:14，“我们因信领受所应许的圣灵”；以弗所书 1:13，“我们既受了所应许
的圣灵为印记”；使徒行传 5:32，“神赐给顺从他之人的圣灵”。

C.圣灵的特征

1. 神圣位格：圣灵是一位有理智、有情感、有意志的神。祂教导（约翰福音 14:26），使人忧伤（以
弗所书 4:30），并为人代求（罗马书 8:26-27）。祂是三位一体的一部分（马太福音 28:19；哥林多
后书 13:14）。

2. 永恒无所不在：希伯来书 9:14；诗篇 139:7-10。

3. 真理和指导的来源：约翰福音 16:13；哥林多前书 2:10-14。

4. 赋能者和装备者：使徒行传 1:8；哥林多前书 12:4-11。

5. 罪犯和重生者：约翰福音 16:8-11；提多书 3:5；约翰福音 3:5-8。

6. 结出果实：加拉太书 5:22-23。

7. 安慰者和辩护者：约翰福音 14:16-17, 26；罗马书 8:26。

8. 圣洁纯洁：罗马书 1:4；彼得前书 1:2；哥林多前书 6:19。

• 支持经文：哥林多前书 12:3，“若不是被圣灵感动的，没有人能说‘耶稣是主’”；使徒行传
13:2，“圣灵说：‘为我分派巴拿巴和扫罗’”；哥林多前书 12:11，“他随己意，把各人所得的量分
给各人。”

D.测试烈酒

信徒必须“试验诸灵”（约翰一书 4:1）。

1. 对耶稣基督的认信：约翰一书 4:2-3；约翰福音 16:14。

2. 与圣经相符：提摩太后书 3:16；彼得后书 1:21；以赛亚书 8:20；使徒行传 17:11。

3. 果实与品格：加拉太书 5:22-23；马太福音 7:15-20。

4. 彰显神的荣耀：约翰福音 16:13-14。

5. 通过祷告和团契辨别：腓立比书 1:9-10；雅各书 1:5；哥林多前书 14:29；使徒行传 15:28。

6. 检验预言和征兆：申命记 13:1-3；哥林多前书 14:3-4；马太福音 24:24。
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7. 内在见证：罗马书 8:16；约翰一书 2:27。

• 支持经文：帖撒罗尼迦前书 5:21，“凡事都要察验”；约翰二书 1:9，“凡遵守这教训的，就有父又
有子”。

E.圣灵如何沟通

1. 圣经依据：提摩太后书 3:16；彼得后书 1:21；约翰福音 16:13；哥林多前书 2:12-14。

2. 内在的激励和信念：罗马书 8:16；使徒行传 16:6-7。

3. 通过祷告：罗马书 8:26-27。

4. 异象和梦境：使徒行传 2:17；约珥书 2:28；使徒行传 10:9-16；使徒行传 16:9-10。

5. 可听见的声音或直接启示：使徒行传 8:29；使徒行传 10:19-20。

6. 透过属灵恩赐：哥林多前书 12:4-11；哥林多前书 14:3。

7. 藉着其他信徒：使徒行传 15:28；哥林多前书 14:29。

8. 对罪和真理的认识：约翰福音 16:8-11。

9. 果实与品格：加拉太书 5:22-23。

• 主要特点：以基督为中心（约翰福音 16:14），符合圣经（约翰一书 4:1-3），造就人（哥林多前书
14:4, 12），个人化（约翰福音 14:17）。相关经文：使徒行传 20:22，“被圣灵感动”；加拉太书
5:25，“顺着圣灵而行”。

按手礼：与圣灵相连的基础性操练

在希伯来书 6:2中，“按手”是一项基本教义，通常紧随洗礼之后，象征着圣灵的转移、祝福、委任或赐
予。

含义和目的

转移或识别；委任和确认（提摩太前书 5:22）；医治和祝福；与圣灵的关系（并非总是必需的，例如使徒
行传 10:44-46）。
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旧约例子

祝福（创世记 48:14-19）；罪的转移（利未记 1:3-4, 16:20-22）；委任（民数记 8:10-14）；审判（利未记
24:14-15）。

新约圣经的例子

医治（马可福音 6:5；路加福音 4:40；13:13；马可福音 16:18；使徒行传 28:8）；委任（使徒行传 6:6；
使徒行传 13:3）；赐予恩赐（提摩太前书 4:14；提摩太后书 1:6）；与圣灵的关系（使徒行传 8:17-19；
使徒行传 19:6）。

与圣灵的联系和洗礼

继洗礼之后，祈求圣灵充满（使徒行传 8:14-17；19:1-6），确认信徒的归属和恩赐。如今，用于按立、
医治和圣灵洗礼。

• 支持经文：希伯来书 6:2；使徒行传 9:17，“亚拿尼亚按手在他身上⋯⋯愿你被圣灵充满”；民数
记 27:18-23。

圣灵是基督在我们心中的力量

A.保证得救

圣灵保证得救。以弗所书 1:13-14说：“我们既受了所应许的圣灵为印记，这圣灵是我们得基业的凭据。”
哥林多后书 1:22补充道：“他已将他的灵赐给我们，放在我们心里作凭据。”希伯来书 9:14宣告：“基督
藉着永远的灵献上自己，他的血洁净我们，使我们得以事奉。”圣灵藉着洗礼和圣餐印证信徒，防止他们
离弃信仰。

• 支持经文：以弗所书 4:30；民数记 20:12；希伯来书 3:12-14；约翰一书 5:16；创世记 7:7；罗马
书 8:23；哥林多后书 5:5。

B.培养敬虔品格

圣灵改变信徒。《加拉太书》5:22-23列举了圣灵的果子。《罗马书》8:13说：“你们靠着圣灵治死身体的
恶行。”圣灵更新人（《提多书》3:5），使人效法基督的样式（《哥林多后书》3:18）。

• 支持经文：以弗所书 5:9；罗马书 15:13；腓立比书 2:13。
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C.赋能见证人

圣灵装备人去传扬福音。使徒行传 1 章 8 节说：“你们必得着能力⋯⋯你们要作我的见证。”约翰福音
15章 26节记载：“圣灵⋯⋯要为我作见证。”

• 支持经文：彼得前书 4:11；使徒行传 4:33；罗马书 15:19。

圣灵是基督在我们心中的临在

A.圣灵的殿

信徒是圣殿，也是祭司。（哥林多前书 6:19；3:16；哥林多后书 6:16；彼得前书 2:5）基督的牺牲使人得
以进入圣殿（希伯来书 9:8, 11-14；10:19-22）。圣灵内住于信徒心中，圣殿的种种元素，如洗礼（出埃
及记 30:17-21；约翰福音 13:5-10；哥林多前书 5:6-8）、灯台（出埃及记 27:20-21；启示录 1:20）、香
（出埃及记 30:1-8；诗篇 141:2；启示录 8:4）和陈设饼（出埃及记 25:30；约翰福音 6:35），都在圣餐礼
中得以应验。启示录 21:3应验了以弗所书 2:21-22中的意象。

• 支持经文：以弗所书 2:21-22；罗马书 12:1；彼得前书 2:9。

B.圣灵的代求

罗马书 8:26-27说：“圣灵替我们祈求。”以弗所书 6:18劝勉说：“靠着圣灵随时多方祷告。”

• 相关经文：希伯来书 7:25；罗马书 8:34。

C.圣灵透过圣经的引导

提摩太后书 3:16-17；约翰福音 16:13；诗篇 119:105。

• 支持经文：彼得后书 1:21；哥林多前书 2:13；尼希米记 9:20；以赛亚书 30:21；罗马书 8:14。

圣灵（一）：圣灵工作的关键方面

A.圣灵内住

在洗礼时领受（使徒行传 2:38-39；罗马书 8:9），被描述为“圣灵的洗礼”（哥林多前书 12:13），具有改
变和赋予能力的作用（哥林多后书 3:18；使徒行传 1:8）。

• 支持经文：约翰福音 7:39；提多书 3:5-6；加拉太书 4:6。
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B.圣灵的神迹恩赐

预言是通过使徒之手传达的（使徒行传 8:17-18；提摩太后书 1:6），并用于印证（希伯来书 2:3-4）。哥
林多前书 13:8-10暗示，随着启示的完成，预言也随之终止（提摩太后书 3:16-17）。如今，预言被视为
一种教导（哥林多前书 14:3；罗马书 12:6）。

• 支持经文：犹大书 3；哥林多前书 12:7；罗马书 12:6-8。

C.今日奇迹？

上帝会回应祷告（雅各书 5:16），但许多说法都是虚假的（帖撒罗尼迦后书 2:9）。信仰建立在圣经之上
（约翰福音 20:30-31）。

• 支持经文：马太福音 24:24；腓立比书 4:19；诗篇 103:3；哥林多后书 12:9。

圣灵（二）：解答常见问题

上帝今天还能治愈疾病吗？

通过祷告（雅各书 5:16），但超自然的恩赐停止了（哥林多前书 13:8）。

• 支持经文：腓立比书 4:6-7。

奇迹能证明救赎吗？

不（马太福音 7:22）。顺服是至关重要的（约翰福音 15:14）。

• 支持经文：约翰一书 5:3；申命记 13:1-3。

今天圣灵是否指引我们？

通过神的话语（加拉太书 5:16；提摩太后书 3:16-17）。

• 支持经文：约翰福音 16:13。

旧约时代的人们有圣灵吗？

有选择地用于特定任务（士师记 3:10）。普遍内住是新约的观点（约翰福音 7:39；使徒行传 2:17-18）。

• 支持经文：撒母耳记上 16:13；民数记 11:25；诗篇 51:11。

9



只有使徒才能赐予神迹般的礼物吗？

经常这样传颂（使徒行传 8:17-18；哥林多前书 12:11）。

• 支持经文：使徒行传 19:6；罗马书 1:11。

什么是圣灵洗礼？

一次洗礼，水与圣灵合而为一（以弗所书 4:5；约翰福音 3:5）。

• 支持经文：使徒行传 10:47-48；马可福音 1:8。

被圣灵充满意味着什么？

活在他的影响之下（以弗所书 5:18；使徒行传 4:31）。

• 支持经文：歌罗西书 3:16；使徒行传 13:52。

圣灵是否超越圣言行事？

通过神的话语行事（约翰福音 16:8；希伯来书 4:12）。拒绝神的话语有退缩的风险（希伯来书 6:4-6；约
翰一书 5:16）。

• 支持经文：哥林多前书 2:13；以赛亚书 59:21。

基督教之外也有奇迹吗？

有些事是欺骗性的（帖撒罗尼迦后书 2:9）。上帝通过事件来引导人（使徒行传 17:27）。

• 支持经文：申命记 13:1-3；出埃及记 7:22。

我们今天还需要奇迹吗？

圣经就足够了（彼得后书 1:3；约翰福音 20:30-31）。

• 相关经文：诗篇 119:105；犹大书 3。

梦境能否预示圣灵今日的作为？

神意的指引是可能的（约伯记 33:14-16），但经受了圣经的考验（申命记 13:1-3；帖撒罗尼迦前书 5:21）。

• 支持经文：帖撒罗尼迦前书 5:21-22；但以理书 2:28。
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补充研究：感受

A.情感与信仰

感觉既能引导人，也能误导人。（诗篇 37:4；箴言 3:5-6；马太福音 7:21）要用圣经来检验（约翰一书
4:1）。人心诡诈（耶利米书 17:9；马可福音 7:21-23；箴言 28:26），若没有圣灵和圣言的保守，就会走
向空虚或背离（罗马书 8:14；诗篇 119:11）。圣灵不是一种感觉，而是一位有位格的神（详见《神是灵》
A），祂结出喜乐与平安的果子（加拉太书 5:22-23），这是祂工作的结果，而非祂的本质。情感可能伴随
圣灵的同在，但祂是独立的，拥有思想和意志（罗马书 8:27；哥林多前书 12:11），不能被简化为主观感
受。

• 相关经文：希伯来书 4:12；罗马书 12:2；箴言 4:23。

B.圣餐的作用

圣餐，或称主的晚餐，使信徒藉着领受基督的身体和宝血与基督联合，并藉着圣灵维系他们作为祭司子
民与神的联合。哥林多前书 10:16-17说：“我们所祝福的杯，岂不是领受基督的血吗？我们所擘开的饼，
岂不是领受基督的身体吗？我们虽多，仍是一个饼，一个身体，因为我们都领受这一个饼。”这种领受
（希腊文：koinōnia，团契）象征着与基督的牺牲联合（路加福音 22:19-20：“这是我的身体，为你们舍
的⋯⋯这杯是用我的血所立的新约，是为你们流出来的。”）。约翰福音 6:56宣告：“吃我肉、喝我血的
人常在我里面，我也常在他里面。”这强调了圣餐在与基督同在、被圣灵扶持（以弗所书 1:13-14）以
及领受活水（约翰福音 7:37-39：“从他腹中要流出活水的江河来⋯⋯这是论到圣灵说的。”）中的作用。
圣餐应验了吗哪（出埃及记 16:4）和陈设饼，或称临在之饼（出埃及记 25:30），正如约翰福音 6:35所
说：“我就是生命的粮。”约翰福音 6:49-51则对比道：“你们的祖宗在旷野吃过吗哪，还是死了⋯⋯我是
从天上降下来的生命之粮。”约翰福音 6:63补充道：“叫人活着的乃是灵，肉体无益。”这表明圣灵赋予
圣餐生命，使其超越物质层面，成为藉着信而得的属灵滋养（约翰福音 6:53-58：“你们若不吃人子的肉，
不喝人子的血，就没有生命在你们里面⋯⋯吃我肉、喝我血的人就有永生”）。圣灵赋予基督的献祭能力
（希伯来书 9:14：“他藉着永远的灵，将自己无瑕疵地献给神”），也使信徒能够配称地领受圣餐，洁净他
们的良心（希伯来书 9:14），并将他们合而为一（哥林多前书 10:17；以弗所书 4:4：“一个身体，一个圣
灵”）。圣餐，既是参与基督牺牲的献祭，也是赞美的祭（哥林多前书 10:16-17，希伯来书 13:15），它使
信徒更新为活的圣殿（哥林多前书 6:19）和圣洁的祭司（彼得前书 2:5），蒙召“你们要圣洁，因为我是
圣洁的”（彼得前书 1:16），这建立在洗礼所赐的圣灵恩赐之上（彼得前书 3:20-21，使徒行传 2:38）。领
圣餐前，悔改洁净信徒，如同祭司在圣殿的铜盆中洗净身体（出埃及记 30:17-21），耶稣也洗净门徒的
脚（约翰福音 13:5-10：“我若不洗你们，你们就与我无份了”），除去罪的酵（哥林多前书 5:6-8），使他
们配得领受圣餐（哥林多前书 11:27-29）。在圣餐中，信徒如同祭司，献上感恩的祷告，如同香升腾到
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神面前（诗篇 141:2；启示录 8:4；希伯来书 13:15），这祷告是圣灵所赐予的（罗马书 8:26）。基督的牺
牲，撕裂了圣殿的幔子（马太福音 27:51），使人得以进入神的同在（希伯来书 10:19-22），这在圣餐中
得以实现（约翰福音 6:56）。哥林多前书 11:27-29警告说：“凡不按理吃主的饼、喝主的杯的，就是干
犯主的身、主的血了。”这劝勉人悔改，免得受审判（希伯来书 9:14）。圣灵作为生命的赐予者（罗马书
8:11：“如果那叫耶稣从死里复活者的灵住在你们里面，他⋯⋯也必使你们必死的身体又活过来”），藉着
基督的身体和宝血成为复活生命和永恒联合的途径，从而增强了团契的意义（约翰福音 6:54：“吃我肉、
喝我血的人有永生，在末日我要叫他复活”）。因此，团契不仅是象征性的，更是圣灵赋予能力，使人与
基督的牺牲相交，从而促进圣洁和团契的合一。

• 相关经文：马太福音 26:26-28，“你们拿去吃，这是我的身体⋯⋯你们都喝，因为这是我立约的
血”；约翰福音 15:4，“你们常在我里面，我也常在你们里面”；出埃及记 16:4，“我要从天上降
下粮食”；约翰福音 6:31-35，“我就是生命的粮”；出埃及记 25:30，“你要摆设陈设饼”；出埃及
记 30:17-21，“亚伦和他的儿子要洗”；约翰福音 13:5-10，“耶稣开始洗门徒的脚”；哥林多前书
5:6-8，“把旧酵除净”；诗篇 141:2，“愿我的祷告如香焚烧”启示录 8:4，“香的烟，和圣徒的祈
祷”；希伯来书 13:15，“献给神的颂赞祭”；彼得前书 1:16，“你们要圣洁，因为我是圣洁的”；哥
林多前书 11:27-29，“凡不按理吃饼、喝杯的⋯⋯”；使徒行传 2:42，“他们都恒心⋯⋯擘饼”。

C.圣灵的奇妙恩赐

这些恩赐藉着使徒按手赐予（使徒行传 8:17-18：“于是使徒按手在他们身上，他们就领受了圣灵”；提
摩太后书 1:6），以印证福音的信息（希伯来书 2:3-4：“这福音藉着神迹奇事与神迹奇事证实”）。这些
恩赐在五旬节以火焰般的舌头显现（使徒行传 2:3-4；2:17-18），为教会的根基奠定了基础（以弗所书
2:20：“建造在使徒和先知的根基上”）。哥林多前书 13:8-10说：“爱是永不止息。先知讲道之能终必归
于无有；说方言之能终必停止；知识也终必归于无有⋯⋯等那完全的来到，这不完全的必归于无有。”这
段经文引发了关于神迹恩赐是否在今天仍然存在的争论，主要有两种观点：停止论和延续论。

恩赐终止论者认为，哥林多前书 13:8-10中的“完全”指的是新约圣经的完成，他们认为包括预言、说
方言和医病在内的神迹恩赐是暂时的，旨在教会建立初期验证使徒的信息（希伯来书 2:3-4）。一旦圣经
完全启示，这些恩赐就停止了，因为圣经提供了完整的指导（提摩太后书 3:16-17：“圣经都是神所默示
的⋯⋯叫属神的人得以完全，预备行各样的善事”）。恩赐终止论者指出，神迹恩赐通常与使徒有关（使
徒行传 8:17-18；使徒行传 19:6），而使徒的独特角色在第一世纪就结束了（以弗所书 2:20）。如今，预
言被理解为圣灵引导的、符合圣经的讲道或教导（哥林多前书 14:3：“作先知讲道的，是对人说，要造
就、劝勉人”；罗马书 12:6），而梦境或启示，若属乎神的旨意，也必须与神的话语相符（帖撒罗尼迦前
书 5:21：“凡事都要察验”）。终止论者强调，圣灵的非神迹性工作——使人知罪、引导人读经、结出果子
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（约翰福音 16:8；加拉太书 5:22-23）——仍然足够，并警告人们不要寻求可能迷惑人的神迹（帖撒罗尼
迦后书 2:9：“撒但的作为，有各样的权能和各样的假神迹”）。圣餐巩固了这种引导，使信徒与基督的生
命联合（约翰福音 6:56）。

延续论观点：延续论者认为，“完全”指的是基督的再来或末世状态，届时信徒将“面对面”（哥林多前
书 13:12）。他们认为，神迹奇事的恩赐会持续到那时，因为圣灵会“随己意分给各人”（哥林多前书
12:11）。延续论者引用使徒行传 2:17-18，其中约珥书 2:28 关于异象、梦境和预言的预言在五旬节应
验，并在“末世”扩展到“凡有血气的”，表明神迹奇事仍在持续发生。他们还引用历史和当代的神迹记
载，论证圣灵赐予见证（使徒行传 1:8）和造就（哥林多前书 14:4）的能力是持续存在的。延续论者强
调要用圣经检验一切主张（约翰一书 4:1：“试验诸灵”），以避免受骗，确保恩赐荣耀基督（约翰福音
16:14）并结出属灵的果子（加拉太书 5:22-23）。他们承认使徒的奠基性作用（以弗所书 2:20），但相信
圣灵的恩赐透过所有信徒运行，维系教会直到基督再来（马太福音 25:1-13）。圣餐强化了这一点，传递
圣灵的生命（约翰福音 6:54）。

综合与应用：两种观点都认同圣灵赋予信徒能力（使徒行传 1:8），并且所有属灵的彰显都必须符合圣经
（提摩太后书 3:16；约翰一书 4:1-3），荣耀基督（约翰福音 16:14），并造就教会（哥林多前书 14:3-4）。
圣灵终止论者强调圣经的完备性，而圣灵延续论者则强调圣灵持续不断的神迹奇事。信徒如同灯盏，靠
圣灵的油（撒迦利亚书 4:2-6；马太福音 25:4）和圣餐的滋养（约翰福音 6:51）点亮，必须藉着顺服
和分辨力保持灯盏常亮（路加福音 12:35），避免属灵的空虚（马太福音 12:43-45）或受欺骗（申命记
13:1-3）。无论通过神迹还是非神迹的方式，圣灵的工作都将信徒变成活的圣殿（哥林多前书 6:19），使
他们为基督的再来做好准备（以弗所书 5:25-27）。

• 支持经文：犹大书 3，“要为从前一次交付圣徒的真道竭力争辩”；使徒行传 2:17-18，“我要将我
的灵浇灌凡有血气的”；哥林多前书 12:11；帖撒罗尼迦前书 5:19-21，“不要消灭圣灵的感动⋯⋯
要凡事察验”；申命记 13:1-3；以弗所书 4:11-12；哥林多前书 14:39。

结论

圣灵藉着磐石涌出的水、圣餐中应验的吗哪、油与火、鸽子以及道路的开启（希伯来书 10:20）等象征，
以及悔改、洗礼和圣餐，来改变人。信徒藉着福音和圣餐领受圣灵，并持守信仰，避免离弃真道，成为
预备好迎接基督再来的活圣殿。按手礼印证了圣灵的救赎。圣灵作为一位神圣的位格（约翰福音 14:26；
罗马书 8:26-27；以弗所书 4:30），赋予圣餐能力，使人真正领受基督的身体和宝血，并藉着祂的同在赐
予生命（约翰福音 6:63；罗马书 8:11）。

• 支持经文：约翰福音 6:31-35；约翰福音 19:34；哥林多前书 11:26；哥林多后书 5:17；以西结书
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36:26-27；启示录 21:5。

附录：彼得的天国钥匙和圣灵的角色

马太福音 16:19中的天国钥匙

在马太福音 16章 19节，耶稣对彼得说：“我要把天国的钥匙给你，凡你在地上所捆绑的，在天上也要
捆绑；凡你在地上所释放的，在天上也要释放。”这节经文建立在彼得承认耶稣是“基督，永生神的儿
子”（马太福音 16章 16节）的基础上，赋予彼得使徒的权柄去宣讲福音，向信徒敞开天国的大门。“钥
匙”象征着管家职分，可以接纳或拒绝任何人，正如彼得在五旬节圣灵充满的讲道中所展现的那样（使
徒行传 2章 14-41节），他呼召人悔改和受洗，并应许赐下圣灵的恩赐（使徒行传 2章 38-39节）。彼得
的权柄，与他的名字矶法（“磐石”，约翰福音 1:42）紧密相连，传递着圣灵从基督——那最终的磐石（哥
林多前书 10:4）——的浇灌，应验了约珥书 2:28（使徒行传 2:17-18）。彼得的“捆绑和释放”体现了他
在圣灵的引导下宣告神旨意的角色（约翰福音 16:13），这体现在他接纳外邦人（使徒行传 10:44-48）和
塑造教会的实践（使徒行传 15:7-11）。圣餐作为吗哪的应验，维系着这福音的宣讲（哥林多前书 11:26）。

圣灵是天国的钥匙吗？

虽然马太福音 16:19中圣灵并没有明确地被称为“钥匙”，但祂是赋予钥匙功能的神圣力量。钥匙代表
福音信息和彼得宣讲福音的权柄，而圣灵则通过以下方式使这信息生效：

• 使人心知罪、知义、知审判（约翰福音 16:8-11），预备好接受福音。

• 通过属灵的重生使信徒得着新生（约翰福音 3:5；提多书 3:5），从而获得进入天国的机会。

• 印证信徒为上帝的子民，保证他们在天国中的产业（以弗所书 1:13-14）。

• 彼得的讲道中充满了“如火焰般的舌头”（使徒行传 2:3-4, 14-36），这充满力量的宣告如同圣灵的
油点燃灯台（撒迦利亚书 4:2-6；启示录 1:20）。圣灵被描绘成磐石流出的水（哥林多前书 10:4；
约翰福音 7:37-39）、鸽子（马太福音 3:16）、风（约翰福音 3:8）和火（使徒行传 2:3），祂藉着
信、洗礼和按手礼开启天国之门，并通过圣餐在信徒等候基督再来时扶持他们。

• 相关经文：马太福音 16:16-19，“你是基督⋯⋯我要把钥匙给你”；使徒行传 2:38-39，“你们要悔
改，受洗⋯⋯领受所赐的圣灵”；约翰福音 16:13-14，“他要引导你们明白一切真理⋯⋯他要荣耀
我”；以赛亚书 22:22，“我必将大卫家的钥匙放在他的肩上”。
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章节/主题
主题/圣灵的角
色 关键符号/类型

主要圣经参
考文献 实际应用/理论应用

重生与介绍 属灵重生；进
入神的国度

岩石中的水、鸽
子、火、油、云、
甘露、洪水

约翰福音
3:3-8；使徒
行传 2:38;

哥林多前书
6:19；10:4；
来 10:19-22

悔改 →水洗礼 →领受圣灵 →

参与圣餐

神是灵 圣灵就是神自
己——三位一体
中的一位神圣
位格。

呼吸/风，在创世
之初盘旋

创世记 1:2；
诗篇
139:7-10；
以赛亚书
63:10；约翰
福音 14:26；
16:13；以弗
所书 4:30；
使徒行传
5:3-4

有理智、意志、情感；教导、引
导、审判、调解，也会悲伤

创造中的灵与
旧约领袖

赋予生命的力
量；赋予某些
旧约人物以力
量

生命的气息，涌
向领袖们。

创世记 2:7；
约伯记
33:4；民数
记 11:17；
士师记
6:34；撒母
耳记上
16:13；约珥
书 2:28

预示着新约中普遍存在的内在
性和更新。
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章节/主题
主题/圣灵的角
色 关键符号/类型

主要圣经参
考文献 实际应用/理论应用

符号表征 供给、引导、
净化、赋能

磐石出水（基督），
云柱/火柱，鸽子，
灯油，火焰，风

出埃及记
17；哥林多
前书 10:4；
约翰福音
7:37-39；使
徒行传
2:3-4；撒迦
利亚书 4:6；
约翰福音
3:8

与活水、光明、方向相连；与圣
餐和预备迎接基督息息相关

耶稣基督的灵 赋予耶稣事工
力量；应许并
赐予信徒

洗礼时的鸽子，
行神迹的力量

路加福音
4:1,14,18；
使徒行传
10:38；约翰
福音
14:16-17；
16:7-15；使
徒行传
2:38-39

帮助者/安慰者；使世人知罪，
使人重生，结出果实（加拉太书
5:22-23），赋予见证能力

圣灵如何与我
们沟通

圣灵向信徒说
话/引导的渠道

— 约翰福音
16:13；提摩
太后书
3:16；罗马
书 8:16,26；
使徒行传
13:2；约珥
书 2:28；使
徒行传 2:17

主要依据：圣经；其他依据：内
心的见证/感动、祷告（叹息）、
属灵恩赐、其他信徒、对罪/真
理的知罪；梦境和异象：可能是
末世的神意指引；必须严格按照
圣经检验（申命记 13:1-3；帖
撒罗尼迦前书 5:21）；永远不能
凌驾于圣经之上。
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章节/主题
主题/圣灵的角
色 关键符号/类型

主要圣经参
考文献 实际应用/理论应用

考验灵魂 辨别真假属灵
活动

— 约翰一书
4:1-3；约翰
福音
16:13-14；
加拉太书
5:22-23

检验标准：承认耶稣为主、经文
符合、结出属灵果子、荣耀基督

按手礼 基础实践：赋
予灵性、恩赐、
委任、疗愈

转移，祝福 来 6:1-2；
使徒行传
8:17-19；
19:6;提摩太
前书 4:14; 2

提姆 1:6

通常在洗礼之后举行；如今用于
圣灵充满、按立和医治。

内住和密封 圣灵住在信徒
里面，如同住
在圣殿里；保
证得救。

密封、保证、续
期剂

哥林多前书
6:19；弗
1:13-14；罗
马书 8:9-11；
提多书 3:5

在皈依/洗礼时获得；确保继承
权，带来品格转变

奇迹礼物辩论 关于征兆礼物
的终止论与延
续论

说方言、预言、
医治

1哥林多前
书 12-14；
13:8-10；来
2:3-4；提摩
太后书
3:16-17

终止论者：认为随着使徒/正典
的颁布而终止；延续论者：认为
延续直到基督再来。两者都要求
与圣经相符并荣耀基督。

圣餐/圣体圣
事

藉着圣灵的能
力参与基督的
身体和宝血

吗哪/陈设饼已满
足，活水

约翰福音
6:35,51-63；
哥林多前书
10:16-17；
11:27-29；
来 13:15

维系与基督的联合，洁净良心，
使信徒合而为一，成为圣洁的祭
司；要求悔改和配称的参与。
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章节/主题
主题/圣灵的角
色 关键符号/类型

主要圣经参
考文献 实际应用/理论应用

结论与王国之
钥

圣灵改变、扶
持、预备信徒
迎接基督的再
来。

钥匙（福音宣讲） 太 16:19；
徒 2:38-39；
约 7:37-39；
启 19:7-9

藉着福音、洗礼、圣餐和顺服，
彼得的钥匙引导圣灵的工作，开
启天国。
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