
ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්: �����;දෙවියන් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය
අප තුළ වාසය කරයි�����;

හැඳින‍්වීම: �#39;නැවත ඉපදීම�#39; අවෙබෝධ කර ගැනීම

�����;නැවත ඉපදීම�����; යන පදය ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් තුළින‍් අධ්‍යාත‍්මික පරිවර‍්තනයක‍් අදහස‍්
කරන අතර එය කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍් තුළ නව ජීවිතයක‍් ආරම‍්භ කරයි. ෙයාහන‍් 3:3-5 පවසන‍්ෙන‍්,
�����;යමෙකු නැවත ඉපෙදන‍්ෙන‍් නැත‍්නම‍් ඔහුට ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් රාජ්‍යය දැකිය ෙනාහැක...
ජලෙයන‍් සහ ආත‍්මෙයන‍් උපත ලබන‍්ෙන‍් නැත‍්නම‍් ඔහුට ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් රාජ්‍යයට ඇතුළු විය
ෙනාහැක.�����; ෙමම අධ්‍යයනය ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ස‍්වභාවය, බලය, පැමිණීම සහ ෙපෟරැෂය
ගෙව‍්ෂණය කරයි, ඒවා සංෙක‍්ත හරහා නිරෑපණය ෙකෙර‍්: ෙමරිබාහි පර‍්වතෙයන‍් ජලය (නික‍්මයාම
17:1-7, ගණන‍් කථාව 20:1-13), කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍් ෙලස හඳුනාෙගන ඇත (1 ෙකාරින‍්ති 10:4), ෙප‍්තෘස‍්
(සීෆස‍්, �����;පර්වතය�����;, ෙයාහන‍් 1:42) වැනි නායකයින‍් හරහා ෙයාමු කරන ලදී; ෙදවියන‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ෙසනඟෙග‍් පහන‍් රැක ඉන‍්ධන ෙලස ෙතල‍් (ෙසකරියා 4:2-6, 14); ෙපන‍්තෙකාස‍්ත
දිනෙය‍්දී ගිනිමය දිව‍් (කි�යා 2:3-4); රාති�ෙය‍්දී ගින‍්න සහ දිවා කාලෙය‍්දී වලාකුළ ඊශ§ාෙයලයට මඟ
ෙපන‍්වයි (නික‍්මයාම 13:21-22, ෙනෙහමියා 9:19-20); ෙනෝවාෙග‍් ජලගැල‍්ෙම‍්දී පෙරවියා (උත‍්පත‍්ති
8:8-12) සහ ෙය‍්සුස‍්ෙග‍් බව‍්තීස‍්මය (මෙතව‍් 3:16), පුනර‍්ජනනය සහ පාරිශුද‍්ධත‍්වය සංෙක‍්තවත‍්
කරයි (ෙලවී කථාව 5:7, 12:6-8; ලූක‍් 2:22-24); බව‍්තීස‍්මය පූර‍්ව නිරෑපණය කරන ජලගැල‍්ෙම‍් පවිත�
ජලය (උත‍්පත‍්ති 6:5–8:22; 1 ෙප‍්තෘස‍් 3:20-21); ජීවනදායක පාන‍් ෙලස මන‍්නා (නික‍්මයාම 16:4-35),
සත‍්ප�සාද වහන‍්ෙස‍් තුළ ඉටු විය (ෙයාහන‍් 6:31-35, 51-56); සහ කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පූජාෙවන‍් විවෘත
කරන ලද මාර‍්ගය (ෙහෙබ ව‍් 10:19-22), ෙද‍්වමාළිගා ෙලස ඇදහිලිවන‍්තයන‍් තුළ ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍්
වාසය කිරීමට හැකි විය (1 ෙකාරින‍්ති 6:19). ෙමම සංෙක‍්ත මගින‍් පසුතැවීම, බව‍්තීස‍්මය (කි�යා 2:38,
ෙයාහන‍් 3:5) සහ කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍් තුළ සහභාගී වීෙම‍් පූජාවක‍් ෙලස හවුල (1 ෙකාරින‍්ති 10:16-17,
ෙහෙබ ව‍් 13:15) අවධාරණය කරයි, ඇදහිලිවන‍්තයන‍් ශුද‍්ධ වීමට සූදානම‍් කරයි (1 ෙප‍්තෘස‍් 1:16,
1 ෙකාරින‍්ති 11:27-29) සහ වැටීමට එෙරහිව සුපරීක‍්ෂාකාරී ෙව‍් (ෙහෙබ ව‍් 6:4-6, මෙතව‍් 12:43-45),
කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නැවත පැමිණීම සඳහා ඔහුෙග‍් මනාලිය ෙලස ඔවුන‍්ව නඩත‍්තු කරයි (එපීස
5:25-27, එළිදරව‍් 19:7-9).

ෙහෙබ ව‍් 6:1-3 හි සන‍්දර‍්භය තුළ, ෙමම පරිවර‍්තනය පදනම‍් මූලධර‍්ම මත ෙගාඩනැගී ඇති අතර,
ඒවාට �����;බව්තීස්මය පිළිබඳ උපෙදස‍්, අත‍් තැබීම, මළවුන‍්ෙග‍් නැවත නැඟිටීම සහ සදාකාලික
විනිශ‍්චය�����; ඇතුළත‍් ෙව‍්. බහු වචන �����;බව්තීස්මය�����; (ගී�ක: ෙබෟතීස‍්මය) විවිධ
චාරිත�ානුකූල ෙස‍්දීම‍්, ෙයාහන‍්ෙග‍් පසුතැවිල‍්ෙල‍් බව‍්තීස‍්මය, කි�ස‍්තියානි ජල බව‍්තීස‍්මය සහ
ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් තුළ බව‍්තීස‍්මය ඇතුළත‍් වන අතර, ෙම‍් සියල‍්ල ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් පුනර‍්ජනනීය
කාර‍්යය සමඟ අන‍්තර‍් සම‍්බන‍්ධිත ෙව‍්. අත‍් තැබීම, ෙබාෙහෝ විට ආත‍්මය ලබා දීම ෙහෝ පැවරීම
සමඟ සම‍්බන‍්ධ වී ඇති අතර, ෙමම වාසස‍්ථානෙය‍් දෘශ්‍යමාන ලකුණක‍් ෙලස ෙස‍්වය කරයි, පහත
කැපවූ ෙකාටසකින‍් තවදුරටත‍් ගෙව‍්ෂණය කර ඇත.
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ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍් ආත‍්මයයි

අ. ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ම ය

ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්ම සාරය වන අතර, උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් සර‍්වබලධාරී
ෙපෟරැෂය සහ උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ෙසනඟට සමීප බව මූර‍්තිමත‍් කරයි. උත‍්පත‍්ති 1:2 පවසන‍්ෙන‍්,
“ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ජල මුහුණත මත සැරිසරමින‍් සිටි” බවයි, මැවීෙම‍්දී
සිටිෙය‍්ය. ගීතාවලිය 139:7-8 ප�කාශ කරන‍්ෙන‍්, “ඔබෙග‍් ආත‍්මෙයන‍් මම ෙකාෙහ‍් යන‍්නද?
නැතෙහාත‍් ඔබෙග‍් අභිමුඛෙයන‍් මම ෙකාෙහ‍්ට පලා යන‍්නද? මම ස‍්වර‍්ගයට නැඟුෙණාත‍්,
ඔබ එහිය!” ආත‍්මයාණන‍් ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ෙනාවැළැක‍්විය හැකි පැමිණීම ෙලස හඳුනා
ගැනීමයි. ෙයසායා 40:13 අසන‍්ෙන‍්, “ස‍්වාමින‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය මැන‍්ෙන‍් කවුද, නැතෙහාත‍්
මනුෂ්‍යයා උන‍්වහන‍්ෙස‍්ට ඔහුෙග‍් උපෙදස‍් ෙපන‍්වන‍්ෙන‍් කවුද?” යනුෙවනි. ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් දිව්‍ය
ස‍්වභාවය තහවුරැ කරමින‍්. ෙයෝබ‍් 33:4 පවසන‍්ෙන‍්, “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය මා මැව‍්ෙව‍්ය,
සර‍්වබලධාරිෙග‍් හුස‍්ම මට ජීවනය ෙදයි” යනුෙවන‍් ආත‍්මයාණන‍් මැවිල‍්ලට හා ජීවිතයට සම‍්බන‍්ධ
කරයි. ෙයසායා 63:10 ෙහළි කරන‍්ෙන‍්, “නමුත‍් ඔව‍්හු කැරලි ගසා උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ට
දුක‍් දුන‍්හ” යනු, අකීකරැකම නිසා දුක‍් වීමට හැකියාව ඇති, ඇදහිලිවන‍්තයන‍් තුළ ආත‍්මයාණන‍්
වාසය කරන බවට නව ගිවිසුෙම‍් ෙපාෙරාන‍්දුව සඳහා සූදානම‍් ෙවමින‍්, ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ෙපෟද‍්ගලික
ස‍්වභාවය ෙපන‍්නුම‍් කරයි (1 ෙකාරින‍්ති 6:19). ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් බව‍්තීස‍්මෙය‍්දී පෙරවිෙයකු ෙලස
උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් බැසීෙමන‍් ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ෙපෟරැෂය විචිත�වත‍් ෙලස ප�දර‍්ශනය ෙව‍් (මෙතව‍්
3:16-17: “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මයාණන‍් පෙරවිෙයකු ෙමන‍් බැස ඔහු මත රȡඳී සිටිෙය‍්ය;
බලන‍්න, ස‍්වර‍්ගෙයන‍් හඬක‍් ෙමෙස‍් කීෙව‍්ය: �#39;ෙම‍් මාෙග‍් ෙප‍්�මණීය පුත�යාය�#39;”).

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පුද‍්ගලත‍්වෙයන‍් ෙවන‍්ව සිතන පුද‍්ගල ෙනාවන
හැඟීමක‍් ෙහෝ බලෙව‍්ගයක‍් ෙනාෙව‍්; ඔහු ති�ත‍්වය තුළ දිව්‍යමය පුද‍්ගලෙයකි, බුද‍්ධිය, කැමැත‍්ත
සහ හැඟීම‍් ප�දර‍්ශනය කරයි. උන‍්වහන‍්ෙස‍් උගන‍්වන අතර මතක‍් කර ෙදයි (ෙයාහන‍් 14:26:
“ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්… ඔබට සියල‍්ල උගන‍්වන අතර මා ඔබට පැවසූ සියල‍්ල ඔබට මතක‍්
කර ෙදනු ඇත”), සත්‍යයට මඟ ෙපන‍්වයි (ෙයාහන‍් 16:13: “සත්‍යෙය‍් ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්
පැමිණි විට, ඔහු ඔබව සියලු සත්‍යයට මඟ ෙපන‍්වනු ඇත… ඉදිරිෙය‍්දී ඇති ෙද‍්වල‍් ඔහු ඔබට
ප�කාශ කරනු ඇත”), වරදකරැ කරයි (ෙයාහන‍් 16:8: “ඔහු පාපය, ධර‍්මිෂ‍්ඨකම සහ විනිශ‍්චය
ගැන ෙලෝකයට ඒත‍්තු ගන‍්වයි”), ෙකඳිරිගෑම‍් සමඟ මැදිහත‍් ෙව‍් (ෙරෝම 8:26-27: “ආත‍්මයාණන‍්
වහන‍්ෙස‍්ම වචනවලින‍් කිව ෙනාහැකි තරම‍් ගැඹුරැ ෙකඳිරිගෑම‍් සමඟ අප ෙවනුෙවන‍් මැදිහත‍් ෙව‍්…
ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් කැමැත‍්තට අනුව”), සහ ෙශෝක විය හැකිය (එපීස 4:30: “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ට දුක‍් ෙනාෙදන‍්න”) නැතෙහාත‍් ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ටම ෙබාරැ කීෙව‍්ය (කි�යා 5:3-4:
“ඔබ ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ට ෙබාරැ කීෙව‍්ය… ඔබ ෙබාරැ කීෙව‍් මිනිසාට ෙනාව ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ට”).
ඔහු කතා කරයි (කි�යා 13:2: �����;ශුද්ධාත්මයාණන් වහන‍්ෙස‍් �#39;බානබස‍් සහ සාවුල‍් මා
ෙවනුෙවන‍් ෙවන‍් කරන‍්න�#39; යැයි කීෙව‍්ය�����;), මනසක‍් ඇත (ෙරෝම 8:27: �����;හදවත්
ෙසායන තැනැත‍්තා ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් මනස කුමක‍්දැයි දනී�����;), සහ ඔහුෙග‍් කැමැත‍්තට අනුව
දීමනා ෙබදා ෙදයි (1 ෙකාරින‍්ති 12:11: �����;මේ සියල‍්ල එකම ආත‍්මයාණන‍් විසින‍් බලගන‍්වනු
ලැෙබ‍්, ඔහු එක‍් එක‍් ෙකනාට තමා කැමති පරිදි ෙබදා ෙදයි�����;). ෙමම ගුණාංග ආත‍්මයාණන‍්
වහන‍්ෙස‍් පුද‍්ගලෙයකු ෙලස තහවුරැ කරයි, හුදු හැඟීමක‍් ෙහෝ පුද‍්ගල ෙනාවන ශක‍්තියක‍් ෙනාව,
පියාණන‍් සහ පුත�යා සමඟ සමපාත ෙව‍් (මෙතව‍් 28:19: �����;පියාගේ සහ පුත�යාෙග‍් සහ
ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍් නාමෙයන‍් ඔවුන‍් බව‍්තීස‍්ම කිරීම�����;; 2 ෙකාරින‍්ති 13:14: �����;ස්වාමීන්
වන ෙය‍්සුස‍් කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් කරැණාව, ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ෙප‍්�මය සහ ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍්
සහභාගිකම ඔබ සැම සමඟ ෙව‍්වා�����;).

� ආධාරක පද: 2 ෙකාරින‍්ති 3:17, “ස‍්වාමීන‍්වහන‍්ෙස‍් ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්ය, ස‍්වාමීන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
ආත‍්මය ඇති තැන නිදහස ඇත‍්ෙත‍්ය”; හග‍්ගයි 2:5, “මාෙග‍් ආත‍්මය නුඹලා අතෙරහි පවතී.
බිය ෙනාවන‍්න”; ෙයාහන‍් 4:24, “ෙදවියන‍්වහන‍්ෙස‍් ආත‍්මයය, උන‍්වහන‍්ෙස‍්ට නමස‍්කාර
කරන‍්නන‍් ආත‍්මෙයන‍්ද සත්‍යෙයන‍්ද නමස‍්කාර කළ යුතුය”; ෙරෝම 8:27; 1 ෙකාරින‍්ති 2:10-11,
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“ආත‍්මයාණන‍්වහන‍්ෙස‍් සියල‍්ල, ෙදවියන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ගැඹුරැ ෙද‍්වල‍් පවා විමසයි.”

�. මැවීෙම‍්දී ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් කාර‍්යය

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නිර‍්මාණාත‍්මක බලය වන අතර, ජීවිතය නිර‍්මාණය
කර පවත‍්වාෙගන යයි. උත‍්පත‍්ති 1:2 හි සඳහන‍් වන‍්ෙන‍්, “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මයාණන‍්
වහන‍්ෙස‍් ජල මතුපිට සැරිසරමින‍් සිටි” බවයි, එය මැවිල‍්ෙල‍් ආරම‍්භෙය‍්දී උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් භූමිකාව
ෙපන‍්නුම‍් කරයි. ෙයෝබ‍් 33:4 හි තහවුරැ කරන‍්ෙන‍්, “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මයාණන‍් මා මැව‍්ෙව‍්ය,
සර‍්වබලධාරිෙග‍් හුස‍්ම මට ජීවනය ෙදයි” යනුෙවනි, එය ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ජීවනදායක බලය ඉස‍්මතු
කරයි. ගීතාවලිය 104:30 හි සඳහන‍් වන‍්ෙන‍්, “ඔබ ඔෙබ‍් ආත‍්මය එවන විට, ඒවා මවනු ලැෙබ‍්,
ඔබ භූමිෙය‍් මුහුණත අලුත‍් කරයි” යනුෙවනි, එය ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ෙග‍් අධ්‍යාත‍්මික අලුත‍් කිරීම
පුෙරෝකථනය කරයි (එපීස 2:5). උත‍්පත‍්ති 2:7 හි සඳහන‍් වන‍්ෙන‍්, “ස‍්වාමීවූ ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්
... ඔහුෙග‍් නාස‍්පුඩු තුළට ජීවනෙය‍් හුස‍්ම ෙහළුෑ ෙස‍්ක”, ආත‍්මය (ෙහෙබ ව‍්: රෑච‍්, හුස‍්ම)
මනුෂ්‍යත‍්වෙය‍් ජීව ශක‍්තියට සම‍්බන‍්ධ කරයි. ෙමම නිර‍්මාණාත‍්මක බලය ආත‍්මික නැවත ඉපදීෙම‍්දී
ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් භූමිකාව (ෙයාහන‍් 3:6) සහ පර‍්වතය වන කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙගන‍් ජීවමාන ජලය
සැපයීම (ෙයාහන‍් 7:37-39) පූර‍්ව නිදර‍්ශනය කරයි.

� ආධාරක පද: එසකිෙයල‍් 37:14, “මම මාෙග‍් ආත‍්මය ඔබ තුළ තබන‍්ෙනමි, එවිට ඔබ ජීවත‍්
වනු ඇත”; ෙයෝබ‍් 26:13, “ඔහුෙග‍් ආත‍්මෙයන‍් ස‍්වර‍්ගයන‍් අලංකාර විය”; ෙයෝබ‍් 34:14-15, “ඔහු
තම ආත‍්මය නැවත තමන‍් ෙවතට ගන‍්ෙන‍් නම‍්... සියලු මාංසය එක‍්ව විනාශ වනු ඇත”;
ෙයසායා 42:5, “ස‍්වර‍්ගයන‍් මැවූ තැනැත‍්තා... එහි සිටින මිනිසුන‍්ට හුස‍්මත‍් එහි ඇවිදින‍්නන‍්ට
ආත‍්මයත‍් ෙදන තැනැත‍්තාය.”

�. ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නායකයන‍් තුළ ආත‍්මය

ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් පැරණි ගිවිසුෙම‍් නායකයින‍්ට බලය ලබා දුන‍්ෙන‍්ය. ගණන‍් කථාව 11:17
පවසන‍්ෙන‍්, “ඔබ [ෙමෝෙසස‍්] ෙකෙරහි ඇති ආත‍්මෙයන‍් ෙකාටසක‍් මම ඔවුන‍් [වැඩිහිටියන‍්]
මත තබන‍්ෙනමි.” විනිශ‍්චයකාරෙයෝ 6:34 පවසන‍්ෙන‍්, “ස‍්වාමීන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය ගිඩිෙයාන‍්
පැළඳගත‍්ෙත‍්ය.” 1 සාමුෙවල‍් 16:13 වාර‍්තා කරන‍්ෙන‍්, “ස‍්වාමීන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය දාවිත‍් ෙකෙරහි
ෙව‍්ගෙයන‍් පැමිණිෙය‍්ය.” ෙයසායා 61:1 ප�කාශ කරන‍්ෙන‍්, “ස‍්වාමීන‍්වහන‍්ෙස‍් මා ආෙල‍්ප කළ බැවින‍්,
ස‍්වාමින‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය මා ෙකෙරහිය” යනුෙවනි, එය කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍් තුළ ඉටු විය (ලූක‍්
4:18). ෙමම අවස‍්ථා ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් විශ‍්වීය පිටවීම (කි�යා 2:17-18) සහ ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ෙග‍්
අධ්‍යාත‍්මික නායකත‍්වය පවත‍්වා ගන‍්නා කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ශරීරය හා රැධිරය තුළ දිව්‍ය
සත‍්ප�සාදය සහභාගී වීම පූර‍්වාදර‍්ශනය කරයි (1 ෙකාරින‍්ති 10:16-17).

� ආධාරක පද: ෙයෝෙවල‍් 2:28, “මම මාෙග‍් ආත‍්මය සියලු මාංසය ෙකෙරහි වගුරැවන‍්ෙනමි”;
1 ෙප‍්තෘස‍් 2:5, “ඔබ ජීවමාන ගල‍් ෙමන‍් ආත‍්මික ගෘහයක‍් ෙලස ෙගාඩනඟනු ලැෙබ‍්, ශුද‍්ධ
පූජකත‍්වයක‍් වන‍්න”; මීකා 3:8, “මම බලෙයන‍් පිරී සිටිමි, ස‍්වාමීන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මෙයන‍්”;
එසකිෙයල‍් 2:2, “ආත‍්මය මා තුළට ඇතුළු වී මා පාද මත තැබුෙව‍්ය.”

�. පර‍්වතයකින‍් ජලය සහ දිවා කාලෙය‍්දී වලාකුළක‍් ෙලස ආත‍්මය

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් පර‍්වතයකින‍් ගලා එන ජීවනදායක ජලය ෙලසත‍්, දිවා කාලෙය‍්දී මඟ
ෙපන‍්වන වලාකුළක‍් ෙලසත‍්, පෙරවිෙයකු ෙලසත‍්, ෙනෝවාෙග‍් ජලගැල‍්ෙමන‍් පවිත� කරන ජලය
ෙලසත‍් නිරෑපණය කර ඇති අතර, එය උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් සැපයුම, මඟ ෙපන‍්වීම, පවිත� කිරීම
සහ පුනර‍්ජනනය සංෙක‍්තවත‍් කරයි. ෙමරිබාහි ජලය (නික‍්මයාම 17:1-7; ගණන‍් කථාව 20:1-
13) පර‍්වතෙයන‍් ගලා ආෙව‍්ය, එය කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍් ෙලස හඳුනාෙගන ඇත (1 ෙකාරින‍්ති 10:4),
එය ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් පිටවීම පූර‍්ව නිරෑපනය කරයි (ෙයාහන‍් 7:37-39). දිවා කාලෙය‍්දී වලාකුළ
ඊශ§ාෙයලයට මඟ ෙපන‍්වීය (නික‍්මයාම 13:21-22; ෙනෙහමියා 9:19-20), ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් මඟ

3



ෙපන‍්වීම පූර‍්ව නිරෑපනය කරයි (ෙයාහන‍් 16:13). සීෆස‍් (�����;පර්වතය,�����; ෙයාහන‍් 1:42)
ෙලස හඳුන‍්වන ෙප‍්තෘස‍්, ෙමම ජලය ආත‍්මෙයන‍් පිරැණු ෙද‍්ශනා කිරීම හරහා (කි�යා 2:38-41)
ෙයාමු කරයි, ඔහුෙග‍් අෙපෝස‍්තලික නායකත‍්වය පිළිබිඹු කරයි (මෙතව‍් 16:18; එපීස 2:20), අවසාන
අත‍්තිවාරම වන කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ට යටත‍් ෙව‍් (1 ෙකාරින‍්ති 3:11; 1 ෙප‍්තෘස‍් 2:6-8). අවිශ‍්වාසය
වැටීමට ෙහ‍්තු ෙනාවන පරිදි, ඇදහිල‍්ෙල‍් අවශ්‍යතාවය ගැන ගණන‍් කතාව 20:12 අනතුරැ අඟවයි
(ෙහෙබ ව‍් 3:12-14). ජීවමාන ජලය දිව්‍ය සත‍්ප�සාදයට සම‍්බන‍්ධ වන අතර, එහිදී වයින‍් කි�ස‍්තුස‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් රැධිරය නිෙයෝජනය කරයි (ෙයාහන‍් 19:34), ඇදහිලිවන‍්තයන‍් ශුද‍්ධ පූජක පක‍්ෂයක‍්
ෙලස එක‍්සත‍් කරයි (1 ෙප‍්තෘස‍් 2:5, 1 ෙකාරින‍්ති 10:16-17, ෙහෙබ ව‍් 13:15).

� ආධාරක පද: ෙයසායා 44:3, “මම පිපාසිත ෙද‍්ශයට වතුර වත‍් කරන‍්ෙනමි... ඔෙබ‍් දරැවන‍්
ෙකෙරහි මාෙග‍් ආත‍්මය වගුරැවන‍්ෙනමි”; ගීතාවලිය 143:10, “ඔබෙග‍් යහපත‍් ආත‍්මය මා
සමතලා භූමියකට ෙගන යනු ඇත”; ෙයාහන‍් 19:34, “ෙල‍් සහ වතුර නික‍්මුෙණ‍්ය”; ෙයාහන‍්
6:35, “මම ජීවනදායක ආහාරය ෙවමි; මා ෙවතට එන ඕනෑම ෙකෙනකුට කුසගින‍්ෙන‍් නැත, මා
ෙකෙරහි විශ‍්වාස කරන ඕනෑම ෙකෙනකුට කිසිදා පිපාසයක‍් ඇති ෙනාෙව‍්”; ගීතාවලිය 105:39,
“ඔහු ආවරණයක‍් සඳහා වලාකුළක‍් ද රාති�ෙය‍්දී ආෙලෝකය දීමට ගින‍්නක‍් ද විහිදුවයි”; ෙයසායා
4:5, “ස‍්වාමීන‍් වහන‍්ෙස‍් දවාෙල‍් වලාකුළක‍් ද රාති�ෙය‍්දී දිලිෙසන ගින‍්නක දීප‍්තිය ද නිර‍්මාණය
කරන ෙස‍්ක.”

�. පහනක‍් සඳහා ෙතල‍් ෙලස ආත‍්මයාණන‍්, ගින‍්නක‍් නිපදවයි, සහ ගිනිමය
දිව‍්

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් ආෙලෝකය නිපදවීම සඳහා ෙතල‍් ඉන‍්ධන පහන‍් වලට සමාන කර ඇති අතර, බලය
සහ පැමිණීම ප�කාශ කිරීම සඳහා ගින‍්න එහි ප�කාශනය ෙලස නිරෑපණය කරයි. මෙතව‍් 25:1-13
හි, නුවණැති කන්‍යාවන‍්ෙග‍් ෙතල‍් කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නැවත පැමිණීම සඳහා සූදානම නිෙයෝජනය
කරයි, පල‍්ලිය ඔහුෙග‍් මනාලිය ෙලස සංෙක‍්තවත‍් කරයි (එපීස 5:25-27). නික‍්මයාම 27:20-21
මණ‍්ඩපෙය‍් පහන‍් රැක සඳහා ෙතල‍් අණ කරයි (නික‍්මයාම 25:31-37), ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ෙසනඟ
සංෙක‍්තවත‍් කරයි (එළිදරව‍් 1:20), ආත‍්මයාණන‍් විසින‍් ඉන‍්ධන ලබා ඇත (“බලෙයන‍් ෙහෝ බලෙයන‍්
ෙනාව, මාෙග‍් ආත‍්මෙයන‍්,” ෙසකරියා 4:6). ෙපන‍්තෙකාස‍්ත දිනෙය‍්දී, “ගිනි වැනි දිව‍්” (කි�යා 2:3-4)
බලය ප�කාශ කෙළ‍්ය (කි�යා 2:17-18). රාති�ෙය‍්දී ගිනි කණුව ඊශ§ාෙයලයට මඟ ෙපන‍්වීය (නික‍්මයාම
13:21-22), ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් උපෙදස‍් හා සම‍්බන‍්ධයි (ෙනෙහමියා 9:19-20).

� ආධාරක පද: ෙයසායා 61:1, “ස‍්වාමීන‍්වහන‍්ෙස‍් මා ආෙල‍්ප කළ බැවින‍්, ස‍්වාමිවූ
ෙදවියන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය මා ෙකෙරහිය”; ලූක‍් 3:16, “ඔහු ශුද‍්ධාත‍්මෙයන‍් හා ගින‍්ෙනන‍්
නුඹලා බව‍්තීස‍්ම කරන ෙස‍්ක”; මෙතව‍් 5:16, “නුඹලාෙග‍් ආෙලෝකය අන‍් අය ඉදිරිෙයහි
බබළවන‍්න”; 1 ෙතසෙලෝනික 5:19, “ආත‍්මය ෙනානිවන‍්න”; ෙයාහන‍් 6:54, “මාෙග‍් මාංසය
අනුභව කර මාෙග‍් රැධිරය පානය කරන තැනැත‍්තාට සදාකාල ජීවනය ඇත”; කි�යා 4:31,
“ඔව‍්හු සියල‍්ෙලෝම ශුද‍්ධාත‍්මෙයන‍් පිරී ෙදවියන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් වචනය නිර‍්භීතව කතා කෙළෝය”;
ෙහෙබ ව‍් 12:29, “අපෙග‍් ෙදවියන‍්වහන‍්ෙස‍් පරිෙභෝජන ගින‍්නක‍්ය.”

�. ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් චලනය සුළඟක‍් ෙමන‍්

ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් කාර‍්යය ස‍්ෛවරී සහ අභිරහස‍් ය, සුළෙඟ‍් අනෙප‍්ක‍්ෂිත චලනයට සමාන
කර ඇත. ෙයාහන‍් 3:8 පවසන‍්ෙන‍්, �����;සුළඟ කැමති තැනට හමයි... ආත‍්මයාණන‍්ෙගන‍් උපන‍්
සියල‍්ලන‍්ටම එෙස‍්මය.�����; ෙමය ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ජීවනදායක බලය පිළිබිඹු කරයි (එසකිෙයල‍්
37:9-10). 1 රාජාවලිය 19:11-13 හි, ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පැමිණීම �����;පහත් හඬකින‍්�����;
ඇති අතර, එය සියුම‍් මඟ ෙපන‍්වීමක‍් ෙයෝජනා කරයි.

� ආධාරක පද: එසකිෙයල‍් 37:9-10, “හුස‍්මට අනාවැකි කියන‍්න... එවිට හුස‍්ම ඔවුන‍් තුළට
පැමිණිෙය‍්ය, ඔවුන‍් ජීවත‍් විය”; 1 රාජාවලිය 19:11-13; කි�යා 2:2, “හදිසිෙය‍්ම බලවත‍් සුළඟක‍්
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වැනි ශබ‍්දයක‍් අහසින‍් නික‍්මුෙණ‍්ය”; ෙයෝබ‍් 38:1, “එවිට ස‍්වාමීන‍්වහන‍්ෙස‍් සුළි සුළෙඟ‍් සිට
ෙයෝබ‍්ට පිළිතුරැ දුන‍් ෙස‍්ක.”

ෙය‍්සුස‍් කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්

�. ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් බලය ෙලස ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්

ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ෙද‍්වෙස‍්වය බලවත‍් කෙළ‍්ය. ලූක‍් 4:14 පවසන‍්ෙන‍්,
“ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍් ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් බලෙයන‍් ගලීලයට නැවත පැමිණි ෙස‍්ක.” කි�යා 10:38 පවසන‍්ෙන‍්,
“ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍් ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍්ව ශුද‍්ධාත‍්මෙයන‍් හා බලෙයන‍් ආෙල‍්ප කළ ෙස‍්ක.” මෙතව‍්
12:28 හි ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍් ෙමෙස‍් පැවසූ බව වාර‍්තා කරයි, “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මයාණන‍්
කරණෙකාටෙගන මම යක‍්ෂයන‍් දුරැ කරන‍්ෙන‍් නම‍්, ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් රාජ්‍යය ඔබ ෙකෙරහි
පැමිණ තිෙබ‍්.”

� ආධාරක පද: ෙයාහන‍් 3:34, “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍් ආත‍්මය ෙනාමිලෙය‍් ලබා ෙදයි”; ෙයාහන‍්
1:32-33, “ආත‍්මයාණන‍් පෙරවිෙයකු ෙමන‍් ස‍්වර‍්ගෙයන‍් බැස එනු මම දුටුෙවමි”; ෙරෝම 8:11,
“ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍් මළවුන‍්ෙගන‍් උත‍්ථාන කළ තැනැත‍්තාෙග‍් ආත‍්මය”; ලූක‍් 4:1, “ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍්
ශුද‍්ධාත‍්මෙයන‍් පිරී... ආත‍්මයාණන‍් විසින‍් පාළුකරෙය‍් ෙගන යනු ලැබීය.”

ආ. ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ට ෙදන ලද ආත‍්මය

ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍් ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ට ආත‍්මයාණන‍් ෙපාෙරාන‍්දු විය. ෙයාහන‍් 14:16-17 පවසන‍්ෙන‍්,
�����;මම පියාණන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙගන‍් ඉල‍්ලන‍්ෙනමි, එවිට උන‍්වහන‍්ෙස‍් නුඹලා සමඟ සදාකාලයටම
සිටින පිණිස තවත‍් උපකාරකෙයකු නුඹලාට ෙදන ෙස‍්ක.�����; කි�යා 2:38-39 ප�කාශ කරන‍්ෙන‍්,
�����;පසුතැවිලි වී බව‍්තීස‍්ම වන‍්න... එවිට නුඹලා ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍් දීමනාව ලබන‍්නහුය.�����;

� ආධාරක පද: ගලාති 3:14, “අපට ඇදහිල‍්ල කරණෙකාටෙගන ෙපාෙරාන‍්දු වූ ආත‍්මයාණන‍්
ලැෙබන පිණිස”; එපීස 1:13, “ෙපාෙරාන‍්දු වූ ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙගන‍් මු�ා කරනු ලැබුෙවමු”; කි�යා
5:32, “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ට කීකරැ වන අයට දුන‍් ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්.”

�. ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ලක‍්ෂණ

1. දිව්‍ය පුද‍්ගලභාවය: ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් බුද‍්ධිය, හැඟීම‍් සහ කැමැත‍්ත ඇති පුද‍්ගලෙයකි.
උන‍්වහන‍්ෙස‍් උගන‍්වයි (ෙයාහන‍් 14:26), ෙශෝක කරයි (එපීස 4:30), සහ මැදිහත‍් ෙව‍් (ෙරෝම
8:26-27). උන‍්වහන‍්ෙස‍් ති�ත‍්වෙය‍් ෙකාටසකි (මෙතව‍් 28:19; 2 ෙකාරින‍්ති 13:14).

2. සදාකාලික සහ සර‍්වසම‍්පූර‍්ණ: ෙහෙබ ව‍් 9:14; ගීතාවලිය 139:7-10.

3. සත්‍යෙය‍් සහ මඟ ෙපන‍්වීෙම‍් මූලාශ§ය: ෙයාහන‍් 16:13; 1 ෙකාරින‍්ති 2:10-14.

4. බලගන‍්වන‍්නා සහ සන‍්නද‍්ධ කරන‍්නා: කි�යා 1:8; 1 ෙකාරින‍්ති 12:4-11.

5. වරදකරැවන‍් සහ පුනර‍්ජනනය: ෙයාහන‍් 16:8-11; තීතස‍් 3:5; ෙයාහන‍් 3:5-8.

6. ඵල දරයි: ගලාති 5:22-23.

7. සැනසිලිදායකයා සහ උපෙද‍්ශකයා: ෙයාහන‍් 14:16-17, 26; ෙරෝම 8:26.

8. ශුද‍්ධ සහ නිර‍්මල: ෙරෝම 1:4; 1 ෙප‍්තෘස‍් 1:2; 1 ෙකාරින‍්ති 6:19.

� ආධාරක පද: 1 ෙකාරින‍්ති 12:3, “ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් තුළ මිස කිසිෙවකුට ‘ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍්
ස‍්වාමින‍් වහන‍්ෙස‍් ය’යි කිව ෙනාහැක”; කි�යා 13:2, “ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්, ‘බාර‍්නබස‍් සහ
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සාවුල‍් මා ෙවනුෙවන‍් ෙවන‍් කරන‍්න’ කියා වදාළ ෙස‍්ක”; 1 ෙකාරින‍්ති 12:11, “ඔහු තමා කැමති
පරිදි එකිෙනකාට ෙවන‍් කරයි.”

�. ආත‍්මයන‍් පරීක‍්ෂා කිරීම

ඇදහිලිවන‍්තයන‍් �����;ආත්ම පරීක‍්ෂා කළ යුතුය�����; (1 ෙයාහන‍් 4:1).

1. ෙය‍්සුස‍් කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පාෙපාච‍්චාරණය: 1 ෙයාහන‍් 4:2-3; ෙයාහන‍් 16:14.

2. ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල සමඟ ෙපළගැස‍්වීම: 2 තිෙමෝති 3:16; 2 ෙප‍්තෘස‍් 1:21; ෙයසායා 8:20; කි�යා
17:11.

3. ඵල සහ චරිතය: ගලාති 5:22-23; මෙතව‍් 7:15-20.

4. ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් මහිමය ප�වර‍්ධනය කරයි: ෙයාහන‍් 16:13-14.

5. යාච‍්ඤාව සහ ප�ජාව තුළින‍් විචාර බුද‍්ධිය: පිලිප‍්පි 1:9-10; යාෙකාබ‍් 1:5; 1 ෙකාරින‍්ති 14:29;
කි�යා 15:28.

6. පරීක‍්ෂණ අනාවැකි සහ ලකුණු: ද‍්විතීය කථාව 13:1-3; 1 ෙකාරින‍්ති 14:3-4; මෙතව‍් 24:24.

7. අභ්‍යන‍්තර සාක‍්ෂිය: ෙරෝම 8:16; 1 ෙයාහන‍් 2:27.

� ආධාරක පද: 1 ෙතසෙලෝනික 5:21, �����;සියල්ල පරීක‍්ෂා කරන‍්න�����;; 2 ෙයාහන‍් 1:9,
�����;ඉගැන්වීමෙහි පවතින තැනැත‍්තාට පියාණන‍් වහන‍්ෙස‍් සහ පුත�යාෙණෝ ෙදෙදනාම
සිටිති.�����;

�. ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් සන‍්නිෙව‍්දනය කරන ආකාරය

1. ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල තුළින‍්: 2 තිෙමෝති 3:16; 2 ෙප‍්තෘස‍් 1:21; ෙයාහන‍් 16:13; 1 ෙකාරින‍්ති 2:12-14.

2. අභ්‍යන‍්තර ෙපළඹවීම සහ ඒත‍්තු ගැන‍්වීම: ෙරෝම 8:16; කි�යා 16:6-7.

3. යාච‍්ඤාව තුළින‍්: ෙරෝම 8:26-27.

4. දර‍්ශන සහ සිහින: කි�යා 2:17; ෙජාෙයල‍් 2:28; කි�යා 10:9-16; කි�යා 16:9-10.

5. ශ§ව්‍ය හඬ ෙහෝ සෘජු එළිදරව‍්ව: කි�යා 8:29; කි�යා 10:19-20.

6. ආත‍්මික දීමනා තුළින‍්: 1 ෙකාරින‍්ති 12:4-11; 1 ෙකාරින‍්ති 14:3.

7. අෙනකුත‍් ඇදහිලිවන‍්තයන‍් හරහා: කි�යා 15:28; 1 ෙකාරින‍්ති 14:29.

8. පාපය සහ සත්‍යය පිළිබඳ ඒත‍්තු ගැන‍්වීම: ෙයාහන‍් 16:8-11.

9. ඵල සහ චරිතය: ගලාති 5:22-23.

� ප�ධාන ලක‍්ෂණ: කි�ස‍්තු ෙක‍්න‍්Ŏය (ෙයාහන‍් 16:14), ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ලට අනුකූල (1 ෙයාහන‍් 4:1-3),
අනුශාසනා කිරීම (1 ෙකාරින‍්ති 14:4, 12), පුද‍්ගලික (ෙයාහන‍් 14:17). ආධාරක පද: කි�යා 20:22,
“ආත‍්මයාණන‍් විසින‍් සීමා කරනු ලැබ”; ගලාති 5:25, “ආත‍්මයාණන‍් සමඟ පියවර තබන‍්න.”

අත‍් තැබීම: ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ට සම‍්බන‍්ධ මූලික පිළිෙවතක‍්

ෙහෙබ ව‍් 6:2 හි, �����;අත් තැබීම�����; යනු පදනම‍් මූලධර‍්මයක‍් වන අතර එය ෙබාෙහෝ විට
බව‍්තීස‍්මයන‍්ට අනුප�ාප‍්තික වන අතර එය ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් මාරැ කිරීම, ආශීර‍්වාද කිරීම, පැවරීම
ෙහෝ ලබා දීම සංෙක‍්තවත‍් කරයි.
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අර‍්ථයන‍් සහ අරමුණු

මාරැ කිරීම ෙහෝ හඳුනා ගැනීම; පැවරීම සහ තහවුරැ කිරීම (1 තිෙමෝති 5:22); සුව කිරීම සහ
ආශිර‍්වාදය; ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් සමඟ සම‍්බන‍්ධතාවය (සැමවිටම අවශ්‍ය ෙනාෙව‍්, උදා: කි�යා 10:44-
46).

පැරණි ගිවිසුෙම‍් උදාහරණ

ආශීර‍්වාද කිරීම (උත‍්පත‍්ති 48:14-19); පාපය මාරැ කිරීම (ෙලවී කථාව 1:3-4, 16:20-22); පැවරීම
(ගණන‍් කථාව 8:10-14); විනිශ‍්චය (ෙලවී කථාව 24:14-15).

නව ගිවිසුෙම‍් උදාහරණ

සුව කිරීම (මාර‍්ක‍් 6:5; ලූක‍් 4:40; 13:13; මාර‍්ක‍් 16:18; කි�යා 28:8); අණ කිරීම (කි�යා 6:6; කි�යා 13:3);
දීමනා ලබා දීම (1 තිෙමෝති 4:14; 2 තිෙමෝති 1:6); ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් සමඟ සම‍්බන‍්ධතාවය (කි�යා
8:17-19; කි�යා 19:6).

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් හා බව‍්තීස‍්මය සමඟ සම‍්බන‍්ධතාවය

බව‍්තීස‍්මෙයන‍් පසු ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් පිරවීම ඉල‍්ලා සිටීම (කි�යා 8:14-17; 19:1-6), ඇතුළත‍් කිරීම සහ
දීමනා ලබා දීම තහවුරැ කරයි. අද, පැවිදි කිරීම, සුව කිරීම සහ ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් බව‍්තීස‍්මය සඳහා
භාවිතා ෙව‍්.

� ආධාරක පද: ෙහෙබ ව‍් 6:2; කි�යා 9:17, “අනනියස‍් ඔහු පිට අත‍් තැබුෙව‍්ය... ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙගන‍්
පූර‍්ණ ෙව‍්වා”; ගණන‍් කථාව 27:18-23.

අපෙග‍් හදවත‍් තුළ කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් බලය ෙලස ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්
වහන‍්ෙස‍්

අ. ගැලවීම සහතික කිරීම

ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ගැළවීම සහතික කරයි. එපීස 1:13-14 පවසන‍්ෙන‍්, �����;අපගේ උරැමෙය‍්
සහතිකය වන ෙපාෙරාන‍්දු වූ ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙගන‍් මු�ා කර ඇත.�����; 2 ෙකාරින‍්ති 1:22
තවදුරටත‍් පවසන‍්ෙන‍්, �����;අපගේ හදවත‍් තුළ උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ආත‍්මය සහතිකයක‍් ෙලස අපට
දුන‍් ෙස‍්ක.�����; ෙහෙබ ව‍් 9:14 ප�කාශ කරන‍්ෙන‍්, �����;ක් රිස්තුස් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් රැධිරය, සදාකාලික
ආත‍්මයාණන‍් කරණෙකාටෙගන තමන‍්වම පූජා කළ ෙස‍්ක�����; යනුෙවනි, ෙස‍්වය සඳහා පවිත�
කරමිනි. බව‍්තීස‍්මය සහ දිව්‍ය සත‍්ප�සාදය තුළින‍් ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ඇදහිලිවන‍්තයන‍් මු�ා
කර, වැටීෙමන‍් ආරක‍්ෂා කරයි.

� ආධාරක පද: එපීස 4:30; ගණන‍් කථාව 20:12; ෙහෙබ ව‍් 3:12-14; 1 ෙයාහන‍් 5:16; උත‍්පත‍්ති
7:7; ෙරෝම 8:23; 2 ෙකාරින‍්ති 5:5.

ආ. ෙද‍්වභක‍්තික චරිතයක‍් බිහි කිරීම

ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ඇදහිලිවන‍්තයන‍් පරිවර‍්තනය කරයි. ගලාති 5:22-23 ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ඵල
ලැයිස‍්තුගත කරයි. ෙරෝම 8:13 පවසන‍්ෙන‍්, �����;ආත්මයාණන් කරණෙකාටෙගන ඔබ ශරීරෙය‍්
කි�යා මරණයට පත‍් කළ ෙස‍්ක.�����; ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් අලුත‍් කරයි (තීතස‍් 3:5), කි�ස‍්තුස‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ස‍්වරෑපයට සමපාත ෙව‍් (2 ෙකාරින‍්ති 3:18).

� ආධාරක පද: එපීස 5:9; ෙරෝම 15:13; පිලිප‍්පි 2:13.
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ඇ. සාක‍්ෂිකරැ බලගැන‍්වීම

ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ප�කාශ කිරීම සඳහා සන‍්නද‍්ධ ෙව‍්. කි�යා 1:8 හි සඳහන‍් වන‍්ෙන‍්, “ඔබට
බලය ලැෙබනු ඇත... එවිට ඔබ මාෙග‍් සාක‍්ෂිකරැවන‍් වනු ඇත.” ෙයාහන‍් 15:26 හි වාර‍්තා වන‍්ෙන‍්,
“ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්... මා ගැන සාක‍්ෂි දරනු ඇත” යනුෙවනි.

� ආධාරක පද: 1 ෙප‍්තෘස‍් 4:11; කි�යා 4:33; ෙරෝම 15:19.

අපෙග‍් හදවත‍් තුළ කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පැමිණීම ෙලස
ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්

අ. ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ෙද‍්වාල

ඇදහිලිවන‍්තයන‍් ෙද‍්වමාළිගාවක‍් සහ පූජක තන‍්ත�යක‍් ෙව‍්. 1 ෙකාරින‍්ති 6:19; 3:16; 2 ෙකාරින‍්ති
6:16; 1 ෙප‍්තෘස‍් 2:5. කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පූජාව ප�ෙව‍්ශය ලබා ෙදයි (ෙහෙබ ව‍් 9:8, 11-14; 10:19-
22). ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් වාසය කරන අතර, ෙස‍්දීම (නික‍්මයාම 30:17-21; ෙයාහන‍් 13:5-10; 1
ෙකාරින‍්ති 5:6-8), පහන‍් රැක (නික‍්මයාම 27:20-21; එළිදරව‍් 1:20), සුවඳ දුම‍් (නික‍්මයාම 30:1-8;
ගීතාවලිය 141:2; එළිදරව‍් 8:4), සහ පිදීෙම‍් ෙරාටි (නික‍්මයාම 25:30; ෙයාහන‍් 6:35) වැනි ෙද‍්වමාළිගා
අංග සමඟින‍් දිව්‍ය පූජාව ඉටු කරයි. එළිදරව‍් 21:3 රෑපක ඉටු කරයි (එපීස 2:21-22).

� ආධාරක පද: එපීස 2:21-22; ෙරෝම 12:1; 1 ෙප‍්තෘස‍් 2:9.

ආ. ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් මැදහත‍්වීම

ෙරෝම 8:26-27 පවසන‍්ෙන‍්, �����;ආත්මයාණන් වහන‍්ෙස‍් අප ෙවනුෙවන‍් මැදහත‍්කම‍් කරන
ෙස‍්ක.�����; එපීස 6:18 හි සඳහන‍් වන‍්ෙන‍්, �����;සියලුම අවස‍්ථාවලදී ආත‍්මයාණන‍්
කරණෙකාටෙගන යාච‍්ඤා කිරීම�����; යනුෙවනි.

� ආධාරක පද: ෙහෙබ ව‍් 7:25; ෙරෝම 8:34.

�. ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල තුළින‍් ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් මඟ ෙපන‍්වීම

2 තිෙමෝති 3:16-17; ෙයාහන‍් 16:13; ගීතාවලිය 119:105.

� ආධාරක පද: 2 ෙප‍්තෘස‍් 1:21; 1 ෙකාරින‍්ති 2:13; ෙනෙහමියා 9:20; ෙයසායා 30:21; ෙරෝම 8:14.

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් �: ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් කාර‍්යෙය‍් ප�ධාන අංග

අ. ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් තුළ වාසය කිරීම

බව‍්තීස‍්මෙය‍්දී ලැබීම (කි�යා 2:38-39; ෙරෝම 8:9), �����;ආත්මයාණන් තුළ බව‍්තීස‍්මය�����; ෙලස
විස‍්තර කර ඇත (1 ෙකාරින‍්ති 12:13), පරිවර‍්තනය කිරීම සහ බලගැන‍්වීම (2 ෙකාරින‍්ති 3:18; කි�යා
1:8).

� ආධාරක පද: ෙයාහන‍් 7:39; තීතස‍් 3:5-6; ගලාති 4:6.

�. ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ආශ‍්චර‍්යමත‍් දීමනා

අෙපෝස‍්තලික අත‍්වලින‍් ලබා දී ඇත (කි�යා 8:17-18; 2 තිෙමෝති 1:6) තහවුරැ කිරීම සඳහා (ෙහෙබ ව‍්
2:3-4). 1 ෙකාරින‍්ති 13:8-10 සම‍්පූර‍්ණ කරන ලද එළිදරව‍්ව සමඟ නතර වන බව ෙයෝජනා කරයි
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(2 තිෙමෝති 3:16-17). අද, අනාවැකි ඉගැන‍්වීමක‍් ෙලස (1 ෙකාරින‍්ති 14:3; ෙරෝම 12:6).

� ආධාරක පද: යූද‍් 3; 1 ෙකාරින‍්ති 12:7; ෙරෝම 12:6-8.

�. අද ආශ‍්චර‍්යයන‍්?

ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍් යාච‍්ඤාවට පිළිතුරැ ෙදයි (යාෙකාබ‍් 5:16), නමුත‍් ෙබාෙහෝ ප�කාශ රȡවටිලිකාරයි
(2 ෙතසෙලෝනික 2:9). ඇදහිල‍්ල ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල මත රඳා පවතී (ෙයාහන‍් 20:30-31).

� ආධාරක පද: මෙතව‍් 24:24; පිලිප‍්පි 4:19; ගීතාවලිය 103:3; 2 ෙකාරින‍්ති 12:9.

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් ��: ෙපාදු ප�ශ‍්න වලට පිළිතුරැ සැපයීම

අද ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ට සුව කළ හැකිද?

යාච‍්ඤාව තුළින‍් (යාෙකාබ‍් 5:16), නමුත‍් අද‍්භූත දීමනා නතර විය (1 ෙකාරින‍්ති 13:8).

� උපකාරක පද: පිලිප‍්පි 4:6-7.

ආශ‍්චර‍්යයන‍් මගින‍් ගැළවීම ඔප‍්පු ෙව‍්ද?

නැත (මෙතව‍් 7:22). කීකරැකම අත්‍යවශ්‍යයි (ෙයාහන‍් 15:14).

� ආධාරක පද: 1 ෙයාහන‍් 5:3; ද‍්විතීය කථාව 13:1-3.

අද අපට මඟ ෙපන‍්වන‍්ෙන‍් ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්ද?

වචනය තුළින‍් (ගලාති 5:16; 2 තිෙමෝති 3:16-17).

� උපකාරක පද: ෙයාහන‍් 16:13.

පරණ ගිවිසුෙම‍් මිනිසුන‍්ට ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් සිටියාද?

කාර‍්යයන‍් සඳහා ෙතෝරා ෙබ‍්රා ගැනීම (විනිශ‍්චයකාරෙයෝ 3:10). විශ‍්වීය වාසස‍්ථානය යනු නව
ගිවිසුමයි (ෙයාහන‍් 7:39; කි�යා 2:17-18).

� ආධාරක පද: 1 සාමුෙවල‍් 16:13; ගණන‍් කථාව 11:25; ගීතාවලිය 51:11.

ආශ‍්චර‍්යමත‍් දීමනා අෙපෝස‍්තුළුවරැන‍්ෙගන‍් පමණක‍්ද?

ෙබාෙහෝ විට ෙමෙස‍් සම‍්ෙප‍්�ෂණය ෙව‍් (කි�යා 8:17-18; 1 ෙකාරින‍්ති 12:11).

� ආධාරක පද: කි�යා 19:6; ෙරෝම 1:11.

ශුද‍්ධාත‍්ම බව‍්තීස‍්මය යනු කුමක‍්ද?

ජලය සහ ආත‍්මයාණන‍් එක‍් කරන එක බව‍්තීස‍්මය (එපීස 4:5; ෙයාහන‍් 3:5).

� ආධාරක පද: කි�යා 10:47-48; මාර‍්ක‍් 1:8.
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ආත‍්මෙයන‍් පිරී සිටීම යන‍්ෙනන‍් අදහස‍් කරන‍්ෙන‍් කුමක‍්ද?

උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් බලපෑම යටෙත‍් ජීවත‍් වීම (එපීස 5:18; කි�යා 4:31).

� ආධාරක පද: ෙකාෙලාස‍්සි 3:16; කි�යා 13:52.

ආත‍්මය වචනයට එහා කි�යා කරයිද?

වචනය තුළින‍් කි�යා කරයි (ෙයාහන‍් 16:8; ෙහෙබ ව‍් 4:12). ප�තික‍්ෙෂ‍්ප කිරීම ඉවත‍් වීෙම‍් අවදානමක‍්
ඇත (ෙහෙබ ව‍් 6:4-6; 1 ෙයාහන‍් 5:16).

� ආධාරක පද: 1 ෙකාරින‍්ති 2:13; ෙයසායා 59:21.

කි�ස‍්තියානි ආගෙමන‍් පිටත ප�ාතිහාර‍්යයන‍් තිෙබ‍්ද?

සමහරක‍් රȡවටිලිකාරයි (2 ෙතසෙලෝනික 2:9). ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍් සිදුවීම‍් හරහා ඇද ගනී (කි�යා
17:27).

� උපකාරක පද: ද‍්විතීය කථාව 13:1-3; නික‍්මයාම 7:22.

අදටත‍් අපට ආශ‍්චර‍්යයන‍් අවශ්‍යද?

ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල ප�මාණවත‍් (2 ෙප‍්තෘස‍් 1:3; ෙයාහන‍් 20:30-31).

� උපකාරක පද: ගීතාවලිය 119:105; යූද‍් 3.

අද දින ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් කි�යාකාරිත‍්වය සිහිනවලට ෙපන‍්විය හැකිද?

ෙද‍්වානුභාවෙයන‍් මඟ ෙපන‍්වීම කළ හැකි ය (ෙයෝබ‍් 33:14-16), නමුත‍් ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ෙලන‍් පරීක‍්ෂා
කර ඇත (ද‍්විතීය කථාව 13:1-3; 1 ෙතසෙලෝනික 5:21).

� ආධාරක පද: 1 ෙතසෙලෝනික 5:21-22; දානිෙයල‍් 2:28.

අතිෙර‍්ක අධ්‍යයනය: හැඟීම‍්

අ. හැඟීම‍් සහ ඇදහිල‍්ල

හැඟීම‍් මඟ ෙපන‍්වීමට ෙහෝ ෙනාමඟ යැවීමට හැකිය. ගීතාවලිය 37:4; හිෙතෝපෙද‍්ශ 3:5-6; මෙතව‍්
7:21. ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ලට එෙරහිව පරීක‍්ෂා කරන‍්න (1 ෙයාහන‍් 4:1). හදවත රȡවටිලිකාරයි (ෙයෙරමියා
17:9; මාර‍්ක‍් 7:21-23; හිෙතෝපෙද‍්ශ 28:26), ආත‍්මෙයන‍් සහ වචනෙයන‍් ආරක‍්ෂා ෙනාකළෙහාත‍් හිස‍්
වීමට ෙහෝ වැටීමට මඟ පාදයි (ෙරෝම 8:14; ගීතාවලිය 119:11). ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් යනු හැඟීමක‍්
ෙනාව, පී�තිය සහ සාමය වැනි ඵල නිපදවන පුද‍්ගලෙයකි (ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍් ආත‍්මය � හි විස‍්තර
කර ඇති පරිදි), ඔහුෙග‍් කාර‍්යෙය‍් ප�තිඵලයක‍් ෙලස, ඔහුෙග‍් සාරය ෙලස ෙනාව. ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍්
පැමිණීම සමඟ හැඟීම‍් ඇති විය හැකි නමුත‍්, ඔහු මනස සහ කැමැත‍්ත ඇතිව (ෙරෝම 8:27; 1
ෙකාරින‍්ති 12:11), ආත‍්මීය හැඟීම‍් වලට අඩු කළ ෙනාහැක.

� ආධාරක පද: ෙහෙබ ව‍් 4:12; ෙරෝම 12:2; හිෙතෝපෙද‍්ශ 4:23.
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ආ. හවුෙලහි කාර‍්යභාරය

හවුල ෙහවත‍් ස‍්වාමීන‍්ෙග‍් සන‍්ධ්‍යා ෙභෝජනය, ඇදහිලිවන‍්තයන‍් කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ශරීරය හා
රැධිරයට සහභාගී වීෙමන‍් එක‍්සත‍් කරයි, ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් තුළින‍් පූජක ජනතාවක‍් ෙලස ෙදවියන‍්
වහන‍්ෙස‍් සමඟ ඔවුන‍්ෙග‍් එකමුතුව පවත‍්වා ගනී. 1 ෙකාරින‍්ති 10:16-17 පවසන‍්ෙන‍්, “අපි ආශීර‍්වාද
කරන ආශීර‍්වාද කුසලානය, එය කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් රැධිරෙය‍් සහභාගීත‍්වයක‍් ෙනාෙව‍්ද? අප
කඩන ෙරාටි, එය කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ශරීරෙය‍් සහභාගීත‍්වයක‍් ෙනාෙව‍්ද? එක ෙරාටියක‍් ඇති
බැවින‍්, ෙබාෙහෝ ෙදෙනක‍් වන අපි එක ශරීරයකි, මන‍්ද අපි සියල‍්ෙලෝම එක ෙරාටියට පංගුකාරෙයෝ
ෙවමු.” ෙමම සහභාගීත‍්වය (ගී�ක: ෙකායිෙනෝනියා, සහෙයෝගිතාවය) කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පූජාව
සමඟ එක‍්සත‍් වීම අදහස‍් කරයි (ලූක‍් 22:19-20: “ෙමය ඔබ උෙදසා ෙදන ලද මාෙග‍් ශරීරයයි… ඔබ
උෙදසා වගුරැවනු ලබන ෙමම කුසලානය මාෙග‍් රැධිරෙය‍් නව ගිවිසුමයි”). ෙයාහන‍් 6:56 ප�කාශ
කරන‍්ෙන‍්, “මාෙග‍් මාංසය අනුභව කර මාෙග‍් රැධිරය පානය කරන තැනැත‍්තා මා තුළත‍්, මම ඔහු
තුළත‍් පවතිමි” යනුෙවනි. ආත‍්මයාණන‍් විසින‍් ෙපෝෂණය කරනු ලබන කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍් තුළ රȡඳී
සිටීෙම‍්දී සහ ජීවමාන ජලය ලබා දීෙම‍්දී හවුෙලහි කාර‍්යභාරය අවධාරණය කරයි (එපීස 1:13-14)
(ෙයාහන‍් 7:37-39: “ඔහුෙග‍් හදවතින‍් ජීවමාන ජල ගංගා ගලා එනු ඇත... ඔහු ආත‍්මයාණන‍් ගැන
ෙමෙස‍් කීෙව‍්ය”). ෙයාහන‍් 6:35 පවසන පරිදි, දිව්‍ය සත‍්ප�සාද වහන‍්ෙස‍් මන‍්නා (නික‍්මයාම 16:4)
සහ ප�දර‍්ශන ෙරාටි ෙහවත‍් ප�සව ෙරාටි (නික‍්මයාම 25:30) ඉටු කරයි. ෙයාහන‍් 6:35 පවසන
පරිදි, “මම ජීවනෙය‍් ෙරාටි ෙවමි”. ෙයාහන‍් 6:49-51 ෙවනස‍්ව, “ඔෙබ‍් පියවරැන‍් කාන‍්තාරෙය‍්දී
මන‍්නා කෑෙවෝය, ඔව‍්හු මෙළෝය... මම ස‍්වර‍්ගෙයන‍් බැස ආ ජීවමාන ෙරාටි ෙවමි.” ෙයාහන‍්
6:63 තවදුරටත‍් ෙමෙස‍් පවසයි, “ජීවනය ෙදන‍්ෙන‍් ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍්ය; මාංසය කිසිෙස‍්ත‍්
උපකාරයක‍් ෙනාෙව‍්,” ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් සක�ෙම‍්න‍්තුව ජීවමාන කරන බව ෙපන‍්වමින‍්, එය
ෙභෟතික අංගවලට වඩා වැඩි යමක‍් කරයි - ඇදහිල‍්ල තුළින‍් ආත‍්මික ෙපෝෂණය (ෙයාහන‍් 6:53-
58: “ඔබ මනුෂ්‍ය පුත�යාෙග‍් මාංසය අනුභව කර ඔහුෙග‍් රැධිරය පානය ෙනාකරන‍්ෙන‍් නම‍්,
ඔබ තුළ ජීවනයක‍් නැත… මාෙග‍් මාංසය අනුභව කර මාෙග‍් රැධිරය පානය කරන‍්නාට සදාකාල
ජීවනය ඇත”). කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පූජාව බලගැන‍්වූ ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් (ෙහෙබ ව‍් 9:14:
“සදාකාලික ආත‍්මයාණන‍් කරණෙකාටෙගන ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ට කැළලක‍් ෙනාමැතිව තමාවම පූජා
කෙළ‍්ය”), ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ට සුදුසු ෙලස සහභාගී වීමට හැකියාව ලබා ෙදයි, හෘදය සාක‍්ෂිය පවිත�
කරයි (ෙහෙබ ව‍් 9:14) සහ ඔවුන‍් එක ශරීරයකට එක‍්සත‍් කරයි (1 ෙකාරින‍්ති 10:17; එපීස 4:4:
“එක ශරීරයක‍් සහ එක ආත‍්මයක‍්”). කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පූජාවට සහභාගී වීෙම‍් පූජාවක‍් සහ
ප�ශංසා පූජාවක‍් වන (1 ෙකාරින‍්ති 10:16-17, ෙහෙබ ව‍් 13:15) දිව්‍ය සත‍්ප�සාදය, ඇදහිලිවන‍්තයන‍්
ජීවමාන ෙද‍්වමාළිගාවන‍් ෙලස (1 ෙකාරින‍්ති 6:19) සහ ශුද‍්ධ පූජකත‍්වයක‍් (1 ෙප‍්තෘස‍් 2:5) ෙලස
අලුත‍් කරයි, �����;මම ශුද‍්ධ බැවින‍් ශුද‍්ධව සිටින‍්න�����; (1 ෙප‍්තෘස‍් 1:16) ෙලස කැඳවනු ලැෙබ‍්,
බව‍්තීස‍්මෙය‍් ආත‍්මෙය‍් දීමනාව මත ෙගාඩනඟයි (1 ෙප‍්තෘස‍් 3:20-21, කි�යා 2:38). හවුලකට ෙපර,
පසුතැවීම ඇදහිලිවන‍්තයන‍් පවිත� කරයි, පූජකයන‍් ෙද‍්වමාළිගාෙව‍් ෙලෝකඩ ෙබ‍්සෙම‍් ෙසෝදාගත‍්
ආකාරයට (නික‍්මයාම 30:17-21) සහ ෙය‍්සුස‍් ෙගෝලයන‍්ෙග‍් පාද ෙස‍්දූ ආකාරයට (ෙයාහන‍් 13:5-10:
�����;මම ඔබව ෙසෝදා ෙනාගත‍්ෙතාත‍්, ඔබට මා සමඟ ෙකාටසක‍් නැත�����;), පාපෙය‍් මුහුන‍්
ඉවත‍් කරයි (1 ෙකාරින‍්ති 5:6-8) වටිනා සහභාගීත‍්වය සඳහා (1 ෙකාරින‍්ති 11:27-29). සහභාගිකෙම‍්දී,
ඇදහිලිවන‍්තයන‍් පූජකයන‍් ෙලස, ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍් ෙවත සුවඳ දුම‍් නැඟීම වැනි ස‍්තුති යාච‍්ඤා
ඉදිරිපත‍් කරයි (ගීතාවලිය 141:2; එළිදරව‍් 8:4; ෙහෙබ ව‍් 13:15), ආත‍්මයාණන‍් විසින‍් සකී�ය කරන
ලදී (ෙරෝම 8:26). ෙද‍්වමාළිගාෙව‍් තිරය ඉරා දැමූ කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පූජාව (මෙතව‍් 27:51),
ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් අභිමුඛයට ප�ෙව‍්ශය ලබා ෙදයි (ෙහෙබ ව‍් 10:19-22), සහභාගිකෙම‍්දී ඉටු
විය (ෙයාහන‍් 6:56). 1 ෙකාරින‍්ති 11:27-29 අනතුරැ අඟවන‍්ෙන‍්, �����;නොසුදුසු ෙලස ස‍්වාමීන‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ෙරාටි කන ෙහෝ කුසලාෙනන‍් පානය කරන ඕනෑම ෙකෙනක‍් ස‍්වාමීන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
ශරීරය හා රැධිරය ගැන වරදකරැෙවකු වනු ඇත�����;, විනිශ‍්චෙයන‍් වැළකී සිටීමට පසුතැවිලි වීමට
ඉල‍්ලා සිටී (ෙහෙබ ව‍් 9:14). ජීවනදායකයා ෙලස ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් (ෙරෝම 8:11: �����;යේසුස්
වහන‍්ෙස‍්ව මළවුන‍්ෙගන‍් උත‍්ථාන කළ තැනැත‍්තාෙග‍් ආත‍්මය ඔබ තුළ වාසය කරන‍්ෙන‍් නම‍්, ඔහු
... ඔෙබ‍් මරණීය ශරීරවලටද ජීවනය ලබා ෙදනු ඇත�����;), කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ශරීරය
සහ රැධිරය නැවත නැඟිටීෙම‍් ජීවිතය සහ සදාකාලික එකමුතුෙව‍් මාධ්‍යයක‍් බවට පත‍් කිරීෙමන‍්
හවුල වැඩි දියුණු කරයි (ෙයාහන‍් 6:54: �����;මාගේ මාංසය අනුභව කර මාෙග‍් රැධිරය පානය
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කරන තැනැත‍්තාට සදාකාල ජීවනය ඇත, මම ඔහුව අන‍්තිම දවෙස‍්දී නැඟිටුවන‍්ෙනමි�����;). ෙම‍්
අනුව, හවුල යනු හුෙදක‍් සංෙක‍්තාත‍්මක ෙනාව, කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පූජාව සමඟ ආත‍්මෙයන‍්
බලගන‍්වන ලද හවුලකි, ශුද‍්ධකම සහ වාර‍්ගික ඒකත‍්වය ෙපෝෂණය කරයි.

� ආධාරක පද: මෙතව‍් 26:26-28, “ගන‍්න, කන‍්න; ෙම‍් මාෙග‍් ශරීරයයි... ඔබ සැම එයින‍්
ෙබාන‍්න, මක‍්නිසාද ෙමය මාෙග‍් ගිවිසුෙම‍් රැධිරයයි”; ෙයාහන‍් 15:4, “මා තුළ සිටින‍්න, මම
ඔබ තුළ සිටිමි”; නික‍්මයාම 16:4, “මම ස‍්වර‍්ගෙයන‍් ෙරාටි වස‍්වන‍්ෙනමි”; ෙයාහන‍් 6:31-35,
“මම ජීවනෙය‍් ෙරාටි ෙවමි”; නික‍්මයාම 25:30, “ඔබ ප�සාද දීෙම‍් ෙරාටි තබන‍්න”; නික‍්මයාම
30:17-21, “ආෙරාන‍් සහ ඔහුෙග‍් පුත�ෙයෝ ෙසෝදනු”; ෙයාහන‍් 13:5-10, “ඔහු ෙගෝලයන‍්ෙග‍් පාද
ෙස‍්දීමට පටන‍්ගත‍්ෙත‍්ය”; 1 ෙකාරින‍්ති 5:6-8, “පරණ මුහුන‍් පවිත� කරන‍්න”; ගීතාවලිය 141:2,
“මාෙග‍් යාච‍්ඤාව සුවඳ �ව්‍යයක‍් ෙලස ගණන‍් ගනු ලැෙබ‍්වා”; එළිදරව‍් 8:4, “සුවඳ දුම‍්වල දුම,
සාන‍්තුවරයන‍්ෙග‍් යාච‍්ඤා සමඟ”; ෙහෙබ ව‍් 13:15, “ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ට ප�ශංසා පූජාවක‍්”; 1
ෙප‍්තෘස‍් 1:16, “ශුද‍්ධව සිටින‍්න, මක‍්නිසාද මම ශුද‍්ධය”; 1 ෙකාරින‍්ති 11:27-29, “නුසුදුසු ෙලස
ෙරාටි කන ෙහෝ කුසලාෙනන‍් ෙබාන ඕනෑම ෙකෙනක‍්”; කි�යා 2:42, “ඔව‍්හු ෙරාටි කැඩීමට කැප
වූහ.”

�. ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ආශ‍්චර‍්යමත‍් දීමනා

අෙපෝස‍්තලික අත‍් තැබීම තුළින‍් ලබා ෙදන ලදී (කි�යා 8:17-18: �����;එවිට ඔවුන‍් ඔවුන‍් මත
අත‍් තැබූ විට ඔවුන‍්ට ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් ලැබුණි�����;; 2 තිෙමෝති 1:6) ශුභාරංචිය තහවුරැ
කිරීම සඳහා (ෙහෙබ ව‍් 2:3-4: �����;එය ලකුණු සහ ආශ‍්චර‍්යයන‍් මගින‍් ... සහතික කරන
ලදී�����;). ෙපන‍්තෙකාස‍්ත දිනෙය‍්දී ගිනිමය භාෂාවන‍් සමඟ පැහැදිලි වූ ෙමම දීමනා (කි�යා 2:3-4;
කි�යා 2:17-18), පල‍්ලිෙය‍් අත‍්තිවාරමට ෙස‍්වය කෙළ‍්ය (එපීස 2:20: �����;ප් රේරිතයන්ගේ සහ
අනාගතවක‍්තෘවරැන‍්ෙග‍් අත‍්තිවාරම මත ෙගාඩනගා ඇත�����;). 1 ෙකාරින‍්ති 13:8-10 පවසන‍්ෙන‍්,
�����;ප් රේමය කිසි විෙටකත‍් අවසන‍් ෙනාෙව‍්. අනාවැකි සම‍්බන‍්ධෙයන‍්, ඒවා පහව යනු ඇත;
අන්‍යභාෂා සම‍්බන‍්ධෙයන‍්, ඒවා නතර වනු ඇත; දැනුම සම‍්බන‍්ධෙයන‍්, එය පහව යනු ඇත...
නමුත‍් පරිපූර‍්ණ ෙද‍් පැමිණි විට, අර‍්ධ ෙද‍් පහව යනු ඇත.�����; ෙමම ෙඡ‍්දය ආශ‍්චර‍්යමත‍් දීමනා
අදටත‍් පවතින‍්ෙන‍්ද යන‍්න පිළිබඳ විවාදයක‍් ඇති කර ඇති අතර, ප�ාථමික දෘෂ‍්ටි ෙකෝණයන‍්
ෙදකක‍් ඇත: විරාමවාදය සහ අඛණ‍්ඩවාදය.

������������ දෘෂ‍්ටිෙකෝණය: ������������� 1 ෙකාරින‍්ති 13:8-10 හි �����;පරිපූර්ණ�����;
යන‍්න නව ගිවිසුෙම‍් කැනනෙය‍් සම‍්පූර‍්ණ කිරීම ෙලස අර‍්ථකථනය කරයි, අනාවැකි, භාෂා සහ සුව
කිරීම ඇතුළු ආශ‍්චර‍්යමත‍් දීමනා තාවකාලික බවත‍්, පල‍්ලිය පිහිටුවීෙම‍්දී අෙපෝස‍්තලික පණිවිඩය
සත්‍යාපනය කිරීම සඳහා නිර‍්මාණය කර ඇති බවත‍් තර‍්ක කරයි (ෙහෙබ ව‍් 2:3-4). ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල
සම‍්පූර‍්ණෙයන‍්ම එළිදරව‍් වූ පසු, ෙමම දීමනා නතර විය, මන‍්ද බයිබලය සම‍්පූර‍්ණ මග ෙපන‍්වීමක‍්
සපයයි (2 තිෙමෝති 3:16-17: �����;සියලු ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍් විසින‍් හුස‍්ම ෙහළනු
ලැෙබ‍්... ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් මනුෂ්‍යයා සම‍්පූර‍්ණ වන පිණිස, සෑම යහපත‍් කි�යාවක‍් සඳහාම
සන‍්නද‍්ධ වනු ඇත�����;). ������������� සටහන‍් කරන‍්ෙන‍් ආශ‍්චර‍්යමත‍් දීමනා ෙබාෙහෝ විට
අෙපෝස‍්තුළුවරැන‍්ට බැඳී ඇති බවයි (කි�යා 8:17-18; කි�යා 19:6), ඔවුන‍්ෙග‍් අද‍්විතීය භූමිකාව පළමු
සියවෙසන‍් අවසන‍් විය (එපීස 2:20). අද, අනාවැකිය ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ලට අනුකූලව ආත‍්මයාණන‍්
විසින‍් ෙමෙහයවනු ලබන ෙද‍්ශනා කිරීම ෙහෝ ඉගැන‍්වීම ෙලස වටහාෙගන ඇත (1 ෙකාරින‍්ති 14:3:
�����;අනාවැකි පවසන තැනැත‍්තා මිනිසුන‍්ට ඔවුන‍්ෙග‍් ෙගාඩනැගීම සහ දිරිගැන‍්වීම සඳහා කතා
කරයි�����;; ෙරෝම 12:6), සහ සිහින ෙහෝ තීක‍්ෂ‍්ණ බුද‍්ධිය, අර‍්ථාන‍්විත නම‍්, ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
වචනය සමඟ සමපාත විය යුතුය (1 ෙතසෙලෝනික 5:21: �����;සියල්ල පරීක‍්ෂා කරන‍්න�����;).
නතර කරන‍්නන‍් අවධාරණය කරන‍්ෙන‍් ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ආශ‍්චර‍්යමත‍් ෙනාවන කි�යාව - ඒත‍්තු
ගැන‍්වීම, ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල හරහා මඟ ෙපන‍්වීම සහ ඵල නිපදවීම (ෙයාහන‍් 16:8; ගලාති 5:22-23) -
ප�මාණවත‍් ෙලස පවතින බවත‍්, රȡවටිය හැකි ලකුණු ෙසවීමට එෙරහිව අනතුරැ අඟවන බවත‍්ය (2
ෙතසෙලෝනික 2:9: �����;සියලු බලෙයන‍් සහ ව්‍යාජ ලකුණු සහිත සාතන‍්ෙග‍් කි�යාකාරිත‍්වය�����;).
දිව්‍ය පූජාව ෙමම මඟ ෙපන‍්වීම පවත‍්වා ෙගන යන අතර, ඇදහිලිවන‍්තයන‍් කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
ජීවිතය සමඟ එක‍්සත‍් කරයි (ෙයාහන‍් 6:56).
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අඛණ‍්ඩතාවාදීන‍්ෙග‍් දෘෂ‍්ටිෙකෝණය: අඛණ‍්ඩතාවාදීන‍් විශ‍්වාස කරන‍්ෙන‍් �����;පරිපූර්ණ�����;
යන‍්ෙනන‍් අදහස‍් කරන‍්ෙන‍් කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නැවත පැමිණීම ෙහෝ ඇදහිලිවන‍්තයන‍්
�����;මුහුණට මුහුණ�����; දකින විට (1 ෙකාරින‍්ති 13:12) බවයි. ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ඒවා
�����;එකිනෙකාට තමා කැමති පරිදි�����; ෙබදා හරින ෙතක‍් ආශ‍්චර‍්යමත‍් දීමනා පවතින බව
ඔවුන‍් තර‍්ක කරති (1 ෙකාරින‍්ති 12:11). අඛණ‍්ඩතාවාදීන‍් කි�යා 2:17-18 ෙවත ෙයාමු කරයි,
එහිදී ෙජාෙයල‍් 2:28 හි දර‍්ශන, සිහින සහ අනාවැකි පිළිබඳ අනාවැකිය ෙපන‍්තෙකාස‍්ත දිනෙය‍්දී
ඉටු වන නමුත‍් �����;අවසාන දිනවල�����; �����;සියලු මාංසයන‍්�����; දක‍්වා විහිෙද‍්, එය
අඛණ‍්ඩ ආශ‍්චර‍්යමත‍් කි�යාකාරකම‍් ෙයෝජනා කරයි. ඔවුන‍් ප�ාතිහාර‍්යයන‍් පිළිබඳ ඓතිහාසික
හා සමකාලීන වාර‍්තා ද උපුටා දක‍්වමින‍්, සාක‍්ෂි දීම සඳහා ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් බලගැන‍්වීම (කි�යා
1:8) සහ වැඩිදියුණු කිරීම (1 ෙකාරින‍්ති 14:4) පවතින බවට තර‍්ක කරති. අඛණ‍්ඩවාදීන‍්
රȡවටීෙමන‍් වැළකී සිටීම සඳහා ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ලට පටහැනි සියලු ප�කාශ පරීක‍්ෂා කිරීම (1 ෙයාහන‍්
4:1: �����;ආත්මයන් පරීක‍්ෂා කරන‍්න�����;) අවධාරණය කරයි, දීමනා කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ව
මහිමයට පත‍් කරන බව සහතික කරයි (ෙයාහන‍් 16:14) සහ ෙද‍්ව ඵල නිපදවයි (ගලාති 5:22-23).
ෙප‍්�රිතයන‍්ෙග‍් මූලික කාර‍්යභාරය පිළිගන‍්නා අතරම (එපීස 2:20), ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් දීමනා සියලු
ඇදහිලිවන‍්තයන‍් හරහා කි�යාත‍්මක වන බවත‍්, කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නැවත පැමිණීම දක‍්වා
සභාව පවත‍්වාෙගන යන බවත‍් ඔවුන‍් විශ‍්වාස කරයි (මෙතව‍් 25:1-13). දිව්‍ය සත‍්ප�සාදය ෙමය
ශක‍්තිමත‍් කරයි, ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ජීවිතය ප�කාශ කරයි (ෙයාහන‍් 6:54).

සංස‍්ෙල‍්ෂණය සහ ෙයදුම: ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ට බලය ලබා ෙදන බවට (කි�යා 1:8)
සහ සියලු අධ්‍යාත‍්මික ප�කාශනයන‍් ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ලට අනුකූල විය යුතු බවට (2 තිෙමෝති 3:16; 1
ෙයාහන‍් 4:1-3), කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ව මහිමයට පත‍් කළ යුතු බවට (ෙයාහන‍් 16:14) සහ පල‍්ලිය
දියුණු කළ යුතු බවට දෘෂ‍්ටිෙකෝණ ෙදකම එකඟ ෙව‍් (1 ෙකාරින‍්ති 14:3-4). අත‍්හිටුවීම‍්වාදීන‍්
ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ෙල‍් ප�මාණවත‍්භාවයට ප�මුඛත‍්වය ෙදන අතර, අඛණ‍්ඩවාදීන‍් ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් අඛණ‍්ඩ
ආශ‍්චර‍්යමත‍් කි�යාව අවධාරණය කරයි. ඇදහිලිවන‍්තයන‍්, ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ෙතල‍් (ෙසකරියා 4:2-6;
මෙතව‍් 25:4) සහ දිව්‍ය සත‍්ප�සාද ෙපෝෂණය (ෙයාහන‍් 6:51) මගින‍් ඉන‍්ධන සපයන ලද ලාම‍්පු ෙලස,
කීකරැකම සහ විචාර බුද‍්ධිය තුළින‍් ඔවුන‍්ෙග‍් පහන‍් දැල‍්වී තබා ගත යුතුය (ලූක‍් 12:35), අධ්‍යාත‍්මික
හිස‍්බව (මෙතව‍් 12:43-45) ෙහෝ වංචාව (ද‍්විතීය කථාව 13:1-3) වළක‍්වා ගත යුතුය. ආශ‍්චර‍්යමත‍්
ෙහෝ ආශ‍්චර‍්යමත‍් ෙනාවන ක�ම මගින‍් ෙව‍්වා, ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් කි�යාව ඇදහිලිවන‍්තයන‍් ජීවමාන
ෙද‍්වමාළිගා බවට පරිවර‍්තනය කරයි (1 ෙකාරින‍්ති 6:19), කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නැවත පැමිණීම
සඳහා ඔවුන‍්ව සූදානම‍් කරයි (එපීස 5:25-27).

� ආධාරක පද: යූද‍් 3, �����;එක වරක‍් සාන‍්තුවරයන‍්ට භාර දුන‍් ඇදහිල‍්ල ෙවනුෙවන‍්
සටන‍් කරන‍්න�����;; කි�යා 2:17-18, �����;මම මාෙග‍් ආත‍්මය සියලු මාංසය මත
වගුරැවන‍්ෙනමි�����;; 1 ෙකාරින‍්ති 12:11; 1 ෙතසෙලෝනික 5:19-21, �����;ආත්මයාණන්
නිවන‍්න එපා... සියල‍්ල පරීක‍්ෂා කරන‍්න�����;; ද‍්විතීය කථාව 13:1-3; එපීස 4:11-12; 1
ෙකාරින‍්ති 14:39.

නිගමනය

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් පර‍්වතෙයන‍් ජලය, දිව්‍ය පූජාෙවන‍් ඉටු වූ මන‍්නා, ෙතල‍් සහ ගින‍්න,
පෙරවියා සහ විවෘත මාර‍්ගය (ෙහෙබ ව‍් 10:20) වැනි සංෙක‍්ත හරහා පරිවර‍්තනය ෙව‍්. පසුතැවීම,
බව‍්තීස‍්මය සහ හවුල හරහා. ඇදහිලිවන‍්තයන‍් ශුභාරංචිය සහ හවුල හරහා ආත‍්මය ලබා ගනී,
කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නැවත පැමිණීම සඳහා සූදානම‍් කර ඇති ජීවමාන ෙද‍්වාල ෙලස ෙනාපසුබටව
සිටිති. අත‍් තැබීම ෙමම කාර‍්යය සත්‍යාපනය කරයි. ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් දිව්‍ය පුද‍්ගලෙයකු
ෙලස (ෙයාහන‍් 14:26; ෙරෝම 8:26-27; එපීස 4:30), කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් ශරීරය හා රැධිරය තුළ
සැබෑ සහභාගීත‍්වයක‍් ෙලස හවුල බලගන‍්වයි, උන‍්වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පැමිණීම තුළින‍් ජීවනය ලබා ෙදයි
(ෙයාහන‍් 6:63; ෙරෝම 8:11).

� ආධාරක පද: ෙයාහන‍් 6:31-35; ෙයාහන‍් 19:34; 1 ෙකාරින‍්ති 11:26; 2 ෙකාරින‍්ති 5:17; එසකිෙයල‍්
36:26-27; එළිදරව‍් 21:5.
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කාර‍්යභාරය

මෙතව‍් 16:19 හි සඳහන‍් රාජ්‍යෙය‍් යතුරැ

මෙතව‍් 16:19 හි ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍් ෙප‍්තෘස‍්ට ප�කාශ කරන‍්ෙන‍්, “ස‍්වර‍්ග රාජ්‍යෙය‍් යතුරැ මම
ඔබට ෙදන‍්ෙනමි, ඔබ ෙපාෙළාෙවහි බැඳ තබන ඕනෑම ෙදයක‍් ස‍්වර‍්ගෙයහි බැඳ තබනු ලැෙබ‍්, ඔබ
ෙපාෙළාෙවහි මුදාහරින ඕනෑම ෙදයක‍් ස‍්වර‍්ගෙයහි මුදා හරිනු ලැෙබ‍්.” ෙමම පදය, ෙප‍්තෘස‍් ෙය‍්සුස‍්
වහන‍්ෙස‍් “ජීවමාන ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් පුත�යා වන කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්” ෙලස පාෙපාච‍්චාරණය
කිරීම මත ෙගාඩනඟමින‍් (මෙතව‍් 16:16), ශුභාරංචිය ප�කාශ කිරීමට සහ ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ට
රාජ්‍යය විවෘත කිරීමට ෙප‍්තෘස‍්ට අෙපෝස‍්තලික බලය ලබා ෙදයි. ෙපන‍්තෙකාස‍්ත දිනෙය‍්දී ෙප‍්තෘස‍්ෙග‍්
ආත‍්මෙයන‍් බලගන‍්වන ලද ෙද‍්ශනා කිරීෙම‍්දී (කි�යා 2:14-41) දක‍්නට ලැෙබන පරිදි, “යතුරැ”
පිළිගැනීමට ෙහෝ බැහැර කිරීමට භාරකාරත‍්වය සංෙක‍්තවත‍් කරයි, එහිදී ඔහු පසුතැවිලි වීම සහ
බව‍්තීස‍්මය ඉල‍්ලා සිටින අතර, ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍් දීමනාව ෙපාෙරාන‍්දු ෙව‍් (කි�යා 2:38-39). ඔහුෙග‍්
නම වන සීෆස‍් (“පර‍්වතය,” ෙයාහන‍් 1:42) සමඟ සම‍්බන‍්ධ වී ඇති ෙමම අධිකාරිය, අවසාන පර‍්වතය
වන කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙගන‍් ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් පිටවීම ෙමෙහයවයි (1 ෙකාරින‍්ති 10:4), ෙජාෙයල‍් 2:28
(කි�යා 2:17-18) ඉටු කරයි. ෙප‍්තෘස‍්ෙග‍් �����;බැඳීම සහ ලිහා දැමීම�����; තුළින‍් පිළිබිඹු වන‍්ෙන‍්
ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් මඟ ෙපන‍්වීම යටෙත‍් ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් කැමැත‍්ත ප�කාශ කිරීෙම‍්දී ඔහුෙග‍්
භූමිකාවයි (ෙයාහන‍් 16:13), අන්‍යජාතීන‍් ඇතුළත‍් කිරීෙම‍්දී (කි�යා 10:44-48) සහ පල‍්ලිෙය‍් පිළිෙවත‍්
හැඩගැස‍්වීෙම‍්දී දක‍්නට ලැෙබ‍් (කි�යා 15:7-11). මන‍්නාහි ඉටුවීමක‍් ෙලස දිව්‍ය සත‍්ප�සාදය ෙමම
ශුභාරංචිය ප�කාශ කිරීම පවත‍්වා ගනී (1 ෙකාරින‍්ති 11:26).

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් රාජ්‍යෙය‍් යතුරද?

මෙතව‍් 16:19 හි ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් පැහැදිලිවම �����;යතුර�����; ෙනාවුනත‍්, යතුරැ වල
කි�යාකාරිත‍්වය සකී�ය කරන දිව්‍ය බලය උන‍්වහන‍්ෙස‍්යි. යතුරැ ශුභාරංචි පණිවිඩය සහ එය ප�කාශ
කිරීමට ෙප‍්තෘස‍්ට ඇති බලය නිෙයෝජනය කරයි, නමුත‍් ආත‍්මයාණන‍් වහන‍්ෙස‍් ෙමම පණිවිඩය
ඵලදායී කරන‍්ෙන‍්:

� පාපය, ධර‍්මිෂ‍්ඨකම සහ විනිශ‍්චය පිළිබඳ හදවත‍් ඒත‍්තු ගැන‍්වීම (ෙයාහන‍් 16:8-11), ඔවුන‍්ව
ශුභාරංචිය සඳහා සූදානම‍් කිරීම.

� ආත‍්මික නැවත ඉපදීම තුළින‍් ඇදහිලිවන‍්තයන‍් පුනර‍්ජීවනය කිරීම (ෙයාහන‍් 3:5; තීතස‍් 3:5),
රාජ්‍ය ප�ෙව‍්ශය ලබා දීම.

� ඇදහිලිවන‍්තයන‍් ෙදවියන‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්ම අය ෙලස මු�ා තැබීම, ඔවුන‍්ෙග‍් රාජ්‍යෙය‍් උරැමය
සහතික කිරීම (එපීස 1:13-14).

� ෙප‍්තෘස‍්ෙග‍් ෙද‍්ශනාෙව‍් දක‍්නට ලැෙබන පරිදි, �����;ගිනි වැනි දිව‍්�����; (කි�යා 2:3-4,
14-36) මගින‍් සලකුණු කරන ලද බලගැන‍්වීෙම‍් ප�කාශනය, පහන‍් රැක ඉන‍්ධන සපයන
ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් ෙතල‍් වලට සමාන ෙව‍් (ෙසකරියා 4:2-6; එළිදරව‍් 1:20). පර‍්වතෙයන‍් ජලය
(1 ෙකාරින‍්ති 10:4; ෙයාහන‍් 7:37-39), පෙරවියා (මෙතව‍් 3:16), සුළඟ (ෙයාහන‍් 3:8) සහ ගින‍්න
(කි�යා 2:3) ෙලස නිරෑපණය කර ඇති ආත‍්මයාණන‍්, ඇදහිල‍්ල, බව‍්තීස‍්මය සහ අත‍් තැබීම
තුළින‍් රාජ්‍යය අගුළු හරින අතර, කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ෙග‍් නැවත පැමිණීම බලාෙපාෙරාත‍්තුෙවන‍්
සිටින විට දිව්‍ය පූජාව හරහා ඇදහිලිවන‍්තයන‍් ෙපෝෂණය කරයි.

� ආධාරක පද: මෙතව‍් 16:16-19, �����;ඔබ කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ය... මම ඔබට යතුරැ
ෙදන‍්ෙනමි�����;; කි�යා 2:38-39, �����;පසුතැවිලි වී බව‍්තීස‍්ම වන‍්න... ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍්
දීමනාව ලබා ගන‍්න�����;; ෙයාහන‍් 16:13-14, �����;ඔහු ඔබව සියලු සත්‍යයට මඟ ෙපන‍්වනු
ඇත... ඔහු මා මහිමයට පත‍් කරනු ඇත�����;; ෙයසායා 22:22, �����;දාවිත්ගේ වංශෙය‍්
යතුර මම ඔහුෙග‍් කර මත තබන‍්ෙනමි.�����;

14



ෙකාටස /
මාතෘකාව

ප�ධාන ෙත‍්මාව
/
ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍්
කාර‍්යභාරය

ප�ධාන සංෙක‍්ත
/ වර‍්ග

ප�ාථමික
බයිබලීය
ෙයාමු කිරීම‍් ප�ාෙයෝගික / මූලධර‍්ම ෙයදුම

නැවත ඉපදීම
සහ
හැඳින‍්වීම

අධ්‍යාත‍්මික
නැවත ඉපදීම;
ෙදවියන‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
රාජ්‍යයට
ඇතුල‍් වීම

පර‍්වතෙයන‍්
ජලය, පෙරවියා,
ගින‍්න, ෙතල‍්,
වලාකුළ, මන‍්නා,
ගංවතුර ජලය

ෙයාහන‍්
3:3-8; කි�යා
2:38; 1
ෙකාරි 6:19;
10:4;
ෙහෙබ 
10:19-22

පසුතැවීම � ජල බව‍්තීස‍්මය �
ආත‍්මය පිළිගැනීම � හවුෙලහි
සහභාගීත‍්වය

ෙදවියන‍්
වහන‍්ෙස‍්
ආත‍්මයයි

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්
වහන‍්ෙස‍්
ෙදවියන‍්
වහන‍්ෙස‍්ම ය -
ති�ත‍්වෙය‍්
දිව්‍යමය
පුද‍්ගලෙයකි.

හුස‍්ම/සුළඟ,
නිර‍්මාණෙය‍්
සැරිසරමින‍්

උත‍්පත‍්ති
1:2; ගීතා
139:7–10;
ෙයසායා
63:10;
ෙයාහන‍්
14:26;
16:13; එපීස
4:30; කි�යා
5:3–4

බුද‍්ධිය, කැමැත‍්ත, හැඟීම‍්
ඇත; උගන‍්වයි, මඟ ෙපන‍්වයි,
වරදකරැවන‍් කරයි, මැදිහත‍්
ෙව‍්, ෙශෝක විය හැකිය.

නිර‍්මාණෙය‍්
ආත‍්මය සහ
පැරණි
ගිවිසුම‍්
නායකයින‍්

ජීවය ෙදන
බලය;
ෙතෝරාගත‍්
පැරණිතම
චරිත
බලගන‍්වයි.

ජීවන හුස‍්ම,
නායකයන‍් මතට
ෙව‍්ගෙයන‍් ගලා
එයි

උත‍්පත‍්ති
2:7; ෙයෝබ‍්
33:4;
ගණන‍්
කථාව
11:17;
විනිශ‍්චයකාරයා
6:34; 1
සාමුෙවල‍්
16:13;
ෙයෝෙවල‍්
2:28

විශ‍්වීය �� අභ්‍යන‍්තර
වාසස‍්ථානය සහ අලුත‍් කිරීම
පුෙරෝකථනය කරයි

සංෙක‍්තාත‍්මක
නිරෑපණයන‍්

සැපයීම, මග
ෙපන‍්වීම,
පිරිසිදු කිරීම,
බලගැන‍්වීම

පර‍්වතෙයන‍්
ජලය (කි�ස‍්තුස‍්),
වලාකුළු/ගිනි
කණුව, පෙරවියා,
පහනට ෙතල‍්,
ගිනි දිව‍්, සුළඟ

නික‍්මයාම
17; 1
ෙකාරින‍්ති
10:4;
ෙයාහන‍්
7:37–39;
කි�යා 2:3–4;
ෙසක 4:6;
ෙයාහන‍් 3:8

ජීවමාන ජලය, ආෙලෝකය,
දිශාවට සබැඳි; දිව්‍ය
සත‍්ප�සාදය හා කි�ස‍්තුස‍්
වහන‍්ෙස‍් සඳහා සූදානම
සමඟ බැඳී ඇත.

ෙය‍්සුස‍්
කි�ස‍්තුස‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
ආත‍්මය

ෙය‍්සුස‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
ෙද‍්වෙස‍්වය
බලගන‍්වන
ලදී;
ෙපාෙරාන‍්දු වී
ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ට
ෙදනු ලැෙබ‍්

බව‍්තීස‍්මෙය‍්දී
පෙරවියා,
ආශ‍්චර‍්යයන‍්
සඳහා බලය

ලූක‍්
4:1,14,18;
කි�යා 10:38;
ෙයාහන‍්
14:16–17;
16:7–15;
කි�යා
2:38–39

සහායකයා/සැනසිලිකරැ;
ෙලෝකය වරදකරැ කරයි,
නැවත උත‍්පාදනය කරයි, ඵල
දරයි (ගලාති 5:22–23),
සාක‍්ෂිකරැට බලය ලබා ෙදයි.
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ෙකාටස /
මාතෘකාව

ප�ධාන ෙත‍්මාව
/
ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍්
කාර‍්යභාරය

ප�ධාන සංෙක‍්ත
/ වර‍්ග

ප�ාථමික
බයිබලීය
ෙයාමු කිරීම‍් ප�ාෙයෝගික / මූලධර‍්ම ෙයදුම

ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්
සන‍්නිෙව‍්දනය
කරන
ආකාරය

ආත‍්මයාණන‍්
වහන‍්ෙස‍්
ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ට
කථා
කරන/මඟ
ෙපන‍්වන
නාලිකා

— ෙයාහන‍්
16:13; 2
තිෙමෝති
3:16; ෙරෝම
8:16,26;
කි�යා 13:2;
ෙජාෙයල‍්
2:28; කි�යා
2:17

ප�ාථමික: ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල තවද:
අභ්‍යන‍්තර සාක‍්ෂිය/ෙපළඹවීම,
යාච‍්ඤාව (ෙකඳිරිගෑම‍්),
අධ්‍යාත‍්මික දීමනා, අෙනකුත‍්
ඇදහිලිවන‍්තයන‍්,
පාපය/සත්‍යය පිළිබඳ ඒත‍්තු
ගැන‍්වීම සිහින සහ දර‍්ශන:
අවසාන දිනවල විය හැකි
ෙද‍්වෙස‍්වක මඟ ෙපන‍්වීම;
ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල මගින‍් දැඩි
ෙලස පරීක‍්ෂා කළ යුතුය
(ද‍්විතීය කථාව 13:1–3; 1
ෙතසෙලෝනික 5:21); කිසි
විෙටකත‍් වචනය ෙකෙරහි
අධිකාරී ෙනාෙව‍්.

ආත‍්මයන‍්
පරීක‍්ෂා
කිරීම

සත්‍ය සහ
ව්‍යාජ
අධ්‍යාත‍්මික
කි�යාකාරකම‍්
හඳුනා ගන‍්න

— 1 ෙයාහන‍්
4:1-3;
ෙයාහන‍්
16:13-14;
ගලා
5:22-23

පරීක‍්ෂණය: ෙය‍්සුස‍් වහන‍්ෙස‍්
ස‍්වාමින‍් වහන‍්ෙස‍් ෙලස
ප�කාශ කිරීම, ශුද‍්ධ ලියවිලි
ෙපළගැස‍්ම, ෙද‍්ව ඵල, කි�ස‍්තුස‍්
වහන‍්ෙස‍්ව මහිමයට පත‍්
කිරීම.

අත‍් තැබීම මූලික
පිළිෙවත:
ආත‍්මයාණන‍්
ලබා දීම,
දීමනා, පැවරීම,
සුව කිරීම

මාරැ කිරීම,
ආශිර‍්වාදය

ෙහෙබ 
6:1-2;
ක‍්රියා
8:17-19;
19:6; 1
තිෙමෝ 4:14;
2 තිෙමෝ 1:6

ෙබාෙහෝ විට බව‍්තීස‍්මෙයන‍්
පසුව සිදු ෙව‍්; අද දින ආත‍්මය
පිරවීම, පැවිදි කිරීම, සුව
කිරීම සඳහා භාවිතා ෙව‍්.

වාසස‍්ථානය
සහ මු�ා
තැබීම

ආත‍්මයාණන‍්
වහන‍්ෙස‍්
ඇදහිලිවන‍්තයන‍්
තුළ
ෙද‍්වමාළිගා
ෙලස වාසය
කරයි; ගැලවීම
සහතික කරයි.

මු�ාව, ඇපකරය,
අලුත‍් කිරීෙම‍්
නිෙයෝජිතයා

1 ෙකාරි
6:19; එෆී
1:13-14;
ෙරෝම
8:9-11;
තීතස‍් 3:5

පරිවර‍්තනය/බව‍්තීස‍්මෙය‍්දී
ලැබීම; උරැමය සහතික කරයි,
චරිත පරිවර‍්තනයක‍් ඇති
කරයි.

ආශ‍්චර‍්යමත‍්
තෑගි විවාදය

සංඥා තෑගි
මත
අත‍්හිටුවීෙම‍්වාදය
එදිරිව
අඛණ‍්ඩවාදය

අන්‍යභාෂා,
අනාවැකි, සුව
කිරීම

1 ෙකාරි
12-14;
13:8-10;
ෙහෙබ 
2:3-4; 2
තිෙමෝ
3:16-17

අත‍්හැරීම:
අෙපෝස‍්තුළුවරැන‍්/කැනනය
සමඟ නතර විය අඛණ‍්ඩවාදය:
කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍් නැවත
පැමිෙණන ෙතක‍් ඉදිරියට
යන‍්න ෙදකම ශුද‍්ධ ලියවිල‍්ල
සමඟ ෙපළගැස‍්වීම සහ
කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍්ව මහිමයට
පත‍් කිරීම අවශ්‍ය ෙව‍්
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ෙකාටස /
මාතෘකාව

ප�ධාන ෙත‍්මාව
/
ශුද‍්ධාත‍්මයාණන‍්ෙග‍්
කාර‍්යභාරය

ප�ධාන සංෙක‍්ත
/ වර‍්ග

ප�ාථමික
බයිබලීය
ෙයාමු කිරීම‍් ප�ාෙයෝගික / මූලධර‍්ම ෙයදුම

දිව්‍ය
සත‍්ප�සාදය /
දිව්‍ය
සත‍්ප�සාදය

කි�ස‍්තුස‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
ශරීරය හා
රැධිරය තුළ
ආත‍්මෙයන‍්
බල ගැන‍්වූ
සහභාගීත‍්වය

මන‍්නා/පාන‍් ඉටු
විය, ජීවමාන
ජලය

ෙයාහන‍්
6:35,51-63;
1 ෙකාරි
10:16-17;
11:27-29;
ෙහෙබ 
13:15

කි�ස‍්තුස‍් වහන‍්ෙස‍් සමඟ
එක‍්සත‍්කම පවත‍්වා ගනී,
හෘදය සාක‍්ෂිය පවිත� කරයි,
ඇදහිලිවන‍්තයන‍් එක
ශරීරයක‍් සහ ශුද‍්ධ පූජක
තන‍්ත�යක‍් ෙලස එක‍්සත‍්
කරයි; පසුතැවීම සහ සුදුසු
සහභාගීත‍්වයක‍් අවශ්‍ය ෙව‍්.

රාජධානිෙය‍්
නිගමනය
සහ යතුරැ

ආත‍්මයාණන‍්
වහන‍්ෙස‍්
ඇදහිලිවන‍්තයන‍්ව
පරිවර‍්තනය
කරයි, පවත‍්වා
ගනී, කි�ස‍්තුස‍්
වහන‍්ෙස‍්ෙග‍්
නැවත
පැමිණීම
සඳහා සූදානම‍්
කරයි.

යතුරැ (ශුභාරංචි
ප�කාශනය)

මෙත 16:19;
කි�යා
2:38–39;
ෙයාහන‍්
7:37–39;
එළිදරව‍්
19:7–9

ශුභාරංචිය, බව‍්තීස‍්මය,
සහභාගිකම, කීකරැකම
තුළින‍්; ෙප‍්තෘස‍්ෙග‍් යතුරැ
රාජ්‍යය විවෘත කිරීම සඳහා
ආත‍්මයාණන‍්ෙග‍් කාර‍්යය
ෙමෙහයවයි.
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