
पɟवत्र आत्मा: “परमेȯरको आत्मा हामीमा बास गनुर्हुन्छ”

पɝरचय: �#39;पुनः जन्म�#39; को बुझाइ
�����;फेरि जन्मनु�����; भȡे शब्दले पɟवत्रआत्मा माफर् तआध्याɦत्मकरूपान्तरणलाई जनाउँछ, जसले ख्रीȲमा नयाँ जीवनको सुरुवात
गदर्छ। यूहȡा ३:३-५ मा भɟनएको छ, �����;जबसम्म कोही नयाँ गरी जन्मँदैन, उसले परमेȯरको राज्य देख्न सक्दैन ... जबसम्म
कोही पानी र आत्माबाट जन्मँदैन, ऊ परमेȯरको राज्यमा प्रवेश गनर् सक्दैन।�����; यस अध्ययनले पɟवत्र आत्माको प्रकृɟत, शɜक्त,
उपɜȸɟत र ȭɜक्तत्वको अन्वेषण गदर्छ, जसलाई प्रतीकहरू माफर् त ɡचत्रण गɝरएको छ: मेरीबामा चट्टानबाट पानी (प्रȸान १७:१-७, गन्ती
२०:१-१३), ख्रीȲको रूपमा ɡचɟनन्छ (१ कोɝरȜी १०:४), पत्रुस (केफा, �����;चट्टान,�����; यूहȡा १:४२) जस्ता नेताहरू माफर् त
प्रवाɟहत; परमेȯरका माɟनसहरूको दʍपदानलाई इȞन ɞदने तेल (जकɝरया ४:२-६, १४); पेɥन्तकोसमा आगोका ɣजब्रोहरू (प्रेɝरत २:३-४);
रातमा आगो र ɞदनमा बादलले इस्राएललाई मागर्दशर्न गदर्छ (प्रȸान १३:२१-२२, नहेम्याह ९:१९-२०); नूहको जलप्रलयमा ढुकुर (उत्पɢȉ
८:८-१२) र येशूको बɥप्तस्मा (मȉी ३:१६), पुनजर्न्म र शुद्धताको प्रतीक (लेवी ५:७, १२:६-८; लूका २:२२-२४); जलप्रलयको शुद्धʍकरण
गनǂ पानीले बɥप्तस्माको पूवर्ɡचत्रण गर्‍यो (उत्पɢȉ ६:५–८:२२; १ पत्रुस ३:२०-२१); जीवन ɞदने रोटʍको रूपमा मȡा (प्रȸान १६:४-३५),
युकेɝरस्टमा पूरा भयो (यूहȡा ६:३१-३५, ५१-५६); र ख्रीȲको बɡलदानद्वारा खोɡलएको बाटो (ɟहब्रू १०:१९-२२), जसले ɟवȯासीहरूमा
मɣन्दरको रूपमा आत्माको वासलाई सक्षम बनायो (१ कोɝरȜी ६:१९)। यी प्रतीकहरूले पȮाȉाप, बɥप्तस्मा (प्रेɝरत २:३८, यूहȡा ३:५), र
ख्रीȲमा सहभाɟगताको बɡलदानको रूपमा संगɟत (१ कोɝरȜी १०:१६-१७, ɟहब्रू १३:१५), ɟवȯासीहरूलाई पɟवत्र हुन तयार पानǂ (१ पत्रुस
१:१६, १ कोɝरȜी ११:२७-२९) र पतन हुनबाट सतकर् रहने (ɟहब्रू ६:४-६, मȉी १२:४३-४५), ख्रीȲको पुनरागमनको लाɟग दुलहीको रूपमा
उनीहरूलाई सम्हाल्ने (एɟफसी ५:२५-२७, प्रकाश १९:७-९) लाई जोड ɞदन्छन्।
ɟहब्रू ६:१-३ को सन्दभर्मा, यो रूपान्तरणआधारभूत ɡसद्धान्तहरूमा आधाɝरत छ, जसमा �����;बप्तिस्माको बारेमा ɟनदǂशन, हात राख्ने,
मरेकाहरूको पुनरुȋान, र अनन्त न्याय�����; समावेश छ। बहुवचन �����;बप्तिस्मा�����; (ग्रीक: ���������) ले ɟवɢभȡ
औपचाɝरक धुलाई, यूहȡाको पȮाȉापको बɥप्तस्मा, ईसाई पानीको बɥप्तस्मा, र पɟवत्र आत्मामा बɥप्तस्मा समावेश गदर्छ, सबै आत्माको
पुनजर्न्म कायर्सँग अन्तरसम्बɦȞत छन्। हात राख्ने, प्रायः आत्मा प्रदान गनǂ वा काम गनǂसँग जोɟडएको, यो बासȸानको दृश्य ɡचन्हको
रूपमा काम गदर्छ, जसलाई तलको समɷपʌत खण्डमा थप अन्वेषण गɝरएको छ।

परमेȯर आत्मा हुनुहुन्छ
क. परमेȯरको आत्मा स्वयं परमेȯर हुनुहुन्छ
परमेȯरको आत्मा उहाँको आफ्नै सार हो, जसले उहाँको सवर्ȭापी ȭɜक्तत्व र उहाँका जनहरूको ɟनकटतालाई मूतर् रूप ɞदन्छ। उत्पɢȉ
१:२ ले भन्छ, �����;परमेश्वरको आत्मा पानीको सतहमाɡथ घुɠमरहनुभएको ɡथयो,�����; सृɠȲमा उपɜȸत। भजनसंग्रह १३९:७-८
ले घोषणा गछर्, �����;म तपाईंको आत्माबाट कहाँ जाऊँ? अथवा तपाईंको उपɜȸɟतबाट कहाँ भागूँ? यɞद म स्वगर्मा उɜक्लएँ भने, तपाईं
त्यहाँ हुनुहुन्छ!�����;आत्मालाई परमेȯरको अपɝरहायर् उपɜȸɟतको रूपमा पɟहचान गदǅ। यशैया ४०:१३ ले सोध्छ, �����;परमप्रभुको
आत्मालाई कसले नापेको छ, वा कुन माɟनसले उहाँलाई उहाँको सल्लाह देखाउँछ?�����; आत्माको ɞदȭ प्रकृɟतलाई पुɠȲ गदǅ। अय्यूब
३३:४ ले भन्छ, �����;परमेश्वरकोआत्माले मलाई बनाउनुभएको छ, र सवर्शɜक्तमानको सासले मलाई जीवन ɞदन्छ,�����;आत्मालाई
सृɠȲ र जीवनसँग जोड्दै। यशैया ६३:१० ले प्रकट गछर्, “तर ɟतनीहरूले ɟवद्रोह गरे र उहाँको पɟवत्र आत्मालाई दुःɤखत पारे,” आत्माको
ȭɜक्तगत स्वभावलाई संकेत गदर्छ, अनाज्ञाकाɝरताद्वारा दुःɤखत हुन सक्षम, ɟवȯासीहरूमा आत्माको वासको नयाँ ɟनयमको प्रɟतज्ञाको लाɟग
तयारी गदǅ (१ कोɝरȜी ६:१९)। येशूको बɥप्तस्मामा ढुकुरको रूपमा उहाँको अवतरणमा आत्माको ȭɜक्तत्व ȺȲ रूपमा प्रदɹशʌत हुन्छ (मȉी
३:१६-१७: “परमेȯरको आत्मा ढुकुर जस्तै ओल˜दै र उहाँमाɡथ बस्न आउनुभयो; अɟन हेर, स्वगर्बाट एउटा आवाज आयो, �#39;ɠयनी मेरो
ɟप्रय पुत्र हुन्�#39;”)।
पɟवत्र आत्मा कुनै अवैयɜक्तक भावना वा शɜक्त होइन जसले परमेȯरको ȭɜक्तत्वबाट अलग सोच्दछ; उहाँ ɟत्रएक ɢभत्र एक ɞदȭ ȭɜक्त
हुनुहुन्छ, जसले बुɣद्ध, इǵा र भावनाहरू प्रदशर्न गनुर्हुन्छ। उहाँले ɡसकाउनुहुन्छ र सम्झाउनुहुन्छ (यूहȡा १४:२६: “पɟवत्र आत्माले...
ɟतमीहरूलाई सबै कुरा ɡसकाउनुहुनेछ र मैले ɟतमीहरूलाई भनेका सबै कुरा ɟतमीहरूलाई सम्झना गराउनुहुनेछ”), सत्यमा डोर्‍याउनुहुन्छ
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(यूहȡा १६:१३: “जब सत्यको आत्मा आउनुहुन्छ, उहाँले ɟतमीहरूलाई सबै सत्यमा डोर्‍याउनुहुनेछ... उहाँले ɟतमीहरूलाई आउने कुराहरू
घोषणा गनुर्हुनेछ”), दोषी ठहराउनुहुन्छ (यूहȡा १६:८: “उहाँले संसारलाई पाप, धाɸमʌकता र न्यायको बारेमा दोषी ठहराउनुहुनेछ”), सुस्केरा
हालेर मध्यȸता गनुर्हुन्छ (रोमी ८:२६-२७: “आत्मा आफैं ले हाम्रो लाɟग शब्दहरू भȡ नसɟकने गɟहरो सुस्केरा हालेर मध्यȸता गनुर्हुन्छ...
परमेȯरको इǵाअनुसार”), र शोɟकत हुन सक्छ (एɟफसी ४:३०: “परमेȯरको पɟवत्र आत्मालाई शोɟकत नबनाउनुहोस्”) वा परमेȯर
आफैं लाई झूट बोल्नुभयो (प्रेɝरत ५:३-४: “ɟतमीले पɟवत्र आत्मालाई झूट बोलेका छौ... ɟतमीले माɟनसलाई होइन तर परमेȯरलाई झूट
बोलेका छौ”)। उहाँ बोल्नुहुन्छ (प्रेɝरत १३:२: “पɟवत्र आत्माले भȡुभयो, ‘मेरो ɟनɦम्त बणार्बास र शाऊललाई अलग गनुर्होस्’”), उहाँको मन
छ (रोमी ८:२७: “हृदय खोज्नेले आत्माको मन के हो भनेर जान्दछ”), र उहाँको इǵा अनुसार वरदानहरू बाँड्नुहुन्छ (१ कोɝरȜी १२:११:
“यी सबै एउटै आत्माद्वारा सशक्त छन्, जसले प्रत्येकलाई आफ्नो इǵा अनुसार ȭɜक्तगत रूपमा बाँडफाँड गनुर्हुन्छ”)। यी गुणहरूले
आत्मालाई एकȭɜक्तको रूपमा पुɠȲ गछर्न्, केवल भावना वा अवैयɜक्तक ऊजार् होइन, ɟपता र पुत्रको समान (मȉी २८:१९: “ɟतनीहरूलाई
ɟपता, पुत्र र पɟवत्रआत्माको नाममा बɥप्तस्मा ɞदनुहोस्”; २ कोɝरȜी १३:१४: “प्रभु येशू ख्रीȲको अनुग्रह र परमेȯरको प्रेम र पɟवत्रआत्माको
संगɟत ɟतमीहरू सबैसँग रहोस्”)।
� सहायक पदहरू: २ कोɝरȜी ३:१७, “प्रभु आत्मा हुनुहुन्छ, र जहाँ प्रभुको आत्मा हुन्छ, त्यहाँ स्वतन्त्रता हुन्छ”; हाग्गै २:५, “मेरो
आत्मा ɟतमीहरूमा रहन्छ। नडराऊ”; यूहȡा ४:२४, “परमेȯर आत्मा हुनुहुन्छ, र उहाँको उपासना गनǂहरूले आत्मा र सत्यतामा
उपासना गनुर्पछर्”; रोमी ८:२७; १ कोɝरȜी २:१०-११, “आत्माले सबै कुरा खोज्नुहुन्छ, परमेȯरको गɟहराइलाई पɟन।”

ख. सृɟȲमा आत्माको काम
पɟवत्र आत्मा परमेȯरको सृजनात्मक शɜक्त हो, जसले जीवन सृɠȲ गछर् र ɟनरन्तरता ɞदन्छ। उत्पɢȉ १:२ ले भन्छ, �����;परमेश्वरको
आत्मा पानीको सतहमाɡथ घुɠमरहनुभएको ɡथयो,�����; जसले सृɠȲको उत्पɢȉमा उहाँको भूɠमकालाई संकेत गदर्छ। अय्यूब ३३:४ ले पुɠȲ
गछर्, �����;परमेश्वरको आत्माले मलाई बनाउनुभएको छ, र सवर्शɜक्तमानको सासले मलाई जीवन ɞदन्छ,�����; आत्माको जीवन
ɞदने शɜक्तलाई प्रकाश पादǅ। भजनसंग्रह १०४:३० ले भन्छ, �����;जब तपाईंले आफ्नो आत्मा पठाउनुहुन्छ, ɟतनीहरू सृɠȲ हुन्छन्, र
तपाईंले भूɠमको सतहलाई नवीकरण गनुर्हुन्छ,�����; ɟवȯासीहरूको आध्याɦत्मक नवीकरणको पूवर्ɡचत्रण गदर्छ (एɟफसी २:५)। उत्पɢȉ
२:७ ले ɞटप्पणी गदर्छ, �����;प्रभु परमेȯरले ... आफ्नो नाकमा जीवनको सास फुɟकɞदनुभयो,�����; आत्मालाई (ɟहब्रू: �����,
सास) मानवताको जीवनशɜक्तसँग जोड्दै। यो रचनात्मक शɜक्तलेआध्याɦत्मक पुनजर्न्ममाआत्माको भूɠमका (यूहȡा ३:६) र ख्रीȲ, चट्टानबाट
जीɟवत पानीको प्रबȞलाई पूवर्ɡचत्रण गदर्छ (यूहȡा ७:३७-३९)।
� सहायक पदहरू: इजɟकएल ३७:१४, “म मेरोआत्मा ɟतमीहरूɢभत्र हाɡलɞदनेछु, र ɟतमीहरूजीɟवत हुनेछौ”; अय्यूब २६:१३, “उहाँको
आत्माद्वारा आकाशहरू सɣजएका ɡथए”; अय्यूब ३४:१४-१५, “यɞद उहाँले आफ्नो आत्मा आफैं मा ɟफतार् ɡलनुभयो भने... सबै
प्राणीहरू एकसाथ नȲ हुनेछन्”; यशैया ४२:५, “जसले आकाश सृɠȲ गनुर्भयो... जसले त्यसमा भएका माɟनसहरूलाई सास ɞदनुहुन्छ
र त्यसमा ɫहʌड्नेहरूलाई आत्मा ɞदनुहुन्छ।”

ग. परमेȯरका नेताहरूमा रहेको आत्मा
पɟवत्रआत्माले पुरानो ɟनयमका अगुवाहरूलाई शɜक्त प्रदान गनुर्भयो। गन्ती ११:१७ ले भन्छ, “म ɟतमीहरू [मोशा] मा भएकोआत्माबाट केही
ɡलनेछु र ɟतनीहरूलाई [एȪरहरूलाई] मा राख्नेछु।” न्यायकतार् ६:३४ ले भन्छ, “परमप्रभुकोआत्माले ɟगदोनलाई पɟहराउनुभयो।” १ शमूएल
१६:१३ ले रेकडर् गदर्छ, “परमप्रभुको आत्मा दाऊदमाɡथ झट्ट आयो।” यशैया ६१:१ ले घोषणा गदर्छ, “परमप्रभु परमेȯरको आत्मा ममाɡथ
छ, ɟकनभने परमप्रभुले मलाई अɢभषेक गनुर्भएको छ,” ख्रीȲमा पूरा भयो (लूका ४:१८)। यी उदाहरणहरूले आत्माको ɟवȯȭापी खन्याइ
(प्रेɝरत २:१७-१८) र ख्रीȲको शरीर र रगतमा युकेɝरɥस्टक सहभाɟगताको पूवर्ɡचत्रण गदर्छ, जसले ɟवȯासीहरूको आध्याɦत्मक नेतृत्वलाई
कायम राख्छ (१ कोɝरȜी १०:१६-१७)।
� सहायक पदहरू: योएल २:२८, “म मेरो आत्मा सबै माɟनसहरूमाɡथ खन्याउनेछु”; १ पत्रुस २:५, “ɟतमीहरू आफैं जीɟवत ढुङ्गाहरू
जस्तै पɟवत्र पूजाहारीɟगरी हुनको लाɟग आध्याɦत्मक घरको रूपमा ɟनमार्ण हुँदैछौ”; मीका ३:८, “म परमप्रभुको आत्माले शɜक्तले
भɝरएको छु”; इजɟकएल २:२, “आत्मा मɢभत्र प्रवेश गनुर्भयो र मलाई मेरा खुट्टामा उभ्याउनुभयो।”

घ. ɞदनमा चट्टान र बादलबाट पानी जस्तै आत्मा
पɟवत्र आत्मालाई चट्टानबाट बग्ने जीवनदायी पानी, ɞदनमा ɟनदǂशक बादल, ढुकुर र नूहको जलप्रलयको शुद्धʍकरण पानीको रूपमा ɡचत्रण
गɝरएको छ, जसले उहाँको प्रबȞ, मागर्दशर्न, शुद्धʍकरण र पुनजर्न्मको प्रतीक हो। मेरीबाको पानी (प्रȸान १७:१-७; गन्ती २०:१-१३)
चट्टानबाट बग्यो, जसलाई ख्रीȲको रूपमा ɡचɟनन्छ (१ कोɝरȜी १०:४), जसले आत्माको खन्याइको पूवर्ɡचत्रण गदर्छ (यूहȡा ७:३७-३९)।
ɞदनमा बादलले इस्राएललाई डोर्‍यायो (प्रȸान १३:२१-२२; नहेम्याह ९:१९-२०), जसले आत्माको मागर्दशर्नको पूवर्ɡचत्रण गदर्छ (यूहȡा
१६:१३)। पत्रुस, जसलाई केफास (�����;चट्टान,�����; यूहȡा १:४२) भɟनन्छ, आत्माले भɝरएको प्रचार माफर् त यो पानीलाई प्रवाɟहत
गदर्छ (प्रेɝरत २:३८-४१), आफ्नो प्रेɝरत नेतृत्वलाई प्रɟतɟबɦम्बत गदर्छ (मȉी १६:१८; एɟफसी २:२०), ख्रीȲको अधीनमा, अɥन्तम जग (१
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कोɝरȜी ३:११; १ पत्रुस २:६-८)। गन्ती २०:१२ ले ɟवȯासकोआवश्यकताको बारेमा चेतावनी ɞदन्छ, नत्रता अɟवȯासले पतन ɟनम्त्याउँछ (ɟहब्रू
३:१२-१४)। जीɟवत पानी युकेɝरस्टसँग जोɟडन्छ, जहाँ दाखमद्यले ख्रीȲको रगतलाई प्रɟतɟनɠधत्व गदर्छ (यूहȡा १९:३४), ɟवȯासीहरूलाई
पɟवत्र पुजारीको रूपमा एकताबद्ध गदर्छ (१ पत्रुस २:५, १ कोɝरȜी १०:१६-१७, ɟहब्रू १३:१५)।
� सहायक पदहरू: यशैया ४४:३, “म ɟतखार्एको जɠमनमा पानी खन्याउनेछु... म मेरोआत्मा तेरो सन्तानमाɡथखन्याउनेछु”; भजनसंग्रह
१४३:१०, “तपाईंको असल आत्माले मलाई समतल जɠमनमा डोर्‍याओस्”; यूहȡा १९:३४, “रगत र पानी ɟनɦस्कयो”; यूहȡा ६:३५,
“म जीवनको रोटʍ हुँ; जो कोही मकहाँ आउँछ भोकाउनेछैन, र जो ममाɡथ ɟवȯास गछर् त्यो कɟहल्यै ɟतखार्उनेछैन”; भजनसंग्रह
१०५:३९, “उहाँले ढाक्न बादल फैलाउनुभयो, र रातमा उज्यालो ɞदन आगो”; यशैया ४:५, “परमप्रभुले ɞदनमा बादल र रातमा
ज्वलन्त आगोको चमक सृɠȲ गनुर्हुनेछ।”

ङ. बȉीको लाɟग तेलको रूपमा आत्मा, आगो उत्पादन गनǂ, र आगोका ɣजब्रोहरू
पɟवत्रआत्मालाई बȉी बाल्ने तेलसँग तुलना गɝरएको छ जसले प्रकाश उत्पादन गछर्, रआगोलाई सशɜक्तकरण र उपɜȸɟतको अɢभȭɜक्तको
रूपमा। मȉी २५:१-१३ मा, बुɣद्धमानी कन्याहरूको तेलले ख्रीȲको पुनरागमनको लाɟग तत्परतालाई प्रɟतɟनɠधत्व गदर्छ, जसले चचर्लाई उहाँको
दुलहीको रूपमा प्रɟतɟनɠधत्व गदर्छ (एɟफसी ५:२५-२७)। प्रȸान २७:२०-२१ ले बासȸानको सामदानको लाɟग तेलकोआदेश ɞदन्छ (प्रȸान
२५:३१-३७), परमेȯरका माɟनसहरूलाई प्रतीक गदर्छ (प्रकाश १:२०), आत्माद्वारा इȞन गɝरएको (�����;शक्तिले होइन, न शɜक्तले, तर
मेरो आत्माले,�����; जकɝरया ४:६)। पेɥन्तकोसमा, �����;आगोको जस्तै ɣजब्रो�����; (प्रेɝरत २:३-४) ले सशɜक्तकरण प्रकट गर्‍यो
(प्रेɝरत २:१७-१८)। रातमा आगोको खामोले इस्राएललाई ɟनदǂɡशत गर्‍यो (प्रȸान १३:२१-२२), आत्माको ɟनदǂशनसँग जोɟडएको (नहेम्याह
९:१९-२०)।
� सहायक पदहरू: यशैया ६१:१, “परमप्रभु परमेȯरको आत्मा ममाɡथ छ, ɟकनभने परमप्रभुले मलाई अɢभषेक गनुर्भएको छ”;
लूका ३:१६, “उहाँले ɟतमीहरूलाई पɟवत्र आत्मा र आगोले बɥप्तस्मा ɞदनुहुनेछ”; मȉी ५:१६, “ɟतमीहरूको ज्योɟत अरूको सामु
चɦम्कयोस्”; १ थेसलोɟनकʏ ५:१९, “आत्मालाई नɟनभाओ”; यूहȡा ६:५४, “जसले मेरो शरीर खान्छ र मेरो रगत ɟपउँछ, उसले
अनन्त जीवन पाउँछ”; प्रेɝरत ४:३१, “ɟतनीहरू सबै पɟवत्रआत्माले भɝरए र साहसका साथ परमेȯरको वचन बोल्न जारी राखे”; ɟहब्रू
१२:२९, “हाम्रा परमेȯर भस्म गनǂ आगो हुनुहुन्छ।”

च. हावा जस्तै आत्माको चाल
आत्माको काम सावर्भौम र रहस्यमय छ, जसलाई हावाको अप्रत्याɡशत गɟतसँग तुलना गɝरएको छ। यूहȡा ३:८ ले भन्छ, �����;हावा
जहाँ चाहन्छ त्यहाँ बग्छ... आत्माबाट जन्मेको हरेकसँग त्यस्तै हुन्छ।�����; यसले आत्माको जीवन ɞदने शɜक्तलाई प्रɟतɟबɦम्बत गदर्छ
(इजɟकएल ३७:९-१०)। १ राजा १९:११-१३ मा, परमेȯरको उपɜȸɟत �����;मन्द कानेखुसी�����; मा छ, जसले सूÛम मागर्दशर्नलाई
संकेत गदर्छ।
� सहायक पदहरू: इजɟकएल ३७:९-१०, “सासलाई अगमवाणी गर... अɟन सास ɟतनीहरूमा पस्यो, र ɟतनीहरू जीɟवत भए”; १
राजा १९:११-१३; प्रेɝरत २:२, “अचानक स्वगर्बाट शɜक्तशाली बतास चलेको जस्तो आवाजआयो”; अय्यूब ३८:१, “तब परमप्रभुले
आँधीबेहरीबाट अय्यूबलाई जवाफ ɞदनुभयो।”

येशू ख्रीȲको पɟवत्रआत्मा
क. येशूको शɜक्तको रूपमा आत्मा
आत्माले येशूको सेवकाईलाई शɜक्त प्रदान गनुर्भयो। लूका ४:१४ मा भɟनएको छ, “येशू आत्माको शɜक्तमा गालीलमा फकर् नुभयो।” प्रेɝरत
१०:३८ मा भɟनएको छ, “परमेȯरले येशूलाई ... पɟवत्र आत्मा र शɜक्तले अɢभषेक गनुर्भयो।” मȉी १२:२८ मा येशूले भȡुभएको कुरा रेकडर्
गɝरएको छ, “यɞद म परमेȯरको आत्माद्वारा भूतहरू धपाउँछु भने, परमेȯरको राज्य ɟतमीहरूमाɡथ आइपुगेको छ।”
� सहायक पदहरू: यूहȡा ३:३४, “परमेȯरले आत्मालाई नाप ɟबना नै ɞदनुहुन्छ”; यूहȡा १:३२-३३, “मैले आत्मालाई स्वगर्बाट ढुकुर
जस्तै ओɹलʌरहेको देखें”; रोमी ८:११, “येशूलाई मृत्युबाट जीɟवत पानुर्हुनेको आत्मा”; लूका ४:१, “पɟवत्र आत्माले भɝरपूणर् येशू...
उजाडȸानमा आत्माद्वारा डोर्‍याइएका ɡथए।”

ख. ɟवȯासीहरूलाई ɞदइएको आत्मा
येशूले ɟवȯासीहरूलाई आत्माको प्रɟतज्ञा गनुर्भएको छ। यूहȡा १४:१६-१७ मा भɟनएको छ, “म ɟपतासँग ɟबन्ती गनǂछु, र उहाँले ɟतमीहरूलाई
अकǎ सहयोगी ɞदनुहुनेछ, उहाँ ɟतमीहरूसँग सधैंभɝर रहनुहुनेछ, अथार्त् सत्यको आत्मा।” प्रेɝरत २:३८-३९ ले घोषणा गदर्छ, “पȮाȉाप गर
र बɥप्तस्मा लेओ... अɟन ɟतमीहरूले पɟवत्र आत्माको वरदान पाउनेछौ।”
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� सहायक पदहरू: गलाती ३:१४, “ɟवȯासद्वारा हामीले प्रɟतज्ञा गɝरएको आत्मा पाउन सक्छौं”; एɟफसी १:१३, “प्रɟतज्ञा गɝरएको
पɟवत्रआत्माले छाप लगाइएका ɡथयौं”; प्रेɝरत ५:३२, “पɟवत्रआत्मा जसलाई परमेȯरले उहाँको आज्ञा पालन गनǂहरूलाई ɞदनुभएको
छ।”

ग. पɟवत्रआत्माका ɟवशेषताहरू
1. ईȯरीय ȭɜक्तत्व: पɟवत्र आत्मा बुɣद्ध, भावना र इǵा भएको ȭɜक्त हुनुहुन्छ। उहाँले ɡसकाउनुहुन्छ (यूहȡा १४:२६), शोक गनुर्हुन्छ
(एɟफसी ४:३०), र मध्यȸता गनुर्हुन्छ (रोमी ८:२६-२७)। उहाँ ɟत्रएकको अंश हुनुहुन्छ (मȉी २८:१९; २ कोɝरȜी १३:१४)।

2. अनन्त र सवर्ȭापी: ɟहब्रू ९:१४; भजनसंग्रह १३९:७-१०।
3. सत्य र मागर्दशर्नको स्रोत: यूहȡा १६:१३; १ कोɝरȜी २:१०-१४।
4. सशक्त पानǂ र सुसɜǸत पानǂ: प्रेɝरत १:८; १ कोɝरȜी १२:४-११।
5. दोषी ठहɝरएकाहरू र पुनजर्न्म: यूहȡा १६:८-११; तीतस ३:५; यूहȡा ३:५-८।
6. फल फलाउँछ: गलाती ५:२२-२३।
7. सान्त्वनादाता र वकालतकतार्: यूहȡा १४:१६-१७, २६; रोमी ८:२६।
8. पɟवत्र र शुद्ध: रोमी १:४; १ पत्रुस १:२; १ कोɝरȜी ६:१९।
� सहायक पदहरू: १ कोɝरȜी १२:३, “पɟवत्र आत्मा बाहेक कसैले पɟन �#39;येशू प्रभु हुनुहुन्छ�#39; भȡ सक्दैन”; प्रेɝरत १३:२,
“पɟवत्र आत्माले भȡुभयो, �#39;मेरो लाɟग बणार्बास र शाऊललाई अलग गर�#39;”; १ कोɝरȜी १२:११, “जसले आफ्नो इǵा
अनुसार प्रत्येकलाई ȭɜक्तगत रूपमा बाँडफाँड गनुर्हुन्छ।”

घ. आत्माहरूको परीक्षण
ɟवȯासीहरूले �����;आत्माहरूको जाँच�����; गनुर्पछर् (१ यूहȡा ४:१)।
1. येशू ख्रीȲको स्वीकारोɜक्त: १ यूहȡा ४:२-३; यूहȡा १६:१४।
2. धमर्शास्त्रसँग ɠमल्दोजुल्दो: २ ɟतमोथी ३:१६; २ पत्रुस १:२१; यशैया ८:२०; प्रेɝरत १७:११।
3. फल र चɝरत्र: गलाती ५:२२-२३; मȉी ७:१५-२०।
4. परमेȯरको मɟहमा बढावा ɞदन्छ: यूहȡा १६:१३-१४।
5. प्राथर्ना र समुदाय माफर् त ɟववेक: ɟफɡलप्पी १:९-१०; याकूब १:५; १ कोɝरȜी १४:२९; प्रेɝरत १५:२८।
6. परीक्षण भɟवष्यवाणी र ɡचन्हहरू: ȭवȸा १३:१-३; १ कोɝरȜी १४:३-४; मȉी २४:२४।
7. ɢभत्री साक्षी: रोमी ८:१६; १ यूहȡा २:२७।
� सहायक पदहरू: १ थेसलोɟनकʏ ५:२१, “सबै कुरा जाँच”; २ यूहȡा १:९, “जो ɡशक्षामा रहन्छ, उसको ɟपता र पुत्र दुवै हुन्छन्।”

ङ. पɟवत्रआत्माले कसरी सञ्चार गनुर्हुन्छ
1. धमर्शास्त्र माफर् त: २ ɟतमोथी ३:१६; २ पत्रुस १:२१; यूहȡा १६:१३; १ कोɝरȜी २:१२-१४।
2. ɢभत्री प्रेरणा र ɟवȯस्तता: रोमी ८:१६; प्रेɝरत १६:६-७।
3. प्राथर्ना माफर् त: रोमी ८:२६-२७।
4. दशर्न र सपनाहरू: प्रेɝरत २:१७; योएल २:२८; प्रेɝरत १०:९-१६; प्रेɝरत १६:९-१०।
5. श्रȭआवाज वा प्रत्यक्ष प्रकाश: प्रेɝरत ८:२९; प्रेɝरत १०:१९-२०।
6. आɦत्मक वरदानहरू माफर् त: १ कोɝरȜी १२:४-११; १ कोɝरȜी १४:३।
7. अन्य ɟवȯासीहरू माफर् त: प्रेɝरत १५:२८; १ कोɝरȜी १४:२९।
8. पाप र सत्यको दोषी ठहर: यूहȡा १६:८-११।
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9. फल र चɝरत्र: गलाती ५:२२-२३।
� मुख्य ɟवशेषताहरू: ख्रीȲ-केɣन्द्रत (यूहȡा १६:१४), धमर्शास्त्र अनुरूप (१ यूहȡा ४:१-३), सुधार गनǂ (१ कोɝरȜी १४:४, १२),
ȭɜक्तगत (यूहȡा १४:१७)। सहायक पदहरू: प्रेɝरत २०:२२, “आत्माद्वारा बाध्य”; गलाती ५:२५, “आत्मासँगै पाइला चाल्नुहोस्।”

हात राख्ने: पɟवत्रआत्मासँग जोɟडएको आधारभूत अभ्यास
ɟहब्रू ६:२ मा, �����;हात राख्नु�����; एउटा आधारभूत ɡसद्धान्त हो, जुन प्रायः बɥप्तस्माको क्रɠमक रूपमा हुन्छ, जसले ȸानान्तरण,
आशीवार्द, आज्ञा ɞदने, वा पɟवत्र आत्मा प्रदान गनǂ प्रतीक हो।

अथर् र उदे्दश्यहरू
ȸानान्तरण वा पɟहचान; आज्ञा र पुɠȲ (१ ɟतमोथी ५:२२); चङ्गाइ र आशीवार्द; पɟवत्र आत्मासँगको सम्बȞ (सधैं आवश्यक छैन, जस्तै,
प्रेɝरत १०:४४-४६)।

पुरानो ɟनयमका उदाहरणहरू
आɡशष् (उत्पɢȉ ४८:१४-१९); पापको ȸानान्तरण (लेवी १:३-४, १६:२०-२२); आज्ञाकारी (गन्ती ८:१०-१४); न्याय (लेवी २४:१४-१५)।

नयाँ ɟनयमका उदाहरणहरू
ɟनको पानǂ काम (मकूर् स ६:५; लूका ४:४०; १३:१३; मकूर् स १६:१८; प्रेɝरत २८:८); आज्ञा ɞदने काम (प्रेɝरत ६:६; प्रेɝरत १३:३); उपहार ɞदने
काम (१ ɟतमोथी ४:१४; २ ɟतमोथी १:६); पɟवत्र आत्मासँगको सम्बȞ (प्रेɝरत ८:१७-१९; प्रेɝरत १९:६)।

पɟवत्रआत्मा र बɥप्तस्मासँगको सम्बȞ
आत्माको भरणलाई आɃान गनर् बɥप्तस्मा पɡछ (प्रेɝरत ८:१४-१७; १९:१-६), समावेशीकरण र वरदानलाई पुɠȲ गदǅ। आज, ɟनयुɜक्त, उपचार
र आत्मा बɥप्तस्मामा प्रयोग गɝरन्छ।
� सहायक पदहरू: ɟहब्रू ६:२; प्रेɝरत ९:१७, “हनɟनयाले उनीमाɡथ आफ्नो हात राखे... पɟवत्र आत्माले भɝरपूणर् होऊ”; गन्ती २७:१८-
२३।

हाम्रो हृदयमा ख्रीȲको शɜक्तको रूपमा पɟवत्रआत्मा
क. मुɜक्तको ग्यारेन्टʍ
आत्माले मुɜक्तको आȯासन ɞदन्छ। एɟफसी १:१३-१४ ले भन्छ, “हामीलाई प्रɟतज्ञा गɝरएको पɟवत्र आत्माले छाप लगाइएको छ, जो हाम्रो
उȉराɠधकारको ग्यारेन्टʍ हुनुहुन्छ।” २ कोɝरȜी १:२२ ले थप्छ, “हामीलाई हाम्रो हृदयमा ग्यारेन्टʍको रूपमा उहाँको आत्मा ɞदनुभयो।”
ɟहब्रू ९:१४ ले घोषणा गछर्, “ख्रीȲको रगत, जसले अनन्त आत्माद्वारा आफैलाई अपर्ण गनुर्भयो,” सेवाको लाɟग शुद्ध पादǅ। आत्माले
ɟवȯासीहरूलाई बɥप्तस्मा र युकेɝरस्ट माफर् त छाप लगाउँछ, पतन हुनबाट जोगाउँछ।
� सहायक पदहरू: एɟफसी ४:३०; गन्ती २०:१२; ɟहब्रू ३:१२-१४; १ यूहȡा ५:१६; उत्पɢȉ ७:७; रोमी ८:२३; २ कोɝरȜी ५:५।

ख. ईȯरीय चɝरत्र उत्पादन गनǂ
आत्माले ɟवȯासीहरूलाई पɝरवतर्न गनुर्हुन्छ। गलाती ५:२२-२३ ले आत्माको फलको सूची ɞदन्छ। रोमी ८:१३ ले भन्छ, �����;आत्माद्वारा
ɟतमीहरूले शरीरका कामहरूलाई माछǑ।�����; आत्माले नवीकरण गनुर्हुन्छ (तीतस ३:५), ख्रीȲको स्वरूपसँग ɠमल्दोजुल्दो (२ कोɝरȜी
३:१८)।
� सहायक पदहरू: एɟफसी ५:९; रोमी १५:१३; ɟफɡलप्पी २:१३।
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ग. साक्षीलाई सशक्त बनाउने
आत्माले घोषणाको लाɟग सुसɜǸत पानुर्हुन्छ। प्रेɝरत १:८ ले भन्छ, �����;तिमीहरूले शɜक्त पाउनेछौ ... र ɟतमीहरू मेरा साक्षी
हुनेछौ।�����; यूहȡा १५:२६ ले रेकडर् गदर्छ, �����;आत्मा ... मेरो बारेमा साक्षी ɞदनेछ।�����;
� सहायक पदहरू: १ पत्रुस ४:११; प्रेɝरत ४:३३; रोमी १५:१९।

हाम्रो हृदयमा ख्रीȲको उपɜȸɟतको रूपमा पɟवत्रआत्मा
�. पɟवत्रआत्माका मɣन्दरहरू
ɟवȯासीहरू मɣन्दर र पूजाहारीवगर् हुन्। १ कोɝरȜी ६:१९; ३:१६; २ कोɝरȜी ६:१६; १ पत्रुस २:५। ख्रीȲको बɡलदानले पहुँच प्रदान गदर्छ
(ɟहब्रू ९:८, ११-१४; १०:१९-२२)। आत्मा ɢभत्र वास गनुर्हुन्छ, जसमा धुलाई जस्ता मɣन्दरका तत्वहरू हुन्छन् (प्रȸान ३०:१७-२१; यूहȡा
१३:५-१०; १ कोɝरȜी ५:६-८), सामदान (प्रȸान २७:२०-२१; प्रकाश १:२०), धूप (प्रȸान ३०:१-८; भजनसंग्रह १४१:२; प्रकाश ८:४), र
भेटʍको रोटʍ (प्रȸान २५:३०; यूहȡा ६:३५) युकेɝरस्टमा पूरा हुन्छन्। प्रकाश २१:३ ले कल्पनालाई पूरा गदर्छ (एɟफसी २:२१-२२)।
� सहायक पदहरू: एɟफसी २:२१-२२; रोमी १२:१; १ पत्रुस २:९।

ख. आत्माको मध्यȸता
रोमी ८:२६-२७ ले भन्छ, “आत्माले हाम्रो ɟनɦम्त मध्यȸता गनुर्हुन्छ।” एɟफसी ६:१८ ले आग्रह गदर्छ, “सधैं आत्मामा प्राथर्ना गर।”
� सहायक पदहरू: ɟहब्रू ७:२५; रोमी ८:३४।

ग. धमर्शास्त्र माफर् त आत्माको मागर्दशर्न
२ ɟतमोथी ३:१६-१७; यूहȡा १६:१३; भजनसंग्रह ११९:१०५।
� सहायक पदहरू: २ पत्रुस १:२१; १ कोɝरȜी २:१३; नहेम्याह ९:२०; यशैया ३०:२१; रोमी ८:१४।

पɟवत्रआत्मा १: आत्माको कामका प्रमुख पक्षहरू
क. आत्माको वासȸान
बɥप्तस्मामा ग्रहण गɝरयो (प्रेɝरत २:३८-३९; रोमी ८:९), �����;आत्मामा बɥप्तस्मा�����; भनेर वणर्न गɝरएको (१ कोɝरȜी १२:१३),
रूपान्तरण र सशक्त बनाउने (२ कोɝरȜी ३:१८; प्रेɝरत १:८)।
� सहायक पदहरू: यूहȡा ७:३९; तीतस ३:५-६; गलाती ४:६।

ख. पɟवत्रआत्माका चमत्कारी वरदानहरू
पुɠȲकरणको लाɟग प्रेɝरतहरूका हातहरूद्वारा प्रदान गɝरएको (प्रेɝरत ८:१७-१८; २ ɟतमोथी १:६) (ɟहब्रू २:३-४)। १ कोɝरȜी १३:८-१० ले पूणर्
प्रकाशको साथ समाɥप्तलाई सुझाव ɞदन्छ (२ ɟतमोथी ३:१६-१७)। आज, भɟवष्यवाणी ɡशक्षाको रूपमा (१ कोɝरȜी १४:३; रोमी १२:६)।
� सहायक पदहरू: यहूदा ३; १ कोɝरȜी १२:७; रोमी १२:६-८।

ग. आजका चमत्कारहरू?
परमेȯरले प्राथर्नाको जवाफ ɞदनुहुन्छ (याकूब ५:१६), तर धेरै दाबीहरू भ्रामक छन् (२ थेसलोɟनकʏ २:९)। ɟवȯास धमर्शास्त्रमा आधाɝरत छ
(यूहȡा २०:३०-३१)।
� सहायक पदहरू: मȉी २४:२४; ɟफɡलप्पी ४:१९; भजनसंग्रह १०३:३; २ कोɝरȜी १२:९।
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पɟवत्रआत्मा ��: सामान्य प्रȱहरूको सम्बोधन
के परमेȯरले आज ɟनको पानर् सक्नुहुन्छ?
प्राथर्ना माफर् त (याकूब ५:१६), तर अलौɟकक वरदानहरू बन्द भए (१ कोɝरȜी १३:८)।
� सहायक पदहरू: ɟफɡलप्पी ४:६-७।

के चमत्कारहरूले मुɜक्तको प्रमाण ɞदन्छ?
होइन (मȉी ७:२२)। आज्ञाकाɝरता आवश्यक छ (यूहȡा १५:१४)।
� सहायक पदहरू: १ यूहȡा ५:३; ȭवȸा १३:१-३।

के आजआत्माले हामीलाई डोर्‍याउनुहुन्छ?
वचनद्वारा (गलाती ५:१६; २ ɟतमोथी ३:१६-१७)।
� सहायक पदहरू: यूहȡा १६:१३।

के पुरानो ɟनयममा माɟनसहरूसँग पɟवत्रआत्मा ɡथयो?
कायर्हरूको लाɟग छनौट गरी (न्यायकतार् ३:१०)। ɟवȯȭापी वासȸान नयाँ ɟनयम हो (यूहȡा ७:३९; प्रेɝरत २:१७-१८)।
� सहायक पदहरू: १ शमूएल १६:१३; गन्ती ११:२५; भजनसंग्रह ५१:११।

के चमत्कारी वरदानहरू केवल प्रेɝरतहरूबाट मात्र ɡथए?
प्रायः यसरी प्रसाɝरत हुन्छ (प्रेɝरत ८:१७-१८; १ कोɝरȜी १२:११)।
� सहायक पदहरू: प्रेɝरत १९:६; रोमी १:११।

पɟवत्रआत्माको बɥप्तस्मा भनेको के हो?
पानी र आत्मालाई एकताबद्ध गनǂ एउटै बɥप्तस्मा (एɟफसी ४:५; यूहȡा ३:५)।
� सहायक पदहरू: प्रेɝरत १०:४७-४८; मकूर् स १:८।

आत्माले भɝरनुको अथर् के हो?
उहाँको प्रभावमा बाँच्नु (एɟफसी ५:१८; प्रेɝरत ४:३१)।
� सहायक पदहरू: कलस्सी ३:१६; प्रेɝरत १३:५२।

के आत्माले वचनभन्दा बाɟहर काम गनुर्हुन्छ?
वचन माफर् त काम गछर् (यूहȡा १६:८; ɟहब्रू ४:१२)। अस्वीकृɟतले ɟफतार् ɡलने जोɤखम हुन्छ (ɟहब्रू ६:४-६; १ यूहȡा ५:१६)।
� सहायक पदहरू: १ कोɝरȜी २:१३; यशैया ५९:२१।

के ख्रीɟȲयन धमर् बाɟहर पɟन चमत्कारहरू छन्?
केही भ्रामक (२ थेसलोɟनकʏ २:९)। परमेȯरले घटनाहरू माफर् त आकɷषʌत गनुर्हुन्छ (प्रेɝरत १७:२७)।
� सहायक पदहरू: ȭवȸा १३:१-३; प्रȸान ७:२२।
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के हामीलाई आज पɟन चमत्कारको आवश्यकता छ?
धमर्शास्त्र पयार्प्त छ (२ पत्रुस १:३; यूहȡा २०:३०-३१)।
� सहायक पदहरू: भजनसंग्रह ११९:१०५; यहूदा ३।

के सपनाहरूले आजआत्माको कामलाई संकेत गनर् सक्छ?
ईȯरीय मागर्दशर्न सȩव छ (अय्यूब ३३:१४-१६), तर धमर्शास्त्रद्वारा परीक्षण गɝरएको (ȭवȸा १३:१-३; १ थेसलोɟनकʏ ५:२१)।
� सहायक पदहरू: १ थेसलोɟनकʏ ५:२१-२२; दाɟनयल २:२८।

पूरक अध्ययन: भावनाहरू
क. भावना र ɟवȯास
भावनाहरूले मागर्दशर्न वा भ्रममा पानर् सक्छन्। भजनसंग्रह ३७:४; ɟहतोपदेश ३:५-६; मȉी ७:२१। धमर्शास्त्र ɟवरुद्धको परीक्षण (१ यूहȡा
४:१)। हृदय छली छ (यɸमʌया १७:९; मकूर् स ७:२१-२३; ɟहतोपदेश २८:२६), यɞद आत्मा र वचनद्वारा सुरɢक्षत गɝरएन भने यसले ɝरक्तता
वा पतन ɟनम्त्याउँछ (रोमी ८:१४; भजनसंग्रह ११९:११)। पɟवत्र आत्मा भावना होइन तर एक ȭɜक्त हो (परमेȯर आत्मा हुनुहुन्छ � मा
वणर्न गɝरएझैं), आनन्द र शाɥन्त जस्ता फलहरू उत्पादन गनुर्हुन्छ (गलाती ५:२२-२३) उहाँको कामको पɝरणामको रूपमा, उहाँको सारको
रूपमा होइन। भावनाहरूआत्माको उपɜȸɟतसँगै हुन सक्छन्, तर उहाँ मन र इǵाको साथ ɢभȡ हुनुहुन्छ (रोमी ८:२७; १ कोɝरȜी १२:११),
ȭɜक्तपरक भावनाहरूमा घटाउन स˫कʌदैन।
� सहायक पदहरू: ɟहब्रू ४:१२; रोमी १२:२; ɟहतोपदेश ४:२३।

ख. प्रभु-भोजको भूɠमका
प्रभुभोज, वा प्रभुभोजले ɟवȯासीहरूलाई ख्रीȲको शरीर र रगतमा सहभाɟगता माफर् त एकताबद्ध गदर्छ, पɟवत्र आत्मा माफर् त पुजारी जनको
रूपमा परमेȯरसँगको उनीहरूको एकतालाई कायम राख्छ। १ कोɝरȜी १०:१६-१७ ले भन्छ, �����;हामी आशीवार्द ɞदने आɡशष्को
कचौरा, के यो ख्रीȲको रगतमा सहभाɟगता होइन? हामीले भाँच्ने रोटʍ, के यो ख्रीȲको शरीरमा सहभाɟगता होइन? ɟकनɟक एउटै रोटʍ
छ, हामी धेरै छौं, एउटै शरीर हौं, ɟकनɟक हामी सबै एउटै रोटʍबाट भाग ɡलन्छौं।�����; यो सहभाɟगता (ग्रीक: कोइनोɟनया, संगɟत) ले
ख्रीȲको बɡलदानसँग एकतालाई जनाउँछ (लूका २२:१९-२०: �����;यो मेरो शरीर हो, जुन ɟतमीहरूका लाɟग ɞदइएको छ... यो कचौरा
जुन ɟतमीहरूका लाɟग खन्याइएको छ मेरो रगतमा नयाँ करार हो�����;)। यूहȡा ६:५६ ले घोषणा गछर्, “जसले मेरो शरीर खान्छ र
मेरो रगत ɟपउँछ, ऊ ममा रहन्छ, र म उसमा रहन्छु,” ख्रीȲमा रहन, आत्माद्वारा ɞटक्न (एɟफसी १:१३-१४) र जीɟवत पानी पुर्‍याउनमा
सहभोगको भूɠमकालाई जोड ˪दʌदै (यूहȡा ७:३७-३९: “उसको हृदयबाट जीɟवत पानीका खोलाहरू बग्नेछन्... यो उहाँले आत्माको बारेमा
भȡुभयो”)। युकेɝरस्टले मȡा (प्रȸान १६:४) र भेटʍको रोटʍ, वा उपɜȸɟतको रोटʍ (प्रȸान २५:३०) पूरा गदर्छ, जसरी यूहȡा ६:३५ ले
भन्छ, “म जीवनको रोटʍ हुँ।” यूहȡा ६:४९-५१ ले यसको ɟवपरीत भन्छ, “ɟतमीहरूका पुखार्हरूले उजाडȸानमा मȡा खाए, र ɟतनीहरू
मरे... म स्वगर्बाट ओलǂको जीɟवत रोटʍ हुँ।” यूहȡा ६:६३ ले थप्छ, “जीवन ɞदने आत्मा नै हुनुहुन्छ; शरीर कुनै पɟन सहयोगी होइन,”
आत्माले संस्कारलाई जीवन्त बनाउँछ, यसलाई भौɟतक तत्वहरू भन्दा बढʍ बनाउँछ - ɟवȯासद्वारा आध्याɦत्मक पोषण (यूहȡा ६:५३-५८:
“जबसम्म ɟतमीहरूले माɟनसको पुत्रको मासु खाँदैनौ र उसको रगत ɟपउँदैनौ, ɟतमीहरूमा जीवन हुँदैन... जसले मेरो मासु खान्छ र मेरो रगत
ɟपउँछ, उसको अनन्त जीवन हुन्छ”)। ख्रीȲको भेटʍलाई सशक्त बनाउने आत्मा (ɟहब्रू ९:१४: “अनन्त आत्माद्वारा आफूलाई परमेȯरलाई
ɟनष्कलंक अपर्ण गɝरयो”), ɟवȯासीहरूलाई ɟववेक शुद्ध पादǅ (ɟहब्रू ९:१४) र ɟतनीहरूलाई एउटै शरीरमा एकताबद्ध गदǅ (१ कोɝरȜी १०:१७;
एɟफसी ४:४: “एउटा शरीर र एउटै आत्मा”)। ख्रीȲको बɡलदानमा सहभाɟगताको भेटʍ र प्रशंसाको बɡलदान (१ कोɝरȜी १०:१६-१७, ɟहब्रू
१३:१५) ले ɟवȯासीहरूलाई जीɟवत मɣन्दरहरू (१ कोɝरȜी ६:१९) र पɟवत्र पुजारीत्व (१ पत्रुस २:५) को रूपमा नवीकरण गदर्छ जसलाई
�����;पवित्र हुन बोलाइएको छ, ɟकनɟक म पɟवत्र छु�����; (१ पत्रुस १:१६), बɥप्तस्माको आत्माको वरदानमा ɟनमार्ण गɝरएको
(१ पत्रुस ३:२०-२१, प्रेɝरत २:३८)। मेलɠमलाप अɠघ, पȮाȉापले ɟवȯासीहरूलाई शुद्ध पाछर्, जसरी पूजाहारीहरूले मɣन्दरको काँसाको
भाँडामा धुȜे (प्रȸान ३०:१७-२१) र येशूले चेलाहरूको खुट्टा धुनुभयो (यूहȡा १३:५-१०: �����;यदि मैले ɟतमीहरूलाई धोइनँ भने,
ɟतमीहरूको मसँग कुनै ɟहस्सा छैन�����;), पापको खमीर हटाउँछ (१ कोɝरȜी ५:६-८) योग्य सहभाɟगताको लाɟग (१ कोɝरȜी ११:२७-
२९)। मेलɠमलापमा, ɟवȯासीहरू, पूजाहारीहरूको रूपमा, परमेȯरलाई धूप चढाए जस्तै धन्यवादको प्राथर्ना चढाउँछन् (भजनसंग्रह १४१:२;
प्रकाश ८:४; ɟहब्रू १३:१५),आत्माद्वारा सक्षम (रोमी ८:२६)।ख्रीȲको बɡलदान, मɣन्दरको पदार् च्यात्छ (मȉी २७:५१), परमेȯरको उपɜȸɟतमा
पहुँच प्रदान गदर्छ (ɟहब्रू १०:१९-२२), मेलɠमलापमा पूरा हुन्छ (यूहȡा ६:५६)। १ कोɝरȜी ११:२७-२९ ले चेतावनी ɞदन्छ, �����;जसले
अयोग्य तɝरकाले रोटʍ खान्छ वा प्रभुको कचौरा ɟपउँछ, त्यो प्रभुको शरीर र रगतको दोषी हुनेछ,�����; न्यायबाट बच्न पȮाȉाप गनर् आग्रह
गदर्छ (ɟहब्रू ९:१४)। आत्मा, जीवनदाताको रूपमा (रोमी ८:११: “यɞद येशूलाई मृत्युबाट जीɟवत पानुर्हुनेको आत्मा ɟतमीहरूमा वास गछर्
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भने, उहाँले ... ɟतमीहरूका नȯर शरीरहरूलाई पɟन जीवन ɞदनुहुनेछ”), ख्रीȲको शरीर र रगतलाई पुनरुȋान जीवन र अनन्त ɠमलनको
माध्यम बनाएर संगɟतलाई बढाउँछ (यूहȡा ६:५४: “जसले मेरो शरीर खान्छ र मेरो रगत ɟपउँछ उसले अनन्त जीवन पाउँछ, र म उसलाई
अɥन्तम ɞदनमा उठाउनेछु”)। यसरी, संगɟत केवल प्रतीकात्मक होइन तर ख्रीȲको बɡलदानसँग आत्मा-सशक्त संगɟत हो, जसले पɟवत्रता र
साȦदाɠयक एकतालाई बढावा ɞदन्छ।
� सहायक पदहरू: मȉी २६:२६-२८, “लेओ, खाओ; यो मेरो शरीर हो... ɟतमीहरू सबैले यसलाई ɟपओ, ɟकनɟक यो करारको मेरो
रगत हो”; यूहȡा १५:४, “ममा रहो, र म ɟतमीहरूमा”; प्रȸान १६:४, “म स्वगर्बाट रोटʍ बसार्उनेछु”; यूहȡा ६:३१-३५, “म जीवनको
रोटʍ हुँ”; प्रȸान २५:३०, “ɟतमीले उपɜȸɟतको रोटʍ राख्नेछौ”; प्रȸान ३०:१७-२१, “हारून र उनका छोराहरूले धुनेछन्”; यूहȡा
१३:५-१०, “उनले चेलाहरूको खुट्टा धुन थाले”; १ कोɝरȜी ५:६-८, “पुरानो खमीर सफा गर”; भजनसंग्रह १४१:२, “मेरो प्राथर्ना
धूप जस्तै गɟनऊन्”; प्रकाश ८:४, “धूपको धुवाँ, सन्तहरूको प्राथर्नासँगै”; ɟहब्रू १३:१५, “परमेȯरलाई प्रशंसाको बɡलदान”; १ पत्रुस
१:१६, “पɟवत्र होओ, ɟकनɟक म पɟवत्र छु”; १ कोɝरȜी ११:२७-२९, “जसले रोटʍ खान्छ वा कचौरा ɟपउँछ... अयोग्य तɝरकाले”;
प्रेɝरत २:४२, “ɟतनीहरूले आफूलाई... रोटʍ भाँच्नको लाɟग समɷपʌत गरे।”

ग. पɟवत्रआत्माका चमत्कारी वरदानहरू
प्रेɝरतहरूको हात राखेर प्रदान गɝरएको (प्रेɝरत ८:१७-१८: “तब ɟतनीहरूले ɟतनीहरूमाɡथ आफ्ना हात राखे र ɟतनीहरूले पɟवत्र आत्मा
पाए”; २ ɟतमोथी १:६) सुसमाचार सन्देश पुɠȲ गनर् (ɟहब्रू २:३-४: “यो ... ɡचन्हहरू र आȮयर्कमर्हरूद्वारा प्रमाɢणत भयो”)। यी वरदानहरू,
पेɥन्तकोसमा आगोका ɣजब्रोहरूद्वारा ȺȲ ɡथए (प्रेɝरत २:३-४; प्रेɝरत २:१७-१८), चचर्को जगको सेवा गथǂ (एɟफसी २:२०: “प्रेɝरतहरू
र अगमवक्ताहरूको जगमा ɟनɸमʌत”)। १ कोɝरȜी १३:८-१० ले भन्छ, “प्रेम कɟहल्यै समाप्त हुँदैन। भɟवष्यवाणीहरूको लाɟग, ɟतनीहरू
ɟबत्नेछन्; ɣजब्रोहरूको लाɟग, ɟतनीहरू बन्द हुनेछन्; ज्ञानको लाɟग, यो ɟबत्नेछ ... तर जब ɡसद्धआउँछ, आंɡशक ɟबत्नेछ।” यस खण्डले दुई
प्राथɠमक दृɠȲकोणहरू सɟहत, आज चमत्कारी वरदानहरू जारी छन् ɟक छैनन् भȡे बारेमा बहस सुरु गरेको छ: अन्त्यवाद र ɟनरन्तरतावाद।
समाɥप्तवादʍ दृɠȲकोण: समाɥप्तवादʍहरूले १ कोɝरȜी १३:८-१० मा �����;सिद्ध�����; लाई नयाँ ɟनयम क्याननको पूणर्ताको रूपमा
ȭाख्या गछर्न्, तकर् गछर्न् ɟक भɟवष्यवाणी, भाषाहरू र चङ्गाइ सɟहत चमत्कारी वरदानहरू अȸायी ɡथए, चचर्को ȸापनाको समयमा
प्रेɝरत सन्देशलाई प्रमाɢणत गनर् ɟडजाइन गɝरएको ɡथयो (ɟहब्रू २:३-४)। धमर्शास्त्र पूणर् रूपमा प्रकट भएपɡछ, यी वरदानहरू बन्द भए,
ɟकनɟक बाइबलले पूणर् मागर्दशर्न प्रदान गदर्छ (२ ɟतमोथी ३:१६-१७: �����;सबै धमर्शास्त्र परमेȯरबाट सास फेɝरएको हो ... ताɟक
परमेȯरको माɟनस पूणर् र हरेक असल कामको लाɟग सुसɜǸत होस्�����;)। समाɥप्तवादʍहरूले ध्यान ɞदन्छन् ɟक चमत्कारी वरदानहरू
प्रायः प्रेɝरतहरूसँग जोɟडएका ɡथए (प्रेɝरत ८:१७-१८; प्रेɝरत १९:६), जसको अɟद्वतीय भूɠमका पɟहलो शताब्दʍसँगै समाप्त भयो (एɟफसी
२:२०)। आज, भɟवष्यवाणीलाई पɟवत्रआत्माद्वारा ɟनदǂɡशत प्रचार वा धमर्शास्त्रसँग ɠमल्दोजुल्दो ɡशक्षाको रूपमा बुɣझन्छ (१ कोɝरȜी १४:३:
�����;भविष्यवाणी गनǂले माɟनसहरूलाई उनीहरूको ɟनमार्ण र प्रोत्साहनको लाɟग बोल्छ�����;; रोमी १२:६), र सपना वा अन्तदृर्ɠȲ,
यɞद भɟवष्यवाणी हो भने, परमेȯरको वचनसँग ɠमल्दोजुल्दो हुनुपछर् (१ थेसलोɟनकʏ ५:२१: �����;सबै कुराको जाँच गनुर्होस्�����;)।
ɟवश्रामवादʍहरूले जोड ɞदन्छन् ɟक आत्माको गैर-चमत्काɝरक काम - धमर्शास्त्र माफर् त दोषी ठहराउने, मागर्दशर्न गनǂ, र फल उत्पादन गनǂ
(यूहȡा १६:८; गलाती ५:२२-२३) - पयार्प्त रहन्छ, धोका ɞदन सक्ने ɡचन्हहरूखोज्न ɟवरुद्धचेतावनी ɞदन्छ (२ थेसलोɟनकʏ २:९: �����;सबै
शɜक्त र झूटा ɡचन्हहरू सɟहतको शैतानको गɟतɟवɠध�����;)। युकेɝरस्टले यो मागर्दशर्नलाई कायम राख्छ, ɟवȯासीहरूलाई ख्रीȲको
जीवनसँग एकताबद्ध गदर्छ (यूहȡा ६:५६)।
ɟनरन्तरतावादʍ दृɠȲकोण: ɟनरन्तरतावादʍहरू ɟवȯास गछर्न् ɟक �����;सिद्ध�����; ले ख्रीȲको पुनरागमन वा एस्क्याटोलोɣजकल
अवȸालाई जनाउँछ, जब ɟवȯासीहरूले �����;आमनेसामने�����; देख्छन् (१ कोɝरȜी १३:१२)। ɟतनीहरू तकर् गछर्न् ɟक
चमत्कारी वरदानहरू त्यो समयसम्म जारी रहन्छन्, ɟकनɟक आत्माले ɟतनीहरूलाई �����;प्रत्येकलाई ȭɜक्तगत रूपमा उहाँको इǵा
अनुसार�����; ɟवतरण गनुर्हुन्छ (१ कोɝरȜी १२:११)। ɟनरन्तरतावादʍहरू प्रेɝरत २:१७-१८ लाईऔंल्याउँछन्, जहाँ योएल २:२८ को दशर्न,
सपना र भɟवष्यवाणीको भɟवष्यवाणी पेन्टेकोस्टमा पूरा हुन्छ तर �����;अन्तिम ɞदनहरूमा�����; �����;सबै शरीर�����; मा
फैɡलन्छ, जसले ɟनरन्तर चमत्कारी गɟतɟवɠधलाई सुझाव ɞदन्छ। ɟतनीहरूले चमत्कारहरूको ऐɟतहाɡसक र समकालीन ɟववरणहरू पɟन उद्धत˓
गछर्न्, तकर् गछर्न् ɟक साक्षीको लाɟग आत्माको सशɜक्तकरण (प्रेɝरत १:८) र सुधार (१ कोɝरȜी १४:४) कायम रहन्छ। ɟनरन्तरतावादʍहरूले
धमर्शास्त्र ɟवरुद्धका सबै दावीहरूको परीक्षण गनर् जोड ɞदन्छन् (१ यूहȡा ४:१: �����;आत्माहरूको जाँच गनुर्होस्�����;) छलबाट
बच्न, उपहारहरूले ख्रीȲको मɟहमा सुɟनɢȮत गनर् (यूहȡा १६:१४) र ईȯरीय फल फलाउन (गलाती ५:२२-२३)। प्रेɝरतहरूको आधारभूत
भूɠमकालाई स्वीकार गदǅ (एɟफसी २:२०), ɟतनीहरू ɟवȯास गछर्न् ɟक आत्माका वरदानहरू सबै ɟवȯासीहरू माफर् त सञ्चालन हुन्छन्,
ख्रीȲको पुनरागमन नभएसम्म चचर्लाई कायम राख्छन् (मȉी २५:१-१३)। युकेɝरस्टले यसलाई बɡलयो बनाउँछ, आत्माको जीवनलाई ȭक्त
गदर्छ (यूहȡा ६:५४)।
संȰेषण र प्रयोग: दुवै दृɠȲकोणहरू सहमत छन् ɟक पɟवत्र आत्माले ɟवȯासीहरूलाई शɜक्त प्रदान गनुर्हुन्छ (प्रेɝरत १:८) र सबै आध्याɦत्मक
अɢभȭɜक्तहरू धमर्शास्त्रसँग ɠमल्दोजुल्दो हुनुपछर् (२ ɟतमोथी ३:१६; १ यूहȡा ४:१-३), ख्रीȲको मɟहमा गनुर्पछर् (यूहȡा १६:१४), र चचर्लाई
सुधार गनुर्पछर् (१ कोɝरȜी १४:३-४)। ɟवश्रामवादʍहरूले धमर्शास्त्रको पयार्प्ततालाई प्राथɠमकता ɞदन्छन्, जबɟक ɟनरन्तरतावादʍहरूले
आत्माको ɟनरन्तर चमत्कारी कायर्लाई जोड ɞदन्छन्। ɟवȯासीहरूले, आत्माको तेल (जकɝरया ४:२-६; मȉी २५:४) र युकेɝरɥस्टक पोषण
(यूहȡा ६:५१) द्वारा इȞन गɝरएको बȉीहरू जस्तै, आज्ञाकाɝरता र ɟववेकद्वारा आफ्नो बȉीहरू (लूका १२:३५) बɡलरहनुपछर्, आध्याɦत्मक
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ɝरक्तता (मȉी १२:४३-४५) वा छलबाट बच्न (ȭवȸा १३:१-३)। चमत्काɝरक होस् वा गैर-चमत्काɝरक, आत्माको कामले ɟवȯासीहरूलाई
जीɟवत मɣन्दरहरूमा रूपान्तरण गदर्छ (१ कोɝरȜी ६:१९), ɟतनीहरूलाई ख्रीȲको पुनरागमनको लाɟग तयार पादǅ (एɟफसी ५:२५-२७)।
� सहायक पदहरू: यहूदा ३, “सधैंको लाɟग सन्तहरूलाई सुɦȥएको ɟवȯासको लाɟग संघषर् गर”; प्रेɝरत २:१७-१८, “म सबै
माɟनसहरूमाɡथ मेरो आत्मा खन्याउनेछु”; १ कोɝरȜी १२:११; १ थेसलोɟनकʏ ५:१९-२१, “आत्मालाई नɟनभाओ... सबै कुराको
जाँच गर”; ȭवȸा १३:१-३; एɟफसी ४:११-१२; १ कोɝरȜी १४:३९।

ɟनष्कषर्
पɟवत्र आत्मा चट्टानबाट पानी, युकेɝरस्टमा पूरा भएको मȡा, तेल र आगो, ढुकुर, र खुला बाटो (ɟहब्रू १०:२०) जस्ता प्रतीकहरू माफर् त
रूपान्तरण गनुर्हुन्छ, पȮाȉाप, बɥप्तस्मा र सहभोज माफर् त। ɟवȯासीहरूले सुसमाचार र युकेɝरस्ट माफर् त आत्मा प्राप्त गछर्न्, ख्रीȲको
पुनरागमनको लाɟग तयार गɝरएका जीɟवत मɣन्दरहरूको रूपमा पतन हुनबाट जोɟगन दृढ रहन्छन्। हात राख्नुले यो कामलाई प्रमाɢणत गदर्छ।
पɟवत्र आत्मा, एक ɞदȭ ȭɜक्तको रूपमा (यूहȡा १४:२६; रोमी ८:२६-२७; एɟफसी ४:३०), ख्रीȲको शरीर र रगतमा साँचो सहभाɟगताको
रूपमा सहभोजलाई सशक्त बनाउँछ, उहाँको उपɜȸɟत माफर् त जीवन ɞदन्छ (यूहȡा ६:६३; रोमी ८:११)।
� सहायक पदहरू: यूहȡा ६:३१-३५; यूहȡा १९:३४; १ कोɝरȜी ११:२६; २ कोɝरȜी ५:१७; इजɟकएल ३६:२६-२७; प्रकाश २१:५।

पɝरɢशȲ: राज्यको लाɟग पत्रुसका साँचाहरू र पɟवत्रआत्माको भूɠमका
मȉी १६:१९ मा राज्यका साँचाहरू
येशूले मȉी १६:१९ मा पत्रुसलाई घोषणा गनुर्हुन्छ, “म ɟतमीलाई स्वगर्को राज्यका साँचाहरू ɞदनेछु, र ɟतमीले पृथ्वीमा जे बाँध्छौ त्यो स्वगर्मा
बाँɠधनेछ, र ɟतमीले पृथ्वीमा जे फुकाउँछौ त्यो स्वगर्मा फुकाइनेछ।” यो पद, पत्रुसले येशूलाई “जीɟवत परमेȯरको पुत्र ख्रीȲ” (मȉी १६:१६)
भनेर स्वीकार गरेकोमा ɟनमार्ण गɝरएको छ, जसले ɟवȯासीहरूका लाɟग राज्य खोल्ने, सुसमाचार घोषणा गनǂ प्रेɝरत अɠधकार पत्रुसलाई
ɞदन्छ। “साँचाहरू” ले स्वीकार गनǂ वा बɟहष्कार गनǂ भण्डारेको प्रतीक हो, जस्तै पेɥन्तकोसमा पत्रुसको आत्मा-सशक्त प्रचारमा देɤखयो
(प्रेɝरत २:१४-४१), जहाँ उनले पȮाȉाप र बɥप्तस्माको लाɟग आɃान गछर्न्, पɟवत्र आत्माको वरदानको प्रɟतज्ञा गछर्न् (प्रेɝरत २:३८-३९)।
यो अɠधकार, उनको नाम केफास (�����;चट्टान,�����; यूहȡा १:४२) सँग जोɟडएको छ, योएल २:२८ (प्रेɝरत २:१७-१८) पूरा गदǅ,
अɥन्तम चट्टान ख्रीȲबाटआत्माको खन्याइलाई च्यानल गदर्छ (१ कोɝरȜी १०:४), जोएल २:२८ (प्रेɝरत २:१७-१८)। पत्रुसको �����;बाँध्ने
र फुकाउने�����; कायर्ले आत्माको ɟनदǂशनमा परमेȯरको इǵा घोषणा गनǂ उनको भूɠमकालाई प्रɟतɟबɦम्बत गदर्छ (यूहȡा १६:१३), जुन
अन्यजाɟतहरूलाई समावेश गनǂ (प्रेɝरत १०:४४-४८) र चचर् अभ्यासहरूलाई आकार ɞदने (प्रेɝरत १५:७-११) मा देɤखन्छ। मȡको पूɷतʌको
रूपमा, युकेɝरस्टले यो सुसमाचार घोषणालाई कायम राख्छ (१ कोɝरȜी ११:२६)।

के पɟवत्रआत्मा राज्यको साँचो हो?
मȉी १६:१९ मा पɟवत्रआत्मा ȺȲ रूपमा �����;साँचो�����; नभए पɟन, उहाँ साँचोहरूको कायर्लाई सक्षम पानǂ ɞदȭ शɜक्त हुनुहुन्छ।
साँचोहरूले सुसमाचार सन्देश र यसलाई घोषणा गनǂ पत्रुसको अɠधकारलाई प्रɟतɟनɠधत्व गछर्न्, तर आत्माले यो सन्देशलाई ɟनम्न तɝरकाले
प्रभावकारी बनाउनुहुन्छ:
� पाप, धाɸमʌकता र न्यायको लाɟग हृदयहरूलाई दोषी ठहराउने (यूहȡा १६:८-११), सुसमाचारको लाɟग तयार पानǂ।
� आध्याɦत्मक पुनजर्न्म माफर् त ɟवȯासीहरूलाई पुनजƹɟवत गदǅ (यूहȡा ३:५; तीतस ३:५), राज्यमा पहुँच प्रदान गदǅ।
� ɟवȯासीहरूलाई परमेȯरको आफ्नैको रूपमा छाप लगाउने, राज्यमा उनीहरूको उȉराɠधकारको ग्यारेन्टʍ गनǂ (एɟफसी १:१३-१४)।
� �����;आगो जस्तै ɣजब्रो�����; द्वारा ɡचɤन्हत पत्रुसको उपदेशमा देɤखएझैं सशक्त घोषणा (प्रेɝरत २:३-४, १४-३६), सामदानलाई
इȞन ɞदने आत्माको तेल जस्तै (जकɝरया ४:२-६; प्रकाश १:२०)। चट्टानबाट पानी (१ कोɝरȜी १०:४; यूहȡा ७:३७-३९), ढुकुर (मȉी
३:१६), बतास (यूहȡा ३:८), र आगो (प्रेɝरत २:३) को रूपमा ɡचत्रण गɝरएको आत्माले ɟवȯास, बɥप्तस्मा र हात राखेर राज्य खोल्छ,
जसले ख्रीȲको पुनरागमनको प्रतीक्षामा ɟवȯासीहरूलाई युकेɝरस्ट माफर् त सँभाल्छ।

� सहायक पदहरू: मȉी १६:१६-१९, “ɟतमी ख्रीȲ हौ... म ɟतमीलाई साँचाहरू ɞदनेछु”; प्रेɝरत २:३८-३९, “पȮाȉाप गर र बɥप्तस्मा
लेऊ... पɟवत्र आत्माको वरदान ग्रहण गर”; यूहȡा १६:१३-१४, “उहाँले ɟतमीलाई सबै सत्यतामा डोर्‍याउनुहुनेछ... उहाँले मलाई
मɟहमा ɞदनुहुनेछ”; यशैया २२:२२, “दाऊदको घरको साँचा म उसको काँधमा राख्नेछु।”
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खण्ड / ɟवषय

मुख्य ɟवषयवस्तु /
पɟवत्र आत्माको
भूɠमका

प्रमुख प्रतीकहरू /
प्रकारहरू

प्राथɠमक
बाइबलीय
सन्दभर्हरू ȭावहाɝरक / सैद्धाɥन्तक प्रयोग

नयाँ जन्म र
पɝरचय

आध्याɦत्मक
पुनजर्न्म; परमेȯरको
राज्यमा प्रवेश

चट्टानबाट पानी, ढुकुर,
आगो, तेल, बादल,
मȡा, बाढʍको पानी

यूहȡा ३:३-८;
प्रेɝरत 2:38; १
कोɝरȜी ६:१९;
१०:४; ɟहब्रू
10:19-22

पȮाȉाप � पानीको बɥप्तस्मा � आत्माको
स्वागत � सामुɟहक सहभाɟगता

परमेȯर आत्मा
हुनुहुन्छ

पɟवत्र आत्मा स्वयं
परमेȯर हुनुहुन्छ -
ɟत्रएकमा एक ɞदȭ
ȭɜक्तत्व

सृɠȲमा घुɠमरहेको
सास/हावा

उत्पɢȉ १:२;
भजनसंग्रह
१३९:७-१०;
यशैया ६३:१०;
यूहȡा १४:२६;
१६:१३; एɟफसी
४:३०; प्रेɝरत
५:३-४

बुɣद्ध, इǵाशɜक्त, भावनाहरू छन्;
ɡसकाउँछन्, मागर्दशर्न गछर्न्, दोषी
ठहराउँछन्, मध्यȸता गछर्न्, शोɟकत हुन
सक्छन्।

ɡसजर्नामा आत्मा र
ओटʍ नेताहरू

जीवनदायी शɜक्त;
चयन गɝरएका ओटʍ
ȭɜक्तत्वहरूलाई
सशक्त बनाउँछ

नेताहरूमाɡथ दौडदैँ
जीवनको सास

उत्पɢȉ २:७;
अय्यूब ३३:४;
गन्ती ११:१७;
न्यायकतार् ६:३४;
१ शमूएल
१६:१३; योएल
२:२८

ɟवȯȭापी �� आन्तɝरक बसोबास र
नवीकरणको पूवर्ɡचत्रण गदर्छ

प्रतीकात्मक
प्रɟतɟनɠधत्वहरू

ȭवȸा, मागर्दशर्न,
शुद्धʍकरण,
सशɜक्तकरण

चट्टानबाट पानी (ख्रीȲ),
बादल/आगोको स्तȩ,
ढुकुर, बȉीको लाɟग
तेल, आगोको ɣजब्रो,
हावा

प्रȸान १७; १
कोɝरȜी १०:४;
यूहȡा
७:३७-३९; प्रेɝरत
२:३-४;
जकɝरया ४:६;
यूहȡा ३:८

जीɟवत पानी, प्रकाश, ɟनदǂशनसँग
जोɟडएको; युकेɝरस्ट र ख्रीȲको लाɟग
तत्परतासँग जोɟडएको

येशू ख्रीȲको
आत्मा

येशूको सेवकाईलाई
सशक्त बनाइयो;
ɟवȯासीहरूलाई
प्रɟतज्ञा गɝरएको र
ɞदइएको

बɥप्तस्मामा ढुकुर,
चमत्कारको लाɟग
शɜक्त

लूका
४:१,१४,१८;
प्रेɝरत १०:३८;
यूहȡा
१४:१६-१७;
१६:७-१५; प्रेɝरत
२:३८-३९

सहयोगी/सान्त्वनादाता; संसारलाई दोषी
ठहराउँछ, पुनजƹɟवत गछर्, फल फलाउँछ
(गलाती ५:२२-२३), साक्षीलाई शɜक्त
ɞदन्छ

पɟवत्र आत्माले
कसरी सञ्चार
गनुर्हुन्छ

आत्माले
ɟवȯासीहरूलाई
बोल्ने/ɟनदǂशन गनǂ
माध्यमहरू

- यूहȡा १६:१३;
२ ɟतमोथी ३:१६;
रोमी ८:१६,२६;
प्रेɝरत १३:२;
योएल २:२८;
प्रेɝरत २:१७

प्राथɠमक: धमर्शास्त्र साथै: ɢभत्री
साक्षी/प्रेरणा, प्राथर्ना (सुस्केरा),
आध्याɦत्मक वरदानहरू, अन्य ɟवȯासीहरू,
पाप/सत्यको दृढ ɟवȯास सपना र
दशर्नहरू: अɥन्तम ɞदनहरूमा सȩाɟवत
भɟवष्यवाणीको मागर्दशर्न; धमर्शास्त्रद्वारा
कडाईका साथ परीक्षण गनुर्पछर् (ȭवȸा
१३:१-३; १ थेस्सलोɟनकʏ ५:२१);
वचनमाɡथ कɟहल्यै आɠधकाɝरक नहुनु

आत्माहरूको
परीक्षण

साँचो र झूटो
आध्याɦत्मक
गɟतɟवɠध
छुट्याउनुहोस्

- १ यूहȡा ४:१-३;
यूहȡा
१६:१३-१४;
गलाती
५:२२-२३

परीक्षण: येशूलाई प्रभुको रूपमा स्वीकार
गनुर्, धमर्शास्त्रको पङ्ɜक्तबद्धता, ईȯरीय
फल, ख्रीȲको मɟहमा गनुर्
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खण्ड / ɟवषय

मुख्य ɟवषयवस्तु /
पɟवत्र आत्माको
भूɠमका

प्रमुख प्रतीकहरू /
प्रकारहरू

प्राथɠमक
बाइबलीय
सन्दभर्हरू ȭावहाɝरक / सैद्धाɥन्तक प्रयोग

हात राख्ने आधारभूत अभ्यास:
आत्मा प्रदान गनǂ,
उपहार ɞदने, आज्ञा
ɞदने, उपचार गनǂ

ȸानान्तरण, आशीवार्द ɟहब्रू ६:१-२;
प्रेɝरत ८:१७-१९;
१९:६; १
ɟतमोथी ४:१४;
२ ɟतमोथी १:६

बɥप्तस्मा पɡछ प्रायः; आजआत्मा भरण,
ɟनयुɜक्त, चङ्गाइको लाɟग प्रयोग गɝरन्छ

घरɢभत्र बस्ने र
ɡसल गनǂ काम

आत्मा
ɟवȯासीहरूमा
मɣन्दरको रूपमा
बास गनुर्हुन्छ;
मुɜक्तको ग्यारेन्टʍ
ɞदन्छ

छाप, ग्यारेन्टʍ,
नवीकरण एजेन्ट

१ कोɝरȜी
६:१९; एɟफसी
१:१३-१४; रोमी
८:९-११; तीतस
३:५

धमर् पɝरवतर्न/बɥप्तस्मामा प्राप्त;
उȉराɠधकार सुɟनɢȮत गदर्छ, चɝरत्र
रूपान्तरण उत्पȡ गदर्छ

चमत्कारी उपहार
बहस

साइन उपहारहरूमा
बन्दवाद बनाम
ɟनरन्तरतावाद

भाषाहरू, भɟवष्यवाणी,
चङ्गाइ

१ कोɝरȜी
१२-१४;
१३:८-१०; ɟहब्रू
२:३-४; २
ɟतमोथी
३:१६-१७

अन्त्यवादʍ: प्रेɝरतहरू/क्याननसँग समाप्त
ɟनरन्तरतावादʍ: ख्रीȲ नआएसम्म जारी
राख्नुहोस् दुवैलाई धमर्शास्त्रसँग
ɠमल्दोजुल्दो र ख्रीȲको मɟहमा गनǂ
आवश्यकता छ।

प्रभुभोज /
युकेɝरस्ट

ख्रीȲको शरीर र
रगतमा
आत्मा-सशक्त
सहभाɟगता

मȡा/भेटʍको रोटʍ पूरा
भयो, जीɟवत पानी

यूहȡा
६:३५,५१-६३;
१ कोɝरȜी
१०:१६-१७;
11:27-29;
ɟहब्रू 13:15

ख्रीȲसँगको एकतालाई कायम राख्छ,
ɟववेकलाई शुद्ध पाछर्, ɟवȯासीहरूलाई
एउटै शरीर र पɟवत्र पुजारीत्वको रूपमा
एकताबद्ध गछर्; पȮाȉाप र योग्य
सहभाɟगता आवश्यक छ।

राज्यको ɟनष्कषर् र
कुǺीहरू

आत्माले ख्रीȲको
पुनरागमनको लाɟग
ɟवȯासीहरूलाई
रूपान्तरण गछर्,
सम्हाल्छ, तयार
पाछर्।

कुǺीहरू (सुसमाचार
घोषणा)

मȉी १६:१९;
प्रेɝरत २:३८-३९;
यूहȡा
७:३७-३९;
प्रकाश १९:७-९

सुसमाचार, बɥप्तस्मा, मेलɠमलाप,
आज्ञाकाɝरता माफर् त; पत्रुसका साँचाहरूले
राज्य खोल्ने आत्माको कामलाई ɟनदǂɡशत
गछर्न्
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