
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်� “ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာ်သည်
ငါတို့အထဲ၌ကျနိး်ဝပ်ေတာ်မူ၏”

မိတ်ဆက်� �����ဒုတိယေမွးဖွားြခင်း����� ကုိ နားလညြ်ခင်း
“ဒတိုယေမွးြခင်း”ဟေူသာေဝါဟာရသည်သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်မှတစ်ဆင့် ဝိညာä်ေရးအရေြပာင်းလဲမှုတစ်ခုကုိ
ရည်èွှနး်Çပီး ခရစ်ေတာ်၌ အသက်သစ်တစ်ခုကုိ စတင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ေယာဟန် ၃�၃�၅ တင်ွ “ဒတိုယေမွးြခင်းကုိ
မခံလျှင် ဘုရားသခင်၏Ćိင်ုငံေတာ်ကုိ မြမင်ရ… ေရĆှင့်ဝိညာä်ေတာ်မှ မေမွးဖွားလျှင် ဘုရားသခင်၏Ćိင်ုငံေတာ်သို့
မဝင်ရ” ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။ ဤေလလ့ာမှုသည် သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏ သေဘာသဘာဝ၊ တနခုိ်း၊
ေĕှƎေတာ်ေမှာက်ေတာ်Ćှင့် ပုဂ္ဂိÒလ်ြဖစ်ြခင်းကုိ သေကင်္တများမှတစ်ဆင့် စူးစမ်းေလလ့ာသည်� ေမရိဘေကျာက်မှေရ
�ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၇�၁�၇၊ ေတာလည်ရာ ၂၀�၁�၁၃�၊ ခရစ်ေတာ်အြဖစ် ေဖာ်ထုတ်ြခင်း �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၀�၄�၊
ေပတƤု �ေကဖ၊ “ေကျာက်”၊ ေယာဟန် ၁�၄၂� က့ဲသို့ ေသာ ေခါင်းေဆာင်များမှတစ်ဆင့် လမ်းေÆကာင်းြပြခင်း၊
ဘုရားသခင်၏လမူျား၏ မီးခုံကုိ ဆီေလာင်စာြဖည့်ြခင်း �ဇာခရိ ၄�၂�၆၊ ၁၄�၊ ပင်ေတကုေတ္တ ပဲွတင်ွ မီးလျှာများ
�တမနေ်တာ် ၂�၃�၄�၊ ညအချနိတ်င်ွ မီးĆှင့် ေနအ့ချနိတ်င်ွ မုိးတိမ်သည် အစ္စေရးလမူျÒိးကုိ လမ်းèွှနေ်ပးသည်
�ထွက်ေြမာက်ရာ၁၃�၂၁�၂၂၊ ေနဟမိ၉�၁၉�၂၀�၊ စသည့်သေကင်္တများြဖင့်သƤုပ်ေဖာ်ထားေသာသန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏
သေဘာသဘာဝ၊တနခုိ်း၊ ေĕှƎေတာ်ေမှာက်ေတာ်Ćှင့် ပုဂ္ဂိÒလ်ြဖစ်ြခင်းကုိ စူးစမ်းေလလ့ာသည်။ေနာဧေခတ်ေရလွှမ်းမုိးေဘးတင်ွ
ချÒိးငှက် �ကမ္ဘာဦး ၈�၈�၁၂� Ćှင့် ေယƤှု၏ Ćှစ်ြခင်းခံြခင်း �မဿဲ ၃�၁၆� တို့သည် ြပနလ်ည်ေမွးဖွားြခင်းĆှင့်
သန ့ĕှ်င်းစင်Æကယ်ြခင်းကုိ ကုိယ်စားြပÒသည် �ဝတ်ြပÒရာ ၅�၇၊ ၁၂�၆�၈၊ လကုာ ၂�၂၂�၂၄�။ ေရလွှမ်းမုိးေဘး၏
သန ့စ်င်ေသာေရသည် Ćှစ်ြခင်းခံြခင်းကုိ ÈကိÒတင်ပုံေဖာ်သည် �ကမ္ဘာဦး ၆�၅�၈�၂၂၊ ၁ ေပတƤု ၃�၂၀�၂၁�။
အသက်ေပးေသာမုန ့အ်ြဖစ် မĆ္န �ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၆�၄�၃၅�၊ ပဲွေတာ်တင်ွ ြပည့်စုံသည် �ေယာဟန်၆�၃၁�၃၅၊ ၅၁�
၅၆�။ Ćှင့် ခရစ်ေတာ်၏ ပူေဇာ်သက္က ာြဖင့် ဖွင့်လှစ်ထားေသာ လမ်း �ေဟÇဗဲ ၁၀�၁၉�၂၂�၊ ယုံÆကည်သူများအတင်ွး
ဝိညာä်ေတာ်သည် ဗိမာနေ်တာ်များအြဖစ် ကျနိး်ဝပ်Ćိင်ုေစသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၉�။ ဤသေကင်္တများသည်
ေနာင်တရြခင်း၊ Ćှစ်ြခင်းခံြခင်း �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈၊ ေယာဟန် ၃�၅� Ćှင့် ခရစ်ေတာ်၌ ပါဝင်ြခင်း၏
ပူေဇာ်သက္က ာအြဖစ် ပဲွေတာ်မဂင်္လာ �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၀�၁၆�၁၇၊ ေဟÇဗဲ ၁၃�၁၅�၊ ယုံÆကည်သူများအားသန ့ĕှ်င်းေစရန်
ြပင်ဆင်ေပးြခင်း �၁ ေပတƤု ၁�၁၆၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၁�၂၇�၂၉� Ćှင့် ေဖာက်ြပနြ်ခင်းအတက်ွ သတိĕိှြခင်း �ေဟÇဗဲ
၆�၄�၆၊ မဿဲ ၁၂�၄၃�၄၅�၊ ခရစ်ေတာ်၏ ြပနÃ်ကလာြခင်းအတက်ွ သတို့သမီးအြဖစ် ေထာက်ပ့ံေပးြခင်း �ဧဖက်
၅�၂၅�၂၇၊ ဗျာဒိတ် ၁၉�၇�၉� တို့ ကုိ အေလးေပးေဖာ်ြပပါသည်။
ေဟÇဗဲ၆�၁�၃၏အေÆကာင်းအရာတင်ွ၊ဤေြပာင်းလဲမှုသည်������နှစ်ခြင်းခံခြင်း၊လက်တင်ြခင်း၊ ေသလနွသူ်များ
ထေြမာက်ြခင်းĆှင့်ထာဝရတရားစီရင်ြခင်းဆုိင်ရာèွှနÆ်ကားချက်������အပါအဝင်အေြခခံအယူဝါဒများအေပါ်တင်ွ
တည်ေဆာက်ထားသည်။ အများကိနး် ������နှစ်ခြင်း������ �ဂရိ� ���������� တင်ွ အမျÒိးမျÒိးေသာ
အခမ်းအနားေဆးေÆကာြခင်း၊ ေနာင်တရြခင်း၏ေယာဟန၏်Ćှစ်ြခင်း၊ ခရစ်ယာနေ်ရĆှစ်ြခင်းĆှင့်သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၌
Ćှစ်ြခင်းခံြခင်းတို့ ပါဝင်Çပီး အားလံးုသည် ဝိညာä်ေတာ်၏ ြပနလ်ည်ထူေထာင်ြခင်းလပ်ုငနး်Ćှင့် ဆက်စပ်ေနသည်။
လက်တင်ြခင်းသည် ဝိညာä်ေတာ်ကုိ ေပးကမ်းြခင်း သို့ မဟတ်ု တာဝနေ်ပးအပ်ြခင်းĆှင့် မÆကာခဏ ဆက်စပ်ေနÇပီး
ေအာက်တင်ွ သီးသန ့အ်ပုိင်းတင်ွဆက်လက်ေလလ့ာထားသည့်အတိင်ုးဤအတင်ွး၌ကျနိး်ဝပ်ြခင်း၏ ြမင်သာေသာလက္ခဏာတစ်ခုအြဖစ်

�



ေဆာင်ရွက်သည်။

ဘုရားသခင်သည် ဝိညာä်ေတာြ်ဖစ်ေတာမူ်၏
က� ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာသ်ည် ဘုရားသခင်ကုိယ်ေတာတုိ်င်ြဖစ်သည်
ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ကုိယ်ေတာ်၏ကုိယ်ပုိင်အĆှစ်သာရြဖစ်Çပီး၊ ကုိယ်ေတာ်၏ေနရာတိင်ုးတင်ွĕိှေနြခင်းĆှင့်
ကုိယ်ေတာ်၏လမူျÒိးေတာ်Ćှင့်နးီကပ်မှုကုိ ပုံေဖာ်ထားသည်။ ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၁�၂ တင်ွ ဖနဆ်င်းြခင်းတင်ွĕိှေနေသာ
“ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ေရမျက်Ćှာြပင်ေပါ်တင်ွ လှုပ်ĕှားေနေတာ်မူ၏” ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။ ဆာလံ
၁၃၉�၇�၈ တင်ွ “ကုိယ်ေတာ်၏ဝိညာä်ေတာ်ထံမှ အဘယ်သို့ Ɏသွားရမည်နည်း၊ သို့ မဟတ်ု ကုိယ်ေတာ်၏ေĕှƎေတာ်မှ
အဘယ်သို့ ေြပးရမည်နည်း၊ ေကာင်းကင်သို့တက်လျှင် ကုိယ်ေတာ်ĕိှေတာ်မူ၏” ဟု ေÆကြငာထားÇပီး ဝိညာä်ေတာ်ကုိ
ဘုရားသခင်၏မလွဲမေသွĕိှေနြခင်းအြဖစ် ေဖာ်ြပသည်။ ေဟĕှာယ ၄၀�၁၃ တင်ွ “ထာဝရဘုရား၏ဝိညာä်ေတာ်ကုိ
အဘယ်သူတိင်ုးတာသနည်း၊အဘယ်သူသည် ကုိယ်ေတာ်၏အÆကံဉာဏ်ကုိသူ့အားြပသနည်း”ဟု ဝိညာä်ေတာ်၏ဘုရားသခင့်သေဘာသဘာဝကုိ
အတည်ြပÒသည့်အေနြဖင့် ေမးထားသည်။ေယာဘ၃၃�၄တင်ွ“ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာ်သည်ငါကုိ့ဖနဆ်င်းေတာ်မူÇပီ။
အနɎĆ္တတနခုိ်းĕှင်၏အသက်ေတာ်သည်ငါကုိ့အသက်ေပး၏”ဟု ဝိညာä်ေတာ်ကုိ ဖနဆ်င်းြခင်းĆှင့် အသက်Ćှင့်ဆက်စပ်၍
ေဖာ်ြပထားသည်။ေဟĕှာယ၆၃�၁၀တင်ွ“သို့ ေသာ် သူတို့သည် ပုနက်န၍် ကုိယ်ေတာ်၏သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်ကုိ
ဝမ်းနည်းေစÆက၏”ဟု ေဖာ်ြပထားÇပီး မနာခံမှုေÆကာင့် ဝမ်းနည်းĆိင်ုေသာ ဝိညာä်ေတာ်၏ကုိယ်ေရးကုိယ်တာသေဘာသဘာဝကုိ
èွှနြ်ပေနÇပီး ယုံÆကည်သူများတင်ွ ဝိညာä်ေတာ်ကိနး်ဝပ်ြခင်းဆုိင်ရာဓမ္မသစ်ကျမ်း၏ကတိေတာ်အတက်ွ ြပင်ဆင်ေနသည်
�၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၉�။ ေယƤှုĆှစ်ြခင်းခံချနိတ်င်ွ ချÒိးငှက်အြဖစ် ဆင်းသက်ေတာ်မူြခင်းတင်ွ ဝိညာä်ေတာ်၏
ပုဂ္ဂိÒလ်ြဖစ်ြခင်းကုိ ĕှင်းလင်းစွာထင်ĕှားစွာ ေတွ့ɔြမင်Ćိင်ုသည် �မဿဲ ၃�၁၆�၁၇� “ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာ်သည်
ချÒိးငှက်က့ဲသို့ ဆင်းသက်၍ ကုိယ်ေတာ်အေပါ်၌ နားေတာ်မူ၏။ ေကာင်းကင်မှ အသံေတာ်ကား၊ ဤသူသည်
ငါ၏ချစ်သားေပတည်း” ဟု မိန ့ေ်တာ်မူ၏။�
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည်ဘုရားသခင်၏ပုဂ္ဂိÒလ်ြဖစ်ြခင်းĆှင့် သီးြခားေတးွေခါ်ေသာ ပုဂ္ဂိÒလ်ဆနေ်သာခံစားချက်
သို့ မဟတ်ု စွမ်းအားမဟတ်ုပါ။ ကုိယ်ေတာ်သည် သုံးပါးတစ်ဆူအတင်ွး၌ĕိှေသာ ဘုရားပုဂ္ဂိÒလ်တစ်ပါးြဖစ်Çပီး
ဉာဏ်ရည်၊ ဆĆ္ဒĆှင့် စိတ်ခံစားမှုများကုိ ြပသသည်။ သူသည် သွနသ်င်Çပီး သတိေပးသည် �ေယာဟန် ၁၄�၂၆�
“သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည်…ခပ်သိမ်းေသာအရာတို့ ကုိသင်တို့အား သွနသ်င်၍ငါေြပာခ့ဲသမျှကုိ ေအာက်ေမ့ေစမည်”�၊
သမ္မာတရားထဲသို့ လမ်းèွှနသ်ည် �ေယာဟန်၁၆�၁၃� “သမ္မာတရားĆှင့်ြပည့်စုံေသာဝိညာä်ေတာ်သည်ေရာက်လာေသာအခါ၊
သမ္မာတရားအÃကင်းမ့ဲထဲသို့ သင်တို့ ကုိ ပို့ ေဆာင်ေတာ်မူလိမ့်မည်… ေနာင်လာလတ္တ ံƎေသာအရာတို့ ကုိ သင်တို့အား
ေဘာ်ြပလိမ့်မည်”�၊ အြပစ်တင်သည် �ေယာဟန် ၁၆�၈� “သူသည် ေလာကကုိ အြပစ်၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းĆှင့်
တရားစီရင်ြခင်းအေÆကာင်းထင်ĕှားေစမည်”�၊ညည်းတာွးြခင်းြဖင့် Æကားဝင်သည်�ေရာမ၈�၂၆�၂၇� “ဝိညာä်ေတာ်သည်
ဘုရားသခင်၏အလိေုတာ်အတိင်ုး စကားမေြပာĆိင်ုေအာင် နက်နေဲသာညည်းတာွးြခင်းြဖင့် ငါတို့အတက်ွ Æကားဝင်သည်”�၊
Ćှင့် ဝမ်းနည်းĆိင်ုသည် �ဧဖက် ၄�၃၀� “ဘုရားသခင်၏ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်ကုိ စိတ်မနာေစÆကĆှင့်”�
သို့ မဟတ်ုဘုရားသခင်ကုိယ်တိင်ုကုိ လိမ်ညာĆိင်ုသည်�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၅�၃�၄� “သင်သည်သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်ကုိ
လိမ်ညာခ့ဲÇပီ… လကုိူ လိမ်ညာခ့ဲသည်မဟတ်ုဘဲ ဘုရားသခင်ကုိ လိမ်ညာခ့ဲသည်”�။ သူသည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò
၁၃�၂� “သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်က‘ဗာနဗĆှင့်ေĕှာလတိုု့ ကုိ ငါအ့ဖို့ Ɏခဲွထားေလာ’့ဟမိုန ့ေ်တာ်မူ၏”�၊ ဉာဏ်ပညာĕိှသည်
�ေရာမ၈�၂၇� “စိတ်Ćှလံးုကုိစစ်ေသာသူသည် ဝိညာä်ေတာ်၏စိတ်သေဘာကုိသိ၏”�၊ ကုိယ်ေတာ်၏အလိေုတာ်အတိင်ုး
ဆုေကျးဇူးများကုိ ေဝငှသည်�၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၁၁� “ဤအရာအလံးုစုံတို့ ကုိတစ်ပါးတည်းေသာဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
တနခုိ်းေပး၍လအူသီးအသီးတို့အားအလိĕိှုသည်အတိင်ုး ေဝငှေတာ်မူ၏”�ဟု ေြပာဆုိသည်။ဤဂုဏ်ရည်များသည်
ဝိညာä်ေတာ်သည် ပုဂ္ဂိÒလ်တစ်ပါးြဖစ်ေÆကာင်း၊ စိတ်ခံစားမှု သို့ မဟတ်ု ကုိယ်ေရးကုိယ်တာမဟတ်ုေသာ စွမ်းအင်မဟတ်ုဘဲ၊
ခမည်းေတာ်Ćှင့်သားေတာ်Ćှင့် တနး်တြူဖစ်ေÆကာင်း အတည်ြပÒသည် �မဿဲ ၂၈�၁၉� “ခမည်းေတာ်၊ သားေတာ်၊
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏နာမ၌သူတို့ ကုိ ဗတ္တ ိဇံေပးÆကေလာ”့၊ ၂ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၃�၁၄� “သခင်ေယƤှုခရစ်၏ေကျးဇူးေတာ်Ćှင့်

�



ဘုရားသခင်၏ေမတ္တ ာေတာ်Ćှင့်သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏မိဿဟာယဖွ့ဲɔြခင်းသည်သင်တို့အားလံးုĆှင့်အတĕိှူပါေစ”�။
� ေထာက်ခံေသာ ကျမ်းပုိဒ်များ� ၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၃�၁၇၊ “ထာဝရဘုရားသည် ဝိညာä်ေတာ်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။
ထာဝရဘုရား၏ ဝိညာä်ေတာ်ĕိှရာအရပ်၌လတ်ွလပ်ြခင်းĕိှ၏”၊ဟဂ္ဂဲ ၂�၅၊ “ငါဝိ့ညာä်ေတာ်သည်သင်တို့အလယ်၌
တည်ေတာ်မူ၏။ မေÆကာက်ÆကĆှင့်”၊ ေယာဟန် ၄�၂၄၊ “ဘုရားသခင်သည် ဝိညာä်ေတာ်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။
ကုိယ်ေတာ်ကုိ ကုိးကွယ်ေသာသူတို့သည် ဝိညာä်Ćှင့် သစ္စာတရားĆှင့် ကုိးကွယ်ရမည်”၊ ေရာမ ၈�၂၇၊ ၁
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၂�၁၀�၁၁၊ “ဝိညာä်ေတာ်သည်ဘုရားသခင်၏နက်နေဲသာအရာတိင်ုေအာင် ခပ်သိမ်းေသာအရာတို့ ကုိ
စစ်ေÆကာေတာ်မူ၏။”

ခ။ ဖနဆ်င်းြခင်း၌ ဝိညာä်ေတာ၏်အမှုေတာ်
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏ ဖနဆ်င်းြခင်းစွမ်းအားြဖစ်Çပီး အသက်ကုိ ဖနဆ်င်းြခင်းĆှင့်
ေထာက်ပ့ံေပးြခင်းြဖစ်သည်။ ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၁�၂ တင်ွ “ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ေရမျက်Ćှာြပင်ေပါ်တင်ွ
လှုပ်ĕှားေနေတာ်မူ၏” ဟေုဖာ်ြပထားÇပီး ဖနဆ်င်းြခင်း၏ မူလအစတင်ွ ကုိယ်ေတာ်၏အခနး်ကûကုိ èွှနြ်ပသည်။
ေယာဘ ၃၃�၄ တင်ွ “ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာ်သည် ငါကုိ့ဖနဆ်င်းေတာ်မူÇပီ။ အနɎĆ္တတနခုိ်းĕှင်၏ အသက်သည်
ငါကုိ့အသက်ေပးေတာ်မူ၏”ဟုအတည်ြပÒထားÇပီး ဝိညာä်ေတာ်၏အသက်ေပးေသာတနခုိ်းကုိ မီးေမာင်းထုိးြပထားသည်။
ဆာလံ ၁၀၄�၃၀ တင်ွ “ကုိယ်ေတာ်၏ဝိညာä်ေတာ်ကုိ ေစလွှတ်ေတာ်မူေသာအခါ၊ သူတို့သည် ဖနဆ်င်းခံရ၍
ေြမÈကီးမျက်Ćှာြပင်ကုိအသစ်ြပÒြပင်ေတာ်မူ၏”ဟေုဖာ်ြပထားÇပီး ယုံÆကည်သူများ၏ ဝိညာä်ေရးရာ ြပနလ်ည်ဆနး်သစ်ြခင်းကုိ
ÈကိÒတင်ပုံေဖာ်သည် �ဧဖက် ၂�၅�။ ကမ္ဘာဦးကျမ်း ၂�၇ တင်ွ “ထာဝရဘုရားသခင်သည်… သူ၏Ćှာေခါင်းထဲသို့
အသက်၏အသက်ကုိမှုတ်ေတာ်မူ၏”ဟု ေဖာ်ြပထားÇပီး၊ ဝိညာä်ေတာ် �ေဟÇဗဲဘာသာ������၊အသက်Ƥှု ြခင်း� ကုိ
လသူားတို့၏အသက်ဓာတ်Ćှင့် ချတ်ိဆက်ေပးသည်။ဤဖနဆ်င်းြခင်းစွမ်းအားသည် ဝိညာä်ေရးအရ ြပနလ်ည်ေမွးဖွားြခင်း
�ေယာဟန်၃�၆�Ćှင့် ေကျာက်ေတာ်ြဖစ်ေသာခရစ်ေတာ်ထံမှအသက်ေရများ ေထာက်ပ့ံေပးြခင်းတင်ွ ဝိညာä်ေတာ်၏
အခနး်ကûကုိ ÈကိÒတင်ပုံေဖာ်သည် �ေယာဟန် ၇�၃၇�၃၉�။
� အေထာက်အကူြပÒ ကျမ်းပုိဒ်များ� ေယဇေကျလ ၃၇�၁၄၊ “ငါဝိ့ညာä်ကုိ သင်တို့အထဲသို့ ငါသွင်းေပးမည်။
သင်တို့သည်အသက်ĕှင်ရÆကလိမ့်မည်”၊ ေယာဘ၂၆�၁၃၊ “ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့် ေကာင်းကင်ကုိတနဆ်ာဆင်ေတာ်မူ၏”၊
ေယာဘ ၃၄�၁၄�၁၅၊ “ဝိညာä်ေတာ်ကုိ မိမိထံသို့ ြပနယူ်ေဆာင်သွားလျှင်… သတ္တ ဝါအေပါင်းတို့သည်
အတပူျက်စီးÆကလိမ့်မည်”၊ ေဟĕှာယ ၄၂�၅၊ “ေကာင်းကင်ကုိ ဖနဆ်င်းေတာ်မူေသာအĕှင်… ထုိေကာင်းကင်၌
လတိူု့အား အသက်ဝင်ေစေတာ်မူေသာအĕှင်၊ ထုိေကာင်းကင်၌ လမ်းေလျှာက်ေသာသူတို့အား ဝိညာä်ကုိ
ေပးေတာ်မူေသာအĕှင်”။

ဂ။ ဘုရားသခင်၏ေခါင်းေဆာင်များ၌ĕိှေသာဝိညာä်ေတာ်
ဝိညာä်ေတာ်သည် ဓမ္မေဟာင်းကျမ်း၏ ေခါင်းေဆာင်များကုိ တနခုိ်းေပးခ့ဲသည်။ ေတာလည်ရာ ၁၁�၁၇ တင်ွ
“သင်တို့အေပါ်မှာĕိှေသာ ဝိညာä်ေတာ်အချƌိကုိ ငါယူ၍ သူတို့အေပါ်မှာတင်မည်”ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။တရားသူÈကီး
၆�၃၄ တင်ွ “ထာဝရဘုရား၏ ဝိညာä်ေတာ်သည် ဂိေဒါင်ကုိ ဝတ်ဆင်ေစေတာ်မူ၏” ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။
၁ ĕှေမွလ ၁၆�၁၃ တင်ွ “ထာဝရဘုရား၏ ဝိညာä်ေတာ်သည် ဒါဝိဒ်အေပါ်သို့ သက်ေရာက်ေတာ်မူ၏” ဟု
မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ ေဟĕှာယ ၆၁�၁ တင်ွ “ထာဝရဘုရားသည် ငါကုိ့ ဘိသိက်ေပးေတာ်မူ၏”ဟု ခရစ်ေတာ်၌
ြပည့်စုံေÆကာင်း ေÆကြငာထားသည် �လကုာ ၄�၁၈�။ ဤြဖစ်ရပ်များသည် ဝိညာä်ေတာ်၏ စÆကဝဠာတစ်ခုလံးုသို့
သွနး်ေလာင်းြခင်း �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၁၇�၁၈�Ćှင့် ယုံÆကည်သူများ၏ ဝိညာä်ေရးရာဦးေဆာင်မှုကုိ ေထာက်ပ့ံေပးေသာ
ခရစ်ေတာ်၏ ခĆ္ဓာကုိယ်Ćှင့် အေသွးေတာ်တင်ွ ယူကရစ်စတစ် ပါဝင်ြခင်းကုိ ÈကိÒတင်ပုံေဖာ်ထားသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၀�၁၆�၁၇�။
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� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ေယာလ၂�၂၈၊ “ငါ၏ဝိညာä်ေတာ်ကုိလအူေပါင်းတို့အေပါ်သို့ သွနး်ေလာင်းမည်”၊
၁ ေပတƤု ၂�၅၊ “သင်တို့သည် အသက်ĕှင်ေသာေကျာက်များက့ဲသို့ သန ့ĕှ်င်းေသာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အဖွ့ဲɔြဖစ်ရန်
ဝိညာä်ေရးအိမ်ေတာ်အြဖစ်တည်ေဆာက်လျက်ĕိှÆက၏”၊ မိက္ခာ ၃�၈၊ “ငါသည်ထာဝရဘုရား၏ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
တနခုိ်းĆှင့်ြပည့်စုံ၏”၊ ေယဇေကျလ ၂�၂၊ “ဝိညာä်ေတာ်သည် ငါအ့ထဲသို့ ဝင်၍ ငါကုိ့ေြခတင်ေစေတာ်မူ၏။”

ဃ။ ေနအ့ချနိ၌် ေကျာက်Ćှင့် မုိးတိမ်မှ ေရက့ဲသို့ ဝိညာä်ေတာ်
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်ကုိ ေကျာက်ေဆာင်မှစီးဆင်းေသာအသက်ေပးေသာေရ၊ ေနဘ့က်တင်ွလမ်းèွှနေ်သာမုိးတိမ်၊
ချÒိးငှက်Ćှင့် ေနာဧ၏ေရလွှမ်းမုိးေဘးမှ သန ့စ်င်ေပးေသာေရအြဖစ် ပုံေဖာ်ထားÇပီး ကုိယ်ေတာ်၏ြပင်ဆင်မှု၊
လမ်းèွှနမ်ှု၊ သန ့စ်င်မှုĆှင့် ြပနလ်ည်ေမွးဖွားြခင်းကုိ ကုိယ်စားြပÒသည်။ ေမရိဘေရသည် �ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၇�၁�၇�
ေတာလည်ရာ ၂၀�၁�၁၃� ေကျာက်ေဆာင်မှ စီးဆင်းလာÇပီး ခရစ်ေတာ်အြဖစ် သတ်မှတ်ခံရသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၀�၄�၊ ဝိညာä်ေတာ်၏သွနး်ေလာင်းြခင်းကုိ ÈကိÒတင်ပုံေဖာ်သည် �ေယာဟန် ၇�၃၇�၃၉�။ ေနဘ့က်တင်ွ
မုိးတိမ်သည် ဣသေရလလမူျÒိးကုိ လမ်းèွှနသ်ည် �ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၃�၂၁�၂၂� ေနဟမိ ၉�၁၉�၂၀�၊
ဝိညာä်ေတာ်၏လမ်းèွှနမ်ှုကုိ ÈကိÒတင်ပုံေဖာ်သည် �ေယာဟန် ၁၆�၁၃�။ ေကဖ �“ေကျာက်”၊ ေယာဟန် ၁�၄၂�
ဟေုခါ်ေသာ ေပတƤုသည် ဝိညာä်ေတာ်ြပည့်ဝေသာ ေဟာေြပာြခင်းမှတစ်ဆင့် ဤေရကုိ လမ်းေÆကာင်းြပသည်
�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈�၄၁�၊ သူ၏တမနေ်တာ်များ၏ ဦးေဆာင်မှုကုိ ထင်ဟပ်ေစသည် �မဿဲ ၁၆�၁၈�
ဧဖက် ၂�၂၀�၊ ေနာက်ဆုံးအတ်ုြမစ်ြဖစ်ေသာ ခရစ်ေတာ်၏ လက်ေအာက်ခံြဖစ်သည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၃�၁၁�
၁ ေပတƤု ၂�၆�၈�။ ေတာလည်ရာ ၂၀�၁၂ တင်ွ ယုံÆကည်ြခင်းĕိှရန် လိအုပ်ေÆကာင်း သတိေပးထားသည်၊
မယုံÆကည်မှုေÆကာင့် ေဖာက်ြပနြ်ခင်းသို့ မပို့ ေဆာင်ပါĆှင့် �ေဟÇဗဲ ၃�၁၂�၁၄�။ အသက်ေရသည် စပျစ်ရည်သည်
ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်ကုိ ကုိယ်စားြပÒသည့် ယူကရစ်Ćှင့် ဆက်သွယ်ထားသည် �ေယာဟန် ၁၉�၃၄�၊
ယုံÆကည်သူများကုိ သန ့ĕှ်င်းေသာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အဖွ့ဲအြဖစ် စည်းလံးုေစသည် �၁ ေပတƤု ၂�၅၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၀�၁၆�၁၇၊ ေဟÇဗဲ ၁၃�၁၅�။
� ေထာက်ခံကျမ်းပုိဒ်များ� ေဟĕှာယ၄၄�၃၊ “ေရငတ်ေသာေြမေပါ်မှာ ငါေရေလာင်းမည်…သင်၏အမျÒိးအĆယ်ွအေပါ်သို့
ငါဝိ့ညာä်ေတာ်ကုိ ငါသွနး်ေလာင်းမည်”၊ ဆာလံ ၁၄၃�၁၀၊ “သင်၏ေကာင်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည် ငါကုိ့
ညီညာေသာေြမေပါ်မှာ ပို့ ေဆာင်ေတာ်မူ၏”၊ ေယာဟန် ၁၉�၃၄၊ “ေသွးĆှင့်ေရထွက်၏”၊ ေယာဟန် ၆�၃၅၊
“ငါသည်အသက်မုန ့ɒ်ြဖစ်၏။ငါထံ့သို့လာေသာသူသည်ငတ်မွတ်ြခင်းမĕိှဘဲ၊ ငါကုိ့ယုံÆကည်ေသာသူသည်လည်း
ေရငတ်ြခင်းမĕိှဘဲ”၊ဆာလံ၁၀၅�၃၉၊ “ကုိယ်ေတာ်သည် ဖုံးအပ်ုရန် မုိးတိမ်ကုိြဖန ့ɒ်၍ညအချနိ၌်အလင်းေပးစရာမီးကုိ
ြဖန ့ထ်ားေတာ်မူ၏”၊ ေဟĕှာယ၄�၅၊ “ထာဝရဘုရားသည်ေနအ့ချနိ၌် မုိးတိမ်ကုိလည်းေကာင်း၊ မီးခုိးကုိလည်းေကာင်း၊
ညအချနိ၌် ေတာက်ေလာင်ေသာမီးကုိလည်းေကာင်း ဖနဆ်င်းေတာ်မူလိမ့်မည်”။

င။ ဆီအြဖစ်သုံးေသာ ဝိညာä်ေတာ၊် မီးကုိြဖစ်ေပါ်ေစြခင်းĆှင့် မီးလျှာများ
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည်အလင်းကုိထုတ်လပ်ုရန် ဆီြဖင့်ေလာင်စာထည့်သည့် မီးခွက်များĆှင့် ĆှÒိင်းယှä်ထားÇပီး
မီးသည် ၎င်း၏တနခုိ်းĆှင့်ĕိှေနြခင်းကုိ ထင်ĕှားေစသည်။ မဿဲ ၂၅�၁�၁၃ တင်ွ ပညာĕိှအပျÒိစင်များ၏ဆီသည်
ခရစ်ေတာ်ြပနÃ်ကလာြခင်းအတက်ွ အသင့်ြဖစ်မှုကုိ ကုိယ်စားြပÒÇပီး အသင်းေတာ်ကုိ ကုိယ်ေတာ်၏သတို့သမီးအြဖစ်
ကုိယ်စားြပÒသည်�ဧဖက်၅�၂၅�၂၇�။ ထွက်ေြမာက်ရာ၂၇�၂၀�၂၁တင်ွ တဲေတာ်မီးခွက်အတက်ွဆီကုိအသုံးြပÒရန်
èွှနÆ်ကားထားÇပီး �ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၅�၃၁�၃၇�၊ ဘုရားသခင်၏လမူျားကုိ ကုိယ်စားြပÒသည် �ဗျာဒိတ်
၁�၂၀�၊ ဝိညာä်ေတာ် �“တနခုိ်းအားြဖင့်မဟတ်ု၊ တနခုိ်းအားြဖင့်မဟတ်ု၊ ငါဝိ့ညာä်ေတာ်အားြဖင့်”�။ ဇာခရိ ၄�၆�
ပင်ေတကုေတ္တ ပဲွတင်ွ “မီးလျှာက့ဲသို့ ေသာလျှာများ” �တမနေ်တာ် ၂�၃�၄� သည် တနခုိ်းကုိထင်ĕှားေစသည်
�တမနေ်တာ် ၂�၁၇�၁၈�။ ညအချနိတ်င်ွ မီးတိင်ုသည် ဣသေရလလမူျÒိးကုိ လမ်းèွှနခ့ဲ်သည် �ထွက်ေြမာက်ရာ
၁၃�၂၁�၂၂�၊ ဝိညာä်ေတာ်၏èွှနÆ်ကားချက်Ćှင့်ဆက်စပ်ခ့ဲသည် �ေနဟမိ ၉�၁၉�၂၀�။

�



� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ေဟĕှာယ၆၁�၁၊ “ထာဝရဘုရား၏ ဝိညာä်ေတာ်သည်ငါအ့ေပါ်၌ ĕိှေတာ်မူ၏။
အေÆကာင်းမူကား၊ထာဝရဘုရားသည်ငါကုိ့ ဘိသိက်ေပးေတာ်မူÇပီ။”၊လကုာ၃�၁၆၊ “သူသည်သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှင့်
မီးြဖင့် သင်တို့ ကုိ ဗတ္တ ိဇံေပးမည်။”၊ မဿဲ ၅�၁၆၊ “သင်တို့၏အလင်းကုိ သူတပါးေĕှƎ၌ လင်းေစÆကေလာ”့၊
၁ သက်သာေလာနတ်ိ ၅�၁၉၊ “ဝိညာä်ေတာ်ကုိ မÇငိမ်းေစĆှင့်”၊ ေယာဟန် ၆�၅၄၊ “ငါအ့သားကုိ စား၍
ငါအ့ေသွးကုိ ေသာက်ေသာသူသည်ထာဝရအသက်ကုိရ၏”၊တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၄�၃၁၊ “ထုိသူအေပါင်းတို့သည်
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် ြပည့်၍ ဘုရားသခင်၏ ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်ကုိ ရဲရင့်စွာ ေဟာေြပာÆက၏။”၊ ေဟÇဗဲ
၁၂�၂၉၊ “ငါတို့၏ဘုရားသခင်သည် ေလာင်ကျွမ်းေသာမီးြဖစ်ေတာ်မူ၏။”

�� ေလက့ဲသို့ ဝိညာä်ေတာ၏် ေရွƎလျားမှု
ဝိညာä်ေတာ်၏အမှုေတာ်သည် အပ်ုစုိးĕှင်ဆနÇ်ပီး လျှƌိဝှက်ဆနး်Æကယ်ကာ ေလ၏ခန ့မှ်နး်၍မရေသာလှုပ်ĕှားမှုĆှင့်
ĆှÒိင်းယှä်Ćိင်ုသည်။ ေယာဟန် ၃�၈ တင်ွ “ေလသည် မိမိအလိĕိှုရာသို့ တိက်ုတတ်၏။ ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
ေမွးဖွားေသာသူအေပါင်းတို့သည်လည်း တိက်ုတတ်Æက၏။”ဤအရာသည် ဝိညာä်ေတာ်၏အသက်ေပးေသာတနခုိ်းကုိ
ထင်ဟပ်ေစသည်�ေယဇေကျလ၃၇�၉�၁၀�။ ၃ရာဇဝင်ချÒပ် ၁၉�၁၁�၁၃တင်ွ ဘုရားသခင်၏ေĕှƎေတာ်ေမှာက်ေတာ်သည်
“တိးုတိးုေလး” တီးတိးုေြပာဆုိြခင်းြဖစ်Çပီး သိမ်ေမွ့ေသာလမ်းèွှနမ်ှုကုိ èွှနြ်ပသည်။
� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ေယဇေကျလ၃၇�၉�၁၀၊ “အသက်Ƥှူသံကုိ ပေရာဖက်ြပÒေလာ…့ သူတို့အထဲသို့
ဝင်၍အသက်ĕှင်Æက၏”၊ ၃ရာဇဝင်ချÒပ် ၁၉�၁၁�၁၃၊တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၂၊ “ေလြပင်းတိက်ုခတ်သံက့ဲသို့ ေသာ
အသံသည်ေကာင်းကင်မှ Ƥုတ်တရက် ေပါ်လာ၏”၊ ေယာဘ၃၈�၁၊ “ထုိအခါထာဝရဘုရားသည် ေလေပွထဲက
ေယာဘအား ြပနေ်ြပာေတာ်မူ၏။”

ေယƤှု ခရစ်၏သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်
က� ေယƤှု၏တနခုိ်းအြဖစ် ဝိညာä်ေတာ်
ဝိညာä်ေတာ်သည်ေယƤှု၏ဓမ္မအမှုေတာ်ကုိတနခုိ်းေပးေတာ်မူ၏။လကုာ၄�၁၄တင်ွ“ေယƤှုသည် ဝိညာä်ေတာ်၏တနခုိ်းĆှင့်
ဂါလိလဲြပည်သို့ ြပနသွ်ားေတာ်မူ၏။”တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၀�၃၈တင်ွ“ဘုရားသခင်သည်ေယƤှုကုိသန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှင့်
တနခုိ်းေတာ်ြဖင့် ဘိသိက်ေပးေတာ်မူ၏။”မဿဲ၁၂�၂၈တင်ွေယƤှုက“ငါသည်ဘုရားသခင်၏ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
နတ်ဆုိးတို့ ကုိ Ćှင်ထုတ်လျှင်၊ ဘုရားသခင်၏Ćိင်ုငံေတာ်သည် သင်တို့အေပါ်သို့ ေရာက်ေလÇပီ” ဟု မိန ့ေ်တာ်မူသည်ကုိ
မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။
� ေထာက်ခံေသာ ကျမ်းပုိဒ်များ� ေယာဟန် ၃�၃၄၊ “ဘုရားသခင်သည် ဝိညာä်ေတာ်ကုိ အတိင်ုးအဆမĕိှ
ေပးေတာ်မူ၏”၊ ေယာဟန် ၁�၃၂�၃၃၊ “ဝိညာä်ေတာ်သည် ေကာင်းကင်မှ ချÒိးငှက်က့ဲသို့ ဆင်းသက်သည်ကုိ
ငါြမင်၏”၊ ေရာမ ၈�၁၁၊ “ေယƤှုကုိ ေသြခင်းမှ ထေြမာက်ေစေတာ်မူေသာ သူ၏ဝိညာä်ေတာ်”၊ လကုာ ၄�၁၊
“သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် ြပည့်စုံေသာ ေယƤှုသည်… ဝိညာä်ေတာ်သည် ေတာ၌ ပို့ ေဆာင်ေတာ်မူ၏။”

ခ။ ယုံÆကညသူ်များထံ ေပးသနားေသာ ဝိညာä်ေတာ်
ေယƤှုသည် ယုံÆကည်သူများအား ဝိညာä်ေတာ်ကုိ ကတိေပးခ့ဲသည်။ ေယာဟန် ၁၄�၁၆�၁၇ တင်ွ “ငါသည်
ခမည်းေတာ်ကုိ ေတာင်း၍၊ ဘုရားသခင်သည်သင်တို့Ćှင့်အတူအစä်တည်ေနေစြခင်းငှာအြခားေသာဥပဇ္ဈာယ်ဆရာကုိ
ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်။ ထုိဥပဇ္ဈာပနကုိ ြပေတာ်မူ၏။ ထုိဥပဇ္ဈာပနကုိ ြပေတာ်မူ၏။” တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈�၃၉
တင်ွ “ေနာင်တရ၍ ဗတ္တ ိဇံကုိ ခံÆကေလာ။့ သို့ ɑြပÒလျှင် သင်တို့သည် သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏ ဆုေကျးဇူးကုိ
ခံရÆကလိမ့်မည်။” ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။

�



� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ဂလာတိ ၃�၁၄၊ “ယုံÆကည်ြခင်းအားြဖင့် ကတိထားေတာ်မူေသာ ဝိညာä်ေတာ်ကုိ
ခံရÆကလိမ့်မည်”၊ ဧဖက် ၁�၁၃၊ “ကတိထားေတာ်မူေသာ သန ့ĕှ်င်းေသာ ဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် တံဆိပ်ခတ်ြခင်းကုိ
ခံရÆက၏”၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၅�၃၂၊ “ဘုရားသခင်သည် မိမိကုိ နာခံေသာသူတို့အား ေပးသနားေတာ်မူေသာ
သန ့ĕှ်င်းေသာ ဝိညာä်ေတာ်”

ဂ။ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ၏် ဝိေသသလက္ခဏာများ
�� ဘုရားသခင်၏ပုဂ္ဂိÒလ်ြဖစ်ြခင်း� သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည် ဉာဏ်ရည်၊ စိတ်ခံစားမှုĆှင့် ဆĆ္ဒĕိှေသာ
ပုဂ္ဂိÒလ်တစ်ပါးြဖစ်သည်။ ကုိယ်ေတာ်သည် သွနသ်င်ေတာ်မူ၏ �ေယာဟန် ၁၄�၂၆�၊ ဝမ်းနည်းပူေဆွးေစ၏
�ဧဖက် ၄�၃၀�၊ Æကားဝင်ဆုေတာင်းေပး၏ �ေရာမ ၈�၂၆�၂၇�။ ကုိယ်ေတာ်သည် သုံးပါးတစ်ဆူ၏
အစိတ်အပုိင်းြဖစ်သည် �မဿဲ ၂၈�၁၉� ၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၃�၁၄�။

�� ထာဝရĆှင့် ေနရာတိင်ုးတင်ွတည်ĕိှြခင်း� ေဟÇဗဲ ၉�၁၄။ ဆာလံ ၁၃၉�၇�၁၀။
�� အမှနတ်ရားĆှင့် လမ်းèွှနမ်ှု၏ရင်းြမစ်� ေယာဟန် ၁၆�၁၃။ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၂�၁၀�၁၄။
�� တနခုိ်းေပးသူĆှင့် ကိရိယာတနဆ်ာပလာေပးသူ� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁�၈။ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၄�၁၁။
�� ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံရသူများĆှင့် ြပနလ်ည်ေမွးဖွားသူများ� ေယာဟန်၁၆�၈�၁၁� တိတု ၃�၅� ေယာဟန်၃�၅�၈။
�� အသီးသီးသည်� ဂလာတိ ၅�၂၂�၂၃။
�� Ćှစ်သိမ့်ေပးသူĆှင့် ေĕှƎေန� ေယာဟန် ၁၄�၁၆�၁၇၊ ၂၆။ ေရာမ ၈�၂၆။
�� သန ့ĕှ်င်းစင်Æကယ်ြခင်း� ေရာမ ၁�၄� ၁ ေပတƤု ၁�၂� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၉။
� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၃၊ “ေယƤှုသည်သခင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏ဟုသန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
မဟတ်ုလျှင်၊ အဘယ်သူမျှ ‘ေယƤှုသည် သခင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏’ ဟု မေြပာĆိင်ု”၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၃�၂၊
“သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်က ‘ဗာနဗĆှင့် ေĕှာလတိုု့ ကုိ ငါအ့ဘို့ ခဲွထားေလာ’့ ဟု မိန ့ေ်တာ်မူ၏”၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၂�၁၁၊ “ထုိသူသည်လအူသီးအသီးတို့အား မိမိအလိĕိှုသည်အတိင်ုး ေဝငှေတာ်မူ၏။”

ဃ။ ဝိညာä်များကုိ စမ်းသပ်ြခင်း
ယုံÆကည်သူများသည် “ဝိညာä်တို့ ကုိ စမ်းသပ်ရမည်” �၁ ေယာဟန် ၄�၁�။
�� ေယƤှုခရစ်၏ ဝနခံ်ချက်� ၁ ေယာဟန် ၄�၂�၃� ေယာဟန် ၁၆�၁၄။
�� ကျမ်းစာĆှင့် ကုိက်ညီမှု� ၂ တိေမာေသ၃�၁၆� ၂ ေပတƤု ၁�၂၁� ေဟĕှာယ၈�၂၀�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၇�၁၁။
�� အသီးĆှင့်စƤုိက်� ဂလာတိ ၅�၂၂�၂၃။ မဿဲ ၇�၁၅�၂၀။
�� ဘုရားသခင်၏ဘုနး်ေတာ်ကုိ ြမųင့်တင်သည်� ေယာဟန် ၁၆�၁၃�၁၄။
�� ဆုေတာင်းြခင်းĆှင့် အသုိင်းအဝုိင်းမှတစ်ဆင့် ပုိင်းြခားသိြမင်ြခင်း� ဖိလိပ္ပိ ၁�၉�၁၀� ယာကုပ် ၁�၅� ၁
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၂၉�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၅�၂၈။

�� စမ်းသပ်ပေရာဖက်ြပÒချက်များĆှင့် လက္ခဏာများ� တရားေဟာရာ ၁၃�၁�၃� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၃�၄� မဿဲ
၂၄�၂၄။

�� အတင်ွးစိတ်သက်ေသခံချက်� ေရာမ ၈�၁၆� ၁ ေယာဟန် ၂�၂၇။

�



� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ၁ သက်သာေလာနတ်ိ ၅�၂၁၊ “အရာအားလံးုကုိ စမ်းသပ်ေလာ”့၊ ၂ ေယာဟန်
၁�၉၊ “ထုိေဒသနာ၌တည်ေသာသူသည် ခမည်းေတာ်Ćှင့် သားေတာ်ကုိ ရ၏။”

င� သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ် ဆက်သွယ်ပုံ
�� ကျမ်းစာအားြဖင့်� ၂ တိေမာေသ ၃�၁၆� ၂ ေပတƤု ၁�၂၁� ေယာဟန် ၁၆�၁၃� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၂�၁၂�၁၄။
�� အတင်ွးစိတ်လှု့ံေဆာ်မှုĆှင့် ယုံÆကည်ြခင်း� ေရာမ ၈�၁၆�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၆�၆�၇။
�� ဆုေတာင်းြခင်းအားြဖင့်� ေရာမ ၈�၂၆�၂၇။
�� ƤူပါƤုံများĆှင့် အိပ်မက်များ� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၁၇� ေယာလ ၂�၂၈� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၀�၉�၁၆�
တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၆�၉�၁၀။

�� ÆကားĆိင်ုေသာအသံ သို့ မဟတ်ု တိက်ုƤုိက်ဗျာဒိတ်ေတာ်� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၈�၂၉။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၀�၁၉�
၂၀။

�� ဝိညာä်ဆုေကျးဇူးများအားြဖင့်� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၄�၁၁။ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၃။
�� အြခားယုံÆကည်သူများမှတစ်ဆင့်� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၅�၂၈။ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၂၉။
�� အြပစ်Ćှင့်အမှနတ်ရားကုိ သိြမင်ြခင်း� ေယာဟန် ၁၆�၈�၁၁။
�� အသီးĆှင့်စƤုိက်� ဂလာတိ ၅�၂၂�၂၃။
� အဓိကဝိေသသလက္ခဏာများ� ခရစ်ေတာ်ဗဟိြုပÒြခင်း �ေယာဟန် ၁၆�၁၄�၊ ကျမ်းစာĆှင့်ညီèွတ်ြခင်း
�၁ ေယာဟန် ၄�၁�၃�၊ တည်ေဆာက်ေပးြခင်း �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၄၊ ၁၂�၊ ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ �ေယာဟန်
၁၄�၁၇�။အေထာက်အကူြပÒကျမ်းပုိဒ်များ�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂၀�၂၂၊ “ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့် ချÒပ်ေĆှာင်ခံရြခင်း”၊
ဂလာတိ ၅�၂၅၊ “ဝိညာä်ေတာ်Ćှင့်အညီ ေလျှာက်လှမ်းေနေလာ။့”

လက်တင်ြခင်း�သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာĆှ်င့်ဆက်စပ်ေသာအေြခခံအေလ့အကျင့်
ေဟÇဗဲ၆�၂တင်ွ“လက်တင်ြခင်း”သည်အေြခခံအယူဝါဒတစ်ခုြဖစ်Çပီး မÆကာခဏĆှစ်ြခင်းခံြခင်းĆှင့်ဆက်စပ်ေနÇပီး
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်ကုိ လွှဲေြပာင်းြခင်း၊ ေကာင်းချးီေပးြခင်း၊ တာဝနေ်ပးအပ်ြခင်း သို့ မဟတ်ု ေပးေဝြခင်းကုိ
ကုိယ်စားြပÒသည်။

အဓိပ္ပာယ်များĆှင့် ရညရွ်ယ်ချက်များ
လွှဲေြပာင်းြခင်း သို့ မဟတ်ု ခဲွြခားသတ်မှတ်ြခင်း၊ တာဝနေ်ပးအပ်ြခင်းĆှင့် အတည်ြပÒြခင်း �၁ တိေမာေသ ၅�၂၂�၊
ကုစားြခင်းĆှင့် ေကာင်းချးီမဂင်္လာ၊ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် ဆက်Ćယ်ွမှု �အÇမဲတမ်း လိအုပ်သည်မဟတ်ုပါ၊
ဥပမာ၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၀�၄၄�၄၆�။

ဓမ္မေဟာင်းကျမ်း ဥပမာများ
ေကာင်းချးီမဂင်္လာ�ကမ္ဘာဦး ၄၈�၁၄�၁၉�၊အြပစ်လွှဲေြပာင်းြခင်း �ဝတ်ြပÒရာ ၁�၃�၄၊ ၁၆�၂၀�၂၂�၊တာဝနေ်ပးအပ်ြခင်း
�ေတာလည်ရာ ၈�၁၀�၁၄�၊ တရားစီရင်ြခင်း �ဝတ်ြပÒရာ ၂၄�၁၄�၁၅�။

�



ဓမ္မသစ်ကျမ်း ဥပမာများ
ကုသြခင်း �မာကု ၆�၅� လကုာ ၄�၄၀� ၁၃�၁၃� မာကု ၁၆�၁၈� တမနေ်တာ် ၂၈�၈�၊ တာဝနေ်ပးအပ်ြခင်း
�တမနေ်တာ် ၆�၆� တမနေ်တာ် ၁၃�၃�၊ ဆုေကျးဇူးများ ေဝငှြခင်း �၁ တိေမာေသ ၄�၁၄� ၂ တိေမာေသ ၁�၆�၊
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် ဆက်Ćယ်ွမှု �တမနေ်တာ် ၈�၁၇�၁၉�တမနေ်တာ် ၁၉�၆�။

သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာĆှ်င့် Ćှစ်ြခင်းခံြခင်းĆှင့် ချတ်ိဆက်ြခင်း
Ćှစ်ြခင်းခံÇပီးေနာက် ဝိညာä်ေတာ်၏ြပည့်ဝမှုကုိ ဆင့်ေခါ်သည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၈�၁၄�၁၇� ၁၉�၁�၆�၊
ပါဝင်မှုĆှင့် ဆုေကျးဇူးများကုိ အတည်ြပÒသည်။ ယေနေ့ခတ်တင်ွ ခန ့အ်ပ်ြခင်း၊ ကုသြခင်းĆှင့် ဝိညာä်ေတာ်၌
ဗတ္တ ိဇံေပးြခင်းတို့ Ɏတင်ွ အသုံးြပÒသည်။
� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ေဟÇဗဲ ၆�၂၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၉�၁၇၊ “အာနနသိည် သူ့အေပါ်၌ လက်တင်၍…
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် ြပည့်ပါေစ”၊ ေတာလည်ရာ ၂၇�၁၈�၂၃။

ခရစ်ေတာ၏်တနခုိ်းေတာအ်ြဖစ်သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာသ်ည်ကျွĆု်ပ်တို့၏စိတ်Ćှလုံးထဲတွင်
က� ကယ်တင်ြခင်းကုိ အာမခံြခင်း
ဝိညာä်ေတာ်သည် ကယ်တင်ြခင်းကုိ အာမခံသည်။ ဧဖက် ၁�၁၃�၁၄ တင်ွ “ငါတို့၏အေမွခံရာအာမခံချက်ြဖစ်ေသာ
ကတိေတာ်Ćှင့်ဆုိင်ေသာ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် တံဆိပ်ခတ်ြခင်းကုိ ခံေတာ်မူ၏” ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။
၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁�၂၂ တင်ွ “အာမခံချက်အြဖစ် ငါတို့ စိတ်Ćှလံးု၌ ဝိညာä်ေတာ်ကုိ ေပးသနားေတာ်မူ၏” ဟု
ထပ်ေလာင်းေဖာ်ြပထားသည်။ ေဟÇဗဲ ၉�၁၄ တင်ွ “ထာဝရဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့် မိမိကုိယ်ကုိပူေဇာ်ေတာ်မူေသာ
ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်” ဟု ေÆကြငာထားÇပီး၊ အမှုေတာ်အတက်ွ သန ့စ်င်ေပးသည်။ ဝိညာä်ေတာ်သည်
ယုံÆကည်သူများအား Ćှစ်ြခင်းĆှင့် ယူကရစ်အားြဖင့် တံဆိပ်ခတ်Çပီး ေဖာက်ြပနြ်ခင်းမှ ကာကွယ်သည်။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ဧဖက် ၄�၃၀� ေတာလည်ရာ ၂၀�၁၂� ေဟÇဗဲ ၃�၁၂�၁၄� ၁ ေယာဟန်
၅�၁၆�ကမ္ဘာဦး ၇�၇� ေရာမ ၈�၂၃� ၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၅။

ခ။ ဘုရားေရးရာစƤုိက်ကုိ ေမွးြမũြခင်း
ဝိညာä်ေတာ်သည် ယုံÆကည်သူများကုိ ေြပာင်းလဲေစသည်။ ဂလာတိ ၅�၂၂�၂၃ တင်ွ ဝိညာä်ေတာ်၏အသီးအĆှကုိံ
ေဖာ်ြပထားသည်။ ေရာမ ၈�၁၃ တင်ွ “ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့် ကုိယ်ခĆ္ဓာ၏အကျင့်တို့ ကုိ ေသေစÆက၏” ဟု
ေဖာ်ြပထားသည်။ ဝိညာä်ေတာ်သည် ခရစ်ေတာ်၏ပုံသúာနĆှ်င့် ကုိက်ညီေစသည် �တိတု ၃�၅�ဟု ေဖာ်ြပထားသည်
�၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၃�၁၈�။
� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ဧဖက် ၅�၉� ေရာမ ၁၅�၁၃� ဖိလိပ္ပိ ၂�၁၃။

ဂ။ သက်ေသခံချက်ကုိ ခွနအ်ားေပးြခင်း
ဝိညာä်ေတာ်သည်ေÆကြငာြခင်းအတက်ွ ြပင်ဆင်ေတာ်မူ၏။တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁�၈တင်ွ “သင်တို့သည်တနခုိ်းကုိခံရ၍
ငါ၏သက်ေသများြဖစ်Æကလိမ့်မည်” ဟု ေဖာ်ြပထားသည်။ ေယာဟန် ၁၅�၂၆ တင်ွ “ဝိညာä်ေတာ်သည်…
ငါအ့ေÆကာင်း သက်ေသခံလိမ့်မည်” ဟု မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ၁ ေပတƤု ၄�၁၁�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၄�၃၃� ေရာမ ၁၅�၁၉။

�



သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာသ်ည်ကျွĆု်ပ်တို့၏စိတ်Ćှလုံးထဲတွင် ခရစ်ေတာ၏်ေĕှƎေမှာက်ေတာအ်ြဖစ်
က� သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ၏် ဗိမာနေ်တာမ်ျား
ယုံÆကည်သူများသည် ဗိမာနေ်တာ်များĆှင့် ယဇ်ပုေရာဟိတ်အဖွ့ဲများြဖစ်သည်။ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၉� ၃�၁၆� ၂
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၆� ၁ ေပတƤု ၂�၅။ ခရစ်ေတာ်၏ ပူေဇာ်သက္က ာသည် ဝင်ေရာက်ခွင့်ေပးသည် �ေဟÇဗဲ ၉�၈၊ ၁၁�၁၄�
၁၀�၁၉�၂၂�။ ဝိညာä်ေတာ်သည် ေဆးေÆကာြခင်း �ထွက်ေြမာက်ရာ ၃၀�၁၇�၂၁� ေယာဟန် ၁၃�၅�၁၀� ၁
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၅�၆�၈�၊ မီးခုံ �ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၇�၂၀�၂၁� ဗျာဒိတ် ၁�၂၀�၊ နံသ့ာေပါင်း �ထွက်ေြမာက်ရာ ၃၀�၁�
၈� ဆာလံ ၁၄၁�၂� ဗျာဒိတ် ၈�၄� Ćှင့် ေĕှƎေတာ်မုန ့် �ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၅�၃၀� ေယာဟန် ၆�၃၅� က့ဲသို့ ေသာ
ဗိမာနေ်တာ်အစိတ်အပုိင်းများĆှင့်အတူ အထဲ၌ ကျနိး်ဝပ်ေတာ်မူ၏။ ဗျာဒိတ် ၂၁�၃ သည် ပုံရိပ်ကုိ ြပည့်စုံေစသည်
�ဧဖက် ၂�၂၁�၂၂�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ဧဖက် ၂�၂၁�၂၂� ေရာမ ၁၂�၁� ၁ ေပတƤု ၂�၉။

ခ။ ဝိညာä်ေတာ၏် Æကားဝင်ဆုေတာင်းြခင်း
ေရာမ ၈�၂၆�၂၇ မှာ “ဝိညာä်ေတာ်သည် ငါတို့အဖို့ Æကားဝင်ဆုေတာင်းေပး၏” လို့ ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ ဧဖက်
၆�၁၈ မှာ “အခါခပ်သိမ်း ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့် ဆုေတာင်းÆကေလာ”့ လို့ တိက်ုတနွး်ထားပါတယ်။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ေဟÇဗဲ ၇�၂၅� ေရာမ ၈�၃၄။

ဂ။ ကျမ်းစာမှတစ်ဆင့် ဝိညာä်ေတာ၏်လမ်းèွှနမ်ှု
၂ တိေမာေသ ၃�၁၆�၁၇� ေယာဟန် ၁၆�၁၃�ဆာလံ ၁၁၉�၁၀၅။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ၂ ေပတƤု ၁�၂၁� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၂�၁၃� ေနဟမိ ၉�၂၀� ေဟĕှာယ ၃၀�၂၁�
ေရာမ ၈�၁၄။

သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ် ၁� ဝိညာä်ေတာ၏်အမှုေတာ၏် အဓိကƤှု ေထာင့်များ
က� ဝိညာä်ေတာ် ကျနိး်ဝပ်ြခင်း
Ćှစ်ြခင်းခံချနိတ်င်ွ လက်ခံရĕိှသည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈�၃၉၊ ေရာမ ၈�၉�၊ “ဝိညာä်ေတာ်၌ ဗတ္တ ိဇံခံြခင်း” �၁
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၁၃�၊ ေြပာင်းလဲေစÇပီး တနခုိ်းေပးသည် �၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၃�၁၈၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁�၈�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ေယာဟန် ၇�၃၉� တိတု ၃�၅�၆� ဂလာတိ ၄�၆။

ခ။ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ၏် အ့ံဖွယ်ဆုေကျးဇူးများ
တမနေ်တာ်များလက်ြဖင့် အတည်ြပÒြခင်း �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၈�၁၇�၁၈� ၂ တိေမာေသ ၁�၆� ြဖင့် ေပးအပ်ြခင်း
�ေဟÇဗဲ ၂�၃�၄�။ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၃�၈�၁၀တင်ွဗျာဒိတ်ေတာ်ြပည့်စုံြခင်းĆှင့်အတူ ရပ်တန ့ɒ်ြခင်းကုိအÆကံြပÒထားသည်
�၂ တိေမာေသ ၃�၁၆�၁၇�။ ယေနေ့ခတ်တင်ွ ပေရာဖက်ြပÒြခင်းကုိ သွနသ်င်ြခင်းအြဖစ် ေဖာ်ြပထားသည် �၁
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၃� ေရာမ ၁၂�၆�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ယုဒ ၃� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၇� ေရာမ ၁၂�၆�၈။

�



ဂ။ ယေန အ့ံ့ဖွယ်အမှုများလား။
ဘုရားသခင်သည်ဆုေတာင်းြခင်းကုိ ေြဖÆကားေတာ်မူ၏�ယာကုပ်၅�၁၆�၊ သို့ ေသာ်များစွာေသာအခုိင်အမာေြပာဆုိချက်များသည်
လှည့်ြဖားတတ်သည် �၂ သက်သာေလာနတ်ိ ၂�၉�။ ယုံÆကည်ြခင်းသည် ကျမ်းစာေပါ်တင်ွ တည်ĕိှသည် �ေယာဟန်
၂၀�၃၀�၃၁�။
� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� မဿဲ ၂၄�၂၄� ဖိလိပ္ပိ ၄�၁၉�ဆာလံ ၁၀၃�၃� ၂ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၉။

သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ် ��� အြဖစ်များေသာေမးခွနး်များကုိ ေြဖဆုိြခင်း
ဘုရားသခင်သည် ယေန ့ɒတွင် ကုစားĆုိင်ပါသလား။
ဆုေတာင်းြခင်းအားြဖင့် �ယာကုပ် ၅�၁၆�၊ သို့ ေသာ် အံဖွ့ယ်ဆုေကျးဇူးများ ရပ်တန ့ɒ်သွားသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၃�၈�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ဖိလိပ္ပိ ၄�၆�၇။

အ့ံဖွယ်အမှုေတွကကယ်တင်ြခင်းကုိ သက်ေသြပသလား။
မဟတ်ုဘူး �မဿဲ ၇�၂၂�။ နာခံမှုက မĕိှမြဖစ်လိအုပ်တယ် �ေယာဟန် ၁၅�၁၄�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ၁ ေယာဟန် ၅�၃� တရားေဟာရာ ၁၃�၁�၃။

ယေန ဝိ့ညာä်ေတာသ်ည် ကျွĆု်ပ်တို့ကုိ ဦးေဆာင်ပါသေလာ
ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်အားြဖင့် �ဂလာတိ ၅�၁၆� ၂ တိေမာေသ ၃�၁၆�၁၇�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ေယာဟန် ၁၆�၁၃။

လူေတွမှာ ဓမ္မေဟာင်းကျမ်းမှာ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ် ĕိှခ့ဲÆကသလား။
တာဝနမ်ျားအတက်ွေရွးချယ်၍လပ်ုေဆာင်သည်�တရားသူÈကီး ၃�၁၀�။စÆကဝဠာတစ်ခုလံးုတင်ွ ကိနး်ဝပ်ေနသည်မှာ
ဓမ္မသစ်ကျမ်းြဖစ်သည် �ေယာဟန် ၇�၃၉၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၁၇�၁၈�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ၁ ĕှေမွလ ၁၆�၁၃� ေတာလည်ရာ ၁၁�၂၅�ဆာလံ ၅၁�၁၁။

အ့ံဖွယ်လက်ေဆာင်များသည် တမနေ်တာမ်ျားထံမှသာ ရĕိှခ့ဲပါသလား။
မÆကာခဏဤသို့ ကူးစက်ေလĕိှ့သည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၈�၁၇�၁၈� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၁၁�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၉�၆� ေရာမ ၁�၁၁။

သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာĆှ်စ်ြခင်းခံြခင်းဆုိတာဘာလဲ။
ေရĆှင့်ဝိညာä်ေတာ်ကုိ ေပါင်းစည်းေပးေသာ Ćှစ်ြခင်းတစ်ခု �ဧဖက် ၄�၅၊ ေယာဟန် ၃�၅�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၀�၄၇�၄၈� မာကု ၁�၈။
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ဝိညာä်ေတာĆှ်င့် ြပည့ဝ်ြခင်းဆုိသညမှ်ာ အဘယ်အရာကုိ ဆုိလုိသနညး်။
ကုိယ်ေတာ်၏လွှမ်းမုိးမှုေအာက်တင်ွ ေနထုိင်ြခင်း �ဧဖက် ၅�၁၈၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၄�၃၁�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ေကာေလာသဲ ၃�၁၆�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၃�၅၂။

ဝိညာä်ေတာသ်ည် ĆှÒတ်ကပတ်ေတာထ်က် ေကျာလွ်န၍် လုပ်ေဆာင်ပါသလား။
ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်အားြဖင့်လပ်ုေဆာင်သည်�ေယာဟန်၁၆�၈။ေဟÇဗဲ ၄�၁၂�။ ြငင်းပယ်ခံရြခင်းသည်ဆုတ်ခွာြခင်းကုိ
ြဖစ်ေစသည် �ေဟÇဗဲ ၆�၄�၆။ ၁ ေယာဟန် ၅�၁၆�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၂�၁၃� ေဟĕှာယ ၅၉�၂၁။

ခရစ်ယာနဘ်ာသာြပင်ပတွင် အ့ံဖွယ်အမှုများ ĕိှပါသလား။
အချƌိေသာလှည့်ြဖားမှုများ �၂ သက်သာေလာနတ်ိ ၂�၉�။ ဘုရားသခင်သည် အြဖစ်အပျက်များမှတစ်ဆင့်
ဆဲွယူသည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၇�၂၇�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� တရားေဟာရာ ၁၃�၁�၃� ထွက်ေြမာက်ရာ ၇�၂၂။

ယေန က့ျွĆု်ပ်တို့ အ့ံဖွယ်အမှုများ လုိအပ်ပါေသးသလား။
ကျမ်းစာလံေုလာက်ပါသည် �၂ ေပတƤု ၁�၃� ေယာဟန် ၂၀�၃၀�၃၁�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ဆာလံ ၁၁၉�၁၀၅� ယုဒ ၃။

အိပ်မက်များသည် ယေနဝိ့ညာä်ေတာ၏်အလုပ်ကုိ èွှနြ်ပĆုိင်ပါသလား။
ÈကိÒတင်စီစä်ထားေသာ လမ်းèွှနမ်ှု ြဖစ်Ćိင်ုသည် �ေယာဘ ၃၃�၁၄�၁၆�၊ သို့ ေသာ် ကျမ်းစာြဖင့် စမ်းသပ်ထားသည်
�တရားေဟာရာ ၁၃�၁�၃။ ၁ သက်သာေလာနတ်ိ ၅�၂၁�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ၁ သက်သာေလာနတ်ိ ၅�၂၁�၂၂� ဒံေယလ ၂�၂၈။

ေနာက်ဆက်တဲွေလ့လာမှု� ခံစားချက်များ
က� ခံစားချက်များĆှင့် ယုံÆကညြ်ခင်း
ခံစားချက်ေတကွ လမ်းèွှနĆ်ိင်ုသလို လမ်းလွဲေစĆိင်ုပါတယ်။ ဆာလံ ၃၇�၄� သုတ္တ ံ ၃�၅�၆� မဿဲ ၇�၂၁။
ကျမ်းစာကုိ စမ်းသပ်ပါ �၁ ေယာဟန် ၄�၁�။ စိတ်Ćှလံးုသည် လှည့်ြဖားတတ်သည် �ေယရမိ ၁၇�၉� မာကု
၇�၂၁�၂၃� သုတ္တ ံ ၂၈�၂၆�၊ ဝိညာä်ေတာ်Ćှင့် ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်ြဖင့် မေစာင့်ေĕှာက်ပါက လစ်လပ်သွားြခင်း
သို့ မဟတ်ု ဆုတ်ယုတ်ြခင်းသို့ ဦးတည်ေစသည် �ေရာမ ၈�၁၄� ဆာလံ ၁၁၉�၁၁�။ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည်
ခံစားချက်မဟတ်ုဘဲ ပုဂ္ဂိÒလ်တစ်ပါးြဖစ်Çပီး �ဘုရားသခင်သည် ဝိညာä်ေတာ် �တင်ွအေသးစိတ်ေဖာ်ြပထားသည့်အတိင်ုး�၊
ကုိယ်ေတာ်၏ အĆှစ်သာရအြဖစ်မဟတ်ုဘဲ ဝမ်းေြမာက်ြခင်းĆှင့် Çငိမ်သက်ြခင်းက့ဲသို့ ေသာ အသီးအĆှမံျားကုိ
သီးပွင့်ေစသည်�ဂလာတိ၅�၂၂�၂၃�။ စိတ်ခံစားမှုများသည် ဝိညာä်ေတာ်၏ေĕှƎေမှာက်ေတာ်တင်ွ လိက်ုပါလာĆိင်ုေသာ်လည်း
ကုိယ်ေတာ်သည် စိတ်Ćှင့်ဆĆ္ဒြဖင့် ကဲွြပားသည်�ေရာမ၈�၂၇� ၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၁၁�၊ ကုိယ်ပုိင်ခံစားချက်များအြဖစ်သို့
ေလျှာခ့ျ၍မရပါ။
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� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ေဟÇဗဲ ၄�၁၂� ေရာမ ၁၂�၂� သုတ္တ ံ ၄�၂၃။

ခ။ ပဲွေတာမ်ဂင်္လာ၏အခနး်ကû
ပဲွေတာ်မဂင်္လာ သို့ မဟတ်ု သခင့်ညစာစားပဲွသည် ယုံÆကည်သူများကုိ ခရစ်ေတာ်၏ခĆ္ဓာကုိယ်Ćှင့် အေသွးေတာ်၌
ပါဝင်ြခင်းအားြဖင့် စည်းလံးုေစÇပီး သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့် ယဇ်ပုေရာဟိတ်လမူျÒိးအြဖစ် ဘုရားသခင်Ćှင့်
ေပါင်းစည်းြခင်းကုိ ထိနး်သိမ်းေပးသည်။၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၀�၁၆�၁၇တင်ွ“ငါတို့ေကာင်းချးီေပးေသာေကာင်းချးီခွက်သည်
ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်၌ပါဝင်ြခင်းမဟတ်ုေလာ။ငါတို့ ဖ့ဲေသာမုန ့သ်ည်ခရစ်ေတာ်၏ခĆ္ဓာကုိယ်၌ပါဝင်ြခင်းမဟတ်ုေလာ။
မုန ့တ်စ်လံးုတည်းĕိှေသာေÆကာင့် အများြဖစ်ေသာ ငါတို့သည် တစ်လံးုတစ်ကုိယ်တည်းြဖစ်၏။ အေÆကာင်းမူကား၊
ငါတို့ ĕိှသမျှသည် တစ်လံးုတစ်ကုိယ်တည်းြဖစ်၏။” ဤပါဝင်ြခင်း �ဂရိ� ��������� မိတ်သဟာယဖွ့ဲɔြခင်း�
သည် ခရစ်ေတာ်၏ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းĆှင့် ေပါင်းစည်းြခင်းကုိ ကုိယ်စားြပÒသည် �လကုာ ၂၂�၁၉�၂၀� “ဤသည်မှာ
သင်တို့အဖို့ ေပးသနားေတာ်မူေသာငါ၏ကုိယ်ြဖစ်၏။သင်တို့အဖို့ သွနး်ေလာင်းေသာဤခွက်သည်ငါ၏အေသွး၌တည်ေသာ
ပဋိညာä်တရားသစ်ြဖစ်၏။”� ေယာဟန် ၆�၅၆ မှာ “ငါအ့သားကုိစား၍ ငါအ့ေသွးကုိေသာက်ေသာသူသည်
ငါ၌တည်၏၊ ငါသည်လည်း ထုိသူ၌တည်၏” လို့ ေဖာ်ြပထားÇပီး၊ ခရစ်ေတာ်၌တည်ြခင်း၊ ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
ေထာက်ပ့ံြခင်း �ဧဖက် ၁�၁၃�၁၄� Ćှင့် အသက်ေရကုိ ပို့ ေဆာင်ြခင်း �ေယာဟန် ၇�၃၇�၃၉� “သူ၏Ćှလံးုသားမှ
အသက်ေရြမစ်များ စီးထွက်လိမ့်မည်…ဤအရာကုိ ဝိညာä်ေတာ်အေÆကာင်း မိန ့ေ်တာ်မူ၏”� မှာ ပဋိညာä်ဖွ့ဲ ɔြခင်းသည်
မĆ္န �ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၆�၄� Ćှင့် ေĕှƎေတာ်မုန ့် သို့ မဟတ်ု ေĕှƎေတာ်ေမှာက်မုန ့် �ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၅�၃၀� တို့ ကုိ
ြပည့်စုံေစသည်။ ေယာဟန် ၆�၃၅ မှာ “ငါသည် အသက်မုန ့ɒ်ြဖစ်၏” လို့ ေဖာ်ြပထားတဲအ့တိင်ုး ေယာဟန် ၆�၄၉�
၅၁ မှာ “သင်တို့ ဘုိးေဘးများသည် ေတာ၌ မĆ္နကုိစား၍ ေသÆက၏။ ငါသည် ေကာင်းကင်ဘုံမှ ဆင်းသက်ေသာ
အသက်မုန ့ɒ်ြဖစ်၏” လို့ ဆန ့က်ျင်ဘက်ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ ေယာဟန် ၆�၆၃ မှာ ထပ်ေလာင်းေဖာ်ြပထားတာက
“ဝိညာä်ေတာ်သာလျှင် အသက်ကုိေပး၏။ ဇာတိပကတိသည် အလျှင်းအကူအညီမြဖစ်” ဘူးဆုိတာကုိ ြပသÇပီး
ဝိညာä်ေတာ်က ပဲွေတာ်ကုိ အသက်ဝင်ေစÇပီး Ƥုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ အစိတ်အပုိင်းေတထွက် ပုိÇပီး ယုံÆကည်ြခင်းအားြဖင့်
ဝိညာä်ေရးရာအာဟာရြဖစ်ေစပါတယ်�ေယာဟန်၆�၅၃�၅၈� “လသူား၏အသားကုိမစား၊ သူ၏အေသွးကုိမေသာက်လျှင်
သင်တို့ ɑ၌ အသက်မĕိှ။ ငါအ့သားကုိစား၍ ငါအ့ေသွးကုိမေသာက်ေသာသူသည် ထာဝရအသက်ကုိရ၏”�။
ခရစ်ေတာ်၏ပူေဇာ်သက္က ာကုိ တနခုိ်းေပးေသာ ဝိညာä်ေတာ်သည် �ေဟÇဗဲ ၉�၁၄� “ထာဝရဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
အြပစ်အနာအဆာကင်းစွာ မိမိကုိယ်ကုိ ဘုရားသခင်အား ဆက်ကပ်၏”� ယုံÆကည်သူများအား ထုိက်တနစွ်ာ
ပါဝင်Ćိင်ုေစÇပီး၊ ကုိယ်ကုိကုိယ်သိေသာစိတ်ကုိသန ့စ်င်ေစသည်�ေဟÇဗဲ၉�၁၄�Ćှင့် ၎င်းတို့ ကုိ ကုိယ်ခĆ္ဓာတစ်ခုတည်းတင်ွ
စည်းလံးုေစသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၀�၁၇� ဧဖက် ၄�၄� “ကုိယ်ခĆ္ဓာတစ်ခုတည်းĆှင့် ဝိညာä်တစ်ခုတည်း”�။
ခရစ်ေတာ်၏ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းတင်ွ ပါဝင်ြခင်းĆှင့် ချးီမွမ်းြခင်းယဇ်ပူေဇာ်ြခင်း �၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၀�၁၆�၁၇၊ ေဟÇဗဲ
၁၃�၁၅� ြဖစ်ေသာ ယူကရစ်သည် ယုံÆကည်သူများကုိ အသက်ĕှင်ေသာဗိမာနေ်တာ်များ �၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၉� Ćှင့်
သန ့ĕှ်င်းေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်အဖွ့ဲ �၁ေပတƤု၂�၅�အြဖစ် ြပနလ်ည်အသက်သွင်းေပးÇပီး “ငါသည်သန ့ĕှ်င်းေသာေÆကာင့်
သန ့ĕှ်င်းÆကေလာ”့ �၁ေပတƤု၁�၁၆�၊ Ćှစ်ြခင်းခံြခင်း၏ ဝိညာä်ေတာ်ဆုေကျးဇူးကုိအေြခခံ၍တည်ေဆာက်ထားသည်
�၁ေပတƤု ၃�၂၀�၂၁၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈�။ ပဲွေတာ်မဂင်္လာမတိင်ုမီ ေနာင်တရြခင်းသည် ယုံÆကည်သူများကုိ
သန ့စ်င်ေစသည်၊ယဇ်ပုေရာဟိတ်များသည် ဗိမာနေ်တာ်၏ေÆကးဝါအင်တံတုင်ွ ေဆးေÆကာÆကသည်�ထွက်ေြမာက်ရာ
၃၀�၁၇�၂၁� Ćှင့် ေယƤှုသည် တပည့်ေတာ်များ၏ေြခကုိ ေဆးေÆကာခ့ဲသည် �ေယာဟန် ၁၃�၅�၁၀� “ငါသည်
သင်တို့ ကုိ မေဆးေÆကာလျှင် သင်တို့သည် ငါĆှင့် မဆက်ဆံရ”�၊ အြပစ်၏တေဆးကုိ ဖယ်ĕှားသည် �၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၅�၆�၈�၊ ထုိက်တနေ်သာပါဝင်မှုအတက်ွ ြဖစ်သည် �၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၁�၂၇�၂၉�။ သန ့ĕှ်င်းေသာ ပဲွေတာ်၌
ယုံÆကည်သူများသည်ယဇ်ပုေရာဟိတ်များအြဖစ် ဘုရားသခင်ထံသို့ နံသ့ာေပါင်းတက်သက့ဲသို့ ေကျးဇူးေတာ်ချးီမွမ်းြခင်းဆုေတာင်းချက်များကုိ
ပူေဇာ်Æကသည် �ဆာလံ ၁၄၁�၂၊ ဗျာဒိတ် ၈�၄၊ ေဟÇဗဲ ၁၃�၁၅�၊ ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့် ဖွင့်လှစ်ေပးသည်
�ေရာမ ၈�၂၆�။ ခရစ်ေတာ်၏ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းသည် ဗိမာနေ်တာ်ကုလားကာကုိ ဆဲွÇဖဲြခင်း �မဿဲ ၂၇�၅၁�၊
ဘုရားသခင်၏ေĕှƎေမှာက်ေတာ်သို့ ဝင်ေရာက်ခွင့်ေပးသည် �ေဟÇဗဲ ၁၀�၁၉�၂၂�၊ သန ့ĕှ်င်းေသာ ပဲွေတာ်၌
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ြပည့်စုံသည်�ေယာဟန်၆�၅၆�။၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၁�၂၇�၂၉တင်ွ“အÆကင်သူသည် မုန ့ကုိ်စား၍သခင်ဘုရား၏ခွက်ကုိ
မထုိက်တနေ်သာနည်းလမ်းြဖင့် ေသာက်လျှင်သခင်ဘုရား၏ကုိယ်ေတာ်Ćှင့် အေသွးေတာ်ကုိ ြပစ်မှားရာေရာက်လိမ့်မည်”
ဟု သတိေပးထားÇပီး တရားစီရင်ြခင်းကုိ ေĕှာင်ĕှားရန် ေနာင်တရရန် တိက်ုတနွး်ထားသည် �ေဟÇဗဲ ၉�၁၄�။
ဝိညာä်ေတာ်သည် အသက်ေပးသူအေနြဖင့် �ေရာမ ၈�၁၁� “ေယƤှုကုိ ေသြခင်းမှ ထေြမာက်ေစေတာ်မူေသာ
သူ၏ဝိညာä်ေတာ်သည် သင်တို့အထဲ၌ ကျနိး်ဝပ်ေတာ်မူလျှင်၊ … သင်တို့၏ ေသĆိင်ုေသာ ခĆ္ဓာကုိယ်တို့ ကုိလည်း
အသက်ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်”�၊ ခရစ်ေတာ်၏ ခĆ္ဓာကုိယ်Ćှင့် အေသွးေတာ်ကုိ ထေြမာက်ြခင်း၏ အသက်Ćှင့်
ထာဝရေပါင်းစည်းြခင်း၏ နည်းလမ်းြဖစ်ေစြခင်းြဖင့် ဆက်ဆံေရးကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည် �ေယာဟန် ၆�၅၄�
“ငါအ့သားကုိစား၍ ငါအ့ေသွးကုိေသာက်ေသာသူသည် ထာဝရအသက်ကုိရ၏။ ေနာက်ဆုံးေသာေန ့ɒ၌ ငါသည်
ထုိသူကုိထေြမာက်ေစမည်”�။ ထို့ ေÆကာင့်ဆက်ဆံေရးသည်သေကင်္တအားြဖင့်သာမကခရစ်ေတာ်၏ပူေဇာ်သက္က ာĆှင့်
ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်တနခုိ်းĕိှေသာဆက်ဆံေရးြဖစ်Çပီးသန ့ĕှ်င်းြခင်းĆှင့် စည်းလံးုညီèွတ်ြခင်းကုိ ြမųင့်တင်ေပးသည်။
� အေထာက်အကူြပÒ ကျမ်းပုိဒ်များ� မဿဲ ၂၆�၂၆�၂၈၊ “ယူ၍စားÆကေလာ။့ဤအရာသည် ငါ၏ကုိယ်ြဖစ်၏။
သင်တို့အားလံးု ဤအရာကုိ ေသာက်Æကေလာ။့ အေÆကာင်းမူကား၊ ဤအရာသည် ပဋိညာä်တရားĆှင့်ဆုိင်ေသာ
ငါ၏အေသွးြဖစ်၏”၊ ေယာဟန် ၁၅�၄၊ “ငါ၌တည်ေနÆကေလာ။့ ငါသည်လည်း သင်တို့ ɑ၌တည်ေန၏”၊
ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၆�၄၊ “ငါသည် ေကာင်းကင်ဘုံမှ မုန ့ကုိ်ရွာေစမည်”၊ ေယာဟန် ၆�၃၁�၃၅၊ “ငါသည်
အသက်မုန ့ɒ်ြဖစ်၏”၊ ထွက်ေြမာက်ရာ၂၅�၃၀၊ “သင်တို့သည်ေĕှƎေတာ်မုန ့ကုိ်တည်ထားရမည်”၊ ထွက်ေြမာက်ရာ
၃၀�၁၇�၂၁၊ “အာƤုနĆှ်င့် သူ၏သားတို့သည်ေရချÒိးÆကလိမ့်မည်”၊ ေယာဟန်၁၃�၅�၁၀၊ “တပည့်ေတာ်တို့၏ေြခကုိ
ေဆးစြပÒေတာ်မူ၏”၊ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁�၆�၈၊ “တေဆးေဟာင်းကုိ ေဆးေÆကာÆကေလာ”့၊ ဆာလံ ၁၄၁�၂၊
“ငါဆု့ေတာင်းြခင်းကုိ နံသ့ာေပါင်းက့ဲသို့ မှတ်ယူပါေစ”၊ ဗျာဒိတ် ၈�၄၊ “သန ့ĕှ်င်းသူတို့၏ဆုေတာင်းြခင်းများĆှင့်အတူ
နံသ့ာေပါင်း၏ မီးခုိး”၊ ေဟÇဗဲ ၁၃�၁၅၊ “ဘုရားသခင်အား ချးီမွမ်းြခင်းယဇ်”၊ ၁ ေပတƤု ၁�၁၆၊ “ငါသည်
သန ့ĕှ်င်းေသာေÆကာင့်သန ့ĕှ်င်းÆကေလာ”့၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၁�၂၇�၂၉၊ “မုန ့ကုိ်စားသည်ြဖစ်ေစ၊ ခွက်ကုိေသာက်သည်ြဖစ်ေစ…
မထုိက်တနေ်သာနည်းလမ်းြဖင့်”၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၄၂၊ “သူတို့သည်… မုန ့ကုိ်ဖ့ဲြခင်းငှာ မိမိတို့ ကုိယ်ကုိ
အပ်ĆှÆံက၏။”

ဂ။ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ၏် အ့ံဖွယ်ဆုေကျးဇူးများ
တမနေ်တာ်များ၏ လက်တင်ြခင်းအားြဖင့် ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲသည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၈�၁၇�၁၈� “ထုိအခါ
သူတို့သည် ထုိသူတို့အေပါ်၌ လက်ကုိတင်၍ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်ကုိ ခံရÆက၏”� ၂ တိေမာေသ ၁�၆�။
ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကုိ အတည်ြပÒရန် �ေဟÇဗဲ ၂�၃�၄� “နမိိတ်လက္ခဏာများĆှင့် အံဖွ့ယ်အမှုများအားြဖင့်
သက်ေသခံေတာ်မူ၏”�။ပင်ေတကုေတ္တ ပဲွတင်ွ မီးလျှာများြဖင့်ထင်ĕှားေသာဤဆုေကျးဇူးများသည်�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò
၂�၃�၄� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၁၇�၁၈�၊ အသင်းေတာ်၏ အတ်ုြမစ်ကုိ အေထာက်အကူြပÒခ့ဲသည် �ဧဖက် ၂�၂၀�
“တမနေ်တာ်များĆှင့် ပေရာဖက်များ၏ အတ်ုြမစ်ေပါ်တင်ွ တည်ေဆာက်ထားသည်”�။ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၃�၈�၁၀
တင်ွ “ေမတ္တ ာသည် အဆုံးမĕိှ။ ပေရာဖက်ြပÒချက်များသည် ကွယ်ေပျာက်လိမ့်မည်။ ဘာသာစကားများသည်
ကွယ်ေပျာက်လိမ့်မည်။ အသိပညာသည် ကွယ်ေပျာက်လိမ့်မည်… သို့ ေသာ် စုံလင်ြခင်းေရာက်လာေသာအခါ
မစုံလင်ေသာအရာများသည် ကွယ်ေပျာက်လိမ့်မည်။” ဤအပုိဒ်သည် အံဖွ့ယ်ဆုေကျးဇူးများသည် ယေနတိ့င်ု
ဆက်လက်တည်ĕိှေနမည်လားဆုိသည့်အေပါ်အဓိကအြမင်Ćှစ်ခုြဖင့်အြငင်းပွားမှုကုိ ြဖစ်ေပါ်ေစခ့ဲသည်�အဆုံးသတ်ြခင်းĆှင့်
ဆက်လက်တည်ĕိှြခင်း။
ချÒပ်Çငိမ်းြခင်းဝါဒီအြမင်� ချÒပ်Çငိမ်းြခင်းဝါဒီများသည် ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၃�၈�၁၀ ĕိှ “စုံလင်ြခင်း” ကုိ ဓမ္မသစ်ကျမ်း၏
ကျမ်းဂနြ်ပည့်စုံြခင်းအြဖစ်အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆုိÆကÇပီး၊ ပေရာဖက်ြပÒြခင်း၊ဘာသာစကားေြပာြခင်းĆှင့် ကုသြခင်းအပါအဝင်
အံဖွ့ယ်ဆုေကျးဇူးများသည်ယာယီသာြဖစ်Çပီး ဘုရားေကျာင်းတည်ေထာင်စä်အတင်ွးတမနေ်တာ်များ၏သတင်းစကားကုိ
စစ်မှနေ်Æကာင်းသက်ေသြပရန်ရည်ရွယ်ထားေÆကာင်း ြငင်းခုံÆကသည်�ေဟÇဗဲ ၂�၃�၄�။ကျမ်းစာကုိအြပည့်အဝေဖာ်ြပÇပီးသည်Ćှင့်
ဤဆုေကျးဇူးများသည်ရပ်တန ့ɒ်သွားသည်၊အဘယ်ေÆကာင့်ဆုိေသာ်သမ္မာကျမ်းစာသည် Çပီးြပည့်စုံေသာလမ်းèွှနမ်ှုကုိ
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ေပးေသာေÆကာင့်ြဖစ်သည် �၂ တိေမာေသ ၃�၁၆�၁၇� “ကျမ်းစာĕိှသမျှကုိ ဘုရားသခင်မှုတ်သွင်းေတာ်မူ၏…
ဘုရားသခင်၏လသူည် စုံလင်၍ေကာင်းမှုအမျÒိးမျÒိးအတက်ွအသင့်ြဖစ်ေနမည်အေÆကာင်း”�။ချÒပ်Çငိမ်းြခင်းဝါဒီများက
အံဖွ့ယ်ဆုေကျးဇူးများကုိ တမနေ်တာ်များĆှင့် မÆကာခဏဆက်စပ်ေနေÆကာင်း သတိြပÒမိÆကသည် �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò
၈�၁၇�၁၈� တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၉�၆�၊ ၎င်းတို့၏ထူးြခားေသာအခနး်ကûသည် ပထမရာစုတင်ွ အဆုံးသတ်ခ့ဲသည်
�ဧဖက် ၂�၂၀�။ ယေနေ့ခတ်တင်ွ ပေရာဖက်ြပÒြခင်းကုိ ကျမ်းစာĆှင့် ကုိက်ညီေသာ ဝိညာä်ေတာ် ဦးေဆာင်ေသာ
ေဟာေြပာြခင်း သို့ မဟတ်ု သွနသ်င်ြခင်းအြဖစ် နားလည်Æကသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၃� “ပေရာဖက်ြပÒေသာသူသည်
လတိူု့အား တည်ေဆာက်မှုĆှင့် အားေပးမှုအတက်ွ ေဟာေြပာ၏”� ေရာမ ၁၂�၆�၊ အိပ်မက်များ သို့ မဟတ်ု
အသိအြမင်များသည် စီမံေပးမှုြဖစ်ပါက ဘုရားသခင်၏ ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်Ćှင့် ကုိက်ညီရမည် �၁သက်သာေလာနတ်ိ
၅�၂၁� “အရာခပ်သိမ်းကုိ စမ်းသပ်”�။ ရပ်တန ့လိ်သူုများက ဝိညာä်ေတာ်၏ အံဖွ့ယ်အမှုမဟတ်ုေသာ အလပ်ု�
ကျမ်းစာအားြဖင့် ြပစ်တင်Ƥှုတ်ချြခင်း၊ လမ်းèွှနြ်ခင်းĆှင့် အသီးအĆှမံျား သီးေစြခင်း �ေယာဟန် ၁၆�၈� ဂလာတိ
၅�၂၂�၂၃��သည် လံေုလာက်ဆဲြဖစ်Çပီး၊ လှည့်ြဖားĆိင်ုေသာ လက္ခဏာများကုိ ĕှာေဖွြခင်းမြပÒရန် သတိေပးသည်
�၂ သက်သာေလာနတ်ိ ၂�၉� “တနခုိ်းĆှင့် မှားယွင်းေသာ လက္ခဏာများအားလံးုြဖင့် စာတန၏် လပ်ုေဆာင်ချက်”�။
ယူကရစ်သည် ဤလမ်းèွှနမ်ှုကုိ ေထာက်ခံÇပီး ယုံÆကည်သူများကုိ ခရစ်ေတာ်၏ အသက်Ćှင့် စည်းလံးုေစသည်
�ေယာဟန် ၆�၅၆�။
ဆက်လက်တည်Æကည်သူအြမင်�ဆက်လက်တည်Æကည်သူများက“စုံလင်ေသာသူ” ဆုိသည်မှာခရစ်ေတာ်၏ြပနÃ်ကလာြခင်း
သို့ မဟတ်ု ေနာက်ဆုံးအေြခအေန �ေနာက်ဆုံးကာလ� ကုိ ရည်èွှနး်သည်ဟု ယုံÆကည်ÆကÇပီး ယုံÆကည်သူများသည်
“မျက်Ćှာချင်းဆုိင်” ြမင်ေတွ့ရသည်�၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၃�၁၂�။ ဝိညာä်ေတာ်သည်“အလိĕိှုသည်အတိင်ုးလတူစ်ဦးချင်းစီအား”
ေဝငှေပးေသာေÆကာင့် ထုိအချနိအ်ထိ အံဖွ့ယ်ဆုေကျးဇူးများဆက်လက်တည်Çမဲေနသည်ဟု ၎င်းတို့က ြငင်းခုံÆကသည်
�၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၁၁�။ ဆက်လက်တည်Æကည်သူများကတမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၁၇�၁၈ ကုိ ေထာက်ြပÆကÇပီး ေယာလ
၂�၂၈ ၏ ƤူပါƤုံများ၊ အိပ်မက်များĆှင့် ပေရာဖက်ြပÒချက်များသည် ပင်ေတကုေတ္တ ေန ့ɒတင်ွ ြပည့်စုံေသာ်လည်း
“ေနာက်ဆုံးေသာကာလ”တင်ွ“လအူေပါင်းတို့ ”အထိကျယ်ြပန ့ɒ်Çပီးဆက်လက်တည်Çမဲေနေသာအံဖွ့ယ်လပ်ုေဆာင်မှုကုိ
èွှနြ်ပသည်။ ၎င်းတို့သည် အံဖွ့ယ်အမှုများ၏ သမုိင်းဝင်Ćှင့် ေခတ်ÇပိÒင်မှတ်တမ်းများကုိလည်း ကုိးကားÆကÇပီး
သက်ေသခံရနအ်တက်ွ ဝိညာä်ေတာ်၏တနခုိ်း �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁�၈� Ćှင့် တည်ေဆာက်ြခင်း �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၄�
ဆက်လက်တည်Çမဲေနသည်ဟု ြငင်းခုံÆကသည်။ ဆက်လက်တည်Æကည်သူများက လှည့်ြဖားမှုကုိ ေĕှာင်ĕှားရန၊်
လက်ေဆာင်များသည် ခရစ်ေတာ်ကုိ ချးီမွမ်းရန် �ေယာဟန် ၁၆�၁၄� Ćှင့် ဘုရားေရးရာအသီးအĆှမံျားကုိ
သီးပွင့်ေစရန်ကျမ်းစာĆှင့် ဆန ့က်ျင်ေသာ ေတာင်းဆုိချက်အားလံးုကုိ စမ်းသပ်ရန် �၁ ေယာဟန် ၄�၁� “ဝိညာä်တို့ ကုိ
စမ်းသပ်ရန”်� အေလးေပးေဖာ်ြပÆကသည်။ တမနေ်တာ်များ၏ အေြခခံအခနး်ကûကုိ အသိအမှတ်ြပÒေသာ်လည်း
�ဧဖက်၂�၂၀�၊ ဝိညာä်ေတာ်၏ဆုေကျးဇူးများသည် ယုံÆကည်သူအားလံးုမှတစ်ဆင့်လပ်ုေဆာင်Çပီး ခရစ်ေတာ်ြပနÃ်ကလာသည်အထိ
အသင်းေတာ်ကုိ ေထာက်ပ့ံေပးသည်ဟု ၎င်းတို့ ယုံÆကည်Æကသည် �မဿဲ ၂၅�၁�၁၃�။ ယူကရစ်ပဲွေတာ်သည်
ဝိညာä်ေတာ်၏အသက်ကုိ ေဖာ်ြပြခင်းြဖင့် ဤအချက်ကုိ အားြဖည့်ေပးသည် �ေယာဟန် ၆�၅၄�။
ေပါင်းစပ်ြခင်းĆှင့် အသုံးချြခင်း�သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည် ယုံÆကည်သူများအားတနခုိ်းေပးသည်�တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò
၁�၈� Ćှင့် ဝိညာä်ေရးရာထင်ĕှားမှုအားလံးုသည် ကျမ်းစာĆှင့် ကုိက်ညီရမည် �၂ တိေမာေသ ၃�၁၆� ၁ ေယာဟန်
၄�၁�၃�၊ ခရစ်ေတာ်ကုိ ချးီမွမ်းရမည် �ေယာဟန် ၁၆�၁၄�၊ အသင်းေတာ်ကုိ တည်ေဆာက်ရမည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၄�၃�၄�။ ရပ်စဲလိသူုများက ကျမ်းစာ၏ လံေုလာက်မှုကုိ ဦးစားေပးÇပီး ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်လိသူုများက
ဝိညာä်ေတာ်၏ ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ေနေသာ အံဖွ့ယ်အမှုေတာ်ကုိ အေလးေပးÆကသည်။ ယုံÆကည်သူများသည်
ဝိညာä်ေတာ်၏ဆီြဖင့် ေလာင်စာြဖည့်ထားေသာ မီးခွက်များအြဖစ် �ဇာခရိ ၄�၂�၆� မဿဲ၂၅�၄�Ćှင့် ယူကရစ်အာဟာရ
�ေယာဟန် ၆�၅၁� တို့သည် နာခံမှုĆှင့် ပုိင်းြခားသိြမင်မှုြဖင့် ၎င်းတို့၏မီးခွက်များကုိ ထွနး်လင်းေနေစရမည် �လကုာ
၁၂�၃၅�၊ ဝိညာä်ေရးရာလစ်လပ်မှု �မဿဲ ၁၂�၄၃�၄၅� သို့ မဟတ်ု လှည့်ြဖားမှုကုိ ေĕှာင်ĕှားရမည် �တရားေဟာရာ
၁၃�၁�၃�။ အံဖွ့ယ်နည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ အံဖွ့ယ်မဟတ်ုေသာနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ဝိညာä်ေတာ်၏အမှုေတာ်သည် ယုံÆကည်သူများကုိ
အသက်ĕှင်ေသာ ဗိမာနေ်တာ်များအြဖစ်သို့ ေြပာင်းလဲေပးÇပီး �၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၆�၁၉�ခရစ်ေတာ်ြပနÃ်ကလာြခင်းအတက်ွ
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ြပင်ဆင်ေပးသည် �ဧဖက် ၅�၂၅�၂၇�။
� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� ယုဒ၃၊ “သန ့ĕှ်င်းသူတို့ ထံသို့ တစ်Èကိမ်တည်းအပ်ေပးခ့ဲေသာ ယုံÆကည်ြခင်းအတက်ွ
ယှä်ÇပိÒင်Æကေလာ”့၊ တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၁၇�၁၈၊ “ငါသည် လအူေပါင်းတို့အေပါ်သို့ ငါဝိ့ညာä်ေတာ်ကုိ
သွနး်ေလာင်းမည်”၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၂�၁၁၊ ၁ သက်သာေလာနတ်ိ ၅�၁၉�၂၁၊ “ဝိညာä်ေတာ်ကုိ မÇငိမ်းေစĆှင့်။
ခပ်သိမ်းေသာအရာတို့ ကုိ မစုံစမ်းÆကĆှင့်”၊ တရားေဟာရာ ၁၃�၁�၃၊ ဧဖက် ၄�၁၁�၁၂၊ ၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၄�၃၉။

နဂုံိးချÒပ်
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည်ေကျာက်ထဲကေရ၊ ယူကရစ်တင်ွြပည့်စုံေသာမĆ္န၊ ဆီĆှင့်မီး၊ ချÒိးငှက်Ćှင့် ဖွင့်ထားေသာလမ်း
�ေဟÇဗဲ ၁၀�၂၀� က့ဲသို့ ေသာသေကင်္တများမှတစ်ဆင့် ေြပာင်းလဲÇပီး၊ ေနာင်တရြခင်း၊ Ćှစ်ြခင်းĆှင့် ပဲွေတာ်မဂင်္လာများမှတစ်ဆင့်
ြဖစ်သည်။ ယုံÆကည်သူများသည်ခရစ်ေတာ်ြပနÃ်ကလာြခင်းအတက်ွ ြပင်ဆင်ထားေသာအသက်ĕှင်ေသာ ဗိမာနေ်တာ်များက့ဲသို့
ဧဝံေဂလိတရားĆှင့် ယူကရစ်မှတစ်ဆင့် ဝိညာä်ေတာ်ကုိ ရĕိှÆကသည်။ လက်တင်ြခင်းသည် ဤလပ်ုငနး်ကုိ
မှနက်နေ်Æကာင်း အတည်ြပÒေပးသည်။ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည် ဘုရားပုဂ္ဂိÒလ်တစ်ပါးအေနြဖင့် �ေယာဟန်
၁၄�၂၆၊ ေရာမ ၈�၂၆�၂၇၊ ဧဖက် ၄�၃၀�၊ ခရစ်ေတာ်၏ခĆ္ဓာကုိယ်Ćှင့် အေသွးေတာ်တင်ွ စစ်မှနေ်သာပါဝင်မှုအြဖစ်
ပဲွေတာ်မဂင်္လာကုိ တနခုိ်းေပးကာ ကုိယ်ေတာ်၏ေĕှƎေမှာက်ေတာ်၌ အသက်ေပးသည် �ေယာဟန် ၆�၆၃၊ ေရာမ
၈�၁၁�။
� ေထာက်ခံေသာအခနး်ငယ်များ� ေယာဟန်၆�၃၁�၃၅� ေယာဟန်၁၉�၃၄� ၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၁�၂၆� ၂ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၅�၁၇� ေယဇေကျလ ၃၆�၂၆�၂၇� ဗျာဒိတ် ၂၁�၅။

ေနာက်ဆက်တဲွ�ေပတƤု၏Ćုိင်ငံေတာအ်တွက်ေသာခ့ျက်များĆှင့်သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ၏်
အခနး်ကû
မဿဲ ၁၆�၁၉ မှာပါတ့ဲ Ćုိင်ငံေတာရဲ်Ǝ ေသာေ့တွ
မဿဲ ၁၆�၁၉ တင်ွ ေယƤှုက ေပတƤုအား “ေကာင်းကင်Ćိင်ုငံေတာ်၏ ေသာမ့ျားကုိ ငါေပးမည်။ ေြမÈကီးေပါ်မှာ
သင်ချည်ေĆှာင်သမျှသည် ေကာင်းကင်ဘုံ၌ ချည်ေĆှာင်လျက်ĕိှလိမ့်မည်။ ေြမÈကီးေပါ်မှာ သင်ြဖည်လွှတ်သမျှသည်
ေကာင်းကင်ဘုံ၌ ြဖည်လွှတ်လျက်ĕိှလိမ့်မည်။” ဤအခနး်ငယ်သည် ေယƤှုအား “အသက်ĕှင်ေတာ်မူေသာ
ဘုရားသခင်၏သားေတာ်ခရစ်ေတာ်”အြဖစ် ေပတƤု၏ဝနခံ်ချက် �မဿဲ၁၆�၁၆� ကုိအေြခခံ၍ဧဝံေဂလိတရားကုိ
ေÃကးေÆကာ်ရန်ေပတƤုအားတမနေ်တာ်အခွင့်အာဏာကုိ ေပးသနားÇပီး ယုံÆကည်သူများထံ Ćိင်ုငံေတာ်ကုိ ဖွင့်လှစ်ေပးပါသည်။
“ေသာမ့ျား”သည် ပင်ေတကုေတ္တ ပဲွတင်ွ ေပတƤု၏ ဝိညာä်ေတာ်တနခုိ်းြဖင့် ေဟာေြပာြခင်း �တမနေ်တာ် ၂�၁၄�၄၁�
တင်ွ ေတွ့ရသည့်အတိင်ုး လက်ခံရန် သို့ မဟတ်ု ဖယ်ထုတ်ရန် စီမံခန ့ɒ်ခဲွြခင်းကုိ ကုိယ်စားြပÒÇပီး ထုိေနရာတင်ွ သူသည်
ေနာင်တရြခင်းĆှင့် Ćှစ်ြခင်းခံရန် ေတာင်းဆုိကာသန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်ဆုေကျးဇူးကုိကတိေပးသည် �တမနေ်တာ်
၂�၃၈�၃၉�။ သူ၏အမည် ေကဖ �“ေကျာက်”၊ ေယာဟန် ၁�၄၂� Ćှင့် ဆက်စပ်ေနေသာ ဤအခွင့်အာဏာသည်
အဆုံးစွနေ်သာေကျာက်ြဖစ်ေသာ ခရစ်ေတာ်ထံမှ ဝိညာä်ေတာ်၏ သွနး်ေလာင်းြခင်းကုိ လမ်းေÆကာင်းြပသည် �၁
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၀�၄�၊ ေယာလ ၂�၂၈ �တမနေ်တာ် ၂�၁၇�၁၈�။ ေပတƤု၏ “ချည်ေĆှာင်ြခင်းĆှင့် ေြဖေလျာြ့ခင်း”
သည် တစ်ပါးအမျÒိးသားများ ပါဝင်ြခင်း �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၀�၄၄�၄၈� Ćှင့် ဘုရားေကျာင်းလပ်ုေဆာင်မှုများကုိ
ပုံေဖာ်ြခင်း �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၁၅�၇�၁၁� တင်ွ ေတွ့ရသည့်အတိင်ုး ဝိညာä်ေတာ်၏ လမ်းèွှနမ်ှုေအာက်တင်ွ
ဘုရားသခင်၏အလိေုတာ်ကုိ ေÆကြငာရာတင်ွ သူ၏အခနး်ကûကုိ ထင်ဟပ်ေစသည် �ေယာဟန် ၁၆�၁၃�။
မĆ္န၏ြပည့်စုံချက်အေနြဖင့် ယူကရစ်သည် ဤဧဝံေဂလိတရားေÆကြငာချက်ကုိ ေထာက်ခံသည် �၁ ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၁�၂၆�။

��



သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာသ်ည် Ćုိင်ငံေတာ၏်ေသာခ့ျက်ြဖစ်ပါသလား။
မဿဲ ၁၆�၁၉တင်ွ သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည် “ေသာ”့ ဟု ĕှင်းလင်းစွာမဆုိထားေသာ်လည်း၊ ကုိယ်ေတာ်သည်
ေသာမ့ျား၏လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိ ြဖစ်ေစေသာဘုရားသခင့်တနခုိ်းေတာ်ြဖစ်သည်။ေသာမ့ျားသည်ဧဝံေဂလိတရားေတာ်Ćှင့်
ေပတƤု၏ေÆကြငာခွင့်အာဏာကုိ ကုိယ်စားြပÒေသာ်လည်း၊ ဝိညာä်ေတာ်သည်ဤသတင်းစကားကုိ ေအာက်ပါအတိင်ုး
ထိေရာက်ေစသည်�
� စိတ်Ćှလံးုကုိ အြပစ်၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းĆှင့် တရားစီရင်ြခင်းတို့ ကုိ ထင်ĕှားေစေတာ်မူြခင်း �ေယာဟန် ၁၆�၈�
၁၁�၊ ဧဝံေဂလိတရားအတက်ွ ြပင်ဆင်ေပးြခင်း။
� ဝိညာä်ေရးရာ ြပနလ်ည်ေမွးဖွားြခင်းမှတစ်ဆင့် ယုံÆကည်သူများကုိ ြပနလ်ည်ေမွးဖွားေစြခင်း �ေယာဟန် ၃�၅၊
တိတု ၃�၅�၊ Ćိင်ုငံေတာ်ဝင်ခွင့်ကုိ ေပးသနားြခင်း။
� ယုံÆကည်သူများကုိ ဘုရားသခင်၏ပုိင်အြဖစ် တံဆိပ်ခတ်ြခင်း၊ Ćိင်ုငံေတာ်၌ ၎င်းတို့၏အေမွကုိ အာမခံြခင်း
�ဧဖက် ၁�၁၃�၁၄�။
� “မီးလျှာက့ဲသို့ ” �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃�၄၊ ၁၄�၃၆� ြဖင့် မှတ်သားထားေသာ ေပတƤု၏တရားေဒသနာတင်ွ
ေတွ့ɔြမင်ရသည့်အတိင်ုး စွမ်းအားĕိှေသာေÆကြငာချက်သည် မီးခုံကုိေလာင်စာြဖည့်ေပးသည့် ဝိညာä်ေတာ်၏ဆီĆှင့်တသူည်
�ဇာခရိ ၄�၂�၆၊ ဗျာဒိတ် ၁�၂၀�။ ေကျာက်ထဲကေရ �၁ေကာǢိɑĆ္သɐÒ ၁၀�၄၊ ေယာဟန် ၇�၃၇�၃၉�၊ ချÒိးငှက်
�မဿဲ ၃�၁၆�၊ ေလ �ေယာဟန် ၃�၈� Ćှင့် မီး �တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃� အြဖစ် သƤုပ်ေဖာ်ထားေသာ
ဝိညာä်ေတာ်သည် ယုံÆကည်ြခင်း၊ ဗတ္တ ိဇံĆှင့်လက်တင်ြခင်းြဖင့် Ćိင်ုငံေတာ်ကုိ ဖွင့်ေပးÇပီး ခရစ်ေတာ်ြပနÃ်ကလာြခင်းကုိ
ေစာင့်ေမျှာ်ေနေသာ ယုံÆကည်သူများအား ယူကရစ်မှတစ်ဆင့် ေထာက်ပ့ံေပးသည်။
� ေထာက်ခံေသာကျမ်းပုိဒ်များ� မဿဲ ၁၆�၁၆�၁၉၊ “ကုိယ်ေတာ်သည် ခရစ်ေတာ်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ေသာတိ့ု့ ကုိ
ငါေပးမည်”၊တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò ၂�၃၈�၃၉၊ “ေနာင်တရ၍ဗတ္တ ိဇံကုိခံေလာ။့သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏ဆုေကျးဇူးကုိ
ခံယူေလာ”့၊ ေယာဟန်၁၆�၁၃�၁၄၊ “သူသည်သင်တို့ ကုိအမှနတ်ရားအÃကင်းမ့ဲထဲသို့ ပို့ ေဆာင်ေတာ်မူလိမ့်မည်။
သူသည်ငါကုိ့ ဘုနး်ထင်ĕှားေစေတာ်မူလိမ့်မည်”၊ ေဟĕှာယ၂၂�၂၂၊ “ဒါဝိဒ်မင်းမျÒိး၏ေသာကုိ့ သူ၏ပခုံးေပါ်မှာ
ငါတင်မည်။”

အပုိင်း �
ေခါင်းစä်

အဓိက
အေÆကာင်းအရာ
�
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏
အခနး်ကû

အဓိကသေကင်္တများ
� အမျÒိးအစားများ

အဓိက
သမ္မာကျမ်းစာ
ကုိးကားချက်များ

လက်ေတွ့ � အယူဝါဒဆုိင်ရာ
အသုံးချမှု

ြပနလ်ည်ေမွးဖွားြခင်းĆှင့်
မိတ်ဆက်ြခင်း

ဝိညာä်ေရးရာ
ြပနလ်ည်ေမွးဖွားြခင်း၊
ဘုရားသခင်၏
Ćိင်ုငံေတာ်ထဲသို့
ဝင်ေရာက်ြခင်း

ေကျာက်ထဲကေရ၊
ချÒိးငှက်၊ မီး၊ ဆီ၊
မုိးတိမ်၊ မĆ္န၊
ေရလွှမ်းမုိးေရ

ေယာ
၃�၃�၈�
တမန် ၂�၃၈�
၁ေကာ
၆�၁၉�
၁၀�၄�
ေဟÇဗဲ
၁၀�၁၉�၂၂

ေနာင်တရြခင်း �
ေရ၌Ćှစ်ြခင်းခံြခင်း �
ဝိညာä်ေတာ်ဧည့်ခံြခင်း �
ပဲွေတာ်မဂင်္လာပါဝင်ြခင်း

��



အပုိင်း �
ေခါင်းစä်

အဓိက
အေÆကာင်းအရာ
�
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏
အခနး်ကû

အဓိကသေကင်္တများ
� အမျÒိးအစားများ

အဓိက
သမ္မာကျမ်းစာ
ကုိးကားချက်များ

လက်ေတွ့ � အယူဝါဒဆုိင်ရာ
အသုံးချမှု

ဘုရားသခင်သည်
ဝိညာä်ေတာ်ြဖစ်ေတာ်မူ၏

သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်သည်
ဘုရားသခင်ကုိယ်ေတာ်တိင်ုြဖစ်သည်
�
သုံးပါးတစ်ဆူတင်ွ
ဘုရားပုဂ္ဂိÒလ်တစ်ပါး

အသက်Ƥှူ�ေလ၊
ဖနဆ်င်းြခင်းတင်ွ
ဝဲပျေံနသည်

ကမ္ဘာဦး
၁�၂�ဆာ
၁၃၉�၇�၁၀�
ေဟĕှာယ
၆၃�၁၀�
ေယာဟန်
၁၄�၂၆�
၁၆�၁၃�
ဧဖက် ၄�၃၀�
တမနေ်တာ်
၅�၃�၄

ဉာဏ်ရည်၊ ဆĆ္ဒ၊ စိတ်ခံစားမှုများ
ĕိှသည်၊ သွနသ်င်ေပးသည်၊
လမ်းèွှနေ်ပးသည်၊
ြပစ်ဒဏ်ေပးသည်၊
Æကားဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်၊
ဝမ်းနည်းပူေဆွးĆိင်ုသည်

ဖနဆ်င်းြခင်း၌
ဝိညာä်ေတာ်Ćှင့်
ဓမ္မအမှုေတာ်ေဆာင်များ

အသက်ေပးစွမ်းအား၊
ေရွးချယ်ထားေသာ
�� ပုဂ္ဂိÒလ်များကုိ
စွမ်းအားေပးသည်

အသက်Ƥှု ြခင်း၊
ေခါင်းေဆာင်များေပါ်သို့
ေြပးလွှားြခင်း

ကမ္ဘာဦး
၂�၇�
ေယာဘ
၃၃�၄�
ေတာလည်ရာ
၁၁�၁၇�
တရား
၆�၃၄� ၁
ĕှေမွလ
၁၆�၁၃�
ေယာလ
၂�၂၈

��တင်ွ ကိနး်ဝပ်ေနထုိင်ြခင်းĆှင့်
ြပနလ်ည်ဆနး်သစ်ြခင်း၏
ေĕှƎေြပးအရိပ်များ

သေကင်္တကုိယ်စားြပÒမှုများပ့ံပုိးေပးြခင်း၊
လမ်းèွှနြ်ခင်း၊
သန ့စ်င်ြခင်း၊
လပ်ုပုိင်ခွင့်ေပးြခင်း

ေကျာက်ထဲကေရ
�ခရစ်ေတာ်�၊
မုိးတိမ်�မီးတိင်ု၊
ချÒိးငှက်၊ ဆီမီးခွက်၊
မီးလျှာ၊ ေလ

ထွက်ေြမာက်ရာ
၁၇� ၁
ေကာǢိɑĆ္သɐÒ
၁၀�၄�
ေယာဟန်
၇�၃၇�၃၉�
တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò
၂�၃�၄�
ဇာခရိ ၄�၆�
ေယာဟန်
၃�၈

အသက်ေရ၊ အလင်း၊
ဦးတည်ချက်တို့Ćှင့် ဆက်စပ်မှု၊
������နှင့် ခရစ်ေတာ်အတက်ွ
အသင့်ြဖစ်မှုĆှင့် ဆက်စပ်ေနသည်
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အပုိင်း �
ေခါင်းစä်

အဓိက
အေÆကာင်းအရာ
�
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏
အခနး်ကû

အဓိကသေကင်္တများ
� အမျÒိးအစားများ

အဓိက
သမ္မာကျမ်းစာ
ကုိးကားချက်များ

လက်ေတွ့ � အယူဝါဒဆုိင်ရာ
အသုံးချမှု

ေယƤှုခရစ်၏ဝိညာä်ေတာ်ေယƤှု၏ဓမ္မအမှုေတာ်ကုိ
တနခုိ်းေပးြခင်း၊
ကတိေပးြခင်းĆှင့်
ယုံÆကည်သူများအား
ေပးအပ်ြခင်း

Ćှစ်ြခင်းခံချနိတ်င်ွ
ချÒိးငှက်၊
အံဖွ့ယ်အမှုများ၏
တနခုိ်း

လကုာ
၄�၁၊ ၁၄၊ ၁၈�
တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò
၁၀�၃၈�
ေယာဟန်
၁၄�၁၆�၁၇�
၁၆�၇�၁၅�
တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò
၂�၃၈�၃၉

ကူညီသူ�Ćှစ်သိမ့်ေပးသူ၊
ေလာကကုိ အြပစ်ေပးသူ၊
ြပနလ်ည်ေမွးဖွားေပးသူ၊
အသီးအĆှမံျား သီးပွင့်ေစသူ
�ဂလာတိ ၅�၂၂�၂၃�၊
သက်ေသခံအား တနခုိ်းေပးသူ

သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်
ဆက်သွယ်ေြပာဆုိပုံ

ဝိညာä်ေတာ်သည်
ယုံÆကည်သူများကုိ
စကားေြပာ�လမ်းèွှနသ်ည့်
လမ်းေÆကာင်းများ

� ေယာဟန်
၁၆�၁၃� ၂
တိ ၃�၁၆�
ေရာ ၈�၁၆၊
၂၆�
တမနေ်တာ်
၁၃�၂�
ေယာလ
၂�၂၈�
တမနေ်တာ်
၂�၁၇

အဓိက� ကျမ်းစာ ထို့အြပင်�
အတင်ွးစိတ်သက်ေသခံချက်�တိက်ုတနွး်ချက်၊
ဆုေတာင်းြခင်း �ညည်းတာွးြခင်း�၊
ဝိညာä်ေရးရာဆုေကျးဇူးများ၊
အြခားယုံÆကည်သူများ၊
အြပစ်�အမှနတ်ရားကုိ သိြမင်ြခင်း
အိပ်မက်များĆှင့် ƤူပါƤုံများ�
ေနာက်ဆုံးေသာကာလတင်ွ
ြဖစ်Ćိင်ုေချĕိှေသာ စီမံလမ်းèွှနမ်ှု၊
ကျမ်းစာြဖင့်
တင်းÆကပ်စွာစမ်းသပ်ရမည်
�တရားေဟာရာ ၁၃�၁�၃� ၁သက်
၅�၂၁�၊
ĆှÒတ်ကပတ်ေတာ်အေပါ်တင်ွ
ဘယ်ေသာအခါမှ အာဏာမĕိှပါ။

ဝိညာä်များကုိ
စမ်းသပ်ြခင်း

မှနက်နေ်သာĆှင့်
မှားယွင်းေသာ
ဝိညာä်ေရးရာ
လပ်ုေဆာင်မှုတို့ ကုိ
ခဲွြခားသိြမင်ပါ

� ၁ ေယာ
၄�၁�၃�
ေယာ
၁၆�၁၃�၁၄�
ဂလာ
၅�၂၂�၂၃

စမ်းသပ်ြခင်း� ေယƤှုကုိ
သခင်အြဖစ် ဝနခံ်ြခင်း၊
ကျမ်းစာညီèွတ်ြခင်း၊
ဘုရားေရးရာ အသီးအĆှမံျား၊
ခရစ်ေတာ်ကုိ ချးီမွမ်းြခင်း

လက်တင်ြခင်း အေြခခံအေလအ့ကျင့်�
ဝိညာä်ေတာ်ေပးြခင်း၊
ဆုေကျးဇူးများ၊
အမိန ့ေ်ပးြခင်း၊
ကုသြခင်း

လွှဲေြပာင်းြခင်း၊
ေကာင်းချးီေပးြခင်း

ေဟÇဗဲ
၆�၁�၂�
တမနေ်တာ်
၈�၁၇�၁၉�
၁၉�၆� ၁တိ
၄�၁၄� ၂တိ
၁�၆

Ćှစ်ြခင်းခံÇပီးေနာက်
မÆကာခဏဆုိသလို
ေပါ်လာတတ်Çပီး၊ ယေနေ့ခတ်တင်ွ
ဝိညာä်ေတာ်ြပည့်ဝြခင်း၊
ခန ့အ်ပ်ြခင်း၊ ကုသြခင်းအတက်ွ
အသုံးြပÒÆကသည်။
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အပုိင်း �
ေခါင်းစä်

အဓိက
အေÆကာင်းအရာ
�
သန ့ĕှ်င်းေသာဝိညာä်ေတာ်၏
အခနး်ကû

အဓိကသေကင်္တများ
� အမျÒိးအစားများ

အဓိက
သမ္မာကျမ်းစာ
ကုိးကားချက်များ

လက်ေတွ့ � အယူဝါဒဆုိင်ရာ
အသုံးချမှု

အတင်ွး၌
ကပ်ြခင်းĆှင့်
တံဆိပ်ခတ်ြခင်း

ဝိညာä်ေတာ်သည်
ယုံÆကည်သူများအတင်ွး၌
ဗိမာနေ်တာ်များအြဖစ်
ကျနိး်ဝပ်ေတာ်မူÇပီး
ကယ်တင်ြခင်းကုိ
အာမခံသည်

တံဆိပ်၊ အာမခံ၊
သက်တမ်းတိးုေအးဂျင့်

၁ေကာ
၆�၁၉�
ဧဖက်
၁�၁၃�၁၄�
ေရာမ
၈�၉�၁၁�
တိတု ၃�၅

ဘာသာေြပာင်းလဲြခင်း�Ćှစ်ြခင်းခံြခင်းတင်ွ
လက်ခံရĕိှသည်၊
အေမွဆက်ခံြခင်းကုိ အာမခံသည်၊
စƤုိက်လက္ခဏာေြပာင်းလဲမှုကုိ
ြဖစ်ေပါ်ေစသည်

အံဖွ့ယ်လက်ေဆာင်များ
အြငင်းပွားမှု

နမိိတ်လက်ေဆာင်များတင်ွ
ရပ်စဲြခင်း ���
ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ြခင်း

ဘာသာစကားအမျÒိးမျÒိး၊
ပေရာဖက်ြပÒချက်၊
ကုစားြခင်း

၁ေကာ
၁၂�၁၄�
၁၃�၈�၁၀�
ေဟÇဗဲ
၂�၃�၄� ၂တိ
၃�၁၆�၁၇

ရပ်စဲြခင်း�
တမနေ်တာ်များ�ကျမ်းဂနမ်ျားĆှင့်အတူ
ရပ်စဲထားသည်။
ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သူ�
ခရစ်ေတာ်ြပနÃ်ကလာသည်အထိ
ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သည်။
Ćှစ်မျÒိးစလံးုသည်ကျမ်းစာĆှင့်
ကုိက်ညီရနĆှ်င့် ခရစ်ေတာ်ကုိ
ချးီမွမ်းရန် လိအုပ်ပါသည်။

ပဲွေတာ်�ယူခါရစ် ခရစ်ေတာ်၏ခĆ္ဓာကုိယ်Ćှင့်
အေသွးေတာ်၌
ဝိညာä်ေတာ်အားြဖင့်
ပါဝင်ြခင်း

မĆ္န�ြပေသာမုန ့်
ြပည့်စုံြခင်း၊
အသက်ေရ

ေယာဟန်
၆�၃၅၊၅၁�
၆၃� ၁ ေကာ
၁၀�၁၆�၁၇�
၁၁�၂၇�၂၉�
ေဟÇဗဲ
၁၃�၁၅

ခရစ်ေတာ်Ćှင့် ေပါင်းစည်းြခင်းကုိ
ထိနး်သိမ်းသည်၊ ကုိယ်ကုိယ်ကုိယ်
သန ့စ်င်ေစသည်၊ ယုံÆကည်သူများကုိ
တစ်လံးုတစ်ဝတည်းေသာ
ခĆ္ဓာကုိယ်Ćှင့် သန ့ĕှ်င်းေသာ
ယဇ်ပုေရာဟိတ်အြဖစ်
စည်းလံးုေစသည်၊
ေနာင်တရြခင်းĆှင့် ထုိက်တနေ်သာ
ပါဝင်မှုကုိ လိအုပ်သည်

နဂုံိးချÒပ်Ćှင့်
Ćိင်ုငံေတာ်၏
ေသာခ့ျက်များ

ခရစ်ေတာ်ြပနÃ်ကလာြခင်းအတက်ွ
ယုံÆကည်သူများကုိ
ဝိညာä်ေတာ်သည်
ေြပာင်းလဲေပးသည်၊
ေထာက်ပ့ံေပးသည်၊
ြပင်ဆင်ေပးသည်

ေသာမ့ျား
�ဧဝံေဂလိတရား
ေဟာေြပာြခင်း�

မဿဲ
၁၆�၁၉�
တမနေ်တာ်ဝတ္ထ Ò
၂�၃၈�၃၉�
ေယာဟန်
၇�၃၇�၃၉�
ဗျာဒိတ်
၁၉�၇�၉

ဧဝံေဂလိတရား၊ Ćှစ်ြခင်း၊
ပဲွေတာ်မဂင်္လာ၊ နာခံမှုတို့ မှတစ်ဆင့်၊
ေပတƤု၏ေသာမ့ျားသည်
Ćိင်ုငံေတာ်ကုိဖွင့်လှစ်ရန်
ဝိညာä်ေတာ်၏လပ်ုငနး်ကုိ
လမ်းေÆကာင်းြပသည်
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