
ಪé�ಾರ್ತಮ್: �����;ದೇವರ ಆತಮ್ವĔ ನಮಮ್çಲ್ ¡ಾìಸುತತ್ÿ�����;

ಪæಚಯ: �#39;ಮýತ್ ಹುಟುಟ್ವĔದು�#39; ಎಂಬುದರ ÛಳĘವèð

�����;ಪುನಃ ಹುಟುಟ್ವĔದು�����; ಎಂಬ ಪದವĔ ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ ಮೂಲಕ ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ ರೂ�ಾಂತರವನುನ್ ಸೂÒಸುತತ್ÿ, Îರ್ಸತ್ನçಲ್
ďೂಸ Ôೕವನವನುನ್ �ಾರ್ರಂãಸುತತ್ÿ. Ĝೕ¥ಾನ 3:3-5 ďೕಳĘತತ್ÿ, �����;ಒಬ್ಬನುಮýತ್ ಹುಟಟ್ದ ďೂರತು ಅವನು ÿೕವರ
�ಾಜಯ್ವನುನ್ āೂೕಡಲು ¤ಾಧಯ್éಲಲ್... ßೕರು ಮತುತ್ ಆತಮ್Ýಂದ ಹುಟಟ್ದ ďೂರತು ಅವನು ÿೕವರ �ಾಜಯ್ವನುನ್ ಪರ್ċೕêಸಲು
¤ಾಧಯ್éಲಲ್.�����; ಈ ಅಧಯ್ಯನವĔ ಪé�ಾರ್ತಮ್ನ ಸವ್�ಾವ, ಶÎತ್, ಉಪìಥ್Û ಮತುತ್ ವಯ್Îತ್ತವ್ವನುನ್ ಪæČೂೕÞಸುತತ್ÿ, ಇದನುನ್
ಸಂðೕತಗಳ ಮೂಲಕ ÒÛರ್ಸ�ಾÐÿ: Ćæ�ಾದçಲ್ನ ಬಂúåಂದ ßೕರು (éěೕಚನ�ಾಂಡ 17:1-7, ಸಂñಯ್ಗಳĘ 20:1-13),
Îರ್ಸತ್āಂದು ಗುರುÛಸ�ಾÐÿ (1 ðೂæಂಥ 10:4), Ăೕತರ್ (Ďೕಫ, �����;ಬಂಡೆ,�����; Ĝೕ¥ಾನ 1:42) ನಂತಹ �ಾಯಕರ
ಮೂಲಕ ಪರ್¤ಾರ�ಾಡ�ಾÐÿ; ÿೕವರ ಜನರ Ýೕಪಸತ್ಂಭðಕ್ ಇಂಧನ ßೕಡುವ ಎüಣ್ (öಕ�ಾ�ಾ 4:2-6, 14); Ăಂøðೂೕಸ್‍ಟ್ನçಲ್
ĄಂÎಯ �ಾçòಗಳĘ (�ಾåÿಗಳĘ 2:3-4); ಇĎರ್ೕಲ್‍ò �ಾಗರ್ದಶರ್ನ ßೕಡುವ �ಾÛರ್ಯçಲ್ ĄಂÎ ಮತುತ್ ಹಗçನçಲ್ ěೕಡ
(éěೕಚನ�ಾಂಡ 13:21-22, āďä�ಾ 9:19-20); āೂೕಹನ ಜಲಪರ್ಳಯದçಲ್ �ಾæ¡ಾಳ (ಆÝ�ಾಂಡ 8:8-12) ಮತುತ್
ćೕಸುéನ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ (ಮ�ಾತ್ಯ 3:16), ಪĔನರು�ಾಥ್ನ ಮತುತ್ ಶುದಧ್ýಯನುನ್ ಸಂðೕÛಸುತತ್ÿ (�ಾಜಕ�ಾಂಡ 5:7, 12:6-8;
ಲೂಕ 2:22-24); �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ ಅನುನ್ ಸೂÒಸುವ ಪರ್¡ಾಹದ ಶುÝಧ್ೕಕರಣ ßೕರು (ಆÝ�ಾಂಡ 6:5–8:22; 1 Ăೕತರ್ 3:20-21);
Ôೕವ ßೕಡುವ ĈೂÖಟ್�ಾÐ ಮ�ಾನ್ (éěೕಚನ�ಾಂಡ 16:4-35), ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ನçಲ್ ಪĕĈೖಸಲಪ್Öಟ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 6:31-35,
51-56); ಮತುತ್ Îರ್ಸತ್ನ �ಾಯ್ಗÝಂದ ýĈಯಲಪ್ಟಟ್ �ಾಗರ್ (ಇâರ್ಯ 10:19-22), ಇದು ÿೕ¡ಾಲಯಗ ಾÐ ಭಕತ್ರçಲ್ ಆತಮ್ವĔ
¡ಾìಸಲು ಅನುವĔ �ಾØðೂಡುತತ್ÿ (1 ðೂæಂಥ 6:19). ಈ Òďನ್ಗಳĘ ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪ, �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ (�ಾåÿಗಳĘ 2:38,
Ĝೕ¥ಾನ 3:5), ಮತುತ್ Îರ್ಸತ್ನçಲ್ �ಾಗವíಸುéðಯ ಅಪರ್ü�ಾÐ ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ (1 ðೂæಂಥ 10:16-17, ಇâರ್ಯ
13:15) ಅನುನ್ ಒÛತ್ďೕಳĘತತ್ċ, é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ ಪéತರ್�ಾÐರಲು ìದಧ್ಪØಸುತತ್ċ (1 Ăೕತರ್ 1:16, 1 ðೂæಂಥ 11:27-29) ಮತುತ್
âೕಳದಂý �ಾಗರೂಕ�ಾÐರುತತ್ċ (ಇâರ್ಯ 6:4-6, ಮ�ಾತ್ಯ 12:43-45), Îರ್ಸತ್ನ ಮರಳĘéð�ಾÐ ಅವರನುನ್ ಅವನ ವಧು¡ಾÐ
Ăĕೕëಸುತತ್ÿ (ಎăಸ 5:25-27, ಪರ್ಕಟā 19:7-9).

ಇâರ್ಯ 6:1-3 ರ ಸಂದಭರ್ದçಲ್, ಈ ರೂ�ಾಂತರವĔ �����;ಬ್ಯಾಪ್ಟಸಿಮ್ಗಳ ಬòಗ್ ಸೂಚā, ðೖಗಳ ಇಡುವĔದು, ಸತತ್ವರ
ಪĔನರು�ಾಥ್ನ ಮತುತ್ ¢ಾಶವ್ತ Ûೕàರ್ನ ಬòಗ್�����; Ďೕæದಂý ಮೂಲಭೂತ ì�ಾಧ್ಂತಗಳ Ćೕĉ ßäರ್ಸ�ಾÐÿ. ಬಹುವಚನ
�����;ಬ್ಯಾಪ್ಟಸಿಮ್ಗಳĘ�����; (Ðರ್ೕಕ್‍: �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍�ನ್) ééಧéಧುಯ್ಕತ್ ýೂĊಯುéðಗಳĘ,Ĝೕ¥ಾನನಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪದ
�ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍, Îರ್êಚ್ಯನ್‍ ßೕæನ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ ಮತುತ್ ಪé�ಾರ್ತಮ್ದçಲ್ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ ಅನುನ್ ಒಳòೂಂØÿ, ಇċಲಲ್ವĕ ಆತಮ್ದ
ಪĔನರು�ಾಪ್ದಕ ðಲಸÿೂಂÝò ಪರಸಪ್ರ ಸಂಬಂಧ ďೂಂÝċ. ðೖಗಳ ಇಡುವĔದು, ď�ಾಚ್Ð ಆತಮ್ವನುನ್ ßೕಡುವĔದು ಅಥ¡ಾ
ßĜೕÔಸುವĔದðಕ್ ಸಂಬಂÞìÿ, ಈ ಅಂತಗರ್ತýಯ òೂೕಚರ ಸಂðೕತ¡ಾÐ �ಾಯರ್ßವರ್íಸುತತ್ÿ, ಇದನುನ್ ðಳòäೕಸ�ಾದ
é�ಾಗದçಲ್ ಮತತ್ಷುಟ್ ಅāವ್ೕëಸ�ಾÐÿ.

ÿೕವರು ಆತಮ್�ಾÐ�ಾದ್ā

ಎ. ÿೕವರ ಆತಮ್ವĔ ÿೕವರು ಸವ್ತಃ ಆÐ�ಾದ್ā

ÿೕವರ ಆತಮ್ವĔ ಆತನ ಸವ್ಂತ ¤ಾರ¡ಾÐದುದ್, ಆತನ ಸವರ್¡ಾಯ್à ವಯ್Îತ್ತವ್ ಮತುತ್ ಆತನ ಜನæò ¤ಾäೕಪಯ್ವನುನ್ ¤ಾ�ಾರòೂèಸುತತ್ÿ.
ಆÝ�ಾಂಡ 1:2 ďೕಳĘತತ್ÿ, �����;ದೇವರ ಆತಮ್ವĔ ßೕæನ Ćೕĉ ಸುè�ಾಡುÛತ್ತುತ್�����;, ಸೃëಟ್ಯ ಸಮಯದçಲ್ ಇತುತ್.
Îೕತರ್ā 139:7-8 íೕò ďೕಳĘತತ್ÿ, �����;ನಾನುßನನ್ ಆತಮ್Ýಂದ ಎçಲ್ò ďೂೕಗç? ಅಥ¡ಾ ßನನ್ ಸßನ್Þåಂದ �ಾನು ಎçಲ್ò
ಓØďೂೕಗç? �ಾನು ಸವ್ಗರ್ðಕ್ ಏæದĈ, ßೕನು ಅçಲ್Ýದ್ೕಯ!�����; ಆತಮ್ವನುನ್ ÿೕವರ ತàಪ್ìðೂಳಳ್�ಾಗದ ಉಪìಥ್Û ಎಂದು
ಗುರುÛಸುತತ್ÿ. ć¢ಾಯ 40:13 ðೕಳĘತತ್ÿ, �����;ಕರ್ತನ ಆತಮ್ವನುನ್ �ಾರು ಅĊÝ�ಾದ್Ĉ, ಅಥ¡ಾ �ಾವ ಮನುಷಯ್ನು
ಅವßò ತನನ್ ಸಲďಯನುನ್ ýೂೕæಸು�ಾತ್ā?�����; ಆತಮ್ದ ÿೖéಕ ಸವ್�ಾವವನುನ್ ದೃÙೕಕæಸುತತ್ÿ. Ĝೕಬ 33:4 ďೕಳĘತತ್ÿ,
�����;ದೇವರ ಆತಮ್ವĔ ನನನ್ನುನ್ ಸೃëಟ್ìÿ, ಮತುತ್ ಸವರ್ಶಕತ್ನ ಉìರು ನನò Ôೕವವನುನ್ ßೕಡುತತ್ÿ,�����; ಆತಮ್ವನುನ್
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ಸೃëಟ್ ಮತುತ್ Ôೕವನðಕ್ ಸಂಪÎರ್ಸುತತ್ÿ. ć¢ಾಯ 63:10 ಬíರಂಗಪØಸುತತ್ÿ, “ಆದĈ ಅವರು ದಂò ಎದದ್ರು ಮತುತ್ ಆತನ
ಪé�ಾರ್ತಮ್ವನುನ್ ದುಃಖಪØìದರು,” ಆತಮ್ದ ċೖಯÎತ್ಕ ಸವ್�ಾವವನುನ್ ಸೂÒಸುತತ್ÿ, ಅéĀೕಯýåಂದ ದುಃÏತ�ಾಗುವ
¤ಾಮಥಯ್ರ್ ďೂಂÝದುದ್, é¢ಾವ್ìಗಳçಲ್ ಆತಮ್ವĔ ¡ಾìಸುವ ďೂಸ ಒಡಂಬØðಯ ¡ಾ�ಾದ್ನ�ಾಕ್Ð ತ�ಾæ ನúಸುÛತ್ÿ (1 ðೂæಂಥ
6:19). ćೕಸುéನ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ನçಲ್ �ಾæ¡ಾಳದಂý ಆತನ ಇèಯುéðಯçಲ್ ಆತಮ್ದ ವಯ್Îತ್ತವ್ವĔ ಸಪ್ಷಟ್¡ಾÐ ಪರ್ದêರ್ಸಲಪ್Öಟ್ÿ
(ಮ�ಾತ್ಯ 3:16-17: “ÿೕವರ ಆತಮ್ವĔ �ಾæ¡ಾಳದಂý ಇèದು ಆತನĆೕĉ āĉòೂಂØತು; ಮತುತ್ ಇòೂೕ, �#39;ಇವನು ನನನ್
àರ್ೕÛಯಮಗ�#39; ಎಂದು ಸವ್ಗರ್Ýಂದ ಒಂದು ಧವ್ß ďೕèತು”).

ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು ÿೕವರ ವಯ್Îತ್ತವ್Ýಂದ ಪರ್ýಯ್ೕಕ¡ಾÐ ĜೕÒಸುವ ಒಂದು ß�ಾ�ಾರ �ಾವā ಅಥ¡ಾ ಶÎತ್ಯಲಲ್; ಅವನು
Ûರ್ಮೂÛರ್ಗĊęಳÐನ ÿೖéಕ ವಯ್Îತ್, ಬುÝಧ್ಶÎತ್, ಇ�ಾಛ್ಶÎತ್ ಮತುತ್ �ಾವāಗಳನುನ್ ಪರ್ದêರ್ಸು�ಾತ್ā. ಅವನು ಕçಸು�ಾತ್ā
ಮತುತ್ āನàಸು�ಾತ್ā (Ĝೕ¥ಾನ 14:26: “ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು… ßಮò ಎಲಲ್ವನೂನ್ ಕçಸು�ಾತ್ā ಮತುತ್ �ಾನು ßಮò ďೕèದದ್āನ್�ಾಲ್
ßಮಮ್ āನàò ತರು�ಾತ್ā”), ಸತಯ್ðಕ್ �ಾಗರ್ದಶರ್ನ �ಾಡು�ಾತ್ā (Ĝೕ¥ಾನ 16:13: “ಸತಯ್ದ ಆತಮ್ನು ಬಂ�ಾಗ, ಅವನು
ßಮಮ್ನುನ್ ಎ�ಾಲ್ ಸತಯ್ðಕ್ ನúಸು�ಾತ್ā… ಬರçರುವ éಷಯಗಳನುನ್ ಅವನು ßಮò Ûèಸುವನು”), ಖಂØಸು�ಾತ್ā (Ĝೕ¥ಾನ
16:8: “ಆತನು �ಾಪ, ßೕÛ ಮತುತ್ �ಾಯ್ಯÛೕàರ್ನ ಬòಗ್ ĉೂೕಕವನುನ್ ಖಂØಸುವನು”), ನರಳĘéðåಂದಮಧಯ್ìಥ್ð ವíಸು�ಾತ್ā
(Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:26-27: “ÿೕವರ Òತತ್ದ ಪರ್�ಾರ ಆತಮ್ನು �ಾತುಗèò äೕæದ ನರಳĘéðåಂದ ನಮ�ಾÐ ಮಧಯ್ìಥ್ð
ವíಸು�ಾತ್ā”), ಮತುತ್ ದುಃÏಸಬಹುದು (ಎăಸ 4:30: “ÿೕವರ ಪé�ಾರ್ತಮ್ವನುನ್ ದುಃÏಸĄೕØ”) ಅಥ¡ಾ ÿೕವæò ಸುಳĘಳ್
ďೕè�ಾದ್ā (�ಾåÿಗಳĘ 5:3-4: “ßೕವĔ ಪé�ಾರ್ತಮ್ðಕ್ ಸುಳĘಳ್ ďೕèÝದ್ೕæ… ßೕವĔ ಮನುಷಯ್ßò ಅಲಲ್, ÿೕವæò ಸುಳĘಳ್
ďೕèÝದ್ೕæ”). ಅವನು�ಾತ�ಾಡು�ಾತ್ā (ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 13:2: �����;ಪವತಿ್ರಾತ್ಮನು�#39;�ಾನರ್ಬಮತುತ್ ¤ೌಲರನುನ್
ನನ�ಾÐಪರ್ýಯ್ೕÎìæ�#39; ಎಂದುďೕèದನು�����;),ಮನಸಸ್ನುನ್ ďೂಂÝ�ಾದ್ā (Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:27: �����;ಹೃದಯಗಳನ್ನು
ČೂೕÞಸುವವßò ಆತಮ್ದ ಮನಸುಸ್ ಏāಂದು ÛèÝÿ�����;), ಮತುತ್ ತನನ್ Òತತ್ದ ಪರ್�ಾರ ಉಡುòೂĈಗಳನುನ್ éತæಸು�ಾತ್ā
(1 ðೂæಂಥ 12:11: �����;ಇವೆಲ್ಲವೂಒಂÿೕ ಆತಮ್Ýಂದ ಶÎತ್ಯನುನ್ ಪúÝċ, ಆತನು ಪರ್ÛĜಬಬ್æಗೂ �ಾನು ಬಯìದಂý
ಹಂಚು�ಾತ್ā�����;). ಈ ಗುಣಲಕಷ್ಣಗಳĘ ಆತಮ್ವನುನ್ ಒಬಬ್ ವಯ್Îತ್�ಾÐ ದೃÙೕಕæಸುತತ್ċ, ðೕವಲ �ಾವā ಅಥ¡ಾ ß�ಾ�ಾರ
ಶÎತ್ಯಲಲ್, ತಂÿ ಮತುತ್ ಮಗāೂಂÝò ಸ�ಾನ¡ಾÐರುತತ್ÿ (ಮ�ಾತ್ಯ 28:19: �����;ತಂದೆಯ, ಮಗನ ಮತುತ್ ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ
ďಸæನçಲ್ ಅವರನುನ್ ÝೕĞಾ¤ಾನ್ನ �ಾಡುವĔದು�����;; 2 ðೂæಂಥ 13:14: �����;ಕರ್ತನಾದ ćೕಸು Îರ್ಸತ್ನ ಕೃĂಯೂ
ÿೕವರ àರ್ೕÛಯೂ ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ ಸಹ�ಾÐತವ್ವĕ ßĆಮ್ಲಲ್ĈೂಂÝಗೂ ಇರç�����;).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: 2 ðೂæಂಥ 3:17, “ಕತರ್ನು ಆತಮ್�ಾÐ�ಾದ್ā, ಮತುತ್ ಕತರ್ನ ಆತಮ್éರುವçಲ್ ¤ಾವ್ತಂತರ್ŏéÿ”; ಹ�ಾಗ್ಯ
2:5, “ನನನ್ ಆತಮ್ವĔ ßಮಮ್ಮಧಯ್ದçಲ್ āĉòೂಂØÿ. ಭಯಪಡĄೕØ”;Ĝೕ¥ಾನ 4:24, “ÿೕವರು ಆತಮ್�ಾÐ�ಾದ್ā, ಮತುತ್
ಆತನನುನ್ ಆ�ಾÞಸುವವರು ಆತಮ್ ಮತುತ್ ಸತಯ್Ýಂದ ಆ�ಾÞಸĄೕಕು”; Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:27; 1 ðೂæಂಥ 2:10-11, “ಆತಮ್ವĔ
ಎಲಲ್ವನೂನ್, ÿೕವರ ಆಳಗಳನುನ್ ಸಹ ಪæČೂೕÞಸುತತ್ÿ.”

â. ಸೃëಟ್ಯçಲ್ ಆತಮ್ದ ðಲಸ

ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು ÿೕವರ ಸೃಜನêೕಲ ಶÎತ್�ಾÐದುದ್, Ôೕವವನುನ್ ಸೃëಟ್ì ಉèìðೂಳĘಳ್�ಾತ್ā. ಆÝ�ಾಂಡ 1:2 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ÿೕವರ
ಆತಮ್ವĔ ßೕæನ Ćೕĉ ಸುè�ಾಡುÛತ್ತುತ್”, ಇದು ಸೃëಟ್ಯ ಮೂಲದçಲ್ ಆತನ �ಾತರ್ವನುನ್ ಸೂÒಸುತತ್ÿ. Ĝೕಬ 33:4
ದೃಢಪØಸುತತ್ÿ, “ÿೕವರ ಆತಮ್ವĔ ನನನ್ನುನ್ ಸೃëಟ್ìತು, ಮತುತ್ ಸವರ್ಶಕತ್ನ ಉìರು ನನò Ôೕವವನುನ್ ßೕಡುತತ್ÿ”, ಇದು ಆತಮ್ದ
Ôೕವ ßೕಡುವ ಶÎತ್ಯನುನ್ ಎÛತ್ ýೂೕæಸುತತ್ÿ. Îೕತರ್ā 104:30 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ßೕನು ßನನ್ ಆತಮ್ವನುನ್ ಕಳĘíì�ಾಗ, ಅವĔ
ಸೃëಟ್ಸಲಪ್ಡುತತ್ċ, ಮತುತ್ ßೕನು ಭೂäಯ ಮುಖವನುನ್ ನéೕಕæಸುÛತ್ೕಯ”, ಇದು ಭಕತ್ರ ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ ನéೕಕರಣವನುನ್
ಮುನೂಸ್Òಸುತತ್ÿ (ಎăಸ 2:5). ಆÝ�ಾಂಡ 2:7 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ÿೕವ�ಾದ ಕತರ್ನು... ಅವನ ಮೂÐನ ďೂĊಳ್ಗಳçಲ್
Ôೕವ¢ಾವ್ಸವನುನ್ ಊÝದನು,” ಆತಮ್ವನುನ್ (íೕಬೂರ್: ರು¡ಾಚ್‍, ಉìರು) �ಾನéೕಯýಯ ôೖತನಯ್ðಕ್ ಸಂಪÎರ್ಸುತತ್ÿ.
ಈ ಸೃëಟ್êೕಲ ಶÎತ್ಯು ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ ಪĔನಜರ್ನಮ್ದçಲ್ ಆತಮ್ದ �ಾತರ್ವನುನ್ (Ĝೕ¥ಾನ 3:6) ಮತುತ್ ಬಂú�ಾದ Îರ್ಸತ್ßಂದ Ôೕವಂತ
ßೕæನ ಪĕĈೖðಯನುನ್ (Ĝೕ¥ಾನ 7:37-39) ಮುನೂಸ್Òಸುತತ್ÿ.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ćďöಕ್ೕಲ 37:14, “ನನನ್ ಆತಮ್ವನುನ್ ßěಮ್ಳò ಇಡುċನು, ಆಗ ßೕವĔ ಬದುಕುéæ”; Ĝೕಬ
26:13, “ಆತನ ಆತಮ್Ýಂದ ಆ�ಾಶವĔ ಅಲಂಕæಸಲಪ್Öಟ್ತು”; Ĝೕಬ 34:14-15, “ಆತನು ತನನ್ ಆತಮ್ವನುನ್ ತನನ್ ಬèò
ýòದುðೂಂಡĈ... ಎ�ಾಲ್ �ಾಂಸಗಳĘ ಒÖಟ್ò �ಾಶ¡ಾಗುವವĔ”; ć¢ಾಯ 42:5, “ಆತನು ಆ�ಾಶವನುನ್ ಸೃëಟ್ìದನು...
ಅದರ Ćೕĉ ಜನæò ¢ಾವ್ಸವನೂನ್ ಅದರçಲ್ ನúಯುವವæò ಆತಮ್ವನೂನ್ ðೂಡು�ಾತ್ā.”

ì. ÿೕವರ �ಾಯಕರçಲ್ ಆತಮ್

ಆತಮ್ವĔ ಹĊಯ ಒಡಂಬØðಯ �ಾಯಕರನುನ್ ಸಬಲòೂèìತು. ಸಂñಯ್ಗಳĘ 11:17 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ßಮಮ್ [ěೕČ] Ćೕçರುವ
ಆತಮ್ದçಲ್ ಸವ್ಲಪ್ವನುನ್ �ಾನು ýòದುðೂಂಡು ಅವರ [íæಯರ] Ćೕĉ ಇಡುýತ್ೕā.” �ಾಯ್�ಾÞೕಶರು 6:34 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ಕತರ್ನ

2



ಆತಮ್ವĔ Ðÿೂಯ್ೕನನನುನ್ ಧæìತು.” 1 ಸಮುċೕಲ 16:13 �ಾಖçಸುತತ್ÿ, “ಕತರ್ನ ಆತಮ್ವĔ �ಾéೕದನ Ćೕĉ ಬಂÝತು.”
ć¢ಾಯ 61:1 óęೕëಸುತತ್ÿ, “ಕತರ್ನು ನನನ್ನುನ್ ಅãčೕÎìದದ್æಂದ ÿೕವ�ಾದ ಕತರ್ನ ಆತಮ್ವĔ ನನನ್ Ćೕĉ ಇÿ,” Îರ್ಸತ್ನçಲ್
āರċೕæತು (ಲೂಕ 4:18). ಈßದಶರ್ನಗಳĘ ಆತಮ್ದ ¤ಾವರ್Ûರ್ಕ ďೂರಹæವĔ (�ಾåÿಗಳĘ 2:17-18)ಮತುತ್ Îರ್ಸತ್ನ ÿೕಹಮತುತ್
ರಕತ್ದçಲ್ ಯೂಕæìಟ್ಕ್‍ �ಾಗವíಸುéðಯನುನ್ ಮುನೂಸ್Òಸುತತ್ċ, ಇದು ಭಕತ್ರ ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ �ಾಯಕತವ್ವನುನ್ ಉèìðೂಳĘಳ್ತತ್ÿ (1
ðೂæಂಥ 10:16-17).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: Ĝೕċೕಲ 2:28, “�ಾನು ನನನ್ ಆತಮ್ವನುನ್ ಎ�ಾಲ್ ಮನುಷಯ್ರ Ćೕĉ ಸುæಸುċನು”; 1 Ăೕತರ್ 2:5,
“ßೕವĔ ಪéತರ್�ಾಜಕತವ್ವನುನ್ ďೂಂದಲು ಆÛಮ್ಕಮā�ಾÐÔೕವಂತ ಕಲುಲ್ಗಳಂý ಕಟಟ್ಲಪ್ಡುÛತ್Ýದ್ೕæ”; äೕಕ 3:8, “�ಾನು
ಕತರ್ನ ಆತಮ್Ýಂದ ಶÎತ್åಂದ ತುಂâÿದ್ೕā”; ćďöಕ್ೕಲ 2:2, “ಆತಮ್ವĔ ನāೂನ್ಳò ಪರ್ċೕêì ನನನ್ನುನ್ ನನನ್ �ಾದಗಳĆೕĉ
ßçಲ್ìತು.”

Ø. ಹಗಲು ďೂÛತ್ನçಲ್ ಬಂúåಂದ ßೕರು ಮತುತ್ěೕಡದಂý ಆತಮ್

ಪé�ಾರ್ತಮ್ನನುನ್ ಬಂúåಂದ ಹæಯುವ Ôೕವ ßೕಡುವ ßೕರು, ಹಗಲು ďೂÛತ್ನçಲ್ �ಾಗರ್ದêರ್ ěೕಡ, �ಾæ¡ಾಳ ಮತುತ್
āೂೕಹನ ಪರ್¡ಾಹದ ಶುÝಧ್ೕಕರಣ ßೕರು ಎಂದು ÒÛರ್ಸ�ಾÐÿ, ಇದು ಅವನ ಒದÐಸುéð, �ಾಗರ್ದಶರ್ನ, ಶುÝಧ್ೕಕರಣ ಮತುತ್
ಪĔನರು�ಾಪ್ದāಯನುನ್ ಸಂðೕÛಸುತತ್ÿ. Ćæ�ಾದ ßೕರು (éěೕಚನ�ಾಂಡ 17:1-7; ಅರಣಯ್�ಾಂಡ 20:1-13) ಬಂúåಂದ
ಹæåತು, ಇದನುನ್ Îರ್ಸತ್āಂದು ಗುರುÛಸ�ಾÐÿ (1 ðೂæಂಥ 10:4), ಇದು ಆತಮ್ದ ďೂರಹæವನುನ್ ಮುನೂಸ್Òಸುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ
7:37-39). ಹಗಲು ďೂÛತ್ನçಲ್ ěೕಡವĔ ಇĎರ್ೕಲ್‍ ಅನುನ್ ಮುನನ್úìತು (éěೕಚನ�ಾಂಡ 13:21-22; āďä�ಾ 9:19-
20), ಇದು ಆತಮ್ದ �ಾಗರ್ದಶರ್ನವನುನ್ ಮುನೂಸ್Òಸುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 16:13). ðೕಫ (�����;ಬಂಡೆ,�����; Ĝೕ¥ಾನ
1:42) ಎಂದು ಕĈಯಲಪ್ಡುವ Ăೕತರ್ನು ಈ ßೕರನುನ್ ಆತಮ್Ýಂದ ತುಂâದಉಪÿೕಶದಮೂಲಕ ಹæಸು�ಾತ್ā (�ಾåÿಗಳĘ 2:38-
41), ಅವನ ಅĂĕಸತ್ಲರ �ಾಯಕತವ್ವನುನ್ ಪರ್Ûâಂâಸು�ಾತ್ā (ಮ�ಾತ್ಯ 16:18; ಎăಸ 2:20), ಅಂÛಮ ಅØ�ಾಯ¡ಾದ
Îರ್ಸತ್ßò ಅÞೕನ�ಾÐರು�ಾತ್ā (1 ðೂæಂಥ 3:11; 1 Ăೕತರ್ 2:6-8). ಅರಣಯ್�ಾಂಡ 20:12 ನಂâðಯಅಗತಯ್ದ ಬòಗ್ ಎಚಚ್æಸುತತ್ÿ,
ಇಲಲ್Ýದದ್Ĉ ಅಪನಂâðಯು âದುದ್ďೂೕಗುತತ್ÿ (ಇâರ್ಯ 3:12-14). Ôೕವಂತ ßೕರು ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ò ಸಂಪಕರ್òೂಳĘಳ್ತತ್ÿ, ಅçಲ್
�ಾರ್ĞಾರಸವĔ Îರ್ಸತ್ನ ರಕತ್ವನುನ್ ಪರ್ÛßÞಸುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 19:34), ಭಕತ್ರನುನ್ ಪéತರ್ ಪĔĈೂೕíತ¢ಾí�ಾÐ ಒಂದುಗೂØಸುತತ್ÿ
(1 Ăೕತರ್ 2:5, 1 ðೂæಂಥ 10:16-17, ಇâರ್ಯ 13:15).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ć¢ಾಯ 44:3, “�ಾನು �ಾ�ಾæದ ಭೂäಯĆೕĉ ßೕರನುನ್ ಸುæಯುċನು... ßನನ್ ಸಂತÛಯ
Ćೕĉ ನನನ್ ಆತಮ್ವನುನ್ ಸುæಸುċನು”; Îೕತರ್ā 143:10, “ßನನ್ ಒĊಳ್ಯ ಆತಮ್ವĔ ನನನ್ನುನ್ ಸಮತ�ಾಟ್ದ āಲದ Ćೕĉ
ನúìತು”; Ĝೕ¥ಾನ 19:34, “ರಕತ್ವĕ ßೕರೂ ďೂರಟವĔ”; Ĝೕ¥ಾನ 6:35, “�ಾāೕ Ôೕವದ ĈೂÖಟ್; ನನನ್ ಬèò
ಬರುವವßò ಹì¡ಾಗುವĔÝಲಲ್, ಮತುತ್ ನನನ್ನುನ್ ನಂಬುವವßò ಎಂÝಗೂ �ಾ�ಾæð�ಾಗುವĔÝಲಲ್”; Îೕತರ್ā 105:39,
“ಆತನು ďೂÝð�ಾÐ ěೕಡವನುನ್ ಹರØದನು, �ಾÛರ್ಯçಲ್ Ąಳಕು ßೕಡಲು ĄಂÎಯನುನ್ ಹರØದನು”; ć¢ಾಯ 4:5,
“ಕತರ್ನು ಹಗçನçಲ್ ěೕಡವನುನ್ ಸೃëಟ್ಸುವನು, �ಾÛರ್ಯçಲ್ ďೂòಯನುನ್ ಮತುತ್ ಉæಯುವ ĄಂÎಯ ďೂಳಪನುನ್
ಸೃëಟ್ಸುವನು.”

�. Ýೕಪðಕ್ ಎüಣ್ಯಂý ಆತಮ್, ĄಂÎಯನುನ್ ಉ�ಾಪ್ÝಸುವĔದು ಮತುತ್ ĄಂÎಯ �ಾçòಗಳĘ

ಪé�ಾರ್ತಮ್ವನುನ್ Ąಳಕನುನ್ ಉ�ಾಪ್Ýಸಲು ಎüಣ್ಯನುನ್ ಇಂಧನòೂèಸುವ Ýೕಪಗèò ďೂೕçಸ�ಾÐÿ ಮತುತ್ ಅದರ ಸಬçೕಕರಣ
ಮತುತ್ ಉಪìಥ್Ûಯ ಅãವಯ್Îತ್�ಾÐ ĄಂÎಯನುನ್ ďೂೕçಸ�ಾÐÿ. ಮ�ಾತ್ಯ 25:1-13 ರçಲ್, ಬುÝಧ್ವಂತ ಕāಯ್ಯರ ಎüಣ್ಯು
Îರ್ಸತ್ನ ಮರಳĘéðò ìದಧ್ýಯನುನ್ ಪರ್ÛßÞಸುತತ್ÿ, ಚಚ್‍ರ್ ಅನುನ್ ಅವನ ವಧು ಎಂದು ಸಂðೕÛಸುತತ್ÿ (ಎăಸ 5:25-27).
éěೕಚನ�ಾಂಡ 27:20-21 ಗು�ಾರದ Ýೕಪಸತ್ಂಭðಕ್ ಎüಣ್ಯನುನ್ ಆģಾàಸುತತ್ÿ (éěೕಚನ�ಾಂಡ 25:31-37), ಇದು
ÿೕವರ ಜನರನುನ್ ಸಂðೕÛಸುತತ್ÿ (ಪರ್ಕಟā 1:20), ಆತಮ್Ýಂದ ಇಂಧನòೂಂØÿ (“ಬಲÝಂದಲಲ್, ಶÎತ್åಂದಲಲ್, ಆದĈ ನನನ್
ಆತಮ್Ýಂದ,” öಕ�ಾ�ಾ 4:6). Ăಂøðೂೕಸ್‍ಟ್ನçಲ್, “ĄಂÎಯಂತಹ �ಾçòಗಳĘ” (�ಾåÿಗಳĘ 2:3-4) ಸಬçೕಕರಣವನುನ್
ಪರ್ಕÖìತು (�ಾåÿಗಳĘ 2:17-18). �ಾÛರ್ಯçಲ್ ĄಂÎಯ ಸತ್ಂಭವĔ ಇĎರ್ೕಲ್‍ò �ಾಗರ್ದಶರ್ನ ßೕØತು (éěೕಚನ�ಾಂಡ
13:21-22), ಇದು ಆತಮ್ದ ಸೂಚāò ಸಂಬಂÞìÿ (āďä�ಾ 9:19-20).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ć¢ಾಯ 61:1, “ÿೕವ�ಾದ ಕತರ್ನ ಆತಮ್ವĔ ನನನ್ Ćೕĉ ಇÿ, ಏðಂದĈ ಕತರ್ನು ನನನ್ನುನ್
ಅãčೕÎì�ಾದ್ā”; ಲೂಕ 3:16, “ಆತನು ßಮò ಪé�ಾರ್ತಮ್ßಂದಲೂ ĄಂÎåಂದಲೂ ÝೕĞಾ¤ಾನ್ನ �ಾØಸುವನು”;
ಮ�ಾತ್ಯ 5:16, “ßಮಮ್ Ąಳಕು ಇತರರ ಮುಂÿ ಪರ್�ಾêಸç”; 1 þಸĉೂßೕಕ 5:19, “ಆತಮ್ವನುನ್ ನಂÝಸĄೕØæ”;
Ĝೕ¥ಾನ 6:54, “ನನನ್ �ಾಂಸವನುನ್ Ûಂದು ನನನ್ ರಕತ್ವನುನ್ ಕುØಯುವವßò ßತಯ್Ôೕವéÿ”; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ
4:31, “ಅವĈಲಲ್ರೂ ಪé�ಾರ್ತಮ್Ýಂದ ತುಂâ ÿೕವರ ¡ಾಕಯ್ವನುನ್ Āೖಯರ್Ýಂದ ďೕಳĘತತ್ĉೕ ಇದದ್ರು”; ಇâರ್ಯ 12:29,
“ನಮಮ್ ÿೕವರು ದíಸುವ ĄಂÎ�ಾÐ�ಾದ್ā.”

3



ಎಫ್‍. �ಾèಯಂý ಆತಮ್ದ ಚಲā

ಆತಮ್ನ ðಲಸವĔ ¤ಾವರ್�ೌಮ ಮತುತ್ ßಗೂಢ¡ಾÐದುದ್, �ಾèಯ ಅßæೕĠತ ಚಲāò ďೂೕçಸಲಪ್Öಟ್ÿ. Ĝೕ¥ಾನ 3:8
ďೕಳĘತತ್ÿ, “�ಾèಯು ತನò Ąೕ�ಾದ ಕú âೕಸುತತ್ÿ... ಆತಮ್Ýಂದ ಹುÖಟ್ದ ಪರ್ÛĜಬಬ್ßಗೂ ¥ಾòćೕ ಇರುತತ್ÿ.” ಇದು
ಆತಮ್ನ Ôೕವ ßೕಡುವ ಶÎತ್ಯನುನ್ ಪರ್Ûâಂâಸುತತ್ÿ (ćďöಕ್ೕಲ 37:9-10). 1 ಅರಸುಗಳĘ 19:11-13 ರçಲ್, ÿೕವರ ¤ಾßಧಯ್ವĔ
�����;ಮೃದುವಾದ àಸು�ಾÛನçಲ್�����; ಇÿ, ಇದು ಸೂಕಷ್Ŏ �ಾಗರ್ದಶರ್ನವನುನ್ ಸೂÒಸುತತ್ÿ.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ćďöಕ್ೕಲ 37:9-10, “ಉìæò ಪರ್¡ಾÝìæ… ಮತುತ್ ಉìರು ಅವĔಗĊęಳò ಬಂತು, ಮತುತ್
ಅವĔ Ôೕವಂತ¡ಾದವĔ”; 1 ಅರಸುಗಳĘ 19:11-13; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:2, “ಇದದ್Îಕ್ದದ್ಂý ಆ�ಾಶÝಂದ ಬಲ¡ಾದ
�ಾèಯಂý ಶಬದ್¡ಾåತು”;Ĝೕಬ 38:1, “ಆಗ ಕತರ್ನು âರು�ಾèĜಳÐಂದĜೕಬßòಉತತ್ರðೂಟಟ್ನು.”

ćೕಸುÎರ್ಸತ್ನ ಪé�ಾರ್ತಮ್

�. ćೕಸುéನ ಶÎತ್�ಾÐ ಆತಮ್

ಆತಮ್ವĔ ćೕಸುéನ Ďೕċಯನುನ್ ಬಲಪØìತು. ಲೂಕ 4:14 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ćೕಸು ಆತಮ್ನ ಬಲÝಂದ ಗç�ಾಯðಕ್
íಂÛರುÐದನು.” ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 10:38 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ÿೕವರು ćೕಸುವನುನ್... ಪé�ಾರ್ತಮ್ßಂದಲೂ ಶÎತ್åಂದಲೂ
ಅãčೕÎìದನು.” ಮ�ಾತ್ಯ 12:28 ćೕಸು íೕò ďೕಳĘವĔದನುನ್ �ಾಖçಸುತತ್ÿ, “ÿೕವರ ಆತಮ್ßಂದĉೕ �ಾನು ÿವವ್ಗಳನುನ್
âØಸುವ�ಾದĈ, ÿೕವರ �ಾಜಯ್ವĔ ßಮಮ್ Ćೕĉ ಬಂÝÿಯ�ಾಲ್.”

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: Ĝೕ¥ಾನ 3:34, “ÿೕವರು ಆತಮ್ವನುನ್ ಅಳýåಲಲ್ÿ ðೂಡು�ಾತ್ā”; Ĝೕ¥ಾನ 1:32-33,
“ಆತಮ್ವĔ �ಾæ¡ಾಳದಂý ಪರĉೂೕಕÝಂದ ಇèಯುವĔದನುನ್ �ಾನು āೂೕØÿನು”; Ĉೂೕ�ಾಪĔರ 8:11, “ćೕಸುವನುನ್
ಸತತ್ವĈೂಳÐಂದ ಎâಬ್ì�ಾತನ ಆತಮ್”; ಲೂಕ 4:1, “ćೕಸು ಪé�ಾರ್ತಮ್ಭæತ�ಾÐ... ಅರಣಯ್ದçಲ್ ಆತಮ್ßಂದ
ನúಸಲಪ್ಟಟ್ನು.”

â. é¢ಾವ್ìಗèò ßೕಡ�ಾದ ಆತಮ್

ćೕಸು é¢ಾವ್ìಗèò ಆತಮ್ನ ¡ಾ�ಾದ್ನ �ಾØದನು. Ĝೕ¥ಾನ 14:16-17 íೕò ďೕಳĘತತ್ÿ, “�ಾನು ತಂÿಯನುನ್
ðೕèðೂಳĘಳ್ċನು, ಆಗ ಆತನು ßಮò ĄೕĈೂಬಬ್ ಸ¥ಾಯಕನನುನ್, ಅಂದĈ ಸತಯ್ದ ಆತಮ್ನನುನ್ ಸ�ಾ�ಾಲ ßಮಮ್ ಸಂಗಡ ಇರುವದðಕ್
ðೂಡುವನು.” ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:38-39 íೕò ďೕಳĘತತ್ÿ, “ßೕವĔ ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪಪಟುಟ್ ÝೕĞಾ¤ಾನ್ನ �ಾØìðೂèಳ್æ... ಆಗ
ßೕವĔ ಪé�ಾರ್ತಮ್ನ ವರವನುನ್ ďೂಂದುéæ.”

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಗ�ಾತಯ್ 3:14, “ನಂâðಯ ಮೂಲಕ �ಾವĔ ¡ಾ�ಾದ್ನ �ಾØದ ಆತಮ್ವನುನ್ ďೂಂದಬಹುದು”; ಎăಸ
1:13, “¡ಾ�ಾದ್ನ �ಾØದ ಪé�ಾರ್ತಮ್ßಂದ ಮುÿರ್ ¥ಾಕಲಪ್Öಟ್ÿದ್ೕċ”; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 5:32, “ÿೕವರು ತನò
éĀೕಯ�ಾಗುವವæò ðೂÖಟ್ರುವ ಪé�ಾರ್ತಮ್.”

ì. ಪé�ಾರ್ತಮ್ನ ಗುಣಲಕಷ್ಣಗಳĘ

1. ÿೖéಕ ವಯ್Îತ್ತವ್: ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು ಬುÝಧ್ಶÎತ್, �ಾವāಗಳĘ ಮತುತ್ ಇ�ಾಛ್ಶÎತ್ಯನುನ್ ďೂಂÝರುವ ವಯ್Îತ್. ಅವನು ĄೂೕÞಸು�ಾತ್ā
(Ĝೕ¥ಾನ 14:26), ದುಃÏಸು�ಾತ್ā (ಎăಸ 4:30), ಮತುತ್ ಮಧಯ್ìಥ್ð ವíಸು�ಾತ್ā (Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:26-27). ಅವನು
Ûರ್ಮೂÛರ್ಗಳ �ಾಗ¡ಾÐ�ಾದ್ā (ಮ�ಾತ್ಯ 28:19; 2 ðೂæಂಥ 13:14).

2. ¢ಾಶವ್ತ ಮತುತ್ ಸವರ್¡ಾಯ್à: ಇâರ್ಯ 9:14; Îೕತರ್ā 139:7-10.

3. ಸತಯ್ ಮತುತ್ �ಾಗರ್ದಶರ್ನದ ಮೂಲ: Ĝೕ¥ಾನ 16:13; 1 ðೂæಂಥ 2:10-14.

4. ಶÎತ್ ßೕಡುವವನು ಮತುತ್ ಸಜುಜ್òೂèಸುವವನು: ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 1:8; 1 ðೂæಂಥ 12:4-11.

5. ಅಪ�ಾÞಗಳĘ ಮತುತ್ ಪĔನಜರ್ನಮ್: Ĝೕ¥ಾನ 16:8-11; Ûೕತ 3:5;Ĝೕ¥ಾನ 3:5-8.

6. ಫಲ ßೕಡುತತ್ÿ: ಗ�ಾತಯ್ 5:22-23.

7. ¤ಾಂತವ್ನ�ಾರ ಮತುತ್ ವÎೕಲ: Ĝೕ¥ಾನ 14:16-17, 26; Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:26.
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8. ಪéತರ್ ಮತುತ್ ಶುದಧ್: Ĉೂೕಮನನ್ರು 1:4; 1 Ăೕತರ್ 1:2; 1 ðೂæಂಥ 6:19.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: 1 ðೂæಂಥ 12:3, “ಪé�ಾರ್ತಮ್ßಂದ �ಾತರ್ ďೂರತು �ಾರೂ ‘ćೕಸುವನುನ್ ಕತರ್āಂದು’
ďೕಳ�ಾರರು”; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 13:2, “ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು, ‘�ಾನರ್ಬ ಮತುತ್ ¤ೌಲರನುನ್ ನನ�ಾÐ ಪರ್ýಯ್ೕÎìæ’ ಎಂದು
ďೕèದನು”; 1 ðೂæಂಥ 12:11, “ಆತನು ಪರ್ÛĜಬಬ್æಗೂ ತನನ್ ಇôಛ್ಯಂý ಹಂಚು�ಾತ್ā.”

Ø. ಆತಮ್ಗಳನುನ್ ಪæೕĠಸುವĔದು

é¢ಾವ್ìಗಳĘ �����;ಆತ್ಮಗಳನ್ನುಪæೕĠಸĄೕಕು�����; (1Ĝೕ¥ಾನ 4:1).

1. ćೕಸು Îರ್ಸತ್ನ ಅæð: 1Ĝೕ¥ಾನ 4:2-3;Ĝೕ¥ಾನ 16:14.

2. ¢ಾಸīÿೂಂÝò ďೂಂ�ಾÚð: 2 Ûěþಯ 3:16; 2 Ăೕತರ್ 1:21; ć¢ಾಯ 8:20; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 17:11.

3. ಫಲ ಮತುತ್ ಗುಣ: ಗ�ಾತಯ್ 5:22-23; ಮ�ಾತ್ಯ 7:15-20.

4. ÿೕವರ ಮíĆಯನುನ್ ಪರ್ವÞರ್ಸುತತ್ÿ: Ĝೕ¥ಾನ 16:13-14.

5. �ಾರ್ಥರ್ā ಮತುತ್ ಸಮು�ಾಯದಮೂಲಕ éċೕಚā: áçàಪ್ 1:9-10; �ಾðೂೕಬ 1:5; 1 ðೂæಂಥ 14:29; ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ 15:28.

6. ಪæೕĞಾ ಭéಷಯ್¡ಾÚಗಳĘ ಮತುತ್ Òďನ್ಗಳĘ: ಧěೕರ್ಪÿೕಶ�ಾಂಡ 13:1-3; 1 ðೂæಂಥ 14:3-4; ಮ�ಾತ್ಯ 24:24.

7. ಒಳÐನ ¤ಾĠ: Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:16; 1Ĝೕ¥ಾನ 2:27.

� ಆ�ಾರವಚನಗಳĘ: 1 þಸĉೂßೕಕ 5:21, “ಎಲಲ್ವನೂನ್ ಪæೕĠì”; 2Ĝೕ¥ಾನ 1:9, “Ąೂೕಧāಯçಲ್ āĉòೂಂØರುವವßò
ತಂÿ ಮತುತ್ ಮಗ ಇಬಬ್ರೂ ಇ�ಾದ್Ĉ.”

ಇ. ಪé�ಾರ್ತಮ್ವĔ ďೕò ಸಂವಹನ ನúಸುತತ್ÿ

1. ¢ಾಸīದ ಮೂಲಕ: 2 Ûěþಯ 3:16; 2 Ăೕತರ್ 1:21;Ĝೕ¥ಾನ 16:13; 1 ðೂæಂಥ 2:12-14.

2. ಆಂತæಕ Ăರ್ೕರü ಮತುತ್ ದೃಢßಶಚ್ಯ: Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:16; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 16:6-7.

3. �ಾರ್ಥರ್āಯಮೂಲಕ: Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:26-27.

4. ದಶರ್ನಗಳĘ ಮತುತ್ ಕನಸುಗಳĘ: ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:17; öೂೕćಲ್‍ 2:28; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 10:9-16;
ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 16:9-10.

5. ಶರ್ವಯ್ ಧವ್ß ಅಥ¡ಾ āೕರ ಪರ್ಕಟā: ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 8:29; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 10:19-20.

6. ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ ವರಗಳ ಮೂಲಕ: 1 ðೂæಂಥ 12:4-11; 1 ðೂæಂಥ 14:3.

7. ಇತರ é¢ಾವ್ìಗಳ ಮೂಲಕ: ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 15:28; 1 ðೂæಂಥ 14:29.

8. �ಾಪ ಮತುತ್ ಸತಯ್ದ ಮನವæð: Ĝೕ¥ಾನ 16:8-11.

9. ಫಲ ಮತುತ್ ಗುಣ: ಗ�ಾತಯ್ 5:22-23.

� ಪರ್ಮುಖ ಗುಣಲಕಷ್ಣಗಳĘ: Îರ್ಸತ್-ðೕಂÝರ್ತ (Ĝೕ¥ಾನ 16:14), ¢ಾಸīðಕ್ ďೂಂÝð�ಾಗುವĔದು (1 Ĝೕ¥ಾನ 4:1-3),
ಆýೂಮ್ೕನನ್Û ßೕಡುವĔದು (1 ðೂæಂಥ 14:4, 12), ċೖಯÎತ್ಕ (Ĝೕ¥ಾನ 14:17). ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ 20:22, “ಆತಮ್Ýಂದ ßಬರ್ಂÞತ�ಾÐ”; ಗ�ಾತಯ್ 5:25, “ಆತಮ್āೂಂÝò ďöಜ್åØ.”

ðೖಗಳ ಇಡುವĔದು: ಪé�ಾರ್ತಮ್ðಕ್ ಸಂಬಂÞìದ ಒಂದು ಮೂಲಭೂತ ಅ�ಾಯ್ಸ

ಇâರ್ಯ 6:2 ರçಲ್, �����;ಕೈಗಳ ಇಡುವĔದು�����; ಒಂದು ಅØ�ಾಯದ ì�ಾಧ್ಂತ¡ಾÐದುದ್, ď�ಾಚ್Ð �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ಗèò
ಅನುಕರ್ಮ¡ಾÐÿ, ಇದು ವ�ಾರ್ವü, ಆêೕ¡ಾರ್ದ, ßĜೕಜā ಅಥ¡ಾ ಪé�ಾರ್ತಮ್ವನುನ್ ßೕಡುವĔದನುನ್ ಸಂðೕÛಸುತತ್ÿ.
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ಅಥರ್ಗಳĘ ಮತುತ್ ಉÿದ್ೕಶಗಳĘ

ವ�ಾರ್ವüಅಥ¡ಾ ಗುರುÛಸುéð; ßĜೕಜāಮತುತ್ ದೃÙೕಕರಣ (1 Ûěþಯ5:22); ಗುಣಪØಸುವĔದುಮತುತ್ ಆêೕ¡ಾರ್ದ;
ಪé�ಾರ್ತಮ್āೂಂÝÐನ ಸಂಬಂಧ (�ಾ¡ಾಗಲೂ ಅಗತಯ್éಲಲ್, ಉ�ಾ, �ಾåÿಗಳĘ 10:44-46).

ಹĊಯಒಡಂಬØðಯಉ�ಾಹರüಗಳĘ

ಆêೕ¡ಾರ್ದ (ಆÝ�ಾಂಡ 48:14-19); �ಾಪದ ವ�ಾರ್ವü (�ಾಜಕ�ಾಂಡ 1:3-4, 16:20-22); ßĜೕಜā (ಅರಣಯ್�ಾಂಡ
8:10-14); �ಾಯ್ಯÛೕಪĔರ್ (�ಾಜಕ�ಾಂಡ 24:14-15).

ďೂಸ ಒಡಂಬØðಯಉ�ಾಹರüಗಳĘ

ಗುಣಪØಸುವĔದು (�ಾಕರ್ 6:5; ಲೂಕ 4:40; 13:13; �ಾಕರ್ 16:18; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 28:8); ßĜೕಜā (ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ 6:6; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 13:3); ಉಡುòೂĈಗಳನುನ್ ßೕಡುವĔದು (1 Ûěþಯ 4:14; 2 Ûěþಯ 1:6);
ಪé�ಾರ್ತಮ್ßò ಸಂಬಂಧ (ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 8:17-19; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 19:6).

ಪé�ಾರ್ತಮ್ ಮತುತ್ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ò ಸಂಪಕರ್

�ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ ನಂತರ ಆತಮ್ದ ತುಂಬುéðಯನುನ್ ಆ¥ಾವ್ßಸ�ಾಗುತತ್ÿ (�ಾåÿಗಳĘ 8:14-17; 19:1-6), Ďೕಪರ್ú ಮತುತ್
ಉಡುòೂĈಯನುನ್ ದೃÙೕಕæಸುತತ್ÿ. ಇಂದು, Ýೕġ, ಗುಣಪØಸುéð ಮತುತ್ ಆತಮ್ದ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ನçಲ್ ಬಳಸ�ಾಗುತತ್ÿ.

� ಸ¥ಾಯಕ ವಚನಗಳĘ: ಇâರ್ಯ 6:2; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 9:17, “ಅನßೕಯನು ಅವನ Ćೕĉ ðೖಗಳßನ್ಟಟ್ನು...
ಪé�ಾರ್ತಮ್ಭæತ�ಾಗು”; ಅರಣಯ್�ಾಂಡ 27:18-23.

ನಮಮ್ ಹೃದಯಗಳçಲ್ Îರ್ಸತ್ನ ಶÎತ್�ಾÐ ಪé�ಾರ್ತಮ್

ಎ. ರಕಷ್üಯ�ಾತæ

ಆತಮ್ನು ರಕಷ್üಯನುನ್ ಖÒತಪØಸು�ಾತ್ā. ಎăಸ 1:13-14 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ನಮಮ್ �ಾಧಯ್ýò �ಾತæ�ಾÐರುವ ¡ಾ�ಾದ್ನ�ಾಡಲಪ್ಟಟ್
ಪé�ಾರ್ತಮ್ßಂದಮುÿರ್ ¥ಾಕಲಪ್ಟಟ್ರು.” 2 ðೂæಂಥ 1:22 íೕò ďೕಳĘತತ್ÿ, “ನಮಮ್ ಹೃದಯಗಳçಲ್ ಆತನ ಆತಮ್ವನುನ್ �ಾತæ�ಾÐ
ðೂಟಟ್ನು.” ಇâರ್ಯ 9:14 íೕò ďೕಳĘತತ್ÿ, “ß�ಾಯ್ತಮ್ನ ಮೂಲಕ ತನನ್ನುನ್ �ಾāೕ ಸಮàರ್ìðೂಂಡ Îರ್ಸತ್ನ ರಕತ್,” Ďೕċ�ಾÐ
ಶುÝಧ್ೕಕæಸುತತ್ÿ. �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ ಮತುತ್ ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ ಮೂಲಕ ಆತಮ್ವĔ é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ ಮುÿರ್ �ಾಡುತತ್ÿ, âದುದ್ ďೂೕಗದಂý
ರĠಸುತತ್ÿ.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಎăಸ 4:30; ಅರಣಯ್�ಾಂಡ 20:12; ಇâರ್ಯ 3:12-14; 1 Ĝೕ¥ಾನ 5:16; ಆÝ�ಾಂಡ 7:7;
Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:23; 2 ðೂæಂಥ 5:5.

â. ÿೖéಕ �ಾತರ್ವನುನ್ ಉ�ಾಪ್ÝಸುವĔದು

ಆತಮ್ವĔ é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ ರೂ�ಾಂತæಸುತತ್ÿ. ಗ�ಾತಯ್ 5:22-23 ಆತಮ್ದ ಫಲವನುನ್ ಪÖಟ್�ಾಡುತತ್ÿ. Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:13 ďೕಳĘತತ್ÿ,
“ಆತಮ್Ýಂದ ßೕವĔ ÿೕಹದ ಕೃತಯ್ಗಳನುನ್ ðೂಲುಲ್Ûತ್ೕæ.” ಆತಮ್ವĔ Îರ್ಸತ್ನ ಪರ್ÛರೂಪÿೂಂÝò ďೂಂÝð�ಾಗುವಂý (Ûೕತ 3:5)
ನéೕಕæಸುತತ್ÿ (2 ðೂæಂಥ 3:18).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಎăಸ 5:9; Ĉೂೕಮನನ್ರು 15:13; áçàಪ್ 2:13.

ì. ¤ಾĠಯನುನ್ ಸಬçೕಕರಣòೂèಸುವĔದು

ಆತಮ್ವĔ óęೕಷüò ಸನನ್ದಧ್¡ಾಗುತತ್ÿ. ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 1:8 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ßೕವĔ ಶÎತ್ಯನುನ್ ಪúಯುéæ... ಮತುತ್ ßೕವĔ
ನನನ್ ¤ಾĠಗ ಾÐರುéæ.” Ĝೕ¥ಾನ 15:26 �ಾಖçಸುತತ್ÿ, “ಆತಮ್ವĔ... ನನನ್ ಬòಗ್ ¤ಾĠ ďೕಳĘವದು.”

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: 1 Ăೕತರ್ 4:11; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 4:33; Ĉೂೕಮನನ್ರು 15:19.
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ನಮಮ್ ಹೃದಯಗಳçಲ್ Îರ್ಸತ್ನ ¤ಾßಧಯ್¡ಾÐ ಪé�ಾರ್ತಮ್

�. ಪé�ಾರ್ತಮ್ನ ÿೕ¡ಾಲಯಗಳĘ

é¢ಾವ್ìಗಳĘ ÿೕ¡ಾಲಯಗಳĘ ಮತುತ್ ಪĔĈೂೕíತ¢ಾí. 1 ðೂæಂಥ 6:19; 3:16; 2 ðೂæಂಥ 6:16; 1 Ăೕತರ್ 2:5. Îರ್ಸತ್ನ
ಯಜಞ್ವĔ ಪರ್ċೕಶವನುನ್ ßೕಡುತತ್ÿ (ಇâರ್ಯ 9:8, 11-14; 10:19-22). ಆತಮ್ವĔ ಒಳò ¡ಾìಸುತತ್ÿ, ÿೕ¡ಾಲಯದ ಅಂಶಗ ಾದ
ýೂĊಯುéð (éěೕಚನ�ಾಂಡ 30:17-21;Ĝೕ¥ಾನ 13:5-10; 1 ðೂæಂಥ 5:6-8), Ýೕಪಸತ್ಂಭ (éěೕಚನ�ಾಂಡ 27:20-
21; ಪರ್ಕಟā 1:20), ಧೂಪದರ್ವಯ್ (éěೕಚನ�ಾಂಡ 30:1-8; Îೕತರ್ā 141:2; ಪರ್ಕಟā 8:4), ಮತುತ್ ಪರ್ದಶರ್ನದ ĈೂÖಟ್
(éěೕಚನ�ಾಂಡ 25:30;Ĝೕ¥ಾನ 6:35)ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ನçಲ್ āರċೕರುತತ್ÿ. ಪರ್ಕಟā 21:3 Òತರ್ಣವನುನ್ ಪĕĈೖಸುತತ್ÿ (ಎăಸ
2:21-22).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಎăಸ 2:21-22; Ĉೂೕಮನನ್ರು 12:1; 1 Ăೕತರ್ 2:9.

â. ಆತಮ್ನ ಮಧಯ್ìಥ್ð

Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:26-27 ďೕಳĘತತ್ÿ, “ಆತಮ್ನು ನಮòೂೕಸಕ್ರ éģಾಪā �ಾಡು�ಾತ್ā.” ಎăಸ 6:18, “ಎ�ಾಲ್ ಸಮಯಗಳçಲ್
ಆತಮ್ßಂದ �ಾರ್Üರ್ìæ” ಎಂದು ಒ�ಾತ್åಸುತತ್ÿ.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಇâರ್ಯ 7:25; Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:34.

ì. ಧಮರ್ಗರ್ಂಥದಮೂಲಕ ಆತಮ್ದ�ಾಗರ್ದಶರ್ನ

2 Ûěþಯ 3:16-17;Ĝೕ¥ಾನ 16:13; Îೕತರ್ā 119:105.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: 2 Ăೕತರ್ 1:21; 1 ðೂæಂಥ 2:13; āďä�ಾ 9:20; ć¢ಾಯ 30:21; Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:14.

ಪé�ಾರ್ತಮ್ �: ಆತಮ್ದ ðಲಸದ ಪರ್ಮುಖ ಅಂಶಗಳĘ

ಎ. ಆತಮ್ದ ಅಂತ¡ಾರ್ಸ

�ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ನçಲ್ ìವ್ೕಕæಸ�ಾÐÿ (ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:38-39; Ĉೂೕಮನನ್ರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 8:9), �����;ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ
ÝೕĞಾ¤ಾನ್ನ�����; ಎಂದು éವæಸ�ಾÐÿ (1 ðೂæಂಥ 12:13), ರೂ�ಾಂತರ ಮತುತ್ ಬಲವಧರ್ā (2 ðೂæಂಥ 3:18;
ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 1:8).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: Ĝೕ¥ಾನ 7:39; Ûೕತ 3:5-6; ಗ�ಾತಯ್ 4:6.

â. ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ ಅದುಭ್ತ ವರಗಳĘ

ದೃÙೕಕರಣ�ಾಕ್Ð ಅĂĕಸತ್ಲರ ðೖಗಳ ಮೂಲಕ (�ಾåÿಗಳĘ 8:17-18; 2 Ûěþಯ 1:6) ßೕಡಲಪ್Öಟ್ÿ (ಇâರ್ಯ 2:3-4).
1 ðೂæಂಥ 13:8-10 ಪĕಣರ್òೂಂಡ ಬíರಂಗಪØಸುéðĜಂÝò ßಲುಗúಯನುನ್ ಸೂÒಸುತತ್ÿ (2 Ûěþಯ 3:16-17).
ಇಂದು, Ąೂೕಧā�ಾÐ ಭéಷಯ್¡ಾÚ (1 ðೂæಂಥ 14:3; Ĉೂೕಮನನ್ರು 12:6).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಯೂದ 3; 1 ðೂæಂಥ 12:7; Ĉೂೕಮನನ್ರು 12:6-8.

ì. ಇಂÝನ ಪ¡ಾಡಗಳĘ?

ÿೕವರು �ಾರ್ಥರ್āò ಉತತ್æಸು�ಾತ್ā (�ಾðೂೕಬ 5:16), ಆದĈ ಅāೕಕ ďೕèðಗಳĘ ěೕಸ�ಾಯಕ¡ಾÐċ (2 þಸĉೂೕßಕ
2:9). ನಂâðಯು ಧಮರ್ಗರ್ಂಥದ Ćೕĉ ßಂÛÿ (Ĝೕ¥ಾನ 20:30-31).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಮ�ಾತ್ಯ 24:24; áçàಪ್ 4:19; Îೕತರ್ā 103:3; 2 ðೂæಂಥ 12:9.
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ಪé�ಾರ್ತಮ್ ��: ¤ಾ�ಾನಯ್ ಪರ್Čನ್ಗಳನುನ್ ಪæಹæಸುವĔದು

ÿೕವರು ಇಂದು ಗುಣಪØಸಬಹುÿೕ?

�ಾರ್ಥರ್āಯಮೂಲಕ (�ಾðೂೕಬ 5:16), ಆದĈ ಅ�ೌÎಕ ವರಗಳĘ ßಂತುďೂೕದವĔ (1 ðೂæಂಥ 13:8).

� ಸ¥ಾಯಕ ವಚನಗಳĘ: áçàಪ್ 4:6-7.

ಪ¡ಾಡಗಳĘ ರಕಷ್üಯನುನ್ ¤ಾâೕತುಪØಸುತತ್ċćೕ?

ಇಲಲ್ (ಮ�ಾತ್ಯ 7:22). éĀೕಯý ಅತಯ್ಗತಯ್ (Ĝೕ¥ಾನ 15:14).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: 1Ĝೕ¥ಾನ 5:3; ಧěೕರ್ಪÿೕಶ�ಾಂಡ 13:1-3.

ಇಂದು ಪé�ಾರ್ತಮ್ವĔ ನಮಮ್ನುನ್ ನúಸುತತ್ÿćೕ?

¡ಾಕಯ್ದ ಮೂಲಕ (ಗ�ಾತಯ್ 5:16; 2 Ûěþಯ 3:16-17).

� ಸ¥ಾಯಕ ವಚನಗಳĘ: Ĝೕ¥ಾನ 16:13.

ಹĊಯಒಡಂಬØðಯçಲ್ ಜನæò ಪé�ಾರ್ತಮ್ ಇýತ್ೕ?

�ಾಯರ್ಗè�ಾÐ ಆಯದ್¡ಾÐ (�ಾಯ್�ಾÞೕಶರು 3:10). ¤ಾವರ್Ûರ್ಕ ಅಂತßರ್ċೕಶನವĔ ďೂಸ ಒಡಂಬØð�ಾÐÿ (Ĝೕ¥ಾನ
7:39; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:17-18).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: 1 ಸಮುċೕಲ 16:13; ಅರಣಯ್�ಾಂಡ 11:25; Îೕತರ್ā 51:11.

ಪ¡ಾಡ ವರಗಳĘ ಅĂĕಸತ್ಲæಂದ�ಾತರ್ċೕ ಬಂದċĕೕ?

ď�ಾಚ್Ð íೕò ಹರಡುತತ್ÿ (�ಾåÿಗಳĘ 8:17-18; 1 ðೂæಂಥ 12:11).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 19:6; Ĉೂೕಮನನ್ರು 1:11.

ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ಎಂದĈೕನು?

ßೕರು ಮತುತ್ ಆತಮ್ವನುನ್ ಒಂದುಗೂØಸುವ ಒಂÿೕ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ (ಎăಸ 4:5;Ĝೕ¥ಾನ 3:5).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 10:47-48; �ಾಕರ್ 1:8.

ಆತಮ್ßಂದ ತುಂâರುವĔದು ಎಂದĈ ಏನು?

ಆತನ ಪರ್�ಾವದØಯçಲ್ ÔೕéಸುವĔದು (ಎăಸ 5:18; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 4:31).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ðೂĉೂĎಸ್ 3:16; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 13:52.

ಆತಮ್ವĔ ¡ಾಕಯ್ವನುನ್ äೕæ �ಾಯರ್ßವರ್íಸುತತ್ÿćೕ?

¡ಾಕಯ್ದಮೂಲಕ ðಲಸ�ಾಡುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 16:8; ಇâರ್ಯ4:12). Ûರ¤ಾಕ್ರವĔ íಂÿಸæಯುವಅ�ಾಯವನುನ್ಂಟು�ಾಡುತತ್ÿ
(ಇâರ್ಯ 6:4-6; 1Ĝೕ¥ಾನ 5:16).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: 1 ðೂæಂಥ 2:13; ć¢ಾಯ 59:21.
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Îರ್êಚ್ಯನ್‍ ಧಮರ್ದ ďೂರò ಪ¡ಾಡಗèċćೕ?

ðಲವĔěೕಸòೂèಸುವ (2 þಸĉೂೕßಕ 2:9). ÿೕವರು ಘಟāಗಳ ಮೂಲಕ ĎĊಯು�ಾತ್ā (�ಾåÿಗಳĘ 17:27).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಧěೕರ್ಪÿೕಶ�ಾಂಡ 13:1-3; éěೕಚನ�ಾಂಡ 7:22.

ಇಂÝಗೂ ನಮò ಪ¡ಾಡಗಳĘ Ąೕðೕ?

¢ಾಸīವĔ ¤ಾಕು (2 Ăೕತರ್ 1:3;Ĝೕ¥ಾನ 20:30-31).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: Îೕತರ್ā 119:105; ಯೂದ 3.

ಕನಸುಗಳĘ ಇಂದು ಆತಮ್ದ ðಲಸವನುನ್ ಸೂÒಸಬಹುÿೕ?

ÿೖéಕ �ಾಗರ್ದಶರ್ನ ¤ಾಧಯ್ (Ĝೕಬ 33:14-16), ಆದĈ ¢ಾಸīÝಂದ ಪæೕĠಸಲಪ್Öಟ್ÿ (ಧěೕರ್ಪÿೕಶ�ಾಂಡ 13:1-3; 1
þಸĉೂೕßಕ 5:21).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: 1 þಸĉೂßೕಕ 5:21-22; �ಾßćೕಲ 2:28.

ಪĕರಕ ಅಧಯ್ಯನ: �ಾವāಗಳĘ

ಎ. �ಾವāಗಳĘ ಮತುತ್ ನಂâð

�ಾವāಗಳĘ �ಾಗರ್ದಶರ್ನ ßೕಡಬಹುದು ಅಥ¡ಾ �ಾæ ತàಪ್ಸಬಹುದು. Îೕತರ್ā 37:4; ģಾāೂೕÎತ್ 3:5-6; ಮ�ಾತ್ಯ 7:21.
¢ಾಸīದ éರುದಧ್ ಪæೕġ (1 Ĝೕ¥ಾನ 4:1). ಹೃದಯವĔ ěೕಸ�ಾಯಕ¡ಾÐÿ (ćĈäೕಯ 17:9; �ಾಕರ್ 7:21-23;
ģಾāೂೕÎತ್ 28:26), ಆತಮ್ ಮತುತ್ ¡ಾಕಯ್Ýಂದ ರĠಸಲಪ್ಡÝದದ್Ĉ ಅದು �ಾçತನðಕ್ ಅಥ¡ಾ ಪತನðಕ್ �ಾರಣ¡ಾಗುತತ್ÿ (Ĉೂೕಮನನ್ರು
8:14; Îೕತರ್ā 119:11). ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು �ಾವāಯಲಲ್ ಆದĈ ಒಬಬ್ ವಯ್Îತ್ (ÿೕವರು ಆತಮ್ ಎ ನçಲ್ éವæìದಂý), ಸಂýೂೕಷ
ಮತುತ್ ¢ಾಂÛಯಂತಹ ಫಲಗಳನುನ್ ಉ�ಾಪ್Ýಸು�ಾತ್ā (ಗ�ಾತಯ್ 5:22-23) ಅವನ ðಲಸದ ಫç�ಾಂಶ¡ಾÐ, ಅವನ ¤ಾರ¡ಾÐ
ಅಲಲ್. �ಾವāಗಳĘ ಆತಮ್ದ ಉಪìಥ್ÛĜಂÝò ಇರಬಹುದು, ಆದĈ ಅವನು ಮನಸುಸ್ ಮತುತ್ ಇôಛ್ĜಂÝò éãನನ್�ಾÐರು�ಾತ್ā
(Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:27; 1 ðೂæಂಥ 12:11), ವಯ್Îತ್ßಷಠ್ �ಾವāಗèò ಇèಸ�ಾಗುವĔÝಲಲ್.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಇâರ್ಯ 4:12; Ĉೂೕಮನನ್ರು 12:2; ģಾāೂೕÎತ್ 4:23.

â. ಕಮುಯ್ßಯನ್‍�ಾತರ್

ಕಮುಯ್ßಯನ್‍, ಅಥ¡ಾ ಕತರ್ನ ąೂೕಜನವĔ, é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ Îರ್ಸತ್ನ ÿೕಹ ಮತುತ್ ರಕತ್ದçಲ್ �ಾಗವíಸುವ ಮೂಲಕ ಆತāೂಂÝò
ಒಂದುಗೂØಸುತತ್ÿ, ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ ಮೂಲಕ ಪĔĈೂೕíತ ಜನ�ಾÐ ÿೕವĈೂಂÝò ಅವರ ಒಕೂಕ್ಟವನುನ್ ಉèìðೂಳĘಳ್ತತ್ÿ. 1
ðೂæಂಥ 10:16-17 ďೕಳĘತತ್ÿ, “�ಾವĔ ಆêೕವರ್Ýಸುವ ಆêೕ¡ಾರ್ದದ �ಾýರ್ಯು Îರ್ಸತ್ನ ರಕತ್ದçಲ್ �ಾಗವíಸುéðಯಲಲ್ċೕ?
�ಾವĔ ಮುæಯುವ ĈೂÖಟ್ಯು Îರ್ಸತ್ನ ÿೕಹದçಲ್ �ಾಗವíಸುéðಯಲಲ್ċೕ? ಒಂÿೕ ĈೂÖಟ್ ಇರುವĔದæಂದ, �ಾವĔ
ಅāೕಕ�ಾÐರುವĔÿಲಲ್ವĕ ಒಂÿೕ ÿೕಹ, ಏðಂದĈ �ಾċಲಲ್ರೂ ಒಂÿೕ ĈೂÖಟ್ಯçಲ್ �ಾĉೂಗ್ಳĘಳ್ýತ್ೕċ.” ಈ �ಾಗವíಸುéð
(Ðರ್ೕಕ್‍: ðೂåāೂೕß�ಾ, ăĉೂೕêಪ್‍) Îರ್ಸತ್ನ �ಾಯ್ಗÿೂಂÝò ಒಕೂಕ್ಟವನುನ್ ಸೂÒಸುತತ್ÿ (ಲೂಕ 22:19-20: “ಇದು
ßಮ�ಾÐ ßೕಡಲಪ್ಟಟ್ ನನನ್ ÿೕಹ… ßಮ�ಾÐ ಸುæಸಲಪ್ಟಟ್ ಈ �ಾýರ್ಯು ನನನ್ ರಕತ್ದçಲ್ನ ďೂಸ ಒಡಂಬØð�ಾÐÿ”).
Ĝೕ¥ಾನ 6:56 íೕò óęೕëಸುತತ್ÿ, “ನನನ್ �ಾಂಸವನುನ್ Ûಂದು ನನನ್ ರಕತ್ವನುನ್ ಕುØಯುವವನು ನನನ್çಲ್ āĉòೂಂØ�ಾದ್ā,
ಮತುತ್ �ಾನು ಅವನçಲ್ āĉòೂಂØÿದ್ೕā,” ಆತಮ್Ýಂದ Ăĕೕëಸಲಪ್ಟಟ್ Îರ್ಸತ್ನçಲ್ āĉòೂಂØರುವçಲ್ (ಎăಸ 1:13-14) ಮತುತ್
Ôೕವಜಲವನುನ್ ರ¡ಾßಸುವçಲ್ ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ �ಾತರ್ವನುನ್ ಒÛತ್ďೕಳĘತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 7:37-39: “ಅವನ ಹೃದಯÝಂದ
Ôೕವಜಲದ ನÝಗಳĘ ಹæಯುತತ್ċ... íೕò ಅವನು ಆತಮ್ದ ಬòಗ್ ďೕèದನು”). ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ ಮ�ಾನ್ವನುನ್ ಪĕĈೖಸು�ಾತ್ā
(éěೕಚನ�ಾಂಡ 16:4) ಮತುತ್ ČೂೕಕĈೂÖಟ್ ಅಥ¡ಾ ಉಪìಥ್Ûಯ ĈೂÖಟ್ (éěೕಚನ�ಾಂಡ 25:30), Ĝೕ¥ಾನ 6:35
ďೕಳĘವಂý, “�ಾāೕ Ôೕವದ ĈೂÖಟ್”. Ĝೕ¥ಾನ 6:49-51 ಇದðಕ್ ವಯ್Ûæಕತ್¡ಾÐ, “ßಮಮ್ àತೃಗಳĘ ಅರಣಯ್ದçಲ್ ಮ�ಾನ್ Ûಂದರು,
ಮತುತ್ ಅವರು ಸತತ್ರು... �ಾನು ಸವ್ಗರ್Ýಂದ ಇèದು ಬಂದ Ôೕವಂತ ĈೂÖಟ್.” Ĝೕ¥ಾನ 6:63 íೕò ďೕಳĘತತ್ÿ, “Ôೕವವನುನ್
ðೂಡುವವನು ಆತಮ್; �ಾಂಸವĔ�ಾವĔÿೕ ಸ¥ಾಯವನುನ್ ßೕಡುವĔÝಲಲ್,” ಆತಮ್ವĔ ಸಂ¤ಾಕ್ರವನುನ್ Ôೕವಂತòೂèಸುತತ್ÿ, ಅದನುನ್
�ೌÛಕ ಅಂಶಗèÐಂತ ďÒಚ್ನದ�ಾನ್Ð �ಾಡುತತ್ÿ - ನಂâðಯ ಮೂಲಕ ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ Ăĕೕಷü (Ĝೕ¥ಾನ 6:53-58: “ßೕವĔ
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ಮನುಷಯ್ಕು�ಾರನ �ಾಂಸವನುನ್ Ûಂದು ಅವನ ರಕತ್ವನುನ್ ಕುØಯದ ďೂರತು, ßಮಮ್çಲ್ Ôೕವéಲಲ್... ನನನ್ �ಾಂಸವನುನ್
Ûಂದು ನನನ್ ರಕತ್ವನುನ್ ಕುØಯುವವನು ¢ಾಶವ್ತ Ôೕವನವನುನ್ ďೂಂÝ�ಾದ್ā”). Îರ್ಸತ್ನ ಅಪರ್üಯನುನ್ ಸಶಕತ್òೂèìದ ಆತಮ್
(ಇâರ್ಯ 9:14: “¢ಾಶವ್ತ ಆತಮ್ದ ಮೂಲಕ ÿೕವæò ÿೂೕಷéಲಲ್ÿ ತನನ್ನುನ್ ಅàರ್ìðೂಂಡನು”), é¢ಾವ್ìಗಳĘ Ĝೕಗಯ್¡ಾÐ
�ಾಗವíಸಲು ಅನುವĔ �ಾØðೂಡುತತ್ÿ, ಮನ¤ಾಸ್Ġಗಳನುನ್ ಶುÝಧ್ೕಕæಸುತತ್ÿ (ಇâರ್ಯ 9:14) ಮತುತ್ ಅವರನುನ್ ಒಂÿೕ
ÿೕಹದçಲ್ ಒಂದುಗೂØಸುತತ್ÿ (1 ðೂæಂಥ 10:17; ಎăಸ 4:4: “ಒಂದು ÿೕಹ ಮತುತ್ ಒಂÿೕ ಆತಮ್”). Îರ್ಸತ್ನ ಯಜಞ್ದçಲ್
�ಾಗವíಸುವ ಮತುತ್ ಸುತ್Ûಯ ಯಜಞ್ದ ಅಪರ್ü�ಾದ ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ (1 ðೂæಂಥ 10:16-17, ಇâರ್ಯ 13:15) é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್
Ôೕವಂತ ÿೕ¡ಾಲಯಗ ಾÐ ನéೕಕæಸುತತ್ÿ (1 ðೂæಂಥ 6:19) ಮತುತ್ ಪéತರ್ ಪĔĈೂೕíತ¢ಾí (1 Ăೕತರ್ 2:5) �����;ನಾನು
ಪéತರ್�ಾÐರುವĔದæಂದ ಪéತರ್�ಾÐæ�����; (1 Ăೕತರ್ 1:16) ಎಂದು ಕĈಯಲಪ್ಡುತತ್ÿ, ಇದು �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ನ ಆತಮ್ದ
ಉಡುòೂĈಯನುನ್ ßäರ್ಸುತತ್ÿ (1 Ăೕತರ್ 3:20-21, �ಾåÿಗಳĘ 2:38). ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ ěದಲು, ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪವĔ ಭಕತ್ರನುನ್
ಶುÝಧ್ೕಕæಸುತತ್ÿ, ÿೕ¡ಾಲಯದ ಕಂÒನ ಜ�ಾನಯನ ಪರ್ÿೕಶದçಲ್ ಪĔĈೂೕíತರು ýೂĊಯುವಂý (éěೕಚನ�ಾಂಡ 30:17-
21) ಮತುತ್ ćೕಸು êಷಯ್ರ �ಾದಗಳನುನ್ ýೂĊದಂý (Ĝೕ¥ಾನ 13:5-10: �����;ನಾನುßನನ್ನುನ್ ýೂĊಯÝದದ್Ĉ, ßನò
ನāೂನ್ಂÝò �ಾಲು ಇಲಲ್�����;), �ಾಪದ ಹುèಯನುನ್ ýòದು¥ಾಕುತತ್ÿ (1 ðೂæಂಥ 5:6-8) Ĝೕಗಯ್ �ಾಗವíಸುéð�ಾÐ
(1 ðೂæಂಥ 11:27-29). ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ನçಲ್, é¢ಾವ್ìಗಳĘ, ಪĔĈೂೕíತ�ಾÐ, ÿೕವæò ಧೂಪದರ್ವಯ್ವನುನ್ ಏರುವಂý ಕೃತಜಞ್�ಾ
�ಾರ್ಥರ್āಗಳನುನ್ ಸçಲ್ಸು�ಾತ್Ĉ (Îೕತರ್ā 141:2; ಪರ್ಕಟā 8:4; ಇâರ್ಯ 13:15), ಆತಮ್Ýಂದ ಸÎರ್ಯòೂèಸಲಪ್Öಟ್ÿ (Ĉೂೕಮನನ್ರು
8:26). ÿೕ¡ಾಲಯದಪರÿಯನುನ್ ಹæದು ¥ಾಕುವ Îರ್ಸತ್ನ �ಾಯ್ಗ (ಮ�ಾತ್ಯ27:51), ÿೕವರ ¤ಾßಧಯ್ðಕ್ ಪರ್ċೕಶವನುನ್ ßೕಡುತತ್ÿ
(ಇâರ್ಯ 10:19-22), ಇದು ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ನçಲ್ āರċೕರುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 6:56). 1 ðೂæಂಥ 11:27-29 ಎಚಚ್æಸುತತ್ÿ,
“�ಾ�ಾದರೂ ಅĜೕಗಯ್ æೕÛಯçಲ್ ಕತರ್ನ ĈೂÖಟ್ಯನುನ್ Ûನುನ್Ûತ್ದದ್Ĉ ಅಥ¡ಾ ಆತನ �ಾýರ್ಯçಲ್ ಕುØಯುÛತ್ದದ್Ĉ ಅವನು
ಕತರ್ನ ÿೕಹ ಮತುತ್ ರಕತ್ದ éಷಯದçಲ್ ಅಪ�ಾÞ�ಾಗುವನು”, �ಾಯ್ಯÛೕಪರ್ನುನ್ ತàಪ್ಸಲು ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪವನುನ್ ಒ�ಾತ್åಸು�ಾತ್ā
(ಇâರ್ಯ 9:14). Ôೕವ ßೕಡುವವ�ಾÐ ಆತಮ್ನು (Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:11: �����;ಯೇಸುವನ್ನುಸತತ್ವĈೂಳÐಂದ ಎâಬ್ìದವನ
ಆತಮ್ವĔ ßಮಮ್çಲ್ ¡ಾìಸುÛತ್ದದ್Ĉ, ಅವನು ... ßಮಮ್ ಮತಯ್ರ್ ÿೕಹಗèಗೂ Ôೕವವನುನ್ ðೂಡುವನು�����;), Îರ್ಸತ್ನ ÿೕಹ
ಮತುತ್ ರಕತ್ವನುನ್ ಪĔನರು�ಾಥ್ನದ Ôೕವನ ಮತುತ್ ¢ಾಶವ್ತ ಒಕೂಕ್ಟದ ¤ಾಧನವ�ಾನ್Ð �ಾಡುವ ಮೂಲಕ ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ ಅನುನ್
ďÒಚ್ಸುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 6:54: �����;ನನ್ನ�ಾಂಸವನುನ್ Ûಂದು ನನನ್ ರಕತ್ವನುನ್ ಕುØಯುವವßò ¢ಾಶವ್ತ Ôೕವನéÿ,ಮತುತ್
�ಾನು ಅವನನುನ್ ðೂāಯ Ýನದçಲ್ ಎâಬ್ಸುċನು�����;). íೕ�ಾÐ, ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ ðೕವಲ ¤ಾಂðೕÛಕವಲಲ್ ಆದĈ Îರ್ಸತ್ನ
�ಾಯ್ಗÿೂಂÝò ಆತಮ್-ಶÎತ್ಯುತ ăĉೂೕêಪ್‍ ಆÐÿ, ಪéತರ್ý ಮತುತ್ ¤ಾಮು�ಾåಕ ಏಕýಯನುನ್ ĄĊಸುತತ್ÿ.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಮ�ಾತ್ಯ 26:26-28, “ýòದುðೂèಳ್æ, Ûßನ್æ; ಇದು ನನನ್ ÿೕಹ... ßೕċಲಲ್ರೂ ಇದæಂದ
ಕುØåæ, ಏðಂದĈ ಇದು ನನನ್ ಒಡಂಬØðಯ ರಕತ್”; Ĝೕ¥ಾನ 15:4, “ನನನ್çಲ್ āĉòೂಂØæ, ಮತುತ್ �ಾನು ßಮಮ್çಲ್”;
éěೕಚನ�ಾಂಡ 16:4, “�ಾನು ಸವ್ಗರ್Ýಂದ ĈೂÖಟ್ಯನುನ್ ಸುæಸುýತ್ೕā”; Ĝೕ¥ಾನ 6:31-35, “�ಾāೕ Ôೕವದ
ĈೂÖಟ್”; éěೕಚನ�ಾಂಡ 25:30, “ßೕನು ಸßನ್Þಯ ĈೂÖಟ್ಯನುನ್ ಇಡĄೕಕು”; éěೕಚನ�ಾಂಡ 30:17-21,
“ಆĈೂೕನನು ಮತುತ್ ಅವನ ಮಕಕ್ಳĘ ýೂĊಯĄೕಕು”; Ĝೕ¥ಾನ 13:5-10, “ಅವನು êಷಯ್ರ �ಾದಗಳನುನ್ ýೂĊಯಲು
�ಾರ್ರಂãìದನು”; 1 ðೂæಂಥ 5:6-8, “ಹĊಯ ಹುèಯನುನ್ ಶುÝಧ್ೕಕæಸು”; Îೕತರ್ā 141:2, “ನನನ್ �ಾರ್ಥರ್āಯು
ಧೂಪದಂý ಎÚಸಲಪ್ಡç”; ಪರ್ಕಟā 8:4, “ಧೂಪದ ďೂòಯು ಸಂತರ �ಾರ್ಥರ್āಗĊęಂÝò”; ಇâರ್ಯ 13:15,
“ÿೕವæò Ďೂತ್ೕತರ್ಯಜಞ್”; 1 Ăೕತರ್ 1:16, “�ಾನು ಪæಶುದಧ್�ಾÐರುವĔದæಂದ ßೕċಲಲ್ರೂ ಪæಶುದಧ್�ಾÐæ”; 1 ðೂæಂಥ
11:27-29, “�ಾ�ಾದರೂ ĈೂÖಟ್ಯನುನ್ ಅĜೕಗಯ್¡ಾÐ Ûನುನ್�ಾತ್Ĉ ಅಥ¡ಾ �ಾýರ್ಯçಲ್ ಕುØಯು�ಾತ್Ĉ”; ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:42, “ಅವರು ĈೂÖಟ್ ಮುæಯುವದðಕ್ ತಮಮ್ನುನ್ ಅàರ್ìðೂಂಡರು.”

ì. ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ ಅದುಭ್ತ ವರಗಳĘ

ಅĂĕಸತ್ಲರ ðೖಗಳನುನ್ ಇಡುವ ಮೂಲಕ (ಅĂĕಸತ್ಲರ ðೖಗಳನುನ್ ಇಡುವ ಮೂಲಕ) ßೕಡಲಪ್Öಟ್ÿ (ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ
8:17-18: �����;ನಂತರ ಅವರು ಅವರ Ćೕĉ ðೖಗಳನುನ್ ಇಟಟ್ರು ಮತುತ್ ಅವರು ಪé�ಾರ್ತಮ್ವನುನ್ ಪúದರು�����;; 2
Ûěþಯ 1:6) ಸು¡ಾýರ್ ಸಂÿೕಶವನುನ್ ದೃÙೕಕæಸಲು (ಇâರ್ಯ 2:3-4: �����;ಇದುÒďನ್ಗಳĘ ಮತುತ್ ಅದುಭ್ತಗèಂದ
... ದೃÙೕಕæಸಲಪ್Öಟ್ತು�����;). Ăಂøðೂೕಸ್‍ಟ್ನçಲ್ ĄಂÎಯ �ಾçòಗĊęಂÝò ಸಪ್ಷಟ್¡ಾÐ ಕಂಡುಬರುವ ಈ ಉಡುòೂĈಗಳĘ
(ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:3-4; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:17-18), ಚಚ್‍ರ್ನ ಅØ�ಾಯವನುನ್ ಪĕĈೖìದವĔ (ಎăಸ 2:20:
�����;ಅಪೊಸ್ತಲರ ಮತುತ್ ಪರ್¡ಾÝಗಳ ಅØ�ಾಯದ Ćೕĉ ßäರ್ಸ�ಾÐÿ�����;). 1 ðೂæಂಥ 13:8-10 ďೕಳĘತತ್ÿ,
�����;ಪ್ರೀತಿಎಂÝಗೂ ðೂāòೂಳĘಳ್ವĔÝಲಲ್. ಭéಷಯ್¡ಾÚಗèò ಸಂಬಂÞìದಂý, ಅವĔ ¥ಾದುďೂೕಗುತತ್ċ; �ಾçòಗèò
ಸಂಬಂÞìದಂý, ಅವĔ ßಲುಲ್ತತ್ċ; ģಾನðಕ್ ಸಂಬಂÞìದಂý, ಅದು ¥ಾದುďೂೕಗುತತ್ÿ ... ಆದĈ ಪæಪĕಣರ್¡ಾದದುದ್ ಬಂ�ಾಗ,
�ಾಗಶಃ ¥ಾದುďೂೕಗುತತ್ÿ.�����; ಈ �ಾಗವĔ ಇಂದು ಪ¡ಾಡದ ಉಡುòೂĈಗಳĘ ಮುಂದುವæಯುತತ್ċćೕ ಎಂಬುದರ
ಕುæತು ಎರಡು �ಾರ್ಥäಕ ದೃëಟ್ðೂೕನಗĊęಂÝò ಚôರ್ಯನುನ್ ಹುಟುಟ್¥ಾÎÿ: ßಲುಗú¡ಾದ ಮತುತ್ ಮುಂದುವæð¡ಾದ.

ßಲುಗú¡ಾÝ ದೃëಟ್ðೂೕನ: ßಲುಗú¡ಾÝಗಳĘ 1 ðೂæಂಥ 13:8-10 ರçಲ್ �����;ಪರಪಿೂರ್ಣ�����; ವನುನ್ ďೂಸ
ಒಡಂಬØðಯ ßಯಮದ ಪĕಣರ್òೂèಸುéð ಎಂದು ¡ಾಯ್�ಾಯ್ßಸು�ಾತ್Ĉ, ಭéಷಯ್¡ಾÚ, �ಾçòಗಳĘ ಮತುತ್ ಗುಣಪØಸುéð
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Ďೕæದಂý ಪ¡ಾಡದ ಉಡುòೂĈಗಳĘ �ಾ�ಾಕ್çಕ¡ಾÐದುದ್, ಚಚ್‍ರ್ ¤ಾಥ್ಪāಯ ಸಮಯದçಲ್ ಅĂĕಸತ್ಲರ ಸಂÿೕಶವನುನ್
ದೃÙೕಕæಸಲು é�ಾಯ್ಸòೂèಸ�ಾÐÿ ಎಂದು ¡ಾÝಸು�ಾತ್Ĉ (ಇâರ್ಯ 2:3-4). ಧಮರ್ಗರ್ಂಥವĔ ಸಂಪĕಣರ್¡ಾÐ ಬíರಂಗòೂಂಡ
ನಂತರ, ಈ ಉಡುòೂĈಗಳĘ ßಂತುďೂೕದವĔ, ಏðಂದĈ Ąೖಬಲ್‍ ಸಂಪĕಣರ್ �ಾಗರ್ದಶರ್ನವನುನ್ ಒದÐಸುತತ್ÿ (2 ÛěೕÛ
3:16-17: �����;ಎಲ್ಲಾಧಮರ್ಗರ್ಂಥಗಳĘ ÿೕವæಂದಉì�ಾÐċ ... ÿೕವರಮನುಷಯ್ನು ಸಂಪĕಣರ್�ಾÐರç, ಪರ್ÛĜಂದು
ಒĊಳ್ಯ ðಲಸಕೂಕ್ ಸ�ಾಜ್Ðರç�����;). ßಲುಗú¡ಾÝಗಳĘ ಪ¡ಾಡದ ಉಡುòೂĈಗಳನುನ್ ď�ಾಚ್Ð ಅĂĕಸತ್ಲæò
ಬಂÞಸ�ಾÐÿ ಎಂದು ಗಮßಸು�ಾತ್Ĉ (�ಾåÿಗಳĘ 8:17-18; �ಾåÿಗಳĘ 19:6), ಅವರ éêಷಟ್ �ಾತರ್ವĔ ěದಲ
ಶತ�ಾನÿೂಂÝò ðೂāòೂಂØತು (ಎăìಯನ್‍ಸ್ 2:20). ಇಂದು, ಭéಷಯ್¡ಾÚಯನುನ್ ಪéತರ್ ಗರ್ಂಥðಕ್ ďೂಂÝð�ಾಗುವ
ಆತಮ್ದ āೕತೃತವ್ದ ಉಪÿೕಶ ಅಥ¡ಾ Ąೂೕಧā ಎಂದು ಅþೖರ್ಸ�ಾಗುತತ್ÿ (1 ðೂæಂಥ 14:3: �����;ಪ್ರವಾದಸಿುವವನು
ಜನĈೂಂÝò ಅವರ ಭÎತ್ ಮತುತ್ Ăĕರ್ೕ�ಾಸ್ಹ�ಾಕ್Ð �ಾತ�ಾಡು�ಾತ್ā�����;; Ĉೂೕಮನನ್ರು 12:6), ಮತುತ್ ಕನಸುಗಳĘ
ಅಥ¡ಾ ಒಳāೂೕಟಗಳĘ, ಭéಷಯ್¡ಾÚ�ಾÐದದ್Ĉ, ÿೕವರ ¡ಾಕಯ್ÿೂಂÝò ďೂಂÝð�ಾಗĄೕಕು (1 þಸĉೂßೕಕ
5:21: �����;ಎಲ್ಲವನ್ನೂಪæೕĠì�����;). ಆತಮ್ದ ಪ¡ಾಡವಲಲ್ದ ðಲಸ - ಅಪ�ಾಧ ßಣರ್ಯ, ಧಮರ್ಗರ್ಂಥದ
ಮೂಲಕ �ಾಗರ್ದಶರ್ನ ಮತುತ್ ಫಲವನುನ್ ಉ�ಾಪ್ÝಸುವĔದು (Ĝೕ¥ಾನ 16:8; ಗ�ಾತಯ್ 5:22-23) - ¤ಾ�ಾಗುತತ್ÿ ಎಂದು
ßಲುಗú¡ಾÝಗಳĘ ಒÛತ್ďೕಳĘ�ಾತ್Ĉ, ěೕಸòೂèಸಬಹು�ಾದ Òďನ್ಗಳನುನ್ ಹುಡುಕುವĔದರ éರುದಧ್ ಎಚಚ್æð ßೕಡು�ಾತ್Ĉ (2
þಸĉೂßೕಕ 2:9: �����;ಎಲ್ಲಾಶÎತ್ ಮತುತ್ ಸುಳĘಳ್ Òďನ್ಗĊęಂÝò Ďೖ�ಾನನ ಚಟುವÖð�����;). ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ ಈ
�ಾಗರ್ದಶರ್ನವನುನ್ ಉèìðೂಳĘಳ್ತತ್ÿ, Îರ್ಸತ್ನ ÔೕವನÿೂಂÝò é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ ಒಂದುಗೂØಸುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 6:56).

ಮುಂದುವæð¡ಾÝ ದೃëಟ್ðೂೕನ: ಮುಂದುವæð¡ಾÝಗಳĘ �����;ಪರಪಿೂರ್ಣ�����; ಎಂಬುದು Îರ್ಸತ್ನ ಮರಳĘéð ಅಥ¡ಾ
ಅಂÛಮ �ಾçಕ ìಥ್Ûಯನುನ್ ಸೂÒಸುತತ್ÿ ಎಂದು ನಂಬು�ಾತ್Ĉ, ಆಗ ಭಕತ್ರು �����;ಮುಖಾಮುಖಯಿಾಗ�ಿ����; āೂೕಡು�ಾತ್Ĉ
(1 ðೂæಂಥ 13:12). ಆತಮ್ವĔ �����;ಪ್ರತಯಿೊಬ್ಬರಗಿೂಅವನು ಬಯìದಂý�����; éತæಸುವವĈò ಪ¡ಾಡದ
ಉಡುòೂĈಗಳĘ ಮುಂದುವæಯುತತ್ċ ಎಂದು ಅವರು ¡ಾÝಸು�ಾತ್Ĉ (1 ðೂæಂಥ 12:11). ಮುಂದುವæð¡ಾÝಗಳĘ ಕೃತಯ್ಗಳĘ
2:17-18 ಅನುನ್ ಸೂÒಸು�ಾತ್Ĉ, ಅçಲ್ öೂೕಯಲ್‍ 2:28 ರ ದಶರ್ನಗಳĘ, ಕನಸುಗಳĘ ಮತುತ್ ಭéಷಯ್¡ಾÚಯ ಭéಷಯ್¡ಾÚಯು
Ăಂøðೂೕಸ್‍ಟ್ನçಲ್ āರċೕರುತತ್ÿ ಆದĈ �����;ಕೊನೆಯ Ýನಗಳçಲ್�����; �����;ಎಲ್ಲಾ �ಾಂಸಗèò�����;
éಸತ್æಸುತತ್ÿ, ಇದು ನúಯುÛತ್ರುವ ಪ¡ಾಡದ ಚಟುವÖðಯನುನ್ ಸೂÒಸುತತ್ÿ. ಅವರು ಪ¡ಾಡಗಳ ಐÛ¥ಾìಕ ಮತುತ್
ಸಮ�ಾçೕನ ವೃ�ಾತ್ಂತಗಳನುನ್ ಸಹ ಉĉಲ್ೕÏಸು�ಾತ್Ĉ, ¤ಾĠ�ಾÐ ಆತಮ್ದ ಸಬçೕಕರಣ (�ಾåÿಗಳĘ 1:8) ಮತುತ್ ಸು�ಾರü
(1 ðೂæಂಥ 14:4) ಮುಂದುವæಯುತತ್ÿ ಎಂದು ¡ಾÝಸು�ಾತ್Ĉ. ವಂಚāಯನುನ್ ತàಪ್ಸಲು, ಉಡುòೂĈಗಳĘ Îರ್ಸತ್ನನುನ್
ಮíĆಪØಸುತತ್ċ (Ĝೕ¥ಾನ 16:14) ಮತುತ್ ÿೖéಕ ಫಲವನುನ್ ಉ�ಾಪ್Ýಸುತತ್ċ ಎಂದು ಖÒತಪØìðೂಳಳ್ಲು (ಗ�ಾತಯ್ 5:22-
23) ಧಮರ್ಗರ್ಂಥದ éರುದಧ್ದ ಎ�ಾಲ್ ಹಕುಕ್ಗಳನುನ್ ಪæೕĠಸುವĔದನುನ್ ಮುಂದುವæð¡ಾÝಗಳĘ ಒÛತ್ďೕಳĘ�ಾತ್Ĉ (1Ĝೕ¥ಾನ 4:1:
“ಆತಮ್ಗಳನುನ್ ಪæೕĠì”). ಅĂĕಸತ್ಲರ ಮೂಲಭೂತ �ಾತರ್ವನುನ್ ಒàಪ್ðೂಳĘಳ್¡ಾಗ (ಎăಸ 2:20), ಆತಮ್ದಉಡುòೂĈಗಳĘ ಎ�ಾಲ್
é¢ಾವ್ìಗಳ ಮೂಲಕ �ಾಯರ್ßವರ್íಸುತತ್ċ ಮತುತ್ Îರ್ಸತ್ನ ಮರಳĘéðಯವĈò ಚಚ್‍ರ್ ಅನುನ್ Ăĕೕëಸುತತ್ċ ಎಂದು ಅವರು
ನಂಬು�ಾತ್Ĉ (ಮ�ಾತ್ಯ 25:1-13). ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ ಇದನುನ್ ಬಲಪØಸುತತ್ÿ, ಆತಮ್ದ Ôೕವನವನುನ್ Ûèಸುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 6:54).

ಸಂČಲ್ೕಷüಮತುತ್ ಅನವ್ಯ: ಪé�ಾರ್ತಮ್ವĔ ಭಕತ್æò ಅÞ�ಾರ ßೕಡುತತ್ÿ (�ಾåÿಗಳĘ 1:8)ಮತುತ್ ಎ�ಾಲ್ ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ ಅãವಯ್Îತ್ಗಳĘ
ಧಮರ್ಗರ್ಂಥÿೂಂÝò ďೂಂÝð�ಾಗĄೕಕು (2 Ûěþಯ 3:16; 1 Ĝೕ¥ಾನ 4:1-3), Îರ್ಸತ್ನನುನ್ ಮíĆಪØಸĄೕಕು
(Ĝೕ¥ಾನ 16:14), ಮತುತ್ ಚಚ್‍ರ್ ಅನುನ್ ಸು�ಾæಸĄೕಕು (1 ðೂæಂಥ 14:3-4) ಎಂದು ಎರಡೂ ದೃëಟ್ðೂೕನಗಳĘ ಒಪĔƄತತ್ċ.
ßಲುಗú¡ಾÝಗಳĘ ಧಮರ್ಗರ್ಂಥದ ಸಮಪರ್ಕýò ಆದಯ್ý ßೕಡು�ಾತ್Ĉ, ಆದĈ ಮುಂದುವæð¡ಾÝಗಳĘ ಆತಮ್ದ ನúಯುÛತ್ರುವ
ಅದುಭ್ತ ðಲಸವನುನ್ ಒÛತ್ďೕಳĘ�ಾತ್Ĉ. é¢ಾವ್ìಗಳĘ, ಆತಮ್ದ ಎüಣ್åಂದ (öಕ�ಾ�ಾ 4:2-6; ಮ�ಾತ್ಯ 25:4) ಮತುತ್
ಯೂಕæìಟ್ಕ್‍ Ăĕೕಷüåಂದ (Ĝೕ¥ಾನ 6:51) ಉýತ್ೕÔತ Ýೕಪಗ ಾÐ, ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ �ಾçತನವನುನ್ (ಮ�ಾತ್ಯ 12:43-45)
ಅಥ¡ಾ ವಂಚāಯನುನ್ (ಧěೕರ್ಪÿೕಶ�ಾಂಡ 13:1-3) ತàಪ್ì, éĀೕಯý ಮತುತ್ éċೕಚāಯ ಮೂಲಕ ತಮಮ್ Ýೕಪಗಳನುನ್
ಉæಯುತತ್ĉೕ ಇರĄೕಕು (ಲೂಕ 12:35). ಪ¡ಾಡಸದೃಶ ಅಥ¡ಾ ಪ¡ಾಡವಲಲ್ದ é�ಾನಗಳ ಮೂಲಕ, ಆತಮ್ನ ðಲಸವĔ
é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ Ôೕವಂತ ÿೕ¡ಾಲಯಗ ಾÐ ಪæವÛರ್ಸುತತ್ÿ (1 ðೂæಂಥ 6:19), Îರ್ಸತ್ನ ಮರಳĘéðò ಅವರನುನ್ ìದಧ್ಪØಸುತತ್ÿ
(ಎăಸ 5:25-27).

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಯೂದ 3, “ಸಂತರವæò ಒಂÿೕ ¤ಾæ ಒàಪ್ಸಲಪ್ಟಟ್ ನಂâð�ಾÐ ďೂೕ�ಾØæ”; ಅĂĕಸತ್ಲರ ಕೃತಯ್ಗಳĘ
2:17-18, “�ಾನು ಎ�ಾಲ್ �ಾಂಸದ Ćೕĉ ನನನ್ ಆತಮ್ವನುನ್ ಸುæಸುýತ್ೕā”; 1 ðೂæಂಥ 12:11; 1 þಸĉೂßೕಕ 5:19-21,
“ಆತಮ್ವನುನ್ ನಂÝಸĄೕØ... ಎಲಲ್ವನೂನ್ ಪæೕĠì”; ಧěೕರ್ಪÿೕಶ�ಾಂಡ 13:1-3; ಎăಸ 4:11-12; 1 ðೂæಂಥ 14:39.

Ûೕ�ಾರ್ನ

ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು ಬಂúåಂದ ßೕರು, ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ನçಲ್ ಪĕĈೖìದ ಮನನ್, ಎüಣ್ ಮತುತ್ ĄಂÎ, �ಾæ¡ಾಳ ಮತುತ್ ýĈದ �ಾಗರ್
(ಇâರ್ಯ 10:20) ನಂತಹ ಸಂðೕತಗಳ ಮೂಲಕ ರೂ�ಾಂತರòೂಳĘಳ್�ಾತ್ā, ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪ, �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ ಮತುತ್ ಕಮುಯ್ßಯನ್‍
ಮೂಲಕ. ನಂâðಯುಳಳ್ವರು ಸು¡ಾýರ್ ಮತುತ್ ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ ಮೂಲಕ ಆತಮ್ವನುನ್ ಪúಯು�ಾತ್Ĉ, Îರ್ಸತ್ನ ಮರಳĘéðò ìದಧ್¡ಾದ
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Ôೕವಂತ ÿೕ¡ಾಲಯಗ ಾÐ âೕಳĘವĔದನುನ್ ತàಪ್ಸಲು ಸತತ ಪರ್ಯತನ್ �ಾಡು�ಾತ್Ĉ. ðೖಗಳನುನ್ ಇಡುವĔದು ಈ ðಲಸವನುನ್
ದೃÙೕಕæಸುತತ್ÿ. ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು ÿೖéಕ ವಯ್Îತ್�ಾÐ (Ĝೕ¥ಾನ 14:26; Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:26-27; ಎăಸ 4:30), Îರ್ಸತ್ನ ÿೕಹ
ಮತುತ್ ರಕತ್ದçಲ್ ßಜ¡ಾದ �ಾಗವíಸುéð�ಾÐ ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ ಅನುನ್ ಬಲಪØಸು�ಾತ್ā, ಅವನ ಉಪìಥ್Ûಯ ಮೂಲಕ
Ôೕವವನುನ್ ßೕಡು�ಾತ್ā (Ĝೕ¥ಾನ 6:63; Ĉೂೕಮನನ್ರು 8:11).

� ಆ�ಾರವಚನಗಳĘ: Ĝೕ¥ಾನ 6:31-35;Ĝೕ¥ಾನ 19:34; 1 ðೂæಂಥ 11:26; 2 ðೂæಂಥ 5:17;ćďöಕ್ೕಲ 36:26-
27; ಪರ್ಕಟā 21:5.

ಅನುಬಂಧ: Ăೕತರ್ನ �ಾಜಯ್ðಕ್ ÎೕçðೖಗಳĘ ಮತುತ್ ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ �ಾತರ್

ಮ�ಾತ್ಯ 16:19 ರçಲ್ �ಾಜಯ್ದ ÎೕçಗಳĘ

ಮ�ಾತ್ಯ 16:19 ರçಲ್ćೕಸು Ăೕತರ್ßò íೕò óęೕëಸು�ಾತ್ā, “�ಾನು ßನò ಪರĉೂೕಕ �ಾಜಯ್ದ âೕಗದ ðೖಗಳನುನ್ ðೂಡುċನು,
ßೕನು ಭೂäಯ Ćೕĉ ಏāೕ ಕಟುಟ್Ûತ್ೕĜೕ ಅದು ಪರĉೂೕಕದçಲ್ ಕಟಟ್ಲಪ್ಡುವĔದು, ಮತುತ್ ßೕನು ಭೂäಯ Ćೕĉ ಏāೕ
âಚುಚ್Ûತ್ೕĜೕ ಅದು ಪರĉೂೕಕದçಲ್ âಚಚ್ಲಪ್ಡುವĔದು.” ಈ ವಚನವĔ, ćೕಸುವನುನ್ “Îರ್ಸತ್, Ôೕವಸವ್ರೂà ÿೕವರ ಮಗನು”
(ಮ�ಾತ್ಯ 16:16) ಎಂದು Ăೕತರ್ನು ಒàಪ್ðೂಂಡದದ್ನುನ್ ಆಧæì, ಸು¡ಾýರ್ಯನುನ್ ¤ಾರಲು, �ಾಜಯ್ವನುನ್ é¢ಾವ್ìಗèò ýĈಯಲು
Ăೕತರ್ßò ಅĂĕಸತ್ಲರ ಅÞ�ಾರವನುನ್ ßೕಡುತತ್ÿ. �����;ಕೀಲಗಿಳು�����; Ăೕತರ್ನ Ăಂøðೂೕಸ್‍ಟ್ (�ಾåÿಗಳĘ 2:14-41)
ನçಲ್ ಕಂಡುಬರುವಂý, ಒàಪ್ðೂಳಳ್ಲು ಅಥ¡ಾ ďೂರÐಡಲು ಉಸುತ್¡ಾæಯನುನ್ ಸಂðೕÛಸುತತ್ċ, ಅçಲ್ ಅವನು ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪ
ಮತುತ್ �ಾಯ್àಟ್ಸ�ಾಗ್Ð ಕĈ ßೕಡು�ಾತ್ā, ಪé�ಾರ್ತಮ್ದ ಉಡುòೂĈಯನುನ್ ಭರವĎ ßೕಡು�ಾತ್ā (�ಾåÿಗಳĘ 2:38-39). ಈ
ಅÞ�ಾರವĔ ಅವನ ďಸæನ ðೕಫಸ್‍ (�����;ಬಂಡೆ,�����; Ĝೕ¥ಾನ 1:42) ò ಸಂಬಂÞìÿ, ಅಂÛಮ ಬಂú�ಾದ
Îರ್ಸತ್ßಂದ ಆತಮ್ದ ďೂರಹæವನುನ್ �ಾನಲ್‍ �ಾಡುತತ್ÿ (1 ðೂæಂಥ 10:4), öೂೕಯಲ್‍ 2:28 (�ಾåÿಗಳĘ 2:17-18).
Ăೕತರ್ನ �����;ಬಂಧನ ಮತುತ್ ಸØಲòೂèಸುéð�����; ಆತಮ್ದ �ಾಗರ್ದಶರ್ನದçಲ್ ÿೕವರ Òತತ್ವನುನ್ óęೕëಸುವçಲ್
ಅವನ �ಾತರ್ವನುನ್ ಪರ್Ûâಂâಸುತತ್ÿ (Ĝೕ¥ಾನ 16:13), ಅನಯ್ಜನರನುನ್ Ďೕæಸುವçಲ್ (�ಾåÿಗಳĘ 10:44-48) ಮತುತ್ ಚಚ್‍ರ್
ಪದಧ್Ûಗಳನುನ್ ರೂàಸುವçಲ್ ಕಂಡುಬರುತತ್ÿ (�ಾåÿಗಳĘ 15:7-11). ಮನನ್ದ āರċೕæð�ಾÐ ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ ಈ ಸು¡ಾýರ್
óęೕಷüಯನುನ್ ಉèìðೂಳĘಳ್ತತ್ÿ (1 ðೂæಂÜ�ಾನ್‍ಸ್ 11:26).

ಪé�ಾರ್ತಮ್ವĔ �ಾಜಯ್ದ ÎೕçðೖĜೕ?

ಮ�ಾತ್ಯ 16:19 ರçಲ್ ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು ಸಪ್ಷಟ್¡ಾÐ �����;ಬೀಗದ ðೖ�����; ಅಲಲ್Ýದದ್ರೂ, ಆ âೕಗದ ðೖಗಳ �ಾಯರ್ವನುನ್
ಸÎರ್ಯòೂèಸುವ ÿೖéಕ ಶÎತ್ ಆತāೕ. âೕಗದ ðೖಗಳĘ ಸು¡ಾýರ್ ಸಂÿೕಶವನುನ್ ಮತುತ್ ಅದನುನ್ óęೕëಸುವ Ăೕತರ್ನ
ಅÞ�ಾರವನುನ್ ಪರ್ÛßÞಸುತತ್ċ, ಆದĈ ಆತಮ್ವĔ ಈ ಸಂÿೕಶವನುನ್ ಈ ðಳÐನವĔಗಳ ಮೂಲಕ ಪæ�ಾಮ�ಾæ�ಾÐ �ಾಡುತತ್ÿ:

� �ಾಪ, ßೕÛ ಮತುತ್ �ಾಯ್ಯÛೕàರ್ನ ಬòಗ್ ಹೃದಯಗಳನುನ್ ಮನವæð �ಾಡುವĔದು (Ĝೕ¥ಾನ 16:8-11), ಅವರನುನ್
ಸು¡ಾýರ್ò ìದಧ್ಪØಸುವĔದು.

� ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ ಪĔನಜರ್ನಮ್ದ ಮೂಲಕ é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ ಪĔನರು�ಾಪ್ÝಸುವĔದು (Ĝೕ¥ಾನ 3:5; Ûೕತ 3:5), �ಾಜಯ್ ಪರ್ċೕಶವನುನ್
ßೕಡುವĔದು.

� é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ ÿೕವರ ಸವ್ಂತ ಜನĈಂದು ಮುÿರ್ �ಾಡುವĔದು, �ಾಜಯ್ದçಲ್ ಅವರ ಆನುವಂêಕýಯನುನ್ ಖÒತಪØಸುವĔದು
(ಎăಸ 1:13-14).

� �����;ಬೆಂಕಯಿಂತಹ �ಾçòಗಳĘ�����; (�ಾåÿಗಳĘ 2:3-4, 14-36) ಎಂದು ಗುರುÛಸ�ಾದ Ăೕತರ್ನ
ಧěೕರ್ಪÿೕಶದçಲ್ ಕಂಡುಬರುವಂý, ಶÎತ್ ತುಂಬುವ óęೕಷüಯು Ýೕಪಸತ್ಂಭðಕ್ ಇಂಧನ ßೕಡುವ ಆತಮ್ದ ಎüಣ್ಯನುನ್
ďೂೕಲುತತ್ÿ (öಕ�ಾ�ಾ 4:2-6; ಪರ್ಕಟā 1:20). ಬಂúåಂದ ßೕರು (1 ðೂæಂಥ 10:4; Ĝೕ¥ಾನ 7:37-39),
�ಾæ¡ಾಳ (ಮ�ಾತ್ಯ 3:16), �ಾè (Ĝೕ¥ಾನ 3:8), ಮತುತ್ ĄಂÎ (�ಾåÿಗಳĘ 2:3) ಎಂದು ÒÛರ್ಸ�ಾದ ಆತಮ್ವĔ
ನಂâð, �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ ಮತುತ್ ðೖಗಳನುನ್ ಇಡುವĔದರ ಮೂಲಕ �ಾಜಯ್ವನುನ್ ಅ�ಾಲ್ಕ್‍ �ಾಡುತತ್ÿ, Îರ್ಸತ್ನ ಮರಳĘéð�ಾÐ
�ಾಯುÛತ್ರು¡ಾಗಯೂಕæಸ್‍ಟ್ ಮೂಲಕ é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ Ăĕೕëಸುತತ್ÿ.

� ಆ�ಾರ ವಚನಗಳĘ: ಮ�ಾತ್ಯ 16:16-19, “ßೕನು Îರ್ಸತ್ನು... �ಾನು ßನò Îೕçಗಳನುನ್ ðೂಡುċನು”; ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:38-39, “ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪಪಟುಟ್ ÝೕĞಾ¤ಾನ್ನ�ಾØìðೂèಳ್... ಪé�ಾರ್ತಮ್ನ ವರವನುನ್ ìವ್ೕಕæì”;Ĝೕ¥ಾನ 16:13-
14, “ಆತನು ßಮಮ್ನುನ್ ಎ�ಾಲ್ ಸತಯ್ðಕ್ ನúಸುವನು... ಆತನು ನನನ್ನುನ್ ಮíĆಪØಸುವನು”;ć¢ಾಯ22:22, “�ಾéೕದನ
ಮāಯ Îೕçಯನುನ್ ಅವನ ďಗಲ Ćೕĉ ಇಡುċನು.”
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é�ಾಗ /
éಷಯ

ಪé�ಾರ್ತಮ್ನ
ಮುಖಯ್ éಷಯ /
�ಾತರ್

ಪರ್ಮುಖ Òďನ್ಗಳĘ /
éಧಗಳĘ

�ಾರ್ಥäಕ
Ąೖಬಲ್‍
ಉĉಲ್ೕಖಗಳĘ �ಾರ್ĜೕÐಕ / Ďೖ�ಾಧ್ಂÛಕ ಅನವ್åð

ಮರುಜನಮ್ ಮತುತ್
ಪæಚಯ

ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ
ಪĔನಜರ್ನಮ್;
ÿೕವರ �ಾಜಯ್ðಕ್
ಪರ್ċೕಶ.

ಬಂúåಂದ ßೕರು,
�ಾæ¡ಾಳ, ĄಂÎ,
ಎüಣ್, ěೕಡ,
ಮ�ಾನ್, ಪರ್¡ಾಹ
ßೕರು

�� 3: 3-8;
�ಾåÿಗಳĘ
2:38; 1
ðೂæಂ 6:19;
10:4; ಇâರ್
10:19-22

ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪ � ßೕæನ �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ �
ಆತಮ್ ìವ್ೕ�ಾರ � ಕಮುಯ್ßಯನ್‍
�ಾಗವíಸುéð

ÿೕವರು
ಆತಮ್�ಾÐ�ಾದ್ā

ಪé�ಾರ್ತಮ್ನು ಸವ್ತಃ
ÿೕವರು -
Ûರ್ಮೂÛರ್ಗಳçಲ್
ಒಬಬ್ ÿೖéಕ ವಯ್Îತ್.

ಸೃëಟ್ಯತತ್
ತೂ�ಾಡುÛತ್ರುವ
ಉìರು/�ಾè

ಆÝ�ಾಂಡ
1:2; Îೕತರ್ā
139:7–10;
ć¢ಾಯ
63:10;
Ĝೕ¥ಾನ
14:26;
16:13; ಎăಸ
4:30;
ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ
5:3–4

ಬುÝಧ್ಶÎತ್, ಇ�ಾಛ್ಶÎತ್, �ಾವāಗಳನುನ್
ďೂಂÝÿ; ಕçಸುತತ್ÿ, �ಾಗರ್ದಶರ್ನ
ßೕಡುತತ್ÿ, ಅಪ�ಾÞ �ಾಡುತತ್ÿ,
ಮಧಯ್ìಥ್ð ವíಸುತತ್ÿ,
ದುಃÏಸಬಹುದು.

ಸೃëಟ್ಯçಲ್
ìಪ್æಟ್‍ ����;
ಓವರ್‍ øೖಮ್‍
�ಾಯಕರು

Ôೕವ ßೕಡುವ ಶÎತ್;
ಆಯದ್ ��
ವಯ್Îತ್ಗèò
ಅÞ�ಾರ
ßೕಡುತತ್ÿ.

�ಾಯಕರ Ćೕĉ
�ಾéಸುÛತ್ರುವ Ôೕವ
ಉìರು

ಆÝ�ಾಂಡ
2:7;Ĝೕಬ
33:4;
ಸಂ�ಾಯ್�ಾಂಡ
11:17;
�ಾಯ್ಯ¤ಾಥ್ಪಕರು
6:34; 1 ಸಮು
16:13;
Ĝೕċೕಲ
2:28

¤ಾವರ್Ûರ್ಕ �� ಒಳÐನ ¡ಾಸ ಮತುತ್
ನéೕಕರಣವನುನ್ ಮುನೂಸ್Òಸುತತ್ÿ

¤ಾಂðೕÛಕ
�ಾರ್Ûßಧಯ್ಗಳĘ

ಸರಬ�ಾಜು,
�ಾಗರ್ದಶರ್ನ,
ಶುÝಧ್ೕಕರಣ,
ಸಬçೕಕರಣ

ಬಂúåಂದ ßೕರು
(Îರ್ಸತ್), ěೕಡ/ಅÐನ್
ಸತ್ಂಭ, �ಾæ¡ಾಳ,
Ýೕಪðಕ್ ಎüಣ್,
ĄಂÎಯ �ಾçòಗಳĘ,
�ಾè

éěೕಚನ�ಾಂಡ
17; 1
ðೂæಂಥ 10:4;
Ĝೕ¥ಾನ
7:37–39;
ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ
2:3–4; öಕ
4:6;
Ĝೕ¥ಾನ 3:8

Ôೕವಂತ ßೕರು, Ąಳಕು, ßÿೕರ್ಶನðಕ್
ðೂಂØಗಳĘ; ಯೂಕæಸ್‍ಟ್ ಮತುತ್
Îರ್ಸತ್ß�ಾÐ ìದಧ್ýò ಸಂಬಂÞìÿ.

ćೕಸು Îರ್ಸತ್ನ
ಆತಮ್

ćೕಸುéನ
Ďೕċಯನುನ್
ಬಲಪØಸ�ಾÐÿ;
¡ಾ�ಾದ್ನ
�ಾಡ�ಾÐÿ
ಮತುತ್
é¢ಾವ್ìಗèò
ßೕಡ�ಾÐÿ

�ಾಯ್àಟ್ಸಮನ್çಲ್
�ಾæ¡ಾಳ,
ಪ¡ಾಡಗèò ಶÎತ್

ಲೂಕ
4:1,14,18;
ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ
10:38;
Ĝೕ¥ಾನ
14:16–17;
16:7–15;
ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ
2:38–39

ಸ¥ಾಯಕ/¤ಾಂತವ್ನ�ಾರ; ĉೂೕಕವನುನ್
ಖಂØಸುವವನು,
ಪĔನರುÔಜ್ೕವನòೂèಸುವವನು, ಫಲ
ßೕಡುವವನು (ಗ�ಾತಯ್ 5:22–23),
¤ಾĠಯನುನ್ ಸಬಲòೂèಸುವವನು.
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é�ಾಗ /
éಷಯ

ಪé�ಾರ್ತಮ್ನ
ಮುಖಯ್ éಷಯ /
�ಾತರ್

ಪರ್ಮುಖ Òďನ್ಗಳĘ /
éಧಗಳĘ

�ಾರ್ಥäಕ
Ąೖಬಲ್‍
ಉĉಲ್ೕಖಗಳĘ �ಾರ್ĜೕÐಕ / Ďೖ�ಾಧ್ಂÛಕ ಅನವ್åð

ಪé�ಾರ್ತಮ್ವĔ
ďೕò ಸಂವಹನ
ನúಸುತತ್ÿ

ಆತಮ್ವĔ
é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್
�ಾತ�ಾಡುವ/�ಾಗರ್ದêರ್ಸುವ
�ಾನಲ್‍ಗಳĘ

— Ĝೕ¥ಾನ
16:13; 2
Ûěþಯ
3:16; Ĉೂೕಮ
8:16,26;
ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ 13:2;
Ĝೕċೕಲ
2:28;
ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ 2:17

�ಾರ್ಥäಕ: ಧಮರ್ಗರ್ಂಥ: ಆಂತæಕ
¤ಾĠ/Ăರ್ೕರü, �ಾರ್ಥರ್ā (ನರಳĘéð),
ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ ಉಡುòೂĈಗಳĘ, ಇತರ
é¢ಾವ್ìಗಳĘ, �ಾಪ/ಸತಯ್ದ ಮನವæð
ಕನಸುಗಳĘ ಮತುತ್ ದಶರ್ನಗಳĘ:
ðೂāಯ Ýನಗಳçಲ್ ಸಂಭವßೕಯ
ÿೖéಕ �ಾಗರ್ದಶರ್ನ;
ಧಮರ್ಗರ್ಂಥÝಂದ ಕಟುಟ್ß�ಾಟ್Ð
ಪæೕĠಸಲಪ್ಡĄೕಕು
(ಧěೕರ್ಪÿೕಶ�ಾಂಡ 13:1–3; 1
þಸ 5:21); ಎಂÝಗೂ ಪದದ Ćೕĉ
ಅÞ�ಾರಯುತ¡ಾÐಲಲ್.

ಆತಮ್ಗಳನುನ್
ಪæೕĠಸುವĔದು

ßಜ¡ಾದ ಮತುತ್
ಸುಳĘಳ್ ಆ�ಾಯ್Ûಮ್ಕ
ಚಟುವÖðಯನುನ್
ಗರ್íì

— 1Ĝೕ¥ಾನ
4:1-3; ��
16:13-14;
�ಾಯ್ಲನ್‍
5:22–23

ಪæೕġ: ćೕಸುವನುನ್ ಕತರ್āಂದು
ಒàಪ್ðೂಳĘಳ್ವĔದು, ¢ಾಸīದ öೂೕಡü,
ÿೖéಕ ಫಲ, Îರ್ಸತ್ನನುನ್
ಮíĆಪØಸುವĔದು.

ðೖಗಳನುನ್
ಇಡುವĔದು

ಮೂಲಭೂತ
ಅ�ಾಯ್ಸ:
ಆತಮ್ವನುನ್
ßೕಡುವĔದು,
ಉಡುòೂĈಗಳĘ,
�ಾ�ಾರ್ರಂಭ,
ಗುಣಪØಸುವĔದು.

ವ�ಾರ್ವü,
ಆêೕ¡ಾರ್ದ

ಇâರ್ 6:1–2;
�ಾåÿಗಳĘ
8:17–19;
19:6; 1 Ûě
4:14; 2 Ûě
1:6

ď�ಾಚ್Ð �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍ ನಂತರ; ಇಂದು
ಆತಮ್ ತುಂಬುéð, Ýೕġ,
ಗುಣಪØಸುéð�ಾÐ ಬಳಸ�ಾಗುತತ್ÿ.

ಒಳĎೕæಸುéð
ಮತುತ್ ìೕçಂಗ್‍

ಆತಮ್ವĔ ಭಕತ್ರçಲ್
ÿೕ¡ಾಲಯಗ ಾÐ
¡ಾìಸುತತ್ÿ;
ěೕಕಷ್ವನುನ್
�ಾತæಪØಸುತತ್ÿ

ìೕಲ್‍, �ಾಯ್ರಂÖ,
ನéೕಕæಸುವ
ಏöಂಟ್‍

1 ðೂæಂ 6:19;
ಎă 1:13-14;
Ĉೂೕಮ್‍
8:9–11; Ûೕತ
3:5

ಮ�ಾಂತರ/ÝೕĞಾ¤ಾನ್ನದ ಸಮಯದçಲ್
ಪúಯುವĔದು; ಆನುವಂêಕýಯನುನ್
ಖÒತಪØಸುತತ್ÿ, ವಯ್Îತ್ತವ್
ರೂ�ಾಂತರವನುನ್ ಉಂಟು�ಾಡುತತ್ÿ.

ಪ¡ಾಡ
ಉಡುòೂĈಗಳ
ಚôರ್

Òďನ್
ಉಡುòೂĈಗಳ
Ćೕçನ
ßಲುಗú¡ಾದ ��.
ಮುಂದುವæð¡ಾದ

ಅನಯ್�ಾčಗಳĘ,
ಭéಷಯ್¡ಾÚ,
ಗುಣಪØಸುವĔದು

1 ðೂæ
12–14;
13:8-10; ಇâರ್
2:3-4; 2
Ûě
3:16–17

ßಲುಗú¡ಾÝ:
ಅĂĕಸತ್ಲರು/�ಾಯ್ನನ್‍āೂಂÝò
ðೂāòೂಂØÿ ಮುಂದುವæð¡ಾÝ:
Îರ್ಸತ್ನು íಂÝರುಗುವವĈಗೂ
ಮುಂದುವæåæ ಎರಡಕೂಕ್
ಧಮರ್ಗರ್ಂಥÿೂಂÝò ďೂಂ�ಾÚð
ಮತುತ್ Îರ್ಸತ್ನನುನ್ ಮíĆಪØಸುವĔದು
ಅಗತಯ್¡ಾÐÿ

ಕಮುಯ್ßಯನ್‍ /
ಯೂಕæಸ್‍ಟ್

Îರ್ಸತ್ನ ÿೕಹ ಮತುತ್
ರಕತ್ದçಲ್ ಆತಮ್Ýಂದ
ಬಲòೂèಸಲಪ್ಟಟ್
�ಾಗವíಸುéð

ಮನನ್/ಪĕĈೖಸಲಪ್ಟಟ್
ದćಯ ĈೂÖಟ್,
Ôೕವಜಲ

��
6:35,51-63;
1 ðೂæಂ
10:16–17;
11:27-29;
ಇâರ್ 13:15

Îರ್ಸತ್āೂಂÝò ಐಕಯ್ýಯನುನ್
ಉèìðೂಳĘಳ್ತತ್ÿ, ಮನ¤ಾಸ್Ġಯನುನ್
ಶುÝಧ್ೕಕæಸುತತ್ÿ, é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್ ಒಂÿೕ
ÿೕಹ ಮತುತ್ ಪéತರ್
ಪĔĈೂೕíತ¢ಾí�ಾÐ
ಒಂದುಗೂØಸುತತ್ÿ; ಪ¢ಾಚ್�ಾತ್ಪ ಮತುತ್
Ĝೕಗಯ್ �ಾಗವíಸುéðಯನುನ್
ಬಯಸುತತ್ÿ.
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é�ಾಗ /
éಷಯ

ಪé�ಾರ್ತಮ್ನ
ಮುಖಯ್ éಷಯ /
�ಾತರ್

ಪರ್ಮುಖ Òďನ್ಗಳĘ /
éಧಗಳĘ

�ಾರ್ಥäಕ
Ąೖಬಲ್‍
ಉĉಲ್ೕಖಗಳĘ �ಾರ್ĜೕÐಕ / Ďೖ�ಾಧ್ಂÛಕ ಅನವ್åð

Ûೕ�ಾರ್ನ ಮತುತ್
�ಾಜಯ್ದ
ÎೕçಗಳĘ

Îರ್ಸತ್ನ
ಮರಳĘéð�ಾÐ
ಆತಮ್ವĔ
é¢ಾವ್ìಗಳನುನ್
ಪæವÛರ್ಸುತತ್ÿ,
Ăĕೕëಸುತತ್ÿ,
ìದಧ್ಪØಸುತತ್ÿ.

ÎೕçಗಳĘ (ಸು¡ಾýರ್
óęೕಷü)

ಮ�ಾತ್ಯ
16:19;
ಅĂĕಸತ್ಲರ
ಕೃತಯ್ಗಳĘ
2:38–39;
Ĝೕ¥ಾನ
7:37–39; ಪರ್ಕ
19:7–9

ಸು¡ಾýರ್, �ಾಯ್àಟ್ಸಮ್‍,
ಕಮುಯ್ßಯನ್‍, éĀೕಯýಯ
ಮೂಲಕ; Ăೕತರ್ನ ÎೕçಗಳĘ �ಾಜಯ್ವನುನ್
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