
ทําความเขา้ใจเรื่องศีลมหาสนิท� คู่มอืฉบบัสมบูรณ์
สาํรวจรากฐาน แนวปฏิบติั และความหมายอันลึกซึ้งของพธิศีีลมหาสนิท

กําหนดการ
การนําเสนอครัง้นี้จะนําคณุไปสูห่วัขอ้สาํคัญต่อไปนี้�

� นิยามของศีลมหาสนิท
� เทศกาลปัสคา� เนื้อเรื่องและความสาํคัญ
� อาหารมื้อสดุท้ายของพระเยซู� เรื่องราวและนัยยะแฝง
� ความสมัพนัธร์ะหวา่งเทศกาลปัสคาและพธิศีีลมหาสนิท
� การสาํรวจโดยสงัเขปเก่ียวกับการบูชายญัในวหิาร

คําอธบิาย� แผนการนี้ออกแบบมาเพื่อสรา้งความเขา้ใจทีละขัน้ตอน โดยแสดงใหเ้หน็วา่พธิกีรรมในพนัธสญัญาเดิมชีไ้ปสูแ่ละได้รบัการเติมเต็มในแนวปฏิบติัของพนัธสญัญาใหมไ่ด้อยา่งไร

การแนะนํา
สดดุี �����-� ������

�จงสรรเสรญิพระนามอันศักดิ์สทิธิข์องพระองค์ ขอใหใ้จของบรรดาผู้ท่ีแสวงหาองค์พระผู้เป็นเจา้ชื่นบาน จงแสวงหาองค์พระผู้เป็นเจา้และกําลังของพระองค์
จงแสวงหาพระพกัตรข์องพระองค์อยูเ่สมอ�

เน้นยํ้าท่ีคําวา่ �อยา่งต่อเนื่อง�� ในฐานะผู้ติดตามพระเจา้ การแสวงหาพระองค์ของเราไมไ่ด้สิน้สดุลงท่ีการรบับพัติศมา
ขอ้พระคัมภีรน์ี้สนับสนุนใหเ้ราเดินทางแสวงหาการทรงสถิตและพละกําลังของพระเจา้ตลอดชวีติ ไมใ่ชเ่หตกุารณ์ครัง้เดียวจบ

พธิศีีลมหาสนิทคืออะไร�
ศีลมหาสนิท�หรอืท่ีรูจ้กักันในชื่ออาหารค่ําของพระเจา้ การหกัขนมปัง งานเล้ียงแหง่ความรกั หรอืพธิศีีลระลึก�เป็นพธิกีรรมศักดิ์สทิธิข์องศาสนาครสิต์เพื่อระลึกถึงการเสยีสละของพระเยซู
พธิกีรรมนี้ประกอบด้วยขนมปัง �เป็นสญัลักษณ์ของพระกายของพระองค์� และไวน์ �เป็นสญัลักษณ์ของพระโลหติของพระองค์�
แมว้า่พระคัมภีรจ์ะกล่าวถึงวา่เป็นอาหารค่ําหรอืมื้ออาหารในตอนเยน็ แต่ก็ไมไ่ด้กําหนดใหป้ฏิบติัทกุวนัหรอืเฉพาะในตอนเยน็เท่านัน้
ประเพณีครสิเตียนยุคแรกใชม้ื้ออาหารเหล่านี้เพื่อการสามคัคีธรรมและการระลึกถึง

คําอธบิาย� คําวา่ �อาหารค่ํา� หมายถึงมื้ออาหารในเยน็วนันัน้ แต่ไมใ่ชก่ฎตายตัววา่จะต้องรบัประทานอาหารเฉพาะในตอนเยน็หรอืทกุวนั
ครสิเตียนยุคแรกได้วางตัวอยา่งโดยการรวมตัวกันบอ่ยๆ โดยเฉพาะในตอนเยน็ �ดู ฮีบรู ������ ซึ่งเป็นแนวปฏิบติัท่ีเราสามารถเลียนแบบได้เพื่อการสามคัคีธรรมและการใหกํ้าลังใจทางจติวญิญาณ

คําศัพท์สาํคัญและท่ีมาของคําจากภาษากรกี

�



ภาคเรยีน คําภาษากรกี คําจาํกัดความ�ความหมาย เอกสารอ้างอิง

การรว่มรบัประทานอาหาร ������ �คลาซสิ� �
����� �อารต์อส�

การแตกหกั� การแตกหกั
อารโ์ทส�
อาหารท่ีทําจากแปง้ผสมนํ้าแล้วนําไปอบ
ใชเ้ป็นอาหารทัว่ไปและในพธิกีรรมทางศาสนา

กิจการ ����� �����
����� ลกูา �����

อาหารค่ําของพระเจา้ �������� �คเูรยีโกส� �
������� �เดปนอน�

ครูอิาคอส� ของพระเจา้
เดปนอน�
อาหารค่ําอยา่งเป็นทางการ
มกัจดัขึ้นในเวลากลางคืน
เป็นสญัลักษณ์แหง่ความรอดในอาณาจกัร

� โครนิธ์ ������
�����-��� มทัธวิ
�����-��� มาระโก
�����-��� ลกูา
�����-��

งานเล้ียงแหง่ความรกั ����� �อากาเป�้ �
��������� �ซุเนอโอโช�

อากาเป�้ ความรกัฉันพีน่้อง
ความเมตตา� ซูเนอโอเชโอ�
การรว่มรบัประทานอาหารอยา่งเอ้ือเฟื้ อเผื่อแผ่

ยูดา ����� � เปโตร
����

ศีลมหาสนิท ��������
����������

มติรภาพ
ความสมัพนัธใ์กล้ชดิ
การมสีว่นรว่ม
และชุมชนท่ีอบอุ่น

� โครนิธ์ �����-���
กิจการ ����

เทศกาลปัสคาและศีลมหาสนิท
ก่อนเทศกาลปัสคา �เปซาห์�� ความจาํเป็นในการชาํระล้าง
สว่นนี้จะเปรยีบเทียบการเตรยีมการสาํหรบัเทศกาลปัสกาในพนัธสญัญาเดิม โดยเฉพาะอยา่งยิง่การกําจดัเชื้อแป้ง �ซึ่งเป็นสญัลักษณ์ของบาป�
กับการชาํระล้างทางจติวญิญาณก่อนอาหารมื้อสดุท้ายในพนัธสญัญาใหม่

� พนัธสญัญาเดิม �นิสาน �� และก่อนหน้านัน้�� การกําจดัเชื้อแป้ง �อพยพ��������� เฉลยธรรมบญัญัติ �����
เชื้อแปง้เป็นสญัลักษณ์ของความอาฆาตพยาบาท ความชัว่รา้ย คําสอนเท็จ และความหน้าซื่อใจคด �มทัธวิ ��������
ลกูา ����� � โครนิธ์ ���-���

� คําอธบิาย� เดือนนิสานเป็นจุดเริม่ต้นของปีในปฏิทินยวิ เชน่เดียวกับเชื้อท่ีแทรกซมึเขา้ไปในแปง้ บาปก็แพรก่ระจายออกไปเชน่กัน�
รายชื่อบาปท่ีเปาโลเขยีนไวใ้น � โครนิธ์ � เป็นการเตือนสติ พระเยซูทรงเน้นวา่การชาํระล้างมาจากการทรงสถิตของพระวจนะของพระองค์และการอยูใ่นพระองค์
ซึ่งเป็นรากฐานของพธิกีรรมทัง้เทศกาลปัสคาและอาหารมื้อสดุท้าย

� พนัธสญัญาใหม่ �ก่อนอาหารมื้อสดุท้าย�� พระเยซูทรงล้างเท้าเหล่าสาวก �ยอหน์ ����-�� โดยเฉพาะ ������
พระองค์ยงัทรงพยากรณ์ถึงการถกูทรยศ �มทัธวิ �����-��� มาระโก �����-��� ลกูา �����-��� ยอหน์
�����-��� ความสะอาดทางจติวญิญาณได้รบัการเน้นยํ้าผ่านพระวจนะและการดํารงอยูใ่นพระครสิต์ �ยอหน์
����-���

� คําอธบิายพระธรรมจดหมาย� � โครนิธ์ ���-�� - การโอ้อวดของท่านไมด่ีเลย ท่านไมรู่ห้รอืวา่เชื้อเล็กน้อยก็ทําใหแ้ปง้ทัง้ก้อนขึ้นฟูได้�
จงกําจดัเชื้อเก่าเสยีเสยี เพื่อท่านจะได้เป็นแปง้ก้อนใหม่ เหมอืนอยา่งท่ีท่านเป็นอยูแ่ล้วนัน้ปราศจากเชื้อ เพราะพระครสิต์ปัสกาของเราก็ทรงถกูบูชาแล้ว
ฉะนัน้ใหเ้ราฉลองเทศกาลนี้ ไมใ่ชด่้วยเชื้อเก่า หรอืด้วยเชื้อแหง่ความอาฆาตพยาบาทและความชัว่รา้ย แต่ด้วยขนมปังปราศจากเชื้อแหง่ความจรงิใจและความซื่อสตัย์
ขา้พเจา้เขยีนถึงท่านในจดหมายของขา้พเจา้วา่อยา่คบค้าสมาคมกับคนประพฤติผิดทางเพศ ขา้พเจา้ไมไ่ด้หมายความวา่กับคนประพฤติผิดทางเพศในโลกนี้
หรอืกับคนโลภและคนฉ้อโกง หรอืกับคนบูรูปเคารพ เพราะถ้าเชน่นัน้ท่านจะต้องละท้ิงโลกนี้ไป แต่ท่ีจรงิแล้ว ขา้พเจา้เขยีนถึงท่านทัง้หลายวา่
อยา่คบหาสมาคมกับผู้ท่ีเรยีกตัวเองวา่เป็นพีน่้อง หากเขาเป็นคนประพฤติผิดทางเพศหรอืเป็นคนโลภ หรอืเป็นคนบูรูปเคารพ
หรอืเป็นคนพูดจาหยาบคาย หรอืเป็นคนเมาสรุาเรื้อรงั หรอืเป็นคนฉ้อโกง�แมแ้ต่จะรว่มรบัประทานอาหารกับคนเชน่นัน้ก็อยา่ทํา
เพราะการตัดสนิคนนอกครสิตจกัรนัน้ไมใ่ชเ่รื่องของขา้พเจา้ ท่านทัง้หลายไมตั่ดสนิคนในครสิตจกัรหรอื� แต่คนนอกครสิตจกัรนัน้
พระเจา้เป็นผู้ตัดสนิ จงขบัไล่คนชัว่ออกไปจากหมูพ่วกท่าน

สญัลักษณ์ของเชื้อยสีต์ในพระคัมภีรภ์าคพนัธสญัญาใหม่
เชื้อแปง้ถกูนํามาใชเ้ป็นคําอุปมาเพื่อสื่อถึงคําสอนท่ีผิดพลาดหรอืความหน้าซื่อใจคด

�



� ครูสอนเท็จ ���������������� � ������������������ ครูท่ีคําสอนของเขาไมไ่ด้มาจากพระครสิต์
�กาลาเทีย ���-���
� คําอธบิาย� เปาโลยํ้าคําเตือนของพระเยซูอีกครัง้� จงระวงัผู้ท่ีใชอํ้านาจของมนุษยแ์ทนท่ีจะใชอํ้านาจของพระเจา้ในการชกัจูง

� คนหน้าซื่อใจคด����������������������� ผู้แสดงหรอืผู้เสแสรง้ ผู้ท่ียดึถือประเพณีของมนุษยเ์หนือพระบญัญัติของพระเจา้
�มทัธวิ ����-��
� คําอธบิาย� พวกฟารสิถีกูตําหนิท่ีใหค้วามสาํคัญกับคําสอนท่ีมนุษยส์รา้งขึ้น ซึ่งเป็นตัวอยา่งคลาสสกิของ
�เชื้อรา้ย�

� คําจาํกัดความ �เมอรเ์รยีม-เวบ็สเตอร�์� หวัเชื้อคือสารท่ีทําใหเ้กิดการหมกั เชน่ ยสีต์ ซึ่งทําใหแ้ปง้ขึ้นฟู คําภาษากรกีท่ีแปลวา่
������พองขึ้น������ �แสดงถึงความภาคภมูใิจ� สะท้อนถึงการทํางานของหวัเชื้อได้เป็นอยา่งดี

กรณีศึกษา� มทัธวิ ������เชื้อแป้งท่ีเป็นบวกหรอืลบ�

มทัธวิ �������อาณาจกัรแหง่สวรรค์เปรยีบเหมอืนเชื้อแป้ง��� ได้รบัการตีความทัง้ในแง่บวกและแง่ลบโดยบรรดาบดิาแหง่ครสิตจกัร
อยา่งไรก็ตาม เปาโลใชเ้ชื้อแปง้เป็นสญัลักษณ์ของความเสื่อมทรามอยา่งสมํ่าเสมอ �เชน่ กาลาเทีย ���� � โครนิธ์ ����
ความเชื่อท่ีแท้จรงิสรา้งขึ้นบนรากฐานของพระครสิต์ อัครสาวก และผู้เผยพระวจนะ �เอเฟซสั ����-��� � โครนิธ์
���-��� มทัธวิ ����-��� � เปโตร ���-��

ล่าม บทสรุปการตีความ

โอรเิจน เชื้อยสีต์เปรยีบเสมอืนตัวชว่ยในการเผยแพรคํ่าสอนของพระครสิต์
ออกัสติน เชื้อแหง่ความรกัของพระเจา้ท่ีแพรก่ระจายไปทัว่ครสิตจกัร
จอหน์ แมคอารเ์ธอร์ เชื้อรา้ยคือคําสอนเท็จท่ีซอ่นเรน้อยูใ่นครสิตจกัร
เปาโลอัครทตู �เชื้อยสีต์เพยีงเล็กน้อยก็ทําใหแ้ปง้ทัง้ก้อนฟูขึ้นได้�

�เป็นสาํนวนเชงิลบเสมอ�

คําอธบิาย� นักวจิารณ์ในครสิตจกัรยุคแรกหลายคนตีความเชื้อแป้งในแง่บวก แต่คําเตือนของเปาโลชีแ้นะใหเ้รามองเหน็เชื้อแปง้เป็นสญัลักษณ์ของความเสื่อมทราม
ศรทัธาของเราต้องตัง้อยูบ่นพระครสิต์และคําสอนของอัครสาวก ไมใ่ชบ่นการตีความหรอืประเพณีในภายหลัง

เชื้อใน � โครนิธ์ �� บาปท่ีต้องกําจดั
เปาโลใชเ้ชื้อแป้งเป็นอุปมาเพื่อหมายถึงบาปท่ีทําใหเ้สื่อมเสยี ซึ่งจะต้องถกูกําจดัออกไปจากชุมชนแหง่ศรทัธา

ประเภทบาป คําศัพท์ภาษากรกี ความหมาย เอกสารอ้างอิง

ผิดศีลธรรมทางเพศ ������ �������� ผู้ล่วงประเวณี
ชายขายบรกิาร

� โครนิธ์ ����-��

โลภ�ตะกละ ����������
�พลีโอเน็คเตส�

กระหายอยากได้มากกวา่นี้
โดยเฉพาะสิง่ท่ีเป็นของคนอ่ืน

ลกูา �����

ผู้บูชารูปเคารพ ������������
�อีโดโลลาเทรส�

ผู้บูชาเทพเจา้เท็จ � โครนิธ์ �����-���
โคโลสี ���

ผู้ด่าทอ ��������
����������

ผู้ทํารา้ยจติใจด้วยวาจา ยากอบ ����� สดดุี
�����-�

คนขีเ้มา ������� ���������� เมาสรุาเป็นประจาํ โคโลสี ���
นักต้มตุ๋น ����� �������� นักรดีไถ� โจร ลกูา ����-�

คําอธบิาย� บาปเหล่านี้รา้ยแรงมาก เปาโลสัง่ใหกํ้าจดับาปเหล่านี้ออกไปจากครสิตจกัร การบูชารูปเคารพในยุคปัจจุบนัอาจรวมถึงการใหค้วามสาํคัญกับงานอดิเรกหรอืผู้คนมากกวา่พระเจา้
ผู้ท่ีกล่าวรา้ยและฉ้อโกงมอียูม่ากมายในสื่อและการเมอืงในปัจจุบนั จงมสีว่นรว่มกับโลก แต่จงอยา่เลียนแบบค่านิยมของโลก
�� โครนิธ์ ��

�



ตัวอยา่งท่ีดีของผลลัพธส์ว่นบุคคลท่ีเกิดจากการเติมเชื้อ�ไมเ่ติมเชื้อมอีะไรบา้ง�

เปรยีบเทียบซาอูล �เหมอืนเชื้อแปง้� จุดจบท่ีเต็มไปด้วยความเยอ่หยิง่� กับดาวดิ �เหมอืนแปง้ไรเ้ชื้อ� จติใจท่ีสาํนึกผิด�
ในฐานะตัวอยา่งของความซื่อสตัยต์ลอดเวลา คําอธบิาย� ทัง้สองได้รบัพระวญิญาณบรสิทุธิแ์ละเริม่ต้นด้วยความถ่อมตน
ซาอูลกลายเป็นคนเยอ่หยิง่และไมเ่ชื่อฟงั สว่นดาวดิกลับใจอยา่งรวดเรว็ จงปรารถนาท่ีจะเป็นแบบอยา่งของดาวดิ�������คนท่ีมใีจตามพระเจา้������
ปัญญาจารย์ ��� บรรยายถึงบาปของซาอูลท่ีเกิดจากความใจรอ้นและความเยอ่หยิง่ �การถวายบูชาโดยไมไ่ด้รบัอนุญาต�

หมวดหมู่ ซอล เดวดิ ตัวอยา่งท่ีคล้ายคลึงกัน

การเรยีกครัง้แรก ได้รบัเลือกจากพระเจา้
ได้รบัการเจมิจากซามูเอล ��
ซามูเอล ���������-���

ได้รบัการเจมิจากซามูเอล
�� ซามูเอล ������ �
ซามูเอล ����-��

ทัง้คู่ได้รบัการเลือกสรรจากพระเจา้และเต็มเปี่ ยมด้วยพระวญิญาณบรสิทุธิตั์ง้แต่เริม่ต้น

ความซื่อสตัยใ์นระยะแรก ในตอนแรกพวกเขาเชื่อฟงัพระเจา้
�� ซามูเอล ����-��

วางใจในพระเจา้เมื่อต้องเผชญิหน้ากับโกลิอัท
�� ซามูเอล �����-���

ทัง้คู่เริม่ต้นด้วยการพึ่งพาการทรงนําของพระเจา้

การกระทําผิดรา้ยแรง ��
การถวายบูชาโดยไมไ่ด้รบัอนุญาต
�� ซามูเอล ����-���
��
การไมเ่ชื่อฟงัและความโลภในสงครามอามาเลข
�� ซามูเอล ����-���
�� การฆาตกรรมปุโรหติ ��
ซามูเอล ����-���
�� การดหูมิน่วญิญาณ ��
ซามูเอล ����-���

��
การล่วงประเวณีกับบทัเชบา
�� ซามูเอล ����-��
�� การฆาตกรรมอุรยิาห์
�� ซามูเอล �����-���
��
การสาํรวจสาํมะโนประชากรด้วยความเยอ่หยิง่
�� ซามูเอล ����-���
�� การมภีรรยาหลายคน
�� ซามูเอล ���-��

ทัง้สองต่างกระทําบาปอยา่งรา้ยแรงต่อกฎของพระเจา้ในฐานะผู้นํา

ธรรมชาติของบาป การไมเ่ชื่อฟงั ความโลภ
การฆาตกรรมท่ีเกิดจากความอิจฉา
การกระทําท่ีต้องหา้ม

ความลุ่มหลง
การฆาตกรรม
ความเยอ่หยิง่
ความล้มเหลวทางศีลธรรมสว่นบุคคล

ทัง้คู่ฝ่าฝืนคําสัง่โดยตรงหรอืหลักศีลธรรมของพระเจา้

การตอบสนองต่อบาป บาปท่ีถกูปฏิเสธหรอืได้รบัการยกเวน้
ไมม่กีารกลับใจ �เชน่ �
ซามูเอล �����-���

สารภาพและกลับใจ �เชน่
� ซามูเอล ������ สดดุี
���

ทัง้คู่ต่างเผชญิหน้ากับการท้าทายจากพระเจา้
�ซามูเอล�นาธาน�

การสื่อสารอันศักดิ์สทิธิ์ สญูเสยีความโปรดปรานของพระเจา้
�� ซามูเอล �������
ไมไ่ด้รบัคําตอบจากผู้เผยพระวจนะหรอือูรมิ
�� ซามูเอล �����

ยงัคงสามารถเขา้ถึงพระเจา้ได้ผ่านทางศาสดาพยากรณ์
�เชน่ นาธาน� กาด�
และการอธษิฐาน

ทัง้คู่ต่างได้รบัฟงัเสยีงจากพระเจา้ในตอนแรก
แต่ผลลัพธก์ลับแตกต่างกัน

ผลท่ีตามมา ถกูปฏิเสธไมใ่หเ้ป็นกษัตรยิ์
�� ซามูเอล �������
เสยีชวีติภายใต้การพพิากษา
�� ซามูเอล ���

ได้รบัการอภัยโทษแต่ก็ถกูลงโทษ
�เชน่ การตายของเด็ก �
ซามูเอล �������
ราชวงศ์ยงัคงดํารงอยู่

ทัง้คู่ต่างได้รบัโทษทัณฑ์จากพระเจา้เนื่องจากบาปของพวกเขา

ผลลัพธข์องความสมัพนัธ์ ถกูตัดขาดอยา่งถาวร
หนัไปใชเ้วทมนตร์ ��
ซามูเอล ���

ได้รบัการฟื้ นฟูหลังจากกลับใจ�
�คนท่ีรกัพระเจา้�
�กิจการ ������

ทัง้คู่ถกูทดสอบด้วยบาป
แต่ศรทัธาและการสาํนึกผิดเป็นตัวกําหนดชะตากรรม

คําคม�
� ปัญญาจารย์ ���������������จุดจบของสิง่ใดสิง่หนึ่งยอ่มดีกวา่จุดเริม่ต้น และผู้ท่ีมคีวามอดทนใจยอ่มดีกวา่ผู้ท่ีมใีจเยอ่หยิง่������

� �สิง่สาํคัญไมไ่ด้อยูท่ี่วา่คณุเริม่ต้นอยา่งไร แต่อยูท่ี่วา่คณุจบลงอยา่งไรต่างหาก� �จอรจ์ ดับเบลิยู� ทรูเอ็ตต์�
ศิษยาภิบาลนิกายแบปติสต์� ปี �����

� �สิง่สาํคัญไมใ่ชว่า่คณุเริม่ต้นอยา่งไร แต่สาํคัญอยูท่ี่วา่คณุจบอยา่งไร� �แพท ไรลีย์ โค้ชบาสเกตบอล ปี �����

�



เปรยีบเทียบซาอูล �เปรยีบเสมอืนเชื้อแปง้� จุดจบท่ีเต็มไปด้วยความเยอ่หยิง่� กับดาวดิ �เปรยีบเสมอืนแปง้ไรเ้ชื้อ�
หวัใจท่ีสาํนึกผิด� เพื่อเป็นตัวอยา่งของความซื่อสตัยต์ลอดชว่งเวลาต่างๆ
คําอธบิาย� ทัง้ซาอูลและดาวดิเริม่ต้นการเดินทางโดยได้รบัการทรงสถิตของพระวญิญาณบรสิทุธิแ์ละแสดงใหเ้หน็ถึงความถ่อมตน
อยา่งไรก็ตาม เรื่องราวของซาอูลนัน้เต็มไปด้วยความเยอ่หยิง่และการไมเ่ชื่อฟงัท่ีเพิม่มากขึ้น ในขณะท่ีดาวดิรบียอมรบัความผิดของตนและกลับใจ
บทเรยีนคือ จงมุง่มัน่ท่ีจะเลียนแบบดาวดิ�ผู้ท่ี �มใีจรกัพระเจา้�

ขนมปังใสย่สีต์ ��� ขนมปังไมใ่สย่สีต์
คําวา่ ������ถกูทำใหพ้อง������ หมายถึงการ ������ทะนงตน������ ด้วยความเยอ่หยิง่ ������� - ��������
ทําใหพ้อง� ทําใหห้ยิง่� สว่นขอ้ความอ่ืนๆ เน้นความอ่อนน้อมถ่อมตน

� � โครนิธ์ ��� ������� ������เพื่อไมใ่หใ้ครในพวกท่านเยอ่หยิง่���������
� �มขีอ้ความเต็มในฉบบั ����� ���� ��� ใหไ้วเ้พื่อเปรยีบเทียบ�
� ขนมปังไรเ้ชื้อเป็นขนมปังแผ่นแบนธรรมดา �มตัซาห�์

� คําอธบิาย� การทํางานของยสีต์ทําใหข้นมปังพองตัวขึ้น ซึ่งเป็นสญัลักษณ์ของความภาคภมูใิจ คําวา่ ������พองตัว������
ในภาษากรกีนัน้อธบิายได้ทัง้สองอยา่ง�เป็นเรื่องบงัเอิญหรอืไม�่ ฉบบัแปลมาตรฐานแบบตรงตัวเน้นคําวา่
������พองตัวขึ้น������

ชว่งเทศกาลปัสคา �การเตรยีมความพรอ้ม�
ลําดับเหตกุารณ์โดยรวมท่ีเปรยีบเทียบความพรอ้มสาํหรบัเทศกาลปัสกาและเหตกุารณ์ในพระกระยาหารมื้อสดุท้าย

� เทศกาลปัสกา �นิสาน ��-���� การกําจดัเชื้อแปง้เสรจ็สมบูรณ์� ลกูแกะถกูฆา่ เลือดถกูทาท่ีวงกบประตู �อพยพ
����-������ กันดารวถีิ ����� เตรยีมพรอ้ม� คาดเขม็ขดัแหง่ความจรงิ �เอเฟซสั ����-��� ลกูา �����-
��� � เปโตร ����� การพรมเลือด� หวัใจได้รบัการชาํระใหส้ะอาดด้วยการพรมเลือด �ฮีบรู ������ � เปโตร ����
ววิรณ์ �����

� เหตกุารณ์ในอาหารมื้อสดุท้าย� การล้างเท้า การทํานายการทรยศ การสนทนาเรื่องความพรอ้ม �ยอหน์ ��-���
คําสอนสาํคัญ� พระองค์ทรงเป็นทางนัน้ พระสญัญาแหง่พระวญิญาณบรสิทุธิ์ จงอยูใ่นพระองค์ �ปฏิบติัตามพระบญัชา�
จงรกัซึ่งกันและกัน โลกจะขม่เหงท่าน มกีารรอ้งเพลงสรรเสรญิและอธษิฐาน คําอธบิาย� ฉบบัแปลมาตรฐาน ����-
�������������������� ใชคํ้าวา่ ������คาดเอว������ สาํหรบัความพรอ้ม เปโตร� จงคาดเอวแหง่ความคิดของท่าน�
จงมสีติสมัปชญัญะและซื่อสตัย์ อัครสาวก� หวัใจท่ีชุม่ด้วยโลหติเหมอืนประตู หวัใจ � ประตู เรา � บา้น �มทัธวิ
�����-��� จงเตรยีมพรอ้มท่ีจะกลับใจ ต้อนรบัพระวญิญาณบรสิทุธิเ์พื่อหลีกเล่ียงการถกูครอบงําโดยความชัว่รา้ย
การทํานายการทรยศ�การปฏิเสธ การสนทนาอําลา �การปลอบโยน ทางไปสูพ่ระบดิา การอยูใ่นพระองค์ ความรกั
ความเกลียดชงั ความเศรา้โศกสูค่วามสขุ ชยัชนะ� มกีารรอ้งเพลงสดดุีฮัลเลล ��������� คําอธษิฐานของพระเยซู�
การได้รบัเกียรติ การปกปอ้ง การชาํระใหบ้รสิทุธิ์ ความเป็นหนึ่งเดียว

� คําอธบิายพระธรรมจดหมาย� � โครนิธ์ �����-�� - ถ้วยแหง่พระพรท่ีเราอวยพรนัน้ ไมใ่ชก่ารมสีว่นรว่มในพระโลหติของพระครสิต์หรอื�
ขนมปังท่ีเราหกันัน้ ไมใ่ชก่ารมสีว่นรว่มในพระกายของพระครสิต์หรอื� เพราะมขีนมปังเพยีงก้อนเดียว เราทัง้หลายท่ีเป็นจาํนวนมากก็เป็นกายเดียวกัน
เพราะเราทกุคนต่างรบัประทานขนมปังก้อนเดียวกันนัน้ จงดชูนชาติอิสราเอลเถิด ผู้ท่ีรบัประทานเครื่องบูชาเหล่านัน้
ไมใ่ชเ่ป็นหุน้สว่นในแท่นบูชาหรอื�

เทศกาลปัสคา �การพพิากษา�
� การพพิากษาในเทศกาลปัสคา� ผู้ทําลายจะลงโทษบุตรหวัปี แต่จะผ่านบา้นท่ีมรีอยเลือด �อพยพ �����-������
� พนัธสญัญาใหม�่ การตรวจสอบตนเองในศีลมหาสนิท �� โครนิธ์ �����-���� งูบนเสาเปรยีบเสมอืนไมก้างเขน
�ยอหน์ ����� กันดารวถีิ ����-�� � เปโตร ����-��� ชวีตินิรนัดรโ์ดยการรบัประทานเนื้อ�ดื่มเลือด
�ยอหน์ ����-��� มทัธวิ �����-��� การคืนดี �โรม ���-��� การเขา้ถึง �ฮีบรู �����-��� ยอหน์
����� เหตกุารณ์บนไมก้างเขน� นํ้าองุ่นเปรีย้วบนต้นหสิสพ ไมม่กีระดกูหกั �ยอหน์ �����-��� คําอธบิาย�

�



หากปราศจากเลือด การพพิากษาจะตก ผู้ทําลายจะผ่านไป จงพพิากษาตนเองเพื่อหลีกเล่ียงการพพิากษาทางโลก�
การลงโทษหมายถึงการถกูพพิากษาโดยพระเจา้ งูกัด � ปีศาจ�บาป� กลับใจ�ระลึกถึงพระครสิต์เพื่อการเยยีวยาฝ่ายวญิญาณ
ยอหน์ �� การรบัประทานเนื้อ�เลือดเพื่อชวีตินิรนัดร์ การดํารงอยู่ มทัธวิ ��� โลหติเพื่อการอภัยบาป โรม ���-
�� การคืนดีกับพระเจา้โดยทางโลหติของพระครสิต์ ฮีบรู �����-�� การเขา้ถึงพระเจา้ ความตาย� ต้นหสิสพ
กระดกูท่ีไมห่กัทําใหเ้ทศกาลปัสคาสาํเรจ็ นํ้าท่ีไหลออกจากรา่งกายเปรยีบได้กับศิลาในอพยพ �� �พระเยซูเป็นศิลา�
การทรยศ�การจบักมุ การทดลอง �อันนาส�ไคยาฟสั ปิลาต�เฮโรด� การเดินทางไปสูไ่มก้างเขน การตรงึกางเขน
เหตกุารณ์ต่างๆ �ความกระหายนํ้า เหล้าองุ่นเปรีย้ว �สาํเรจ็แล้ว� ความมดื แผ่นดินไหว การสรรเสรญินายรอ้ย
มา่นฉีกขาด ขาไมห่กั ขา้งท่ีถกูแทง�เลือด�นํ้า� การฝังศพ พระเยซูทรงเทศนาแก่ดวงวญิญาณในคกุ �� เปโตร
����-���

� คําอธบิายพระธรรมจดหมาย� � โครนิธ์ �����-�� - ในทํานองเดียวกันพระองค์ทรงหยบิถ้วยขึ้นมาหลังจากรบัประทานอาหารเยน็แล้วตรสัวา่
�ถ้วยนี้เป็นพนัธสญัญาใหมใ่นโลหติของเรา จงทําเชน่นี้ทกุครัง้ท่ีท่านดื่มเพื่อระลึกถึงเรา� เพราะทกุครัง้ท่ีท่านรบัประทานขนมปังและดื่มถ้วยนี้
ท่านก็ประกาศการสิน้พระชนมข์องพระเจา้จนกวา่พระองค์จะเสด็จมา ดังนัน้ผู้ใดรบัประทานขนมปังหรอืดื่มถ้วยของพระเจา้อยา่งไมเ่หมาะสม
ผู้นัน้จะมคีวามผิดต่อพระกายและพระโลหติของพระเจา้ แต่คนเราต้องพจิารณาตนเองเสยีก่อน จงึจะรบัประทานขนมปังและดื่มถ้วยนัน้ได้
เพราะผู้ใดรบัประทานและดื่ม ผู้นัน้ก็รบัประทานและดื่มการพพิากษาแก่ตนเอง หากเขาไมรู่จ้กัพระกายอยา่งถกูต้อง
ด้วยเหตนุี้หลายคนในพวกท่านจงึอ่อนแอและเจบ็ป่วย และหลายคนก็ล่วงหลับไปแล้ว แต่ถ้าเราพจิารณาตนเองอยา่งถกูต้อง
เราก็จะไมถ่กูพพิากษา แต่เมื่อเราถกูพพิากษา เราก็จะได้รบัการอบรมสัง่สอนจากพระเจา้ เพื่อเราจะไมถ่กูลงโทษพรอ้มกับโลก
ฉะนัน้ พีน่้องทัง้หลาย เมื่อท่านทัง้หลายมารวมตัวกันเพื่อรบัประทานอาหาร จงรอคอยซึ่งกันและกัน ถ้าใครหวิก็ใหเ้ขากินท่ีบา้นเสยีก่อน
เพื่อท่านจะไมต้่องมารวมตัวกันเพื่อรบัโทษ สว่นเรื่องอ่ืนๆ นัน้ ขา้พเจา้จะใหคํ้าแนะนําเมื่อขา้พเจา้มาถึง

โรม ���-�� - แต่พระเจา้ทรงสาํแดงความรกัของพระองค์ต่อเรา โดยท่ีขณะท่ีเรายงัเป็นคนบาปอยู่ พระครสิต์ได้ทรงสิน้พระชนมเ์พื่อเรา
ยิง่กวา่นัน้ เมื่อเราได้รบัการชาํระใหเ้ป็นผู้ชอบธรรมโดยพระโลหติของพระองค์แล้ว เราก็จะรอดพน้จากพระพโิรธของพระเจา้โดยทางพระองค์
เพราะถ้าขณะท่ีเราเป็นศัตรูอยู่ เรายงัได้รบัการคืนดีกับพระเจา้โดยทางความตายของพระบุตรของพระองค์
ยิง่กวา่นัน้ เมื่อเราได้รบัการคืนดีแล้ว เราก็จะรอดโดยทางพระชนมช์พีของพระองค์ และไมเ่พยีงเท่านัน้
แต่เรายงัชื่นชมยนิดีในพระเจา้โดยทางพระเยซูครสิต์องค์พระผู้เป็นเจา้ของเรา ผู้ซึ่งเราได้รบัความคืนดีแล้วโดยทางพระองค์

ฮีบรู �����-�� - ฉะนัน้ พีน่้องทัง้หลาย เนื่องจากเรามคีวามมัน่ใจท่ีจะเขา้ไปในสถานศักดิ์สทิธิไ์ด้โดยพระโลหติของพระเยซู
โดยทางใหมแ่ละทางท่ีทรงชวีติซึ่งพระองค์ทรงเปิดไวใ้หเ้ราผ่านทางมา่น คือพระกายของพระองค์
ยอหน์ ����พระเยซูตรสักับเขาวา่ �เราเป็นทางนัน้ เป็นความจรงิ และเป็นชวีติ ไมม่ใีครมาถึงพระบดิาได้นอกจากมาทางเรา�

เก่ียวกับการตัดสนิ
� พระเยซูทรงเป็นผู้พพิากษา �ยอหน์ ����� � โครนิธ์ ���-���

� อยา่เป็นคนหน้าซื่อใจคด �มทัธวิ ���-�� โรม ���-�� ลกูา ����-���
� อยา่ดถูกูเหยยีดหยาม �โรม ��� � โครนิธ์ ���-���
� จงเรยีนรูก้ารแยกแยะ �ฮีบรู ����-�� ด้วยการฝึกฝน� สภุาษิต ���-� จากพระเจา้� สภุาษิต ����-��
ด้วยความเพยีรพยายาม� � เธสะโลนิกา ����-�� ด้วยการตรวจสอบ� � ยอหน์ ���-��� ���-�� ����-
�� ของวญิญาณ� � โครนิธ์ ����-�� ด้วยการพจิารณาอยา่งถ่ีถ้วน�

� การพพิากษาท่ีเขม้งวดมากขึ้นสาํหรบัครู �ยากอบ ���� ลกูา �����-���
� เหล่าผู้บรสิทุธิพ์พิากษาโลก�เหล่าทตูสวรรค์ �� โครนิธ์ ���-�� มทัธวิ ������ ววิรณ์ ����� คําสอนของพระเยซูเป็นมาตรฐาน
�ยอหน์ �����-���
� คําอธบิาย� การแยกแยะเป็นสิง่สาํคัญ �มหีลายขอ้� เพราะบรรดาผู้บรสิทุธิช์ว่ยพระเยซูพพิากษาโลก
การฝึกฝนเริม่ต้นตัง้แต่ตอนนี้�หลังรบับพัติศมา ตัวอยา่งเชน่ โมเสสพพิากษาอยา่งเขม้งวด �กันดารวถีิ ���
โมเสสตีหนิแทนท่ีจะพูด�ถกูลงโทษ ไมไ่ด้เขา้ดินแดนแหง่พนัธสญัญา�พนัธสญัญาเดิม� ผู้พพิากษาได้รบัการแต่งตัง้หลังจากเขา้สูด่ินแดนแหง่พนัธสญัญาแล้ว
�เชน่ แซมซนั� ในทํานองเดียวกัน เราพพิากษาหลังจากเขา้สูส่วรรค์แล้ว

�



หลังเทศกาลปัสคา �การปลดปล่อย�
� หลังเทศกาลปัสกา ���-�� นิสาน�� เริม่ต้นเทศกาลขนมปังไรเ้ชื้อ� การถวายผลแรก �อพยพ �����-��� เลวนีิติ
�����-��� อพยพ ������ การอพยพออกจากอียปิต์

� พนัธสญัญาใหม�่ การฟื้ นคืนชพีเป็นผลแรก �� โครนิธ์ �����-���� ชาํระใหบ้รสิทุธิเ์พื่อการกระทําดี ตายจากบาป
มชีวีติอยูเ่พื่อความชอบธรรม�ทิตัส ����-��� � เปโตร ����� โรม ����-���การฟื้ นคืนชพีในชว่งเทศกาลขนมปังไรเ้ชื้อ�ผลแรก�
ฟื้ นคืนชพีในวนัอาทิตย์ �วนัหลังวนัสะบาโต�� การปรากฏตัว �มารยี�์ สตร�ี เอมมาอุส� เยรูซาเล็ม� โทมสั� กาลิลี�
มากกวา่ ��� ครัง้�� พระบญัชาใหญ่� การเสด็จขึ้นสูส่วรรค์หลังจาก �� วนั

� คําอธบิาย� พระครสิต์ทรงเป็นขนมปังไรเ้ชื้อชิน้แรก�ผลแรก�ทรงฟื้ นคืนพระชนมใ์นชว่งเทศกาลเหล่านี้
เราจงึควรเป็นผู้ไรเ้ชื้อ พระองค์ทรงชาํระเราใหบ้รสิทุธิใ์นฐานะประชากรของพระองค์เพื่อความชอบธรรม

� คําอธบิายพระธรรม � โครนิธ์ �����-�� - แต่ความจรงิก็คือ พระครสิต์ทรงฟื้ นขึ้นจากความตายแล้ว ทรงเป็นผลแรกของบรรดาผู้ท่ีล่วงหลับไป
เพราะเหตวุา่ความตายมาถึงโดยมนุษยค์นหนึ่ง การฟื้ นขึ้นจากความตายก็มาโดยมนุษยค์นหนึ่งเชน่กัน เพราะในอาดัมทกุคนตายฉันใด
ในพระครสิต์ทกุคนก็จะได้รบัชวีติฉันนัน้ แต่ทกุคนจะได้รบัชวีติตามลําดับของตน คือพระครสิต์เป็นผลแรกหลังจากนัน้ก็คือบรรดาผู้ท่ีเป็นของพระครสิต์เมื่อพระองค์เสด็จมา
แล้วจงึถึงวาระสดุท้าย คือเมื่อพระองค์ทรงมอบราชอาณาจกัรใหแ้ก่พระเจา้และพระบดิาของเรา เมื่อพระองค์ทรงทําลายการปกครองและอํานาจทัง้ปวงเสยี
เพราะพระองค์ต้องทรงครองราชยจ์นกวา่พระองค์จะทรงปราบศัตรูทัง้ปวงไวใ้ต้พระบาทของพระองค์ ศัตรูสดุท้ายท่ีจะถกูทําลายคือความตาย
เพราะพระองค์ทรงปราบทกุสิง่ใหอ้ยูใ่ต้พระบาทของพระองค์ แต่เมื่อพระองค์ตรสัวา่ �ทกุสิง่อยูใ่ต้พระบาท� ก็เป็นท่ีชดัเจนวา่ไมร่วมถึงพระบดิาผู้ทรงปราบทกุสิง่ใหอ้ยูใ่ต้พระบาทของพระองค์
เมื่อทกุสิง่อยูภ่ายใต้การปกครองของพระองค์แล้ว พระบุตรเองก็จะอยูภ่ายใต้การปกครองของพระองค์ผู้ทรงทําใหท้กุสิง่อยูภ่ายใต้การปกครองของพระองค์
เพื่อวา่พระเจา้จะเป็นทกุสิง่ในทกุสิง่

เวที
เทศกาลปัสคา
�พนัธสญัญาเดิม�

อาหารมื้อสดุท้าย �
เหตกุารณ์ในพนัธสญัญาใหม่ การบูชายญัในวหิาร เอกสารอ้างอิงเพิม่เติม

ทําความสะอาด วนัท่ี ��
นิสานและก่อนหน้านัน้�
การกําจดัเชื้อแป้ง
�อพยพ
���������
เฉลยธรรมบญัญัติ
�����

ก่อนอาหารมื้อสดุท้าย�
การล้างเท้า �ยอหน์
����-��� ����-����
ทํานายถึงการทรยศ
�มทัธวิ �����-���
มาระโก �����-��� ลกูา
�����-��� ยอหน์
�����-���

การล้างท่ีอ่าง �อพยพ
�����-���

มทัธวิ ��������
ลกูา ����� � โครนิธ์
�� มทัธวิ �����-��

การเตรยีมพรอ้ม �� นิสาน�
ลกูแกะถกูฆา่และกิน
เลือดทาท่ีวงกบประตู
�อพยพ ����-���
������ กันดารวถีิ
�����

ในอาหารมื้อสดุท้าย�
พธิศีีลมหาสนิทได้รบัการสถาปนาขึ้น
�มทัธวิ �����-���
ยอหน์ ����-����
คําเทศนาของพระเยซู�
สอนเรื่องความเป็นทาง
ความรกั การเชื่อฟงั
สญัญาเรื่องพระวญิญาณบรสิทุธิ์
เตือนเรื่องการถกูขม่เหง
รอ้งเพลง และอธษิฐาน
�ยอหน์ ��-��� มาระโก
������

การถวายสตัว์
�เลวนีิติ ���-��

ลกูา �����-��
�ฉบบั ����� �
เปโตร ���� �ฉบบั
����� เอเฟซสั
����-��� ฮีบรู
������ ������ �
เปโตร ���� ววิรณ์
����

�



เวที
เทศกาลปัสคา
�พนัธสญัญาเดิม�

อาหารมื้อสดุท้าย �
เหตกุารณ์ในพนัธสญัญาใหม่ การบูชายญัในวหิาร เอกสารอ้างอิงเพิม่เติม

คําพพิากษา นิสาน ��-���
ผู้ทําลายล้างโจมตีบุตรหวัปี
ผ่านไปเหนือ
�ผู้ท่ีถกูเลือก�
�อพยพ �����-���
���

พระเยซูสิน้พระชนม�์
การทรยศ การตรงึกางเขน
�ยอหน์ ��-���

การฆา่สตัว์ �เลวนีิติ
��������
การเก็บ�ใชเ้ลือด
�เลวนีิติ ���� ����

� โครนิธ์
�����-��� ยอหน์
����� � เปโตร
����� � โครนิธ์
����� กันดารวถีิ
����-�� ยอหน์
����-��� มทัธวิ
�����-��� �
โครนิธ์ �����-���
โรม ���-��

ผ้าคลมุหน้า �
ทางเขา้

มา่น�ผ้าคลมุในพลับพลาแยกสถานท่ีศักดิ์สทิธิอ์อกจากสถานท่ีศักดิ์สทิธิท่ี์สดุ
�อพยพ �����-���
เลวนีิติ ����-���

ทรงถกูตรงึกางเขน
�มทัธวิ �������
ทางใหมแ่ละมชีวีติเปิดออกผ่านมา่น
คือพระกายของพระองค์
�ฮีบรู �����-����
เราเป็นทางนัน้ �ยอหน์
�����

มหาปุโรหติจะเขา้ไปหลังมา่นปีละครัง้พรอ้มเลือด
�เลวนีิติ ���

ฮีบรู �����-��� �
โครนิธ์ ����-���
ยอหน์ ����

การปลดปล่อย นิสาน ��-���
เริม่ต้นการอพยพ�
เทศกาลผลไมแ้รก�
เทศกาลขนมปังไรเ้ชื้อ
�อพยพ �����-���
เลวนีิติ ����-��

พระเยซูทรงฟื้ นคืนพระชนม�์
การฟื้ นคืนพระชนม�์
การปรากฏตัว�
การพบปะ�
พระบญัชาใหญ่�
การเสด็จขึ้นสูส่วรรค์
�มทัธวิ ��� ยอหน์
��-��� ลกูา ��� กิจการ
��

หา้มเผา�ปรุง�กินสตัว์
�เลวนีิติ ���-��

� โครนิธ์
�����-��� ติตัส
����-��� � เปโตร
����� โรม
����-��

เครื่องบูชาในพนัธสญัญาเดิม

ภาพรวมโดยสงัเขปเก่ียวกับการถวายบูชาบางประเภทและแง่มุมของชุมชน คําอธบิาย� เนื่องจากท่านเป็นพระวหิาร ��
โครนิธ์ ����� � โครนิธ์ ����� และเป็นปุโรหติ�ผู้ถวายบูชา �� เปโตร ������ ววิรณ์ ���� โรม �����
ด้วยเนื้อหนัง�โลหติของพระครสิต์ �ฮีบรู �����-��� ท่านจงึสามารถถวายบูชาได้ ไมใ่ชข่อ้บงัคับ�ไมใ่ชคํ่าสัง่ ต้องคืนดี�ชาํระใหบ้รสิทุธิก่์อน
�มทัธวิ ����-��� � โครนิธ์ �����-���ปัจจุบนัมพีระวหิารเคล่ือนท่ีได้ สมยัก่อนเดินทางไกล สดดุี ��� ดาวดิปรารถนาพระวหิารใกล้
ๆ�ได้รบัคําตอบในพระกายแหง่พนัธสญัญาใหมใ่นฐานะพระวหิาร ตัวอยา่งท่ีน่าจะเป็นไปได้� กิจการ ����-���เปาโลหกัขนมปังสองครัง้�
อาหารเยน็ แล้วหลังจากอัศจรรย์ อาจเป็นการขอบคณุ�

ประเภทการเสนอขาย ขอ้อ้างอิงพระคัมภีร์ องค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้ง วตัถปุระสงค์ แง่มุมทางสงัคม

เครื่องบูชาเผา
�โอลาห�์

เลวนีิติ ���-� สตัว์ �ววั� แกะ� แพะ� นก� การชดใชบ้าป
การอุทิศตนแด่พระเจา้

ผู้ถวายนําของมาถวาย
นักบวชเผาของถวาย
หา้มรบัประทานอาหารท่ีถวาย

เครื่องบูชาธญัพชื
�มนิฮาห�์

เลวนีิติ ���-�� ธญัพชื แปง้ ขนมปังอบ นํ้ามนั
เกลือ

วนัขอบคณุพระเจา้�
ความศรทัธา

ผู้ถวายนํามา
ปุโรหติรบัประทานสว่นหนึ่ง

เครื่องบูชาเพื่อสนัติภาพ
�เชลามมิ�

เลวนีิติ ���-��
����-��

ขนมปังจากสตัว์
�ไมใ่สย่สีต์�ใสย่สีต์�

มติรภาพ
การขอบคณุ
การปฏิบติัตามคํามัน่สญัญา

ผู้ถวาย ครอบครวั
และบาทหลวงรว่มรบัประทานอาหาร

�



ประเภทการเสนอขาย ขอ้อ้างอิงพระคัมภีร์ องค์ประกอบท่ีเก่ียวขอ้ง วตัถปุระสงค์ แง่มุมทางสงัคม

เครื่องบูชาไถ่บาป
�ชาทัต�

เลวนีิติ
����-���
����-��

สตัว์ �แพะ แกะ ววั� การชดใชบ้าปท่ีไมไ่ด้ตัง้ใจผู้ถวายนํามา
ปุโรหติรบัประทาน
�หากไมถ่กูเผา�

เครื่องบูชาไถ่บาป
�อาชาม�

เลวนีิติ
����-���
���-�

สตัว์ �แกะตัวผู้� ค่าชดเชย การชดใชบ้าปเฉพาะอยา่งผู้ถวายนํามา
นักบวชรบัประทาน

ขนมปังถวาย
�ขนมปังแหง่การทรงสถิต�

เลวนีิติ ����-� ขนมปัง �� แผ่น การถวายอยา่งต่อเนื่องต่อพระเจา้พระสงฆร์บัประทานอาหารทกุสปัดาห์

ความสมัพนัธเ์พิม่เติมในพนัธสญัญาเดิม
ความเชื่อมโยงระหวา่งเหตกุารณ์ในพนัธสญัญาเดิมกับพธิศีีลมหาสนิท �การรบัศีล�
คําอธบิาย� พระเยซูทรงเหมอืนกับเมลคีเซเดก�ปุโรหติ-กษัตรยิผ์ู้แจกจา่ยขนมปัง�เหล้าองุ่น� มานา� ขนมปัง�พระวจนะจากสวรรค์�
รบัประทานทกุวนั นํ้าจากหนิ� พระวญิญาณบรสิทุธิ�์นํ้าแหง่ชวีติ�ปรากฏเพยีงครัง้เดียวในหนังสอือ ������แต่มคีวามคล้ายคลึงกับการรบัศีลมหาสนิทบอ่ยครัง้

การอ้างอิงพนัธสญัญาเดิมคําอธบิาย ความเชื่อมโยงกับศีลมหาสนิท บทกวท่ีีเก่ียวขอ้ง

เครื่องบูชาของเมลคีเซเดกเมลคีเซเดคถวายขนมปังและไวน์���ขนมปังและไวน์เป็นสญัลักษณ์เบื้องต้นของพธิศีีลมหาสนิท���ปฐมกาล �����-���
ฮีบรู ���-��� เป็นต้น

เทศกาลปัสคา ชาวอิสราเอลถวายลกูแกะเป็นเครื่องบูชา���พธิศีีลมหาสนิทในชว่งเทศกาลปัสคา�
พระเยซูในฐานะลกูแกะ���

อพยพ ����-��� มทัธวิ
�����-��� เป็นต้น

มานาในถ่ินทรุกันดาร พระเจา้ประทานมานา��� มานาเป็นลางบอกเหตถึุงขนมปังแท้จากสวรรค์���อพยพ ����-��� ยอหน์
����-��� ฯลฯ

นํ้าจากหนิ นํ้าจากหนิ��� นํ้าเป็นสญัลักษณ์เบื้องต้นของไวน์ในพธิศีีลมหาสนิท
ในฐานะเครื่องดื่มทางจติวญิญาณ���

อพยพ ����-�� �
โครนิธ์ ����-�� ฯลฯ

ขนมปังโชวเ์บรด ขนมปังสบิสองก้อนในพลับพลา���ขนมปังถวายเป็นสญัลักษณ์ล่วงหน้าของการประทับอยูข่องพระเจา้ในพธิศีีลมหาสนิท���อพยพ ������ มทัธวิ
����-�� เป็นต้น

เถาองุ่นและไวน์ อิสราเอลเปรยีบเสมอืนเถาองุ่น���ไวน์เปรยีบเสมอืนพระโลหติของพระครสิต์
พระเยซูเปรยีบเสมอืนเถาองุ่นแท้���

สดดุี ����-��� ยอหน์
����-�� เป็นต้น

โลหติแหง่พนัธสญัญา โมเสสพรมเลือด��� ไวน์ศักดิ์สทิธิใ์นพธิศีีลมหาสนิทเปรยีบเสมอืนโลหติแหง่พนัธสญัญาใหม�่��อพยพ ����-�� มทัธวิ
������ เป็นต้น

มา่นพลับพลา � มา่น มา่น�ผ้าคลมุในพลับพลาคัน่ระหวา่งสถานท่ีศักดิ์สทิธิกั์บสถานท่ีศักดิ์สทิธิท่ี์สดุ
มเีพยีงมหาปุโรหติเท่านัน้ท่ีสามารถเขา้ไปได้ปีละครัง้พรอ้มโลหติ

ณ เหตกุารณ์ตรงึกางเขน
มา่นถกูฉีกออก �มทัธวิ ������
เปิดทางใหมแ่ละมชีวีติผ่านทางพระกาย
�ขนมปัง� และพระโลหติ �ถ้วย�
ของพระครสิต์
เพื่อใหเ้ขา้ถึงการทรงสถิตของพระเจา้ได้อยา่งกล้าหาญ

อพยพ �����-���
เลวนีิติ ����-��� มทัธวิ
������ ฮีบรู
�����-��� � โครนิธ์
����-��

ลําดับเหตกุารณ์พรอ้มเทศกาลต่างๆ

ลําดับเหตกุารณ์โดยละเอียดท่ีรวมเหตกุารณ์และเทศกาลของชาวยวิไวด้้วยกัน หมายเหต�ุ สาํหรบัใชอ้้างอิง

วนัท่ี เหตกุารณ์ บรบิทของเทศกาล เอกสารอ้างอิง

คืนวนัพฤหสับดีท่ี �����
เดือนนิสาน

อาหารมื้อสดุท้าย�
การทรยศ� การจบักมุ

การกําจดัเชื้อยสีต์เสรจ็สมบูรณ์แล้ว�
การเตรยีมงานเทศกาลปัสคา

มทัธวิ �����-�� เป็นต้น

�



วนัท่ี เหตกุารณ์ บรบิทของเทศกาล เอกสารอ้างอิง

วนัศุกรท่ี์ �� นิสาน
�กลางวนั�

การพจิารณาคดี
การตรงึกางเขน การฝังศพ

เทศกาลปัสคา� ลกูแกะถกูฆา่
พระเยซูทรงเป็นลกูแกะ

มทัธวิ ����-�� เป็นต้น

�� นิสาน
�คืนวนัศุกร�์วนัเสาร�์

ในสสุาน
การพกัผ่อนในวนัสะบาโต

เทศกาลขนมปังไรเ้ชื้อ� วนัแรก มทัธวิ �����-�� เป็นต้น

�� นิซาน �คืนวนัเสาร�์ ในสสุาน เทศกาลขนมปังไรเ้ชื้อ�
วนัท่ีสอง� ผลไมแ้รก

� เปโตร ����-���
เอเฟซสั ���-��

����� นิซาน
�เชา้วนัอาทิตย�์

การฟื้ นคืนชพี
สสุานวา่งเปล่า

เทศกาลขนมปังไรเ้ชื้อ �วนัท่ี
��� ผลไมแ้รกเริม่

มทัธวิ ����-�� เป็นต้น

หลักฐานเก่ียวกับการรบัศีลมหาสนิทในปี ค�ศ� ��� �ภาพโมเสกเมกิดโด�

ภาพโมเสกในโบสถ์ครสิเตียนท่ีเก่าแก่ท่ีสดุเท่าท่ีทราบ �ราวปี ค�ศ� ��� ท่ีเมอืงเมกิดโด ประเทศอิสราเอล� แสดงภาพโต๊ะสาํหรบัพธิศีีลมหาสนิท�การระลึกถึง
จารกึ�

� ������อาเคทัส ผู้เป็นมติรของพระเจา้ ได้ถวายโต๊ะแด่พระเจา้พระเยซูครสิต์เพื่อระลึกถึง������

� ������ไกอาโนส หรอืท่ีรูจ้กักันในชื่อปอรฟ์รีี นายรอ้ยผู้เป็นพีช่ายของเรา ได้ปรารถนาอยา่งยิง่ท่ีจะทําเชน่นี้
จงึได้สัง่ใหส้รา้งจารกึโมเสกนี้ขึ้น บรูตสุเป็นผู้ลงมอืทํา������

� ������จงระลึกถึงพรมิลิลา ไซรอิาคา และโดโรเทีย และยิง่ไปกวา่นัน้ จงระลึกถึงเครสเตด้วย������
คําอธบิาย� อาคาร ������โบสถ์������ ท่ีเก่าแก่ท่ีสดุ สญัลักษณ์รูปปลา �ครสิต์ศาสนายุคแรก�สรา้งขึ้นตามคําสัง่ของนายรอ้ย
และบรหิารจดัการโดยผู้หญิง

ขอ้คิดสง่ท้าย
อิสยาห์ ����-� �����

��



เพราะความคิดของเราไมใ่ชค่วามคิดของเจา้ และทางของเราก็ไมใ่ชท่างของเจา้ พระเจา้ตรสัวา่ เพราะฟา้สวรรค์สงูกวา่แผ่นดินโลกฉันใด
ทางของเราก็สงูกวา่ทางของเจา้ และความคิดของเราก็สงูกวา่ความคิดของเจา้ฉันนัน้
สภุาษิต ���-� �����

จงวางใจในพระเจา้ด้วยสดุใจของเจา้ และอยา่พึ่งพาความเขา้ใจของตนเอง ในทกุยา่งก้าวของเจา้ จงนึกถึงพระองค์
และพระองค์จะทรงทําใหท้างของเจา้ตรงไป

สรุป

� เทศกาลปัสคาและการถวายบูชาในพระวหิารเป็นลางบอกเหตลุ่วงหน้าของพธิมีหาสนิท หรอืท่ีเรยีกวา่ศีลระลึก

� การเขา้ใจเทศกาลปัสคาและการถวายบูชาในพระวหิาร จะชว่ยใหเ้ราเขา้ใจถึงพธิมีหาสนิทของพระเจา้และความสาํคัญของพธินีี้ได้ดียิง่ขึ้น

บทสง่ท้าย
มทัธวิ ���
�ผู้ท่ีมใีจบรสิทุธิย์อ่มได้รบัพร เพราะเขาจะได้เหน็พระเจา้�

คําอธบิาย �เรื่องราวจากบนัทึก�� ผมรูจ้กัผู้ชายคนหนึ่ง หลังจากรบับพัติศมาแล้ว เขาก็หา่งเหนิจากพระเจา้ไป แต่กลับมาแสวงหาการกลับใจท่ีลึกซึ้งกวา่เดิม
เขาซาบซึ้งในคําอธษิฐานท่ีได้รบัคําตอบ และสงสยัวา่จะทําอยา่งไรใหม้ากกวา่การอธษิฐานและการอ่านพระคัมภีร์ เขาได้รบัแรงบนัดาลใจจากครสิเตียนยุคแรกท่ีรว่มรบัประทานอาหารทกุวนั
จงึไตรต่รองถึงบาปท่ีทําในแต่ละวนั �ตามมทัธวิ ����-��� � โครนิธ์ �����-���กลับใจ แล้วรบัประทานอาหารและดื่มไวน์ทกุคืน
น่าประหลาดใจท่ีหลังจากไมไ่ด้ฝันมานานกวา่ �� ปี เขาก็เริม่ฝันถึงขอ้ความเก่ียวกับการอบรมสัง่สอนและการชีน้ํา �สดดุี
��� ไมเ้ท้า�คทา� เขายงัคงปฏิบติัอยา่งขยนัขนัแขง็ต่อไป ความหวงั� ผู้ฟงัจะได้สมัผัสความสมัพนัธน์ี้ ยากอบ ����
จงเขา้ใกล้พระเจา้ แล้วพระองค์จะทรงเขา้ใกล้ท่าน

��
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